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ZIMOWE WYZWANIA

Juz naprawde nie zostato wiele czasu do zimy. Warto zaplanowa¢ w paz-
dzierniku zaréwno narty, jak i wyjazd w stoneczne rejony. Fanom wysokich
temperatur polecam wyprawe na Sri Lanke, korzystajac z tego, ze LOT
uruchamia bezposrednie potaczenie do Kolombo z Warszawy.

Sri Lanka to morze, ale takze wysokie géry. Imponujace zabytki, wspaniate
krajobrazy, plaze dla opalajgcych sie i dla serferéw, romantyczne pociggi
przemierzajace herbaciane wzgorza i parki narodowe, w ktérych zyja dzikie
zwierzeta. Doskonate miejsce na trekking, jak i wypoczynek w osrodku
oferujacym ajurwedyjskie masaze. A poniewaz od listopada do marca
temperatura utrzymuje sie tu na poziomie 30 stopni Celsjusza, jest idealnym
miejscem na zimowe wakacje.

Na narty polecam wspaniate Davos. Najwyzej potozone miasto Europy, naj-
starsze uzdrowisko klimatyczne w Szwajcarii, doroczne miejsce swiatowego
Forum Gospodarczego. Narciarze majg tu raj, bo $nieg lezy od poczatku
grudnia do maja, a Davos oferuje az cztery stacje: dwie mniejsze, przyja-
zne dzieciom to Madrisa i Pischa oraz dwie duze — Jakobshorn i Parsenn, z
mndstwem wyciggdw i tras o réznym stopniu trudnosci — w sumie 300 km.
Z samego centrum Davos startujg dwie kolejki gérskie: Parsennbahn wiezie
narciarzy na gore Parsenn, a prywatny tramwaj na Schatzalp, urokliwe
miejsce, w ktérym znajduje sie dawne sanatorium, opisane przez Tomasza
Manna w , Czarodziejskiej Gorze”. Zycze udanej lektury!

{
Hmm rhuz,
MARZENA MROZ

REDAKTOR NACZELNA

businesstraveller.pl

“
A STAR ALLIANCE MEMBER ')l

“A-DREAMLIKE FLIGHT

Enjoy your dream flight with the Boeing 787-9 Dreamliner.

TURKISH AIRLINES

Products and services are subject to change depending on flight duration and aircraft.
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NIERUCHOMOSCI PREMIUM

PARK LANE | COSMOPOLITAN

Z najnowszych danych zebranych przez High Level Sales

& Marketing wynika, ze liczba sprzedanych luksusowych
apartamentéw w Warszawie wzrosta ze 115 w pierwszym
pétroczu 2018 do 126 — w pierwszym p6troczu 2019.

W tym samym czasie oferta ekskluzywnych lokali w stolicy
zwickszyla si¢ o 62 procent. Srednia cena za metr kwadratowy
w tym segmencie przekroczyla 28 000 zL.

WAr6d 10 najdrozszych, obecnie dostgpnych w sprzedazy
stolecznych inwestycji cztery znajduja si¢ w ofercie High Level
Sales & Marketing. Zestawienie otwiera rezydencja Park Lane
przy Lazienkach Kroélewskich z cena 37 500 zl/mkw. Drugie
miejsce zajmuje Cosmopolitan z ceng 37 000 zl/mkw. Na 9.

i 10. miejscu znalazly si¢ dwie inwestycje zlokalizowane w jed-
nej z najbardziej prestizowych dzielnic Warszawy — na Saskiej
Kepie. To odpowiednio Berezyfiska 46 z cena 27 500 zi/mkw.
oraz Angorska 13A z ceng 25 500 zl/mkw. hlsm.pl

Ksigzka
dla fanow
wedrowek

po poloninach
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w tafncuchu Karpat — maja swoich zago-

rzatych fandw, ktérzy nie wyobrazajg sobie
przynajmniej jednego weekendu w roku bez fraj-
dy wedrowania po najpiekniejszych pofoninach.
Ale nie tylko dla nich jest ta pieknie wydana przez
wydawnictwo BOSZ ksigzka. Zainteresuje ona

Bieszczady— grupa dwadch pasm goérskich

i zacheci do podrézy z pewnoscig réwniez tych,
ktdrzy jeszcze tego regionu Polski nie znaja.

Ten bogato ilustrowany album ukazuje niezwy-
ktg urode bieszczadzkiej fauny i flory, charak-
terystyczng dla kazdej z czterech pér roku.
Podziwia¢ ja mozemy dzieki urzekajgcym foto-
grafiom, starannie wyselekcjonowanym przez

businesstraveller.pl
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JESIEN NA HAWAJACH

Bezkresne plaze, najlepsze spoty surferskie na Swiecie, pachnace lasy deszczowe, szczyty
wulkandéw, na ktérych pojawia sie snieg, wodospady wijace sie wiréd dziewiczych dolin

i gory wytaniajace sie na tle przestonietego tecza nieba — byty scenografig do wielu
filméw. To na Hawajach nakrecono ,Jurasic Park”, ,Indiane Jonesa”, ,Spadkobiercow”,
.Igrzyska $mierci”. To tu spotyka sie cafy Swiat. Biznesmeni i hipsterzy razem surfuja na
najwiekszych falach i przybijaja sobie dforimi znak shaka — wyspiarskie pozdrowienie. Zna-
ni aktorzy i japonscy turysci jedzg rybe mahi-mahi. Amatorzy jogi i detoksu oraz zapaleni
sportsmeni i zyciowi sprinterzy wspdlnie zdobywaja stozek najwyzszego wulkanu na Maui
— Haleakala.

BIESZCZADY

projektanta albumu Leszka Szurkowskiego.
Z pewnoscig zachecg one kazdego, kto
jeszcze nie miat okazji osobiscie doswiadczy¢
uroku Bieszczaddw, do odwiedzenia tego
magicznego i jedynego w swoim rodzaju
migjsca. Ksigzke opatrzyli wstepem Barbara

i Bogdan Szymanikowie.

businesstraveller.pl

Historyczny
pokaz mody
w samolocie

Podczas jednego z rejséw KLM na
trasie z Amsterdamu do Nowego
Jorku linia KLM zorganizowala nie-
typowg atrakcje w zwiazku z setnym
jubileuszem firmy, kt6ry mial miejsce
7 pazdziernika br. Pasazerowie mieli
okazje zobaczy¢ na zywo unikatowa
kolekgje¢ historycznych uniforméw
KLM, wykorzystywanych od 1957
roku az do dzi. PrzejScia w samolocie
staly si¢ pokazowym wybiegiem,

a oryginalne mundury z réznych epok
i towarzyszace im akcesoria zaprezen-
towali czfonkowie zalogi.

Modowe wydarzenie w samolocie le-
cacym do Nowego Jorku nawigzywalo
réwniez do Swiatowego Tygodnia
Mody (World Fashion Week), ktéry
wlasnie odbywal sie

w tym miescie, ale nie tylko. Pragnie-
niem organizatoréw bylo przyblizenie
kawatka ciekawej historii najstarszych
linii lotniczych na $wiecie poprzez
mundur, ktéry jest bardzo widocznym
i charakterystycznym elementem,
wyrdzniajacym kazda linie lotnicza.
Gratulujemy KLM i setnych urodzin

i — oryginalnych pomystéw.
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DO TYROLU NA NARTY I... ZAGLE
Zeglarstwo na najwickszym i najpicknicjszym jeziorze tyrolskim,
a jednocze$nie lodowcowe narciarstwo na §wiezym puchu... Czy

mozna spelni¢ to marzenie? Tak, to da si¢ zrobi¢ w najbardziej
gorskim regionie Austrii, jakim jest Tyrol.

Najlepsza pora to jesiefi i wiosna. Achensee to najwicksze
alpejskie jezioro w Tyrolu, nad ktérym lezg ciche turystyczne
miejscowosci, takie jak Achenkirch, Maurach, Pertisau, Steinberg
i Wiesing. Otoczone wysokimi na dwa tysiace metréw szczytami,

LOT WZMACNIA OFERTE Z KRAKOWA DO USA

Polskie Linie Lotnicze LOT w nowym sezonie letnim zaoferujg
bogatszg oferte potaczen z Krakowa do USA. Tym samym miesz-
kancy Krakowa i catego regionu bedg mogli na poktadzie samo-
lotu Boeing 787 Dreamliner polskiego przewoznika komfortowo
dotrze¢ do dwdch waznych amerykanskich portéw. Nowe rejsy
z Krakdéw Airport do portu lotniczego im. Johna F. Kennedy'ego
w Nowym Jorku beda realizowane od 3 maja 2020.

Rozwinieciu ulegnie réwniez oferta LOT-u ze stolicy Matopolski
do Chicago. Z obecnych dzi$ w rozktadzie lotéw trzech potaczen
tygodniowo liczba potaczen LOT-u wzrosnie do pieciu lotéw

w tygodniu od poczatku nowego sezonu letniego.

— Jestem przekonany, ze Polonia, pasazerowie biznesowi oraz
turysci odwiedzajacy zaréwno Polske, jak i Stany Zjednoczone
skorzystajg nie tylko z goscinnosci naszych zatdg i komfortowych
dreamlineréw, ale takze docenig wcigz rozbudowywang oferte
na pokfadach — powiedziat Rafat Milczarski, prezes Zarzadu
Polskich Linii Lotniczych LOT. lot.com
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dhlugie i waskie, majace w najglebszym miejscu 133 metry gle-
bokosci, slynie z lazurowej i krystalicznie czystej wody. Warto ze
szkoly zeglarskiej Yachtschule Schwaiger w Achenkirch wynajacé
jedng z I6dek klasy Soling, by podszkoli¢ swoje umiejetnosci.
Tego samego dnia mozemy réwniez pojezdzi¢ na nartach na
odlegltym o 60 kilometréw calorocznym lodowcu Hintertux.

Jesienia i wiosng panuja tutaj, na wysoko$ci 3250 metréw n.p.m.,
iScie zimowe warunki. Bedziemy mie¢ do dyspozycji niemal 30
kilometréw tras, w tym przepiekne lodowcowe plateau.

businesstraveller.pl
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Kazda branza ma swoje reguty.
My je rozumiemy.

Zadna firma nie funkcjonuje w prozni. Prowadzenie efektywnego biznesu wymaga doskonatej znajomosci sieci
wzajemnych powiazan miedzy roznymi sektorami. Nasi Klienci nie zawsze maja czas na pogtebione analizy.
Dlatego oferujemy im wsparcie ze strony doswiadczonych ekspertow, ktorzy na biezaco $ledza trendy rynkowe
i proponuja optymalne rozwigzania, dostosowane do indywidualnych potrzeb Klienta.

& Santander

Bank, ktory rozumie Twaj biznes. Bankowos¢ Biznesowa i Korporacyjna
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ukces PGE Narodowe-
go to dzielo nas wszyst-
kich, warto przyjrzeé
mu si¢ blizej.
Jej konikiem jest prawo,
ale pierwsza prawdziwg
pasja byly jezyk niemie-
cki i turystyka, ktore pozniej ustapily
miejsca aplikacji radcowskiej. Do§wiad-
czenie w administracji publicznej, za-
rzadzaniu jako$cia oraz w Ministerstwie
Sportu i Turystyki daly jej potezna me-
rytoryczng brof, ktérej obecnie uzywa,
zarzadzajac jedna z najwigkszych aren
wielofunkcyjnych w Europie. Rozmo-
wa z Alicja Omiecka, prezesem Zarza-
du operatora PGE Narodowego.

PGE Narodowy — brzmi dumnie?

Dla mnie to drugi dom, miejsce, z kté-
rym si¢ utozsamiam, do ktérego mam
ogromny sentyment i jednocze$nie
czuje respekt. Moim zdaniem jest to

PAZDZIERNIK 2019
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Alicja Omiecka
— prezes Zarzadu
operatora PGE
Narodowego;
bankiet na PGE
Narodowym

najpickniejszy obiekt narodowy, ktéry
powstal. Jest nie tylko dostojny i efek-
towny, ma swoja niebywalg historig, ale
przede wszystkim ma w sobie ducha
sportu, polskosci i integracji jednoczes-
nie. Jestem dumna, ze moge by¢ jego
cze$cia 1 mie¢ swoéj udzial w procesie
jego rozwoju.

Co jest kluczem do sukcesu w sku-
tecznym zarzadzaniu?

W zarzadzaniu tak wielkim obiektem
wazne sa liczby, ale jeszcze wazniejsi
sa ludzie. Mam na mysli nie tylko pra-
cownik6w, ktérzy dbaja o PGE Naro-
dowy, ale takze gosci, kibicow i fandéw
codziennie tworzacych jego ksztalt,
atmosfere i historie. To jest wspaniale.
Wystarczy obejrzec relacje z wydarzeq,
ktére si¢ u nas odbywaja. Te emocje sa
niesamowite: rado$¢, ekscytacja, eufo-
ria i z drugiej strony smutek, zal, go-
rycz porazki. Ale prawda jest, ze i tak

wszyscy jesteSmy wygrani, bo mozemy
by¢ w tym wyjatkowym miejscu i tego
doswiadcza¢. PGE Narodowy laczy
wszystkich Polakéw i nie ma znaczenia,
czy jednoczy ich podczas meczéw pitki
noznej, koncertéw czy wydarzen bizne-
sowych, wazny jest cel. Bialo-czerwona
flaga umieszczona na iglicy ma szcze-
g6lne znaczenie, co zawsze podkre§lam.
Jest naszym wspélnym  symbolem.
PGE Narodowy powinien odwiedzi¢
kazdy Polak, bo to wlasnie jego arena.

Co jest tym magnesem, ktdry przy-
ciaga thumy? Czy to sam obiekt jest
atrakcja, czy wydarzenia, ktére sie
na nim odbywaja?

Co roku odwiedzaja nas dwa miliony
gosci. PGE Narodowy to ikona na-
rodowego sportu, podczas meczéw
reprezentacji mamy trybuny wypel-
nione po brzegi. Wigkszo§¢ koncertéw
réwniez ma stuprocentows frekwencje.

businesstraveller.pl

Sierpniowy fenomenalny koncert Me-
talliki na PGE Narodowym ogladato
blisko 60 000 fanéw. Na co dzien bar-
dzo duza popularnoécia ciesza sie na-
sze wycieczki, ktére pozwalajg odkry¢
tajemnice areny i poznaé ciekawostki,
a zapewniam, ze jest ich naprawde
sporo. Takze tutaj duzg rolg odgrywaja
liczby. Intryguja i powoduja, ze chcemy
dowiedzie¢ sie wiecej, np. 368, 426 i
500. Pierwsza to liczba rolek trawy po-
trzebnych do ulozenia murawy. Druga
to liczba cali kazdego z mobilnych te-
lebimé6w. Trzecia to powierzchnia strefy
zawodniczej, ktéra ma bezpo$rednie
wyjscie na plyte areny.

PGE Narodowy ro$nie w sile
i przynosi dochody, ale czy czas i ko-
niunktura rynku nie spowoduja, ze
w koficu przestanie by¢ atrakcyjny?

Zgodnie ze strategia mamy coraz wiecej
wydarzen, ktdre organizujemy sami lub

businesstraveller.pl

wspolorganizujemy, jak np. spektaku-
larny koncert ,,Dawid Podsiadlo i Taco
Hemingway na PGE Narodowym”,
jesteSmy wtedy gospodarzem imprezy,
a nie wynajmujacym obiekt. Nie jest
tajemnica, ze mamy bardzo ambitne
plany na rozwéj. Chcemy wyj$¢ naprze-
ciw oczekiwaniom rynku, sportu, spo-
feczefistwa, takze naszych partnerdw.
Skupiamy najsilniejsze marki, ktére
pozwalaja sie nam rozwija¢ i ktére tak-
ze dzigki nam stale rozwijaja swoj po-
tencjal, poniewaz PGE Narodowy jest
przestrzenia takze dla biznesu. Wyko-
rzystujemy rézne narzedzia i jesteSmy
jeszcze bardziej atrakcyjni dla naszych
klientéw. Dzieki aktywnej sprzedazy
naszych powierzchni co roku odbywa-
ja si¢ u nas setki spotkan biznesowych.
Arena wciaz pozostaje niedo$cignionym
wzorem nowoczesnego obiektu, ktéry
umozliwia organizacje réznorodnych
wydarzen.

WYDARZENIA

13.10.2019

Polska — Macedonia

19.11.2019

Polska — Stowenia

02.05.2020

Finat Pucharu Polski

16.05.2020
PZM Warsaw FIM Speedway
Grand Prix of Poland

17.07.2020

Rammstein

22.08.2020

Andrea Boccelli

PAZDZIERNIK 2019



PAZDZIERNIK 2019

TEMAT Z OKtADKI

0D GORY:

PZM Warsaw
FIM Speedway
Grand Prix of
Poland 2019;
Mecz
reprezentadji
Polski w pitce
noznej 2013;
Koncert Eda
Sheerana 2018

Wielofunkcyjna arena

PGE Narodowy to jedna z najnowo-
cze$niejszych aren  wielofunkcyjnych
w Europie. Jest najwickszym stadio-
nem w Polsce i jako jedyny w tej czesci
Europy posiada najwyzsza klase roz-
grywkowa UEFA Elite Stadiums. Dzi¢-
ki przyjetemu modelowi biznesowe-
mu arena tetni zyciem przez caly rok.
Obiekt dysponuje oferta dla kibicow
sportowych, fanéw dobrej muzyki, en-
tuzjastéw nauki i kultury, mitosnikéw
miejskich sportéw i aktywnego wypo-
czynku oraz przedsigbiorcow, ktdrzy na
naszej arenie rozwijaja swéj biznes. Dla
sportowcow obiekt jest bialo-czerwona
twierdza. Miejscem, ktdre przynosi
szczescie nie tylko polskim pitkarzom,
ale réwniez siatkarzom, Zuzlowcom
i lekkoatletom. Fani dobrej muzyki do-
ceniajg arene za koncerty najwiekszych
$wiatowych gwiazd. Z kolei dla gosci
odwiedzajacych PGE Narodowy arena
jest zrodlem pozytywnych emodji, kté-
rych nie mogg dos§wiadczy¢ w zadnym
innym miejscu. Kazdego roku odbywa
sie tutaj kilkaset wydarzed. Zdolno$¢
areny do blyskawicznej metamorfozy
jest potezna sila, ktéra nadaje rytm
zaréwno stadionowi, jak i wszystkim
osobom zaangazowanym w jego funk-
cjonowanie.

Miejsce biznesu

Arena jest magnesem dla przedsie-
biorcéw ze wzgledu na jej unikatowe
otoczenie, ktore jest idealnym tlem dla
wydarzen biznesowych. PGE Narodo-
wy jako najwieksze centrum konferen-
cyjno-kongresowe w Warszawie oferuje
wigksze mozliwosci niz hotele i typowe
centra kongresowe. Jego przewaga jest
wielofunkcyjno$¢. W sercu areny od-
bywaja si¢ najwazniejsze wydarzenia
biznesowe. To wlasnie tutaj odbyl sie
szczyt NATO, podczas ktérego o naj-
wazniejszych  decyzjach  dotyczacych
wschodniej flanki sojuszu dyskutowali
miedzy innymi Barack Obama, Angela
Merkel oraz premier Wielkiej Brytanii
David Cameron. Na co dziefi na po-
trzeby wydarzefi biznesowych na PGE
Narodowym udostepniane jest migdzy
innymi centrum konferencyjne, kté-
re jest w stanie pomiesci¢ 2000 gosci
i liczacy 3200 mkw. powierzchni Biznes
Klub. Na organizatoréw kameralnych

businesstraveller.pl

spotkan biznesowych czekaja 62 loze
oraz liczne przestrzenie niestandardo-
we. Adres PGE Narodowego na zapro-
szeniu stal sie juz gwarancja udanego
wydarzenia.

Obowigzkowy punkt na mapie
turystycznej Polski

Nowoczesna architektura PGE Na-
rodowego przyciaga turystéw, na kto-
rych czekaja niezliczone atrakcje. Na
co dzieni stadion i otaczajace go tereny
sg otwarte do péznych godzin wieczor-
nych siedem dni w tygodniu. Miejsce
wita zarGwno tych, ktérzy przyjezdza-
ja na koncerty i wydarzenia sportowe,
jak i tych, keérzy cheg je odwiedzi¢ lub

businesstraveller.pl

uprawia¢ sporty miejskie. PGE Naro-
dowy oferuje nieszablonowe trasy zwie-
dzania. Podczas wycieczki mozna wejs¢
do szatni reprezentacji Polski, w ktérej
do meczéw przygotowywat sie nie tylko
Robert Lewandowski, ale réwniez Cri-
stiano Ronaldo.

Wizyta na PGE Narodowym to
$wietna okazja, aby skorzysta¢ réwniez
z dodatkowych atrakeji. Karting, war-
sztaty longboardowe, zajecia rolkarskie,
treningi biegowe, punkt widokowy czy
interaktywne i innowacyjne centrum
madrej zabawy — Smart Kids Planet to
tylko cze$¢ form wypoczynku, z ktd-
rych mozna skorzystaé, odwiedzajac
najwiekszy stadion w Polsce. m

PGE NARODOWY

al. ks. J. Poniatowskiego 1
03-901 Warszawa

WYDARZENIA BIZNESOWE
tel.: +48 22 295 95 55
e-mail: sprzedaz@2012plus.pl
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Oman,

raj mozliwosci

W przeciwienstwie do niektérych swoich sasiadéw Oman
postawit na spokojny, przemyslany rozwéj, zachowujac

w ten sposéb swoj niepowtarzalny charakter.

TEKST GARETH ROBERTS

-

il

istoria morska Omanu

jest powiazana z histo-

rig Maskatu. Niemal

w  kazdym zakatku

stolicy — poczawszy

od rond ulicznych, na

Operze  Krolewskiej

koficzac — natkniemy sie na zdjecia,

malowidla i murale przedstawiajace
morskie dziedzictwo tego kraju.

Trudno si¢ temu dziwié, zwazajac na

to, iz sultanat ten zajmuje ogromny ob-

szar Potwyspu Arabskiego graniczacego

z Oceanem Indyjskim. Jego wybrze-

a2
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na péinocy. Poza tym to wlasnie tutaj
zamieszkiwal slynny bajkowy zeglarz
Sindbad.

20 lat temu wydawalo si¢, ze wscho-
dzaca gwiazda regionu, czyli Dubaj,
skutecznie stlumita ambicje Oma-
nu, ktéry chciat stac sie najwazniejsza
destynacja turystyczna na Bliskim
Wschodzie. Dzigki suttanowi Kabuso-
wi ibn Sa’idowi Maskatowi udalo sie
zachowa¢ swoja tozsamos$¢ i uniknadé
niekontrolowanego rozwoju, jakiego
doswiadczyt Dubaj, ktérego krajobraz
za$miecily dziesiatki ogromnych cen-
tréw handlowych i o znych luk-

IDJECIE GLOWNE:
Maskat

Tymczasem w stolicy Omanu jeszcze
do niedawna miescila si¢ zaledwie garst-
ka hoteli nalezacych do duzych sieci,
ktérych klientami byli gléwnie inzynie-
rowie i kadra kierownicza z zachodnich
koncernéw naftowych, nauczyciele oraz
pielegniarki. Poza miastem nie istniala
praktycznie zadna infrastruktura. Nad-
morskie drogi byly dziurawe i niebez-
pieczne, réwniez ze wzgledu na czeste
tajfuny nawiedzajace ten region.

Cierpliwo$¢ Maskatu jest godna
podziwu. Miasto od lat dojrzewa do
wiekszych inwestycji, a gospodarka
sultanatu rozwija si¢ w zawrotnym
tempie. Do$¢ powiedzieé, ze jeszcze




w 2000 roku PKB kraju wynosito 19,51
miliarda dolaréw, natomiast w roku
ubieglym az 79,29 miliarda. Blisko 51
procent przychodu gospodarki Oma-
nu generuje przemyst wydobywczy
ropy naftowej i gazu ziemnego, jednak
wedlug prognoz organizacji turystycz-
nej World Travel & Tourism Council
w najblizszych latach nastapi dyna-
miczny rozwdj tutejszej branzy tury-
stycznej i do 2028 roku sektor ten ma
przynosi¢ rocznie 8,67 miliarda dola-
6w przychodu, stanowiac 8,9 procent
PKB.

Niemniej w ciggu ostatnich 18 mie-
siccy omarniska gospodarka nieco wyha-
mowala, a Migdzynarodowy Fundusz
Walutowy obnizyt prognozowang sto-
pe wzrostu kraju z 1,1 do 0,3 procent,
co spowodowane bylo spadkiem cen
ropy na $wiatowych rynkach.

POCZUCIE MIEJSCA
Maskat jest osobliwym miejscem, ktére
posiada wlasna, wyrazista, niemal wiej-
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ska estetyke. Chcac za-

chowac sielski charakter

stolicy, wladze narzucily

limit wysokosci budyn-

kéw, ktore nie moga

mieé wiecej niz 10 pigter.

Nowe drogi przecinajace

Maskat na szczescie nie

zaburzyly wygladu mia-

sta, ktére co prawda nie

przypomina juz sennego

portu rybackiego sprzed

lat, ale takze daleko mu

do rozmachu chifiskiego
Szanghaju.

Jeszcze 10 lat temu w

Maskacie znajdowaly si¢ zaled-

wie trzy hotele pieciogwiazdkowe:

Al Bustan Palace, InterContinental

Muscat oraz elegancki i ciekawy pod

wzgledem architektonicznym  hotel

Chedi, ktéry zadebiutowal w 2007

roku, wnoszac do miasta powiew $wie-

zo$ci. Ostatnia nowoscig na tutejszym

rynku hotelarskim jest Kempinski

Muscat, ktéry otworzyl swoje podwoje
w 2017 roku. Na terenie tej 310-po-
kojowej, okazalej posiadlo$ci, miesz-
czacej sie w spokojnej dzielnicy Wave,
znajduje si¢ 10 lokali gastronomicz-
nych, ultrackskluzywny kompleks spa
oraz sala balowa na 700 gosci.

W czerwcu tego roku w nad-
morskiej dzielnicy Shatti Al Qurum
oddano do uzytku 279-pokojowy
W Hotel Muscat, ktéry ma poméc stoli-
cy zdoby¢ serca nieco bardziej majetnych
turystow.

KRAJ MOZLIWOSCI
Na poczatku tego roku minister tu-
rystyki Ahmed bin Nasser Al Mahrizi
podpisat 11 uméw na budowe nowych
obiektéw, takich jak nowoczesne hotele
i o$rodki wypoczynkowe, targowiska,
dzielnice handlowe oraz przystanie.
Mohammed bin Hammoud Al
Zadjali, dyrektor generalny do spraw
obshugi inwestoréw w Ministerstwie
Turystyki, méwi, ze Oman aktywnie

businesstraveller.pl
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walczy o nowe inwestycje, a dowo-
dem na to sa podpisane kontrakty.
— Nasza strategia zaklada rozbudowe
infrastruktury turystycznej tak, aby
pobudzi¢ rozwdj gospodarczy i zdy-
wersyfikowa¢ zrédta dochodu narodo-
wego — przekonuje. — Obiekty te beda
stuzy¢ spoleczno$ciom lokalnym, two-
rzgc miejsca pracy dla mlodych oman-
czykéw, wzmacniajac  jednocze$nie
branze turystyczng, ktéra jest jednym
z pigciu gléwnych sektoréw naszej
gospodarki — dodaje. Pozostale cztery
sektory to wydobycie gazu i ropy naf-
towej, odsalanie wody morskiej, rol-
nictwo i rybotéwstwo oraz bankowos¢.

Amit Garg, dyrektor ds. rozwoju
w sieci Al Nahda Hotels and Resorts,
w ktorej portfolio znajduje si¢ miedzy
innymi luksusowy kurort pustyn-
ny Dunes w dolinie Wadi Al Abyad,

businesstraveller.pl

moéwi, ze Oman stara sie zwiekszy¢
swoja atrakcyjno$¢ takze na inne spo-
soby. — Na lotnisku Muscat Interna-
tional wdrozono wlasnie nowy, elek-
troniczny system przetwarzania wiz,
w Porcie im. Suttana Kabusa wprowa-
dzono wiele utatwien dla pasazeréw, a
oddane do uzytku w 2016 roku Cen-
trum  Kongresowo-Wystawiennicze
Omanu cieszy si¢ coraz wigksza po-
pularno$cia. Wszystko to przyczynia
si¢ do rozkwitu tutejszej branzy tury-
stycznej — thumaczy. Garg dodaje tak-
ze, ze dodatkowymi atutami kraju jest
jego sielski charakter, liczne atrakcje
przyrodnicze oraz legendarna oman-
ska goscinnos¢.

INWESTUJAC W PRZYSZ+0SC
W marcu ubieglego roku w porcie
lotniczym Muscat International zo-

0D GORY:

Omanskie Centrum
Kongresowo-
“Wystawiennicze;
wnetrza Omanskiego
Centrum
Kongresowo-
-Wystawienniczego

stal oddany do uzytku

nowy terminal, ktéry

pozwolil na zwiekszenie
przepustowosci  lotni-

ska z 14 milion6w pa-

sazer6w w 2017 roku

do  prognozowanych

20 milionéw w roku

biezacym. Planowane

sa juz kolejne etapy

rozbudowy portu, dzie-

ki ktorym jego roczna
przepustowo$¢  wzrosnie

do 48 milionéw pasa-

zer6w. Lotnisko posiada

obecnie nowoczesng, 97-me-

trowa wieze kontroli ruchu

oraz drugi pas startowy, natomiast
narodowy przewoznik Oman Air
utrzymuje flote zlozong z 53 maszyn,
w tym z pieciu dreamlineréw. -
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Oferta MICE Omanu jest do§¢
skromna, jednak przewiduje sig, ze
w najblizszych latach Centrum Kon-
gresowo-Wystawiennicze zacznie
osiggaé znaczace zyski dzieki migracji
klientéw korporacyjnych z mocno prze-
cigzonych rynkéw ZEA i Arabii Sau-
dyjskiej. Centrum znajduje si¢ w nie-
wielkiej odleglo$ci od lotniska i oferuje
ponad 22 000 mkw. powierzchni wy-
stawienniczej oraz sale teatralng na
3200 os6b.

Nie spos6b nie zauwazy(¢, ze pomi-
mo sporych nakladéw poczynionych
w branzy turystycznej ofert¢ Omanu
przyémiewajg ogromne inwestycje
wdrazane u jego sasiadow, zwlaszcza
w Dosze i Dubaju. Oman ma jednak
wiele wlasnych, niepowtarzalnych
atutdw, takich jak chocby bliskosé
miedzynarodowych szlakéw morskich
oraz rozbudowana infrastruktura por-
towa. Kraj posiada cztery strefy wol-
noclowe, w tym Salalah na poludniu
i Musandam na pélnocy, a ogrom-
nym magnesem dla cudzoziemcow
przyjezdzajacych tu do pracy sa ulgi
podatkowe.

Maskat stanowi atrakcyjng propo-
zycje dla firm, kt6re nie boja si¢ dhu-
goterminowych inwestycji i potrafia
zrozumie( te starozytna cze$¢ Arabii,
kt6ra woli rozwijac si¢ w nieco spokoj-
niejszym tempie. Tradycje handlowe
Omanu si¢gaja zamierzchlych czaséw.
To wlasnie tutaj znajdowal sie gléwny
oSrodek obrotu jednym z najcenniej-
szych towaréw w $wiecie starozytnym,
czyli zywica olibanum zwang potocz-
nie kadzidlem. Mozna zatem $mia-
o powiedzie¢, ze handel jest czgscig
DNA tego fascynujacego kraju. m
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Kempinski
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InterContinental;
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ZWIEDZANIE MIASTA

ATRAKCJE: Warto wybrac sie do muzeum narodowego Bait al Zubair, aby z bli-
ska poznac historie suttanatu. Wéréd wystawionych tu eksponatéw znajdziemy
m.in. kolekcje starozytnej broni, wyrobdéw rekodzielniczych, monet oraz mebli.
Czynne: sob.-czw. 9.:30-18:00; wstep 2 riale (ok. 20 zfotych). baitalzubair.com

Suttan Kabus, ktéry jest ogromnym mitosnikiem muzyki klasycznej (kilka lat
temu zlecit twdrcy muzyki do filmu ,,Mission Impossible” stworzenie symfonii
na czes¢ Omanu), w 2011 roku dokonat uroczystego otwarcia Krélewskiego
Teatru Operowego w Maskacie. Kazdego roku odbywaijg sie tu liczne wystepy,
koncerty i przedstawienia, w tym z udziatem artystéw z zagranicy. W paz-
dzierniku teatr gosci¢ bedzie muzykéw z Philharmonique de Monte Carlo, a
chér Opera de Monte Carlo wykona opere ,,Cyganeria” autorstwa Giacoma
Pucciniego. Zaleca sie rezerwacje z wyprzedzeniem. rohmuscat.org.om

NOCLEGI: W Maskacie nie brakuje hoteli nalezacych do miedzynarodowych
sieci i kazdego roku pojawiaja sie tu kolejne luksusowe obiekty. W listopadzie
nieopodal Centrum Kongresowo-Wystawienniczego zostanie oddany do uzytku
hotel JW Marriott, natomiast w 2021 roku w miescie pojawi sie obiekt Manda-
rin Oriental Muscat. Jezeli planujemy nieco dtuzszy pobyt w Maskacie, warto
zarezerwowac pobyt w hotelu Chedi Muscat — nowoczesnym nadbrzeznym
obiekcie o niskiej zabudowie, ktéry miesci sie okoto 6 kilometréw od centrum
miasta. Jedng z gtéwnych atrakgji tego miejsca jest ogromny basen bez krawe-
dzi z widokiem na ocean. ghmhotels.com

RESTAURACJE: W wiekszosci hoteli ukierunkowanych na gosci biznesowych
znajdziemy bogaty wybdr dan regionalnych. Jesli jednak chcemy lepiej poznaé
tutejszg kuchnie uliczng, najlepiej wybraé sie na nadbrzezng ulice Al Muttrah
Corniche, gdzie mieszczg sie liczne stragany z jedzeniem. Mozemy takze
zajrze¢ w goscinne progi restauragji Bait al Luban, ktéra serwuje autentyczne
dania kuchni omanskiej, faczacej w sobie smaki Arabii, Indii i Afryki Wschod-
niej. Polecam zwtaszcza danie o nazwie Ma'asoora, czyli rybe pieczong w soli

z cebulg i podawang z ryzem i omanskim mastem klarowanym. baitalluban.com

MD0LSIFOAY ‘IMOSVYd AVIYILVIN
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TEKST MARZENA MROZ
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yspa Cejlon, ze wzgledu na swoj
ksztatt i polozenie geograficzne,
nazywana jest Eza Indii. Zaj-
mujace ja pafistwo Sri Lanka,
od wiekéw podlegajace wply-
wom kontynentalnego sasiada,
zachowalo jednak swoja od-
rebnos¢ i wlasne bogactwo kulturowe. Kazdy znajdzie tu
co$ dla siebie. Imponujace zabytki, wspaniale krajobrazy,
plaze dla opalajacych si¢ i dla surferéw, romantyczne po-
ciagi przemierzajace herbaciane wzgorza i parki narodowe, FESHEE
w ktoérych zyja dzikie zwierzeta. A poniewaz od listopada
do marca temperatura utrzymuje sie tu na poziomie 30
stopni, jest idealnym miejscem na zimowe wakacje.

Kolombo To najwicksze miasto Sri Lanki ijej administracyjna
stolica. Kiedy$ niewielka osada rybacka i handlowa, zostata
rozwinicta przez holenderskich kolonizatoréw. Zyja tu
przedstawiciele wielu kultur i religii, a miasto wcigz sic [#%
rozwija. Obok buddyjskich i chrzescijanskich $wiatyn Fas
~ wyrastaja w niebo nowoczesne konstrukcje doméw.

G’ﬂﬁ" Ladujac w Kolombo, warto zwiedzi¢ lankijskie Muzeum
[o=marze -al ta wysokle gOI'y Narodowe, wybra¢ si¢ do kilku egzotycznych $wiatyn
D gskona e n'u]s E za réwno na tre kk|ng, réznych wyznafi i odwiedzi¢ najwiekszy na wyspie bazar.

—. :h}!- ok i MLYPOCZynek w oérod ku o#eru;qcym E ijga’ KOlOfI'lbO jest Podzielone na 15 dzielnic, z ktérych
_rﬂ.a- a4l Wediqskle masaze. S}yme_.z.tieﬂonsklej R L mer L Swp -

e-I'baty' alﬁ-*roit"m eﬁ'&ynamonu J uz 3 Park Narodowy Wilpattu To najwiekszy park narodowy %

na wyspie. Stynie przede wszystkim z najliczniejszej na Sri
. -_J.'IQWE SEZOI’IOWE po’rqczenle z Warszawy do Lance populacji lampartéw. Jesli dopisze nam szczgscie,
. = zobaczymy réwniez wargacze, bawoly, jelenie i krokodyle.

L f.: Kolombo na Srl.,Lan_cf,

e -
- _..'D-"'h ot __I _.._—lr:n--..

e .z-ﬁ"f -




Rezerwat przyrody istnial tu juz od 1905 roku, a park
narodowy powstal w 1938 roku. Charakterystyczna cecha
tego obszaru sa liczne niewielkie jeziora, czasami bardziej
przypominajace duze kaluze (stad nazwa parku — syngaleskie
~wil” znaczy ,kaluza”, ,jeziorko”), w ktérych zbiera si¢ woda
deszczowa.

Plaze Piaszczyste, rozlegle plaze, to jedna z najwiekszych
atrakcji Sri Lanki. Amatorzy slofica beda zachwyceni jego
obecnodcia tu w miesigcach zimowych.

Zatoka Arugam to prawdziwy raj dla surferéw, dos¢ po-
wiedzie¢, ze znalazla sie na liScie 10 najlepszych miejsc do
uprawiania tego sportu na $wiecie. Znajduje si¢ tu réwniez
Pottuvil Point, gdzie spelniaja si¢ marzenia surferéw o tro-
pikalnej fali. Poszukujacy piasku, wody i stofica moga si¢
réwniez zatrzymac w jednym z pigciogwiazdkowych hotel,
ktérych na wyspie nie brakuje. Dla wymagajacych poleca-
my plaze w Mount Lavinii.

Park Narodowy Bundala Obszar objety ochrong jako
rezerwat biosfery UNESCO. Zyje tu blisko 200 gatunkéw
ptakéw. Przy odrobinie szczg$cia wypatrzymy tu flamingi,
kormorany indyjskie, warzechy zwyczajne, marabuty
jawajskie czy bociany czarne. Mozna tu réwniez spotkad
stonie indyjskie, lamparty, dzikie §winie, krokodyle i z6twie.
W parku wystepuje prawie 400 gatunkéw roslin.

Dolina Ella Ella to niewielki kurort, cieszacy sie
popularnoscia wirdd turystow ze wzgledu na dostepnos¢ tras
trekkingowych np. na Maly Szczyt Adama, skad roztacza
sie wspanialy widok na doline i wodospady Rawana.
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Kazdy znajdzie
tu co$ dla siebie.

Imponujace

zabytki, wspaniale
krajobrazy, plaze
i parki narodowe.

Miejscowo$¢ z malymi pensjonatami, barami i restaura-
¢jami ma swoj niezwykly klimat, a ze wzgledu na znaczna
wysoko$¢ przez caly rok temperatura po-
wietrza oscyluje tu w okolicach 20 stopni
Celsjusza.

Nuwara Elija Moim zdaniem to najpickniejszy
krajobraz na wyspie. Wysokie géry porosnicte
wiecznie zielong ro$linnoscia, plantacje slynnej
cejloniskiej herbaty, wodospady i ogrody
kwiatowe przypominajace Angli¢. Na dodatek
przez Nuware Elij¢ wiodg najpickniejsze trasy
kolejowe $wiata, sa tu tez nieograniczone
mozliwosci  trekkingu, a  aktywnemu
wypoczynkowi sprzyja przyjemnie chlodniejszy
klimat. Mozna si¢ tu zatrzyma¢ w jednym

z wielu bardzo dobrych hoteli, sprobowaé $wietnej
kuchni tego regionu i wyprawiaé sie codziennie na

wycieczki.

Anuradhapura W dawnej stolicy wyspy zachowaly sie
bardzo ciekawe architektonicznie budowle sprzed stuleci:
$wiatynie, dagoby i palace. Ro$nie tu réwniez najstarsze
historycznie udokumentowane drzewo $wiata — ustny
przekaz méwi, ze wyroslo ze szczepki z drzewa, pod
ktérym doznal o§wiecenia Budda. Przez wieki wspaniale
niegdy$§ miasto znikalo, stopniowo pochlaniane przez
dzungle. Ponownie zostalo odkryte w XIX wieku, a jego
niezwykle budowle znéw mozna oglada¢. W 1982 roku
Anuradhapure wpisano na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Kulturalnego i Przyrodniczego UNESCO.

businesstraveller.pl
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Ziota Swiatynia w Dambulli Buddyjska Zlota Swiatynia
pochodzi z I wieku p.n.e. Sklada si¢ z pieciu sanktuariéw

i stanowi najwigkszy i najlepiej zachowany zesp6lt §wiatyn
skalnych na Sri Lance. Najcenniejsze w kompleksie sg
malowidla $cienne zajmujace powierzchni¢ 2100 mkw. oraz
liczne posagi.

Kandy Miasto stynie przede wszystkim z jednej niesamowite;j
atrakcji, jaka jest Swiatynia Zeba Buddy, odwiedzana
przez turystéw z calego §wiata. Zeby zobaczy¢ te relikwie,
trzeba ustawi¢ si¢ w dlugiej kolejce. Jest to réwniez jedno
z najwiekszych miast w kraju, co podkresla jego syngaleska
nazwa: Mahanuwara znaczy , wielkie miasto”. Ze wzgledu
na klase zabytkéw Kandy zostalo wpisane na Liste
Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego i Przyrodniczego
UNESCO.

Sierociniec stoni Pinnawala Sierociniec powstal w latach
70. XX wieku. Jest schronieniem dla stonigtek, ktérymi
nie mogly zaja¢ si¢ ich matki. Obecnie zyje tu okolo stu
zwierzat, z czego polowa to slonie urodzone w niewoli. To
niewatpliwie jedna z najpopularniejszych atrakcji wyspy.
Mozna tu obserwowal karmienie zwierzat mlekiem
z butelki, a nawet samemu nakarmi¢ malca.

Sigirija Bedac na Sri Lance, nie mozna omina¢ tego miejsca.
Na szczycie ogromnego monolitu skalnego w V wieku n.e.
wzniesiono twierdze, ktérej ruiny do dzi§ budza podziw.
Architektura budowli, rozmach prac, zaawansowanie
rozwiagzan technicznych sa oszalamiajace. W dodatku czes¢
urzadzen hydraulicznych dziata do dzis. m
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Park Narodowy
Wilpattu; jezioro Beira
w Kolombo; Swigtynia
Zeba Buddy w Kandy;
Sigirija

Warto wiedziec

Kiedy jecha¢?

Najlepiej w miesigcach od listo-
pada do marca, kiedy tempera-
tura jest stafa i wynosi 30 stopni
Celsjusza.

Jak dolecie¢?

Najlepiej bezposrednio

z Lotniska Chopina w Warszawie
na poktadzie samolotow
Polskich Linii Lotniczych LOT.
Rejsy beda obstugiwane
sezonowo od 3 listopada 2019
do 28 marca 2020 roku

trzy razy w tygodniu nowoczes-
nymi i komfortowymi
dreamlinerami. Szczegdtowy
rozktad lotéw

i bilety na: lot.com

Wiza

Mozna jg zdoby¢ bez problemu,
wypetniajac nieskomplikowany
whniosek online. Co istotne,
wiadze Sri Lanki podjety decyzje
0 zniesieniu optat za wizy tury-
styczne od 1 sierpnia 2019 roku,
ktéra bedzie obowigzywac przez
6 miesiecy.
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MGallery Hotel Collection
— nowa marka hoteli butikowych f
w Polsce

rupa Accor rozwija
w Polsce nowa mar-
ke hoteli butikowych
—  MGallery Hotel
Collection. W marcu
2019 roku do kolek-
i zachwycajacych
obiektéw dofaczyl Bachleda Luxury
Hotel Krakow MGallery, a w sierpniu
pierwszych goéci przywital The Bridge
Wroclaw MGallery. Laczac najwyzszy
standard uslug ze $wiatem rytual6w,
fascynujacych historii i autorskich po-
mystéw, marka oferuje zupelnie nowa
jako§¢ w segmencie hoteli luksusowych.
— MGallery Hotel Collection jest pro-
pozycja dla gosci pelnych pasji, oczeku-
jacych od hotelu wyjatkowego doswiad-
czenia zwigzanego z podrézowaniem
i poznawaniem nowych kultur. Obcowa-
nie ze sztuka i niespotykanym designem,
blogi relaks w spa czy delektowanie si¢
jedyna w swoim rodzaju kuchnia... Taki
wiasnie jest $wiat MGallery. Kazdy ho-
tel jest unikatowy — ma wiasng histo-
rie, rytualy, jest wpisany w krajobraz
i tradycj¢ miejsca, w ktérym si¢ znaj-
duje — podkresla Joanna Swierkosz,
VP Marketing & Guest Experience Ea-
stern Europe w Grupie Accor.

DESIGN | ARCHITEKTURA

Do jednego z najwazniejszych filaréw
MGallery naleza design i architektura.
To wlasnie poprzez projekt budynkéw
i ich wnetrz — od lobby, restauracji,
spa po pokoje — kazdy hotel opowia-
da inng histori¢. Nieruchomosci moga
mie¢ klasyczny charakter, nawigzywaé
do konkretnej epoki lub by¢ bardzo
nowoczesne, jednak zawsze oddaja kli-
mat miejsca, gdzie sa zlokalizowane.
W przestrzeniach nie brakuje dziet
sztuki, designerskich mebli czy za-
skakujacych  rozwiazan  architek-
tonicznych. Znakomicie wida¢ to
w The Bridge Wroclaw MGallery,
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Jako marka hoteli
butikowych

kazdy MGallery jest
unikatowy.

gdzie nowoczesny klimat miasta plyn-
nie przenika si¢ z dziedzictwem Ostro-
wa Tumskiego. Strzeliste okna, natu-
ralne materialy, cieple $wiatlo $wiec
snuja historie 0o dawnym Wroctawiu
i przenoszg nas do mistycznego $wiata
$redniowiecznych katedr.

WZBOGACAJACE DOSWIADCZENIE
Jako marka hoteli butikowych kazdy
MGallery jest unikatowy, ale laczy je

idea tworzenia jedynych w swoim ro-
dzaju do$wiadczetr inspirowanych lo-
kalng kultura i historig. Przyjmuja one
rézne formy — autorskich signature coc-
tails w barze, niepowtarzalnego menu,
blogich rytualéw w spa, dedykowanych
zapachéw czy Memorable Moments —
niezapomnianych momentéw. Moze
by¢ nim np. lot helikopterem do Zako-
panego na ekskluzywny wysokogérski
piknik z Bachleda Luxury Hotel Kra-
kow MGallery — prawdziwie magiczne
do$wiadczenie, ktére pozostanie w pa-
migci na zawsze.

KOLEKCJA MGALLERY

Obecnie kolekcje MGallery tworzy
ponad 100 obiektéw zlokalizowa-
nych w 28 krajach na calym $wiecie.
W regionie Europy Whschodniej hote-
le znajduja sie w Pradze, Budapeszcie,
Tarcinie nieopodal Sarajewa, a teraz
réwniez — we Wroctawiu i w Krakowie.
Kolejne otwarcia w najblizszych latach
planowane sg m.in. w Juracie oraz bul-
garskim Plowdiwie.

Marzena Mroz

businesstraveller.pl
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Angela Saliba, General Manager
Sheraton Warsaw Hotel

ngela Saliba zostala

powolana na stanowi-

sko dyrektora general-

nego hotelu Sheraton

w Warszawie. Angela

to pelna pasji i zaan-

gazowania hotelarka
z 27-letnim do$wiadczeniem w bran-
zy. Kariere w hotelarstwie rozpoczeta
na Malcie, gdzie byla zaangazowana
w rézne role w Rooms Division, az do-
taczyta do zespolu otwierajacego West-
in Dragonara Resort, pierwszy hotel
marki Westin otwarty poza granicami
Stanéw Zjednoczonych w 1997 roku.
Podczas swojej kadencji w hotelu West-
in na Malcie Angela pelnita wiele funk-
¢ji, w tym Executive Housekeeper, by
pbzniej awansowal na stanowisko dy-
rektora Six Sigma. W tym czasie byla
réwniez czlonkiem zarzadu Urzedu ds.
Turystyki Malty. Nastepnie w czerwcu
2007 roku zostala awansowana na sta-
nowisko dyrektora Le Meridien St. Ju-
lians Hotel & Spa, najbardziej liczacego
si¢ hotelu Spa na Malcie, dotaczajac do
zespolu w ciggu pierwszego roku od ot-
warcia. W 2011 roku zostala powolana
na stanowisko Complex Hotel Mana-
ger w uznanym luksusowym kurorcie
Costa Navarino w Gregji, obejmuja-
cym Westin Costa Navari-
0O el no i The Romanos, Luxury

gromna wiedza Collection Resort.

Angeli Saliby Od pazdziernika 2013
dotyczqca braniy Angela zarzadzala ho-

hotelarskiej b(; dzie telem Sheraton Krakéw

shuzy¢ zespotowi
1 hotelowi.

w Polsce, wiodacym i naj-
bardziej rozpoznawalnym
hotelem w  Krakowie.
W 2016 roku hotel stat
si¢  pierwszym hotelem
Sheraton w Polsce, ktory
otrzymal status Sheraton
Grand, stajac si¢ Sheraton
Grand Krakéw, oferujacym
odnowiony produkt, doskonata
lokalizacje i wyjatkowa obsluge.
W latach 2014-2016 Angela byta
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czlonkiem Rady Dorad-
czej Sheraton GM na

To decydujacy

Europe, Afryke i Bliski [N&ZAES dla hotelu,
Wschod.  Podczas  kon- ktéry kOflCZy

ferencji dyrektoréw ge-
neralnych sieci Marriott

Angela zostala uznana za
dyrektora  generalnego
roku gléwnych marek dla
kontynentu europejskiego.

Ogromne zaangazowanie
Angeli pozostaje nieocenione,
kiedy dofacza do zespolu ho-
telu Sheraton Warsaw. Jest to
decydujacy czas dla hotelu,
ktéry koficzy gruntowny re-
mont miejsc publicznych i re-
stauracji. Jej ogromna wiedza
dotyczaca branzy hotelarskiej bedzie
dobrze shuzy¢ zespolowi i hotelowi,
ktory staje si¢ waznym miejscem spot-
kafi na mapie Warszawy.

Angela ma przyjemno$¢ kontynuo-
wac kariere w Polsce. Z entuzjazmem
przyjeta przeprowadzke do stolicy
i z radoscig kontynuuje swoja przygode
w kraju, ktéry juz zna i gdzie czuje si¢
jak w domu. m

businesstraveller.pl

gruntowny remont
ST VAFS Sl miejsc publicznych
1 restauracji.

0D GORY:
Deluxe Room,
Club Executive
Suite, hotel
Sheraton
Warszawa

HOTELE
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esli kto§ chce poczu¢ kli-
mat warszawskiej Staréwki,
a jednocze$nie spedzi¢ czas
w butikowym hotelu z praw-
dziwego zdarzenia, to adres
moze by¢ tylko jeden — Ma-
maison Le Regina.

POLOZENIE

Ze wzgledu na swoje polozenie
jest to jeden z najlepszych adreséw
w miescie, szczegblnie dla tych, ktd-
rzy chcieliby odpocza¢ w zabytkowej
scenerii. Miesci si¢ przy ulicy Kos-
cielnej, sasiadujac z nowomiejskim
rynkiem, koSciolem Franciszkanéw
czy palacem Sapiehéw. Wystarczy
niespieszny kilkuminutowy spacer,
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by trafi¢ stad pod Barbakan czy
Staréwke. Z kolei schodzac ze skar-
py wislanej, trafiamy nad Wiste, do
Multimedialnego Parku Fontann.

Hotel, ktéry w tym roku obcho-
dzil 15. urodziny, jest §wietnie sko-
munikowany z centrum miasta, od
lotniska Chopina dzieli go 11 kilo-
metréw, a 15-minutowy spacer wy-
starczy, by trafi¢ na dwie okoliczne
stacje metra: Ratusz Arsenal i Dwo-
rzec Gdanski.

POKOJE | APARTAMENTY

To typowy najwyzszej klasy hotel
butikowy. Oferuje wyjatkowe apat-
tamenty i pokoje — niemal kazdy
z nich jest inaczej zaaranzowany.

Jeden z najlepszych
adresOw w mieScie,
szczegoOlnie dla

chcacych odpoczaé

w zabytkowej
scenerii.

Mamaison Hotel Le Regina Warsaw
W samym sercu miasta

Kolory wnetrz sa sto-
nowane i eleganckie,
dominuja beze, brazy
i szaro$ci. Kazdy z po-
koi i apartamentéw
wyposazony jest we
wloskie meble, regu-
lowang klimatyzacje,
bezplatny szeroko-
pasmowy Internet,
plazmowy  telewizor
i eleganckie tlazienki.
W pokojach  Superior
i Deluxe znajduja si¢ recz-
nie malowane freski. Kazdy

pokéj kategorii Deluxe posia-
da duzy prywatny taras — idealne
miejsce na $niadanie we dwoje lub

businesstraveller.pl
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romantyczng kolacje. Cze$¢ okien
wychodzi na ulice Koscielna, czes¢
na nalezace do hotelu przyjemne
patio, na ktérym w ciepte dni moz-
na zje$¢ $niadanie. Goscie maja do
wyboru sze$¢ rodzajéow pokoi i apar-
tamentéw: Classic Room, Superior
Room, Deluxe Room, Penthouse Su-
ite, Le Regina Suite oraz apartament
prezydencki.

KONFERENCJE, SPA | RESTAURACJA

W hotelu znajduja si¢ sale kon-
ferencyjne dla 170 go$ci. Mozna
skorzysta¢  z bezplatnych ustlug
MICE concierge. Szukajacym relaksu

businesstraveller.pl

W hotelu znajduje
sie bardzo dobra

i wielokrotnie
nagradzana
restauracja

La Rotisserie.

i odpoczynku goSciom Le Reginy
warto poleci¢ strefe wellness, gdzie
mozna skorzystaé z gustownego
i wcale niemalego basenu, sauny
oraz gabinetéw odnowy biologicznej
— lista oferowanych zabiegéw jest
dluga i z pewnoscia zaspokoi najbar-
dziej wymagajacych.

W hotelu znajduje si¢ bar oraz re-
stauracja La Rotisserie — jej szefem
zostal wiasnie wielokrotnie nagra-
dzany i znany na warszawskiej sce-
nie kulinarnej Artur Grajber, kt6-
ry wkrétce zaskoczy goSci nowym
menu.
mamaison.com/pl
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Republika Dominikanska
na kazda pore roku

ZLEILA BOASIER BUDECKER, dyrektorem na Europe
Srodkowgq i Wschodnig w Narodowej Radzie ds. Turystyki
Republiki Dominikanskiej — rozmawiata MARZENA MROZ

Dlaczego warto pojecha¢ do Republiki Dominikariskiej
zima?

Republika Dominikanska to §wietne miejsce, aby schroni¢ si¢
przed zimowymi mrozami panujacymi w Europie. Czeka tam
na turystéw ponad 1600 kilometréw karaibskiego wybrzeza,
pickne plaze z bialym piaskiem, luksusowe hotele, przepysz-
ne jedzenie oraz mozliwo$¢ odbycia ciekawych wycieczek po
wyspie. Dziewig¢ réznych stref ekologicznych i wspanialy
klimat sprawiaja, ze kazdy znajdzie tam co§ dla siebie. Od
obserwacji wielorybéw w Samanie po sporty wodne na Ca-
barete. Rézne miejsca i zajecia na Dominikanie z pewnoscia
pomoga nam przetrwad zimowe miesigce.

W tym roku Narodowy Urzad Turystyki Republiki Do-
minikariskiej w Pradze, ktéry zajmuje sie takze polskim
rynkiem, obchodzi dziesiate urodziny. To dobry czas na
podsumowanie aktywnosci. Co uwaza Pani za najwigk-
sze osiagniecie?

Polski rynek jest dla nas najlepszym przyktadem do poka-
zania osiggni¢¢ tych lat pracy. Zmieniliémy oblicze Republiki
Dominikaniskiej z odleglego miejsca docelowego do znanej
i popularnej destynagji, lubianej przez Polakéw. Dzi§ Domi-
nikane odwiedza rocznie okolo 40 tysiecy turystéw z Polski
z rosnaca tendencja kazdego roku. W 2019 mozemy moéwic
0 23-procentowym wzroécie w stosunku do analogicznego
okresu w ubieglym roku. Kontynuujemy prace w celu utrzy-
mania tych wynikéw.

Ilu turystéw ze $wiata odwiedza co roku Dominikane?
Statystyki za 2018 roku wskazuja, ze okolo 6,5 miliona obco-
krajowcéw odwiedzilo Dominikang w ubieglym roku, poka-
zujac skumulowany wzrost 0 5,1 procent. Nowe loty z Ame-
ryki Eacifiskiej i milionowe inwestycje hotelowe zwigkszaja
oferte, a tym samym potencjal tej destynacji, ktéra stala sie
numerem jeden w Karaibach.

Jakie macie plany na nadchodzace lata?

W 2020 roku chcemy zintensyfikowa¢ nasze dziatania. Tym
samym chcemy by¢ bardziej obecni w Polsce z wigksza liczbg
dziataty marketingowych i jeszcze lepsza wspdtpraca z rézny-
mi podmiotami w sektorze.
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Jakie miejsca polecitaby Pani turystom odwiedzajacym
Dominikane?

Jednym z najwazniejszych atutéw Dominikany jest praktycz-
nie taki sam klimat na wyspie przez caly rok. Oznacza to, ze
mozemy mie¢ tu lato przez 12 miesi¢cy. Republika Domi-
nikafiska, cho¢ jest krajem niewielkim, wszystkie jej obszary
maja swoj szczegblny urok i daja turystom inne mozliwosci. Ja
szczegblnie polecam Constanze i Alpy Domi-
nikafiskie. Zimne wyzyny w kraju sa oddalone
80 kilometréw od tropikalnego upatu Santo
Domingo. Centralny region zdominowany
przez imponujace Cordillera Central, pasmo
gorskie, ktore stanowi kregostup wyspy, jest
rajem dla milo$nikéw przyrody chronionej
w parkach narodowych. Eagodny klimat

sprzyja tu uprawom truskawek.
Puerto Plata znajduje si¢ pomiedzy prze-
picknym Oceanem Atlantyckim, a impo-
nujacym Pico Isabel de Torres. Jego poczatki
siegaja 1495 roku, ale w latach 70. XX wie-
ku ta niegdy$ senna prowincja zastala ozy-
wiona przez nagly rozwéj turystyki. Warto wy-
bra¢ si¢ na wycieczk¢ po malowniczym centrum
Puerto Platy, z jego niezwykla architektura, muzeami

businesstraveller.pl
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i restauracjami. Klimatycz-
ne uliczki pamigtaja okres
rozkwitu produkgji tytoniu.
To najlepsze miejsce, by
cieszy¢ sie atmosferg zlo-
tego XIX wieku. Réwniez
miasto Cabarete znajduje
si¢ w tej prowingji. Ucho-
dzi ono za najlepsze miejsce
w Karaibach do uprawia-
nia windsurfingu i sportéw
wodnych.
Warto  réwniez  odwiedzi¢
Santo Domingo. Poza strefg ko-
lonialng jest to prawdziwa metro-
polia liczaca ponad trzy miliony miesz-
kafcéw. Miasto zbudowane zostalo na osi
w glab ladu od rzeki i wybrzeza, przechodzac od zautkéw
pamietajacych XIX wiek do rozproszonych nowoczesnych
dzielnic handlowych.

Warto tez wspomnie¢ o naszych najpickniejszych plazach.
Szczegblnie polecam Costa del Coco, z bialym piaskiem,
chroniona przez rafy. Jej spokojne wody sa niekwestionowana
turystyczng mekka kraju. Okolo 64 kilometréw nieprzerwa-
nych plaz w potudniowo-wschodniej cz¢sci Dominikany, nie-
koficzace si¢ widoki na morze, piasek i drzewa kokosowe sa
tlem dla kameralnych hoteli i luksusowych willi. Panujacy od
lat 80. XX wieku boom budowlany spowodowal powstanie
ogromnych autonomicznych miast turystycznych na wyspie,
ktére wznosza sie wzdhuz jej brzegéw. Jezeli uciekng Pafistwo
od luksusu hotelowej enklawy, to odkryja Pafistwo spektaku-
larne plaze, niektore ciche, niektére dzikie, rozciggajace sig
tak daleko, jak tylko okiem mozna siggnac.

Dziekuje za rozmowe.
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TEKST MARZENA MROZ

o0 Davos najtatwiej dotrzec... pociagiem. Sa-
molotem SWISS z Warszawy do Zurichu,
a nastepnie — korzystajac z oferty systemu
Swiss Travel, kupujac tzw. Swiss Pass, czyli
bilet uprawniajacy do podrézowania przez
miesiac, na okre$long liczbe dni, w systemie
nie tylko szwajcarskich kolei.

POCIAGIEM PRZEZ GORY

Bilety sa wazne w wigkszosci kolei prywatnych, na statkach,
w autobusach pocztowych i srodkach komunikacji w blisko
40 miastach. Zapewniajg tez 50 procent znizki na wigkszo§¢
kolejek gorskich oraz bezplatny wstep do niemal wszystkich
muze6w. Bilet Swiss Pass mozna kupi¢ przed podroza — jesz-
cze w Polsce na www.swisstra-

velsystem.pl.
. : Podr6z Kolejami  Szwaj-
Narciarze maja carskimi to prawdziwa przy-

tu raj, bo énieg lezy jemno$¢. To zdecydowanie

ol poczqtku najlel.)s_zy, najszyb/szy i najw_y—

: . godniejszy sposéb przemie-

grudrlla do maja. rzania tego gérzystego kraju.

Wsiadajac do szwajcarskiego

pociagu mozemy by¢ pew-

ni, ze nie tylko dojedziemy

punktualnie na czas w komfor-

towych warunkach, ale takze

bedziemy mieli okazje podziwiaé

wspaniale widoki. Koleja dotrze-

my do wszystkich wigkszych miej-

scowosci — takze tych polozonych w

wysokich gérach. Dla szwajcarskich kolei

nie ma bowiem wysokos$ci nie dopokonania,

a liczba tuneli, wiaduktéw i trawerséw przez ktére
przejezdzaja chocby w drodze do Davos — robi wrazenie.

ALPEJSKIE WIDOKI

Podrézujac pociagiem z Zurichu do Davos przeprawiamy
sie przez $redniej wielkosci géry nad brzegami malowni-
czych jezior Zurichsee i Walnesee, a nast¢pnie docieramy
do Landquart, gdzie przesiadamy si¢ do waskotorowej linii
legendarnych Kolei Retyckich. Odstuguja one najbardziej
gorzysty region kraju Gryzoni¢ (Graubunden) — od Klosters
po St. Moritz polozne w Dolinie G6rnej Engadyny. O ile do

- = Fasc Klosters linia kolejowa wznosi si¢ stosunkowo tagodnie, to —
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wspinaczka Klosters — Davos oznacza pokonanie 400 me-
trow w gore na dystansie kilku kilometréw — miedzy 1200
a 1600 metréw nad poziomem morza! Widoki, jakie roz-
taczajg si¢ przez okna pociggu — nie majg sobie réwnych.
Jak chocby pigkne jezioro Davosersee graniczace z polnocng
dzielnica miasta Davos Dorf — o I$nigcych wodach latem, a
zamarzni¢te zima.

KURORT Z HISTORIA

Niewielkie Davos uchodzi za najwyzej polozone miasto w
Europie (1560 m npm). Najnizszy punkt w granicach mia-
sta to Brombenz (1260 m), a najwyzszy — grzbiet Fluela-
-Schwarzhorn (3146 m). Miasto ma zaledwie 13 tysiecy
mieszkaficéw, ale wraz z pobliskim, réwniez popularnym i
stawnym Klosters (ulubiona destynacja narciarska brytyj-
skiej rodziny krolewskiej) oferuje ponad 20 tysiecy hotelo-
wych miejsc — w réznych standardach. Davos Klosters jest
jednym z miejsc narodzin sportéw zimowych w Szwajcarii,
ktory kilka lat temu obchodzit 150. urodziny.

Kariera Davos rozpoczeta sie w 1869 roku, kiedy to
zbudowano tu pierwsze sanatorium , Kuranstalt Spengler-
-Halsboer”. Wkrotce tez powstala pierwsza linia Kolei Re-
tyckich z Klosters do Davos, co spopularyzowalo to pigkne,
ale niedostgpne niegdy$ miejsce. Kto tu nie bywal! Bodaj
najbardziej znanym gosciem, ktéry rozstawil uzdrowisko,
byl Tomasz Mann, ktéry odwiedzal tu chora na pluca zong
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Katig i ktéry w Davos umiescit akcje swojej powiesci “Cza-
rodziejska Gora”. W miejscu dawnego sanatorium jest dzis
hotel o nazwie Waldhotel, zachowata sie tez willa Am Stein,
w ktorej mieszkat pisarz.

NOWOCZESNE, ELEGANCKIE

Wspolczesne Davos jest eleganckim niewielkim miastem,
z doskonalymi hotelami, restauracjami, atmosfera, stoka-
mi idealnie przygotowanymi dla narciarzy, nowoczesnym
Centrum Kongresowym gdzie co roku odbywaja sie obrady

businesstraveller.pl
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Swiatowego Forum Ekonomicznego, oraz muzeum Ernsta
Ludwiga Kirchnera z na najwigkszym na $wiecie zbiorem
dziel tego niemieckiego ekspresjonisty.

Kurort rozcigga si¢ miedzy dwiema stacjami kolejowy-
mi. Davos Dorf ma charakter bardziej alpejski, Davos Platz
to centrum kongresowe z nowoczesng architektura. Beton,
szklo i drewno skladajg si¢ na bryly nowoczesnych budyn-
kéw, cho¢ nie brakuje tu réwniez stylowych XIX-wiecznych
doméw z drewnianymi okiennicami, balkonami i gankami.

MEKKA DLA NARCIARZY

Narciarze maja tu raj, bo $nieg lezy od poczatku grudnia
do maja, a Davos oferuje az cztery stacje: dwie mniejsze,
przyjazne dzieciom to Madrisa i Pischa oraz dwie duze — Ja-
kobshorn i Parsenn, z mnéstwem wyciagéw i tras o roznym
stopniu trudnosci (w sumie ok. 300 km) — obowigzuje na
nie jeden ski pass. Z samego centrum Davos startuja dwie
kolejki gérskie: Parsennbahn wiezie narciarzy na gor¢ Par-
senn a prywatny tramwaj na Schatzalp, urokliwe miejsce,
w ktérym znajduje sie¢ dawne sanatorium (dzi§ przerobio-
ne na luksusowy hotel) opisane przez Tomasza Manna w
»Czarodziejskiej Gorze”. Najpopularniejsza gora w Davos
jest wlasnie Parsenn. Z kolejki mozna wysia$¢ na stacji
posredniej Hohenweg (2219 m), przesig$¢ si¢ na sze$cioo-
sobowg kanapg¢ Rapid lub do tramwaju gérnego odcinka
Parsennbahn. Na narciarzy czeka tu wiele tras, dla kazde-
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OD LEWE]:
Osniezone stoki
w Davos;
miasteczko

W zimowej szacie

go — wedlug jego umiejetnosci. Warto réwniez wiedzie¢,
ze w grudniu — az do Swiat Bozego Narodzenia — ski pass
uprawniajacy do jazdy w tym regionie jest za darmo.

NA STOKU O WSCHODZIE StONCA

Jezdzac na Parsenn trzeba zwroci¢ uwage na budynek je-
dynego w Szwajcarii Centrum Lawinowego, w ktérym do-
konuje si¢ obserwacji $niegu i jego pomiaréw pod katem
bezpieczefstwa. Miedzy wyciagiem a kolejka jest dluga,
czerwona trasa o niemal idealnym nachyleniu. W poblizu
mozna tez zaobserwowac stada koziorozcow. W dole wida¢
jezioro Davoser See i otaczajace je trzytysigczniki: Pischa-
horn, Fliela Wisshorn, Flitela Schwartzhorn. Dla prawdzi-
wych fandéw narciarstwa duzym przezyciem i fantastyczna
przygoda jest mozliwo$¢ wjechania na Parsenn pierwsza
kolejka, tak aby zjecha¢ ze stoku o wschodzie stofca. Trze-
ba si¢ wcze$niej dowiedzie¢ o mozliwos¢ takiego zjazdu i
odpowiednio weze$nie zarejestrowac.

Po drugiej stronie miasta, nieopodal stacji Davos Platz,
kolejka linowa zawozi narciarzy na Jakobshorn. To ulubio-
ne miejsce snowboardzistéw, na ktérych czeka fantastyczny
snowpark i mozliwosci jazdy poza trasami. Tradycyjni nar-
ciarze maja tu do dyspozycji kilkanascie urozmaiconych tras
o réznym stopniu trudnosci. Na uprawiajacych narciarstwo
biegowe czeka 75 kilometréw oznakowanych tras wzdluz
miasta i w pobliskich dolinach: Fliiela, Dischma i Sertig.
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EKST FILIP GAWRYS

Przyzwyczajeni do komfortu

i luksusu — planujac coroczny
wypad na narty — wybieramy

z reguty topowe osrodki

w tyrolskich badz wtoskich Alpach.
Tymczasem narciarski wyjazd do
nieodlegtego od Polski regionu
Pyhrn-Priel i Hinterstoder

moze okazac sie strzatem

w dziesigtke. Bo mafte moze by¢
rownie piekne i atrakcyjne.

wykle pokonujemy w zimie ponad 1200
kilometréw samochodem, jesli decydu-
jemy si¢ dotrze¢ na wymarzony urlop
w Alpach. Tymczasem pod reka mamy
co$, czego do tej pory nie dostrzegalismy,
zafascynowani najwyzszymi szczytami
tych gér. To mniejsze kurorty w Styrii,
Karyntii i Gérnej Austrii. Mniejsze — nie znaczy gorsze.
Polozone blizej, tansze i nieodstajace od swoich tyrol-
skich czy salzburskich konkurentéw.

Jeden z nich to region Pyhrn-Priel, lezacy w Goérnej
Austrii, z dwoma doskonale skomunikowanymi o$rod-
kami: Hinterstoder-Hoss oraz Wurzeralm-Spittal am
Pyhrn. Z Warszawy podréz tam zajmie nam dziewigé
godzin (ok. 950 kilometréw), ale juz z Katowic tylko
niespelna sze$¢ (600 kilometrow).

Dodatkowo oba kurorty leza bardzo blisko autostra-
dy A9, laczacej Linz-Graz, wi¢c odpadnie nam kilku-
dziesi¢ciokilometrowa podréz gérskimi drogami.

HINTERSTODER-HOSS

Bezapelacyjnie najciekawszym kurotem w regionie
Pyhrn-Priel jest Hinterstoder-Hoss. Rozciaga si¢ po-
wyzej miejscowosci Hinterstoder i oferuje 40 kilome-
tréw tras o roznej skali trudnosci — 12 kilometréw dla
poczatkujacych, 18 czerwonych i az 10 kilometréw
czarnych.

Tereny narciarskie sa polozone na wysokosci 1858
metréw n.p.m., az pod szczyt Hutterer Hoss. Dosta-
niemy si¢ tam gondola. Powyzej znajduje si¢ jeszcze
szczyt Schafkogel (2000 metréw). Obslugiwane przez
dwa orczyki trasy przypominaja krajobraz lodowcowy
— sa fagodne, polozone powyzej linii drzew. Ze szczytu
mozemy podziwia¢ panorame podnéza Alp.

Centrum kurortu lezy jednak na szerokim plasko-
wyzu na wysokosci 1400 metroéw n.p.m. Tutaj dociera
gondola z Hinterstoder, stad startuja takze wszystkie
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wyciagi w gére, wirdd nich kolejna kolej gondolowa, szes¢
orczykéw, sze$cioosobowa kanapa oraz dwuosobowe krze-
setko na szczyt Hutterer Hoss, ktére obstuguje dwie wy-
bitne czarne trasy.

Najdluzsza trasa zjazdowa — Gammeringabfahrt — ma
4,5 kilometra dlugosci przy réznicy pozioméw 800 metrdw.
Z kolei najtrudniejsza trasa 2A o dlugosci 3,5 kilometra to
trasa z homologacja FIS do organizagji slalomu i giganta.
W 2016 odby! sie tutaj puchar §wiata w slalomie gigancie
1 supergigancie mezczyzn. Cwiczy tutaj m.in. mistrz $wiata
w konkurencjach szybko$ciowych Hannes Trinkl.

Hinterstoder to nie tylko tereny do narciarstwa zjazdo-
wego. Bardzo popularne sa tutaj skitury, czemu sprzyja
uksztaltowanie terenu wok6t okolicznych szczytéw. Tras
turowych jest ponad 20, od najkrdtszej, majacej kilka kilo-
metréw, po ponad 20-kilometrowe. Do tego mamy do dys-
pozydji szerokie grono lokalnych przewodnikéw gérskich.

WURZERALM-SPITAL AM PYHRN

Drugi najciekawszy o$rodek w regionie Pyhrn-Priel to Wu-
rzeralm, lezacy blisko 30 kilometréw od Hinterstoder. Roz-
cigga si¢ miedzy 800 a 1870 metréw n.p.m. Do centrum
kurortu wjedziemy unikatowym na skal¢ alpejska pocia-
giem na wysokich wysi¢gnikach, kt6ry momentami jedzie
takze tunelami. To najszybsza kolejka linowo-terenowa Eu-
ropy, przewozi narciarzy do celu w siedem minut.
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Hinterstoder to

nie tylko tereny

do narciarstwa
zjazdowego, bardzo
popularne sa tutaj
roéwniez skitury.

W regionie
Pyhrn-Priel mozemy
liczy¢ na ciekawa
oferte aprés-ski.

Wurzeralm oferuje 22 kilometry dobrze
przygotowanych tras oraz 7 wyciag6w.
Zdecydowanie najciekawszy jest szczyt
Frauenkar (1870 metréw n.p.m.), z kté-
rego wioda w dél dwa warianty trudnej
czerwonej trasy 3 oraz czarna 3A. Takze
tutaj znajdzie sie co§ dla skiturowcow —
kociol pomiedzy szczytami Totenmann
i Frauenkar.

I cho¢ doswiadczeni narciarze w Wurze-
ralm si¢ nie znudza, to jest to kurort ro-

dzinny, z wieloma trasami i infrastruktura
dla najmlodszych, m.in. Sunny Kids Park.

NIE TYLKO NARTY
W regionie Pyhrn-Priel mozemy liczy¢ na cieka-
wa oferte aprés-ski. Jest tu m.in. nocny o$wietlany
tor saneczkowy, a piesze trasy do trekkingu sa regularnie
od$niezane. Mozemy takze sprobowac swoich sit w cutlin-
gu, ktéry przypomina nieco prace ze szczotka na lodzie.
W Windischgarsten mozemy wzia¢ udzial w wedréwce
na rakietach $nieznych po parku narodowym Kalkalpen
oraz na terenie Pyhrn-Priel.
Warto zwiedzi¢ Dom am Pyhrn, czyli barokowy kos-
ciél katedralny, oraz gotycki kosciél wykuty w skale
St. Leonharda. m
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TEKST BECKY AMBURY

BUDUJAC PRZYSZLOS

Niemiecka szkota artystyczna Bauhaus uksztattowata swiat, w ktérym zyjemy. Aby uczci¢ stulecie
istnienia tego ruchu, wybralismy najlepsze wystawy i galerie, ktére sg mu poswiecone.

to lat temu, w kwietniu 1919 roku w niemie-
ckim Weimarze z inicjatywy architekta Waltera
Gropiusa utworzono szkole artystyczna Bau-
haus. Mogloby si¢ wydawac, ze eksperymenta-
torski duch szkoly nie przystawal do charakteru
tamtejszej epoki. Niemcy byly przeciez gtow-
nym przegranym pierwszej wojny Swiatowej,
ktora zakoficzyla sie zaledwie pie¢ miesiecy wezesniej. Jednak
rok 1919 byl rokiem postepu, w ktérym narodzita sie w kraju
demokracja, a kobietom przyznano prawa wyborcze.

Na ruinach konserwatywnego Cesarstwa Niemieckiego
rodzit si¢ liberalny duch i zamilowanie do eksperymentéw
w kulturze. Pierwsze zwiastuny nadchodzacego modernizmu
pojawily sie juz pod koniec poprzedniego stulecia, a rady-
kalna idea ujednolicenia formy i funkcji, promowana przez
XIX-wiecznego angielskiego projektanta Williama Morrisa,
nabrala globalnego rozpedu. Szkota Bauhaus opierata si¢ na
Gesamtkunstwerk, czyli idei tworzenia dziel totalnych, ktére
tacza w sobie elementy wszystkich dziedzin sztuki.

Proste i delikatne linie, geometryczne formy i ograniczona
paleta barw charakteryzujacych koncepcj¢ Bauhausu nadaly
ksztatt XX-wiecznemu wzornictwu. Wsréd nauczycieli, ucz-
niéw i dyrektoréw szkoly znalazly sie dziesiatki stynnych na-
zwisk, wérdd nich Paul Klee, Wassily Kandinsky, Anni Albers
oraz Ludwig Mies van der Rohe. Od mebli i architektury po
wzornictwo przemyslowe i typografig, styl Bauhaus przenik-
nal niemal do wszystkich dziedzin kreatywnego $wiata.

W ciagu 14 lat swojej dzialalnosci szkota miata trzy loka-
lizacje. Poczatkowo mie$cita sie w Weimarze (do 1925 roku),
nast¢pnie w latach 1925-32 w Dessau i ostatecznie w Ber-
linie, gdzie dziatala do roku 1933. Whzyscy jej dyrektorzy:
Gropius, Hannes Meyer i Mies van der Rohe, byli uznanymi
architektami. W 1933 roku, po dojéciu do wladzy nazistéw
szkola zostala rozwigzana. Na szczescie hitlerowcom nie uda-
fo sie zabi¢ jej ducha, tak wiec jej wplyw na architekture byl
nadal wyjatkowo silny. Po 1934 roku wiekszos¢ uczniéw i na-
uczycieli szkoly wyemigrowalo z Niemiec.

Wraz z dlugo oczekiwanym otwarciem Bauhaus Museum
Dessau, ktore nastapilo 8 wrzeénia tego roku, w setng rocz-
nice powstania szkoly, w wielu miejscach na $wiecie, w tym
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NA ZDJECIU:
Domy Mistrzéw w Bauhaus Building w De
POWYZEJ:

.Pie¢ Marionetek” autorstwa Eberhardta
Schrammena (1923) w muzeum w Weima

0D LEWEJ: Bauhaus
Archiv Berlin; fotel
projektu Marcela
Breuera (1925)

w Weimarze;
Bauhaus

Building, Dessau;
Materialrelief”
autorstwa Franza
Ehrlicha (1927) na
ekspozycji w Dessau
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w Niemczech i Wielkiej Brytanii, organizowane sg wystawy
majace na celu przypomnienie idei Bauhausu.

DESSAU

Bauhaus Museum Dessau

Budynek muzeum w Dessau, ktére posiada druga co do wiel-
kosci kolekcje dziet sztuki Bauhausu na $wiecie (najwieksza
znajduje si¢ w Berlinie), jest niemal tak fascynujacy, jak pre-
zentowane w nim eksponaty. Jego otwarta i elastyczna archi-
tektura uciele$nia ducha Bauhausu, przyciagajac wielbicielu
tego stylu i pelnigc role gléwnego osrodka kulturalnego mia-
sta. W tzw. czarnej skrzyni (Black Box) na pierwszym pietrze
prezentowane sa przyklady architektury, mebli, o$wietlenia,
tekstyliow, tapet i krojéw pisma, bedacych dowodem na to,
jak wiele wspolczesny design zawdzigcza tej niezwyklej idei
sprzed stu lat.

Wistep 8,5 euro (ok. 37 ztotych). bauhaus-dessau.de

WEIMAR

Bauhaus Museum

Miasto Weimar, oddalone od Lipska o niecale dwie godziny
jazdy samochodem, jest kolebka Bauhausu i z tego wzgle-
du miesci si¢ tu najstarsza kolekcja dziet zainspirowanych
tym stylem. Wszystkie mozna podziwia¢é w nowym muze-
um miejskim na stalej ekspozycji zatytulowanej po prostu:

,Bauhaus pochodzi z Weimaru”. Znajdziemy tu m.in. stynng _,
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lampe stolowa autorstwa Wilhelma Wagenfelda i Car-
la Jakoba, meble zaprojektowane przez Miesa van der
Rohe, oraz grafiki, ktére wyszly spod reki Klee, Laszlo
Moholy-Nagy’ego i Lyonela Feiningera.

Wistep 11 euro (ok. 45 zlotych). klassik-stiftung.de

BERLIN

,Oryginalny Bauhaus”

Ta $wietnie zaprojektowana wystawa prezentuje 14 klu-
czowych dziel dla historii Bauhausu wraz ze szczegé-
fowym opisem kazdego z nich i objasnieniem, jak jego
twércy udalo sie polaczy¢ sztuke z technologia. Bauhaus-
-Archiv, Museum fur Gestaltung (na czas prac renowa-
cyjnych w muzeum jego tymczasowa siedziba miesci si¢
w Berlinische Galerie w dzielnicy Charlottenburg); do 27
stycznia 2020; wstep 12 euro (52 zlote). bauhaus.de

LONDYN

«Wiecej niz Bauhaus: modernizm w Wielkiej Brytanii

w latach 1933-66"

Trzy czolowe postacie ruchu: Gropius, Marcel Breuer
i Moholy-Nagy w latach 30. XX wieku zamieszkaly
i pracowaly w Wielkiej Brytanii. Wystawa ,, Wiecej niz
Bauhaus...” ma na celu przeanalizowanie wplywu tych
prominentnych postaci na architekture Wielkiej Bryta-
nii. W ramach wydarzenia zaplanowano réwniez panele
dyskusyjne, pokazy i warsztaty. RIBA Architecture Gal-
lery, Portland Place; 1 pazdziernika 2019-1 lutego 2020;
wstep wolny. architecture.com

NOTTINGHAM

»Nadal zywa: Popkultura w Wielkiej Brytanii po
Bauhausie”

Co laczy zalozyciela sklepéw Habitat sir Terence’a Conra-
na, performera Leigh Bowery’ego i fryzjera Vidala Sassoo-
na? Wedlug autoréw tej wystawy cala wyzej wymieniona
trojka czerpala inspiracje z Bauhausu. Wystawa rozpo-
czyna si¢ kolorowa instalacja $wietlng autorstwa Kurta
Schwerdtfegera, by nast¢pnie przej$¢ do analizy wplywu
slynnej szkoly na muzyke elektroniczna, kulture klubowa
i subkulture modséw. ,Nadal zywa...” jest czeScia wiek-
szego projektu ,Bauhaus Imaginista”, ktérego celem jest
zbadanie wplywu Bauhausu na kultury réznych zakat-
kéw $wiata. Pozostale wystawy maja miejsce w Hangz-
hou, Nowym Jorku i Moskwie. Nottingham Contempo-
rary; 21 wrze$nia 2019—12 stycznia 2020; wstep wolny.
nottinghamcontemporay.org, bauhaus-imaginista.org
Wigcej informagji na stronie bauhaus100.com
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0D GORY:

Bauhaus Museum Weimar; kolebka
projektu Petera Kelera (1922) na ekspozydji
w Weimarze; prototyp lampy wiszacej
autorstwa Alfreda Schaftera (1931)

w muzeum w Dessau; czteroczesciowy
zestaw stotéw B9 projektu Breuera (1925)
na ekspozycji w Weimarze

DESIGN

BAUHAUS POZA
GRANICAMI NIEMIEC

Bauhaus ma takze swoje silne
przyczétki w dwéch zakatkach
poza Europa.

TEL AWIW

By¢ moze dla wielu zaskoczeniem
bedzie fakt, ze to wiasnie w Izraelu
znajduje sie najwieksza na Swiecie
kolekcja budynkéw wzniesionych
wedtug zatozen Bauhausu. Po
dojsciu nazistéw do wiadzy wielu
architektow zydowskiego pocho-
dzenia wyemigrowato z Niemiec,
osiadajac sie w réznych zakatkach
Swiata, w tym w Tel Awiwie. Tutej-
sze Biate Miasto, wpisane na liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO,
jest zgrupowaniem ponad 4 tysiecy
majestatycznych budynkdw wznie-
sionych w stylu Bauhaus. Warto
wybrac sie tu na pieszg wycieczke
z przewodnikiem (80 szekli/ ok.

90 ztotych), zaczynajaca sie przy
budynku muzeum Bauhaus Centre
Tel Aviv, gdzie miesci sie bezpfatna
stata ekspozycja poswiecona tej
niemieckiej szkole.
bauhaus-center.com

CHICAGO

W potowie XX wieku chicagowscy
przemystowcy uznali, ze nadeszta
pora, by miasto to zaznaczyto swo-
ja obecnos¢ na mapie swiata. Aby
to osiggna¢, postanowili zainspiro-
wac sie koncepcjg Bauhausu.

W tym celu wtadze miasta zwrdcity
sie 0 pomoc do jednego z pierw-
szych nauczycieli tego ruchu, we-
gierskiego imigranta Laszlo Moholy-
-Nagy'ego i w 1937 roku powotaty
do zycia uczelnie New Bauhaus.
Szkota przetrwata jedynie rok, ale
jej wptyw na architekture Chicago
byt znacznie bardziej wydatny.
Mies van der Rohe, ktéry rowniez
zostat zaproszony do wspétpracy,
zaprojektowat kilka budynkéw na
kampusie Instytutu Technologii
Ilinois. Inne budynki inspirowane
Bauhausem mozna znalez¢ takze
w centrum Chicago. W4réd nich
wyrézniaja sie zwlaszcza Kluczynski
Federal Building, Dirksen Federal
Building oraz AMA Plaza przy 330
North Wabash, gdzie miesci sie
obecnie hotel Langham.
chicagobauhausbeyond.org
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APARTAMENT

JAK

Nasza korespondentka
prébuje dociec,
co sprawia, ze
w ostatnich latach
branza apartamentéw
serwisowanych rozwija
sie w tak szybkim
tempie.
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IDJECIE GLOWNE:
Wilde Aparthotel
w ogrodach Covent
Garden

businesstraveller.pl

HOTELE

ak moéwi przystowie: ,Whszedzie dobrze, ale
w domu najlepiej”. Jednak gdy jesteSmy w podré-
1'-! 2y 1 brakuje nam domowego ciepla, to apartamen-
ty serwisowe nie maja sobie réwnych. Wygoda,
mozliwos¢ przyrzadzania wlasnych positkéw, ela-
styczno$¢ w kwestii dlugosci pobytu i rozsadne
ceny — wszystko to sprawia, ze ten nowy rodzaj
zakwaterowania zyskuje w ostatnim czasie na popularnosci.
Sektor apartamentéw serwisowanych kwitnie tez z tego
powodu, ze w ofercie znajduje sie coraz wiecej obiektéw
o wyszukanym wzornictwie. Hegemonem na tym polu jest

| Wielka Brytania, kt6rej obiekty stanowia jedna trzecig catego

rynku europejskiego. W najblizszych czterech latach na Wy-
spach powstanie kolejnych 7,5 tysigca apartamentdw.

Konica tego okresu prosperity nie widaé. Biznesmeni
korzystajacy z apartamentéw serwisowanych czesto prze-
dhuzaja swéj pobyt o weekend i znacznie chetniej zabieraja
w delegacje rodziny. Na Wyspach biznes napedza takze wzrost
liczby gosci z zagranicy spowodowany znacznym ostabieniem
funta. Cheac przyciagnad zardwno klientéw biznesowych, jak
i zwyklych turystéw, firmy specjalizujace sie w ofercie dhugich
pobytéw wprowadzaja na rynek nowe submarki.

Przyktadowo w Londynie, Manchesterze i Edynburgu
mozna skorzystac z oferty aparthoteli marki Locke (naleza-
cych do grupy Saco), gdzie szczegdlny nacisk polozono na
wysmakowany design, natomiast w marcu ubieglego roku
w ogrodach Covent Garden powstal wysoko oceniany obiekt
marki Wilde Aparthotels by Staycity, ktérego wnetrza za-
projektowano tak, aby , przyciagaly uwage i cieszyly wzrok”.
— Nasza branza jest nowa i preznie si¢ rozwija, co daje nam
szerokie pole do popisu zwlaszcza pod wzgledem designu
i technologii — méwi James Foice, dyrektor generalny Sto-
warzyszenia Dostawcéw Apartamentéw Serwisowanych

(ASAP).

»Naszym goSciom
coraz czesciej

podréznego”.

TEKST HANNAH BRANDLER

SILA MILLENIALSOW

Dostawcy apartamentéw serwisowanych
szczegblng uwage zwracaja zwlaszcza na

przypada fa [0) gustu zaspokojenie potrzeb tzw. millienialséw
koncepcja tak
zwanego domu

(pokolenia 0sob urodzonych w latach 80.

190. ubieglego wieku), co wydaje sie oczy-

wiste, biorac pod uwage fakt, iz wedtug

najnowszych danych instytucji World

Data Lab w ciagu 15-20 lat to wlasnie to

pokolenie bedzie dysponowaé najwigkszg

sita nabywcza. Socjologowie przewiduja, ze
do 2025 roku millenialsi beda stanowi¢ az
75 procent globalnej sily robocze;.

Nie powinien wigc dziwi¢ fakt, ze w obiek-
tach oferujacych apartamenty serwisowane
coraz czeSciej pojawiaja sie strefy co-workingo-
we, bary i restauracje oraz sitownie. Przyktadowo
aparthotel Bermonds Locke oferowa¢ bedzie gosciom
kawiarnie, bar koktajlowy, strefe co-workingu, dwie sale
konferencyjne i sifownig.

Coraz wazniejsza role odgrywa takze personalizacja ustug.
Wedlug najnowszego raportu organizacji Global Serviced
Apartments Industry wérdéd opgji, ktérych obecnie naj-
bardziej brakuje go$ciom apartamentéw serwisowanych,
sa przestronne hole oraz wieczorki towarzyskie. — Naszym
gosciom coraz cze$ciej przypada do gustu koncepcja domu
podréznego. Podoba im sig, ze moga sami gotowac i czuc si¢
w naszych apartamentach po prostu u siebie — méwi Foice.

Kolejnym popularnym trendem w branzy jest ogélnie ro-
zumiana cyfryzacja. Foice méwi, ze wielu cztonk6w ASAP
to pionierzy w zakresie nowych technologii, takich jak bez-
kluczowe zamki, aplikacje, dzi¢ki kérym mozna sterowaé
kazdym elementem apartamentu, jak réwniez rozwiazania
w dziedzinie ochrony $rodowiska i oszcz¢dzania energii.

W obiektach Wilde Aparthotels nat¢zeniem $wiatla,
klimatyzacja i zaciemnieniem okien mozna sterowac za po-
moca specjalnych paneli dotykowych, natomiast do hotelu
Stow-Away Waterloo mozemy zameldowa¢ si¢ za pomoca
dedykowanej aplikacji na smartfony. Kiedy nasz pokdj jest
gotowy do zakwaterowania, otrzymujemy na telefon powia-
domienie wraz z kodami dostepu. Od tej chwili nasz smart-
fon pelni takze role klucza do pokoju.

EFEKT AIRBNB
Kiedy w 2008 roku na rynku pojawil si¢ serwis Airbnb,
branza hotelarska zadrzala w posadach. Airbnb stanowi
réwniez powazng konkurencje dla firm oferujacych aparta-
menty serwisowane. Jednak nie wszystko zloto co sie §wieci.
— Coraz czesciej zdarza sig, ze prywatni inwestorzy wykupuja
dziesigtki doméw i mieszkan, aby nast¢pnie wynajmowac je
najemcom krétkoterminowym. To z kolei winduje ceny nie-
ruchomosci — thumaczy Foice.

Sieci hotelowe probuja dostosowaé si¢ do nowej sytua-
ji, wprowadzajac na rynek wlasne marki, specjalizujace sie

—

PAZDZIERNIK 2019



w domowych pobytach. Jednym z pionieréw w tym wzgle-
dzie jest francuska grupa Accor, ktéra w 2016 roku przejela
londyfiskiego dostawce luksusowych apartamentéw ser-
wisowych Onefinestay, a dziewie¢ lat wczesniej, w ramach
spolki joint-venture z firma Pierre and Vacances Centre
Parcs, stworzyla sie¢ Adagio Aparthotels, ktérej portfolio do
2023 roku obejmowa¢ bedzie 220 obiektéw. W kwietniu
ubieglego roku grupa Marriott International we wspélpracy
z brytyjska firma Hostmaker uruchomita w Londynie plat-
forme Tribute Portfolio Homes. W tym roku platforma roz-
szerzylta swoja dziatalno$¢ na Paryz, Rzym i Lizbone, oferujac
w tych miastach ponad 340 apartamentéw serwisowanych.

SItA W LICZBACH
Jak rysuje si¢ przyszlos¢ branzy apartamentéw serwiso-
wanych? Jednym z najwiekszych wyzwan jest nadal nikla
rozpoznawalno$¢ marek z tego segmentu. Duze sieci hote-
lowe majg w tej kwestii niekwestionowang przewage. Nie
oznacza to jednak, ze branza apartamentéw serwisowanych
pozostaje w tyle. Najnowszy raport firmy konsultingowej
HVS zatytulowany ,, The Serviced Apartment Sector in Eu-
rope: Poised to Outperform” odnotowuje, iz w ubieglym
roku przychdd RevPAR (na jeden dostepny pokdj) z apar-
tamentéw serwisowanych wzrést w Wielkiej Brytanii o 3,5
procent, natomiast branza hotelarska mogta pochwali¢ si¢
wzrostem rzedu 1,5 procent.

Ponizej prezentujemy liste nowych obiektéw oraz tych,
ktore wkrétce zadebiutuja na brytyjskim rynku apartamen-
téw serwisowanych.

LONDYN

WEYMOUTH MEWS

Te luksusowe apartamenty serwisowane marki Living Ro-
oms mieszczg sie w zabytkowym budynku poprzemysto-
wym w dzielnicy Marylebone. Obiekt posiada siedem osob-
nych jednostek o powierzchni od 57 mkw. z jedng, dwoma
lub trzema sypialniami. Wszystkie pomieszczenia zapewnia-
ja mnéstwo naturalnego $wiatla, a niektére z nich posiadaja
takze przestronne tarasy. Wewnatrz znajdziemy m.in. §ciany
z odkrytymi ceglami, designerskie meble oraz dziela sztuki
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HOTELE

wykonane na zamé6wienie. GoScie mogg skorzysta¢ réwniez
z ustug calodobowego konsjerza, wypozyczalni roweréw oraz
dostepu do lokalnych sifowni.
living-rooms.co.uk/weymouth-mews

CUCKOOZ BLOOMSBURY

Powstala w 2016 roku londyniska marka Cuckooz w mar-
cu otworzyla swéj 6smy obiekt, tym razem w dzielnicy Blo-
omsbury. Znajdziemy tu sze§¢ apartamentéw typu studio
oraz pokoi jednoosobowych mieszczacych sie¢ w zabytkowej
XIX-wiecznej kamienicy. Wnetrza, zaprojektowane przez
dekoratorke Kelly Jackson, wyr6zniaja si¢ $cianami z odkryta
cegla, skrzydlowymi oknami, oryginalnymi belkami stropo-
wymi i gustownymi meblami wykonanymi na zaméwienie.
W kazdym apartamencie znajduje sie kuchnia albo aneks
kuchenny, ogrzewanie podlogowe oraz dostep do serwiséw
Netflix i Apple TV. Powierzchnia pokoi typu studio zaczyna
si¢ od 14 mkw., natomiast apartamenty jednoosobowe posia-
daja dodatkowo osobny salonik. Goscie hotelu zyskuja takze
bezptatny dostgp do strefy co-workingowej Cuckooz Nest,
mieszczacej si¢ w dzielnicy Farringdon. cuckooz.co.uk

STOW-AWAY WATERLOO

Londyniski obiekt, dysponujacy 20 apartamentami i dzialaja-
cy od listopada ubieglego roku w dzielnicy Waterloo, mie$ci
si¢ w oryginalnym budynku zbudowanym z 26 konteneréw
transportowych, ktére przerobiono na pomieszczenia miesz-
kalne i wyposazono w panele stoneczne. Kazdy apartament
ma okolo 19 mkw. powierzchni i posiada t6zko typu super-
king, rolety zaciemniajace, lazienke z marmurowa podloga
i bezbrodzikowa kabing prysznicowa, a takze aneks kuchen-
ny i telewizje Smart TV. W hotelowej restauracji Unwined
odbywaja sie cotygodniowe degustacje win i pokazy gotowa-
nia slynnych szeféw kuchni. stow-away.co.uk

ADAGIO BRENTFORD

Sie¢ Adagio otwarla swéj pierwszy londyfiski aparthotel
w pazdzierniku ubieglego roku w dzielnicy Brentford.
Obiekt posiada 100 jednostek mieszkalnych o powierzchni

businesstraveller.pl
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od 36 mkw. w podziale na pokoje typu studio i apartamen-
ty jednoosobowe. We wnetrzach kazdego z nich znajdziemy
drewniang podloge, kuchni¢ oraz duzy balkon. Oprdcz stan-
dardowych udogodnien Adagio Brentford oferuje swoim gos-
ciom takze pomieszczenie do ¢wiczefy, ustugi konsjerza, sale
konferencyjne, pralnie oraz prywatny parking. Znajduje sie
tu takze niewielka strefa gastronomiczna, gdzie mozna zjes¢
$niadanie, a wieczorem zaméwic¢ drinki. adagio-city.com

LIVERPOOL

QUEST

Pierwszy europejski aparthotel australijskiej sieci Quest
Apartment Hotels powstal w Liverpoolu. Budynek miesci sie
w Scistym centrum Liverpo-
olu i posiada 88 jednostek
mieszkalnych —  wszystkie
z codzienna usluga sprza-
tania (oprécz niedziel). Po-
koje maja powierzchnie od
25 mkw., a na wyposazeniu
kazdego z nich znajduje si¢
m.in. telewizor z funkcja
Smart TV, biurko oraz t6zko
typu king size. Studia po-
siadaja  dodatkowo aneksy
kuchenne, natomiast pokoje
jedno- i dwuosobowe oddzielng strefe dzienng oraz pralko-su-
szarke. Na terenie obiektu znajduje si¢ rowniez sitownia, sala
konferencyjna i parking. questapartments.co.uk

MANCHESTER

NATIVE

Sie¢ Native posiada na terenie Wielkiej Brytanii ponad 25
obiektéw, gléwnie w duzych miastach takich jak Londyn,
Glasgow, Birmingham czy tez Leeds. W ubieglym miesigcu
dotaczyt do nich aparthotel w Manchesterze ze 166 aparta-
mentami mieszczacymi si¢ w zabytkowym budynku o na-
zwie Ducie Street Warehouse. Industrialny wyglad wnetrz to
dzielo projektanta Davida Archera. Na uwage zashuguja tu
zwlaszcza odrestaurowane szklane atrium, oryginalne belki
z kutego zelaza oraz meble marki Conran. Powierzchnia jed-
nostek mieszkalnych zaczyna si¢ od 27 mkw. w podziale na
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pokoje typu studio z kuchniami oraz jedno- i dwuosobowe
apartamenty. Najbardziej luksusowo prezentuja si¢ aparta-
menty typu penthouse z tarasami na dachu. Na parterze mie-
$ci sie niezalezny kompleks o nazwie Cultureplex, w ktérego
sklad wchodza restauracja, male kino, kawiarnia i przestrzen
do pracy. nativeplaces.com

EDYNBURG

ABBEY STRAND APARTMENTS AT HOLYROOD

Ten kompleks dziewigciu apartamentéw, ktdéry otworzy
swoje podwoje 1 listopada tego roku, miesci si¢ nieopo-
dal patacu Holyrood, w XVI-wiecznym budynku, gdzie
niegdy$ zamieszkiwali dworzanie Marii [ Stuart. To
czwarty obiekt tego typu w stolicy Szkocji nalezacy do
sieci Lateral City.
Do dyspozycji go-
$ci oddane zostang
apartamenty jedno-
i dwuosobowe oraz
typu studio o po-
wierzchni zaczyna-
jacej si¢ od 32 mkw.
W kazdym apar-
tamencie znajdujg
si¢ zabytkowy, ka-
mienny  kominek
oraz §ciany z odsto-

nietg cegla.

WILDE APARTHOTELS BY STAYCITY,
GRASSMARKET

Réwniez w listopadzie do uzytku oddany zostanie drugi
edynburski aparthotel marki Wilde, nalezacy do firmy Stay-
city. Obiekt miesci si¢ w Scistym centrum stolicy, przy ulicy
King’s Stables Road i jest czg$cia wielofunkcyjnego komplek-
su handlowo-mieszkaniowego. Czescia aparthotelu bedzie
$redniowieczny mur, pod ktérym wieki temu rozgrywano
turnieje rycerskie. Do dyspozycji goéci oddane zostang 123
apartamenty, kazdy z kuchnia, prysznicem z deszczownica,
drewniang podloga i panelami dotykowymi, za pomoca kté-
rych bedzie mozna sterowa¢ roletami, klimatyzacja i regu-
lowa¢ nate¢zenie o$wietlenia. Na terenie obiektu znajdg si¢
takze salonik, kawiarnia i sitownia. staycity.com/wilde

BELFAST

DREAM PODS

W lipcu biezacego roku firma Dream Apartments oddata do
uzytku budzetowy hotel kapsulowy mieszczacy si¢ na placu
Bank Square. Kazda z 19 minimalistycznie urzadzonych kap-
sul ma co najmniej 16 mkw. powierzchni, a goscie moga wy-
bra¢ pomiedzy czterema kategoriami zakwaterowania: Stan-
dard, Superior, Bunk Bed oraz Quad Pod. Wszystkie pokoje
kapsuly wyposazono w kabiny prysznicowe z deszczownica,
42-calowe telewizory oraz meble wykonane na zaméwienie
przez firme Balmoral Furniture. W cene wynajmu wliczone
sq takze uslugi sprzatania oraz konsjerza. Na parterze mie$ci
sie niewielka restauracja. dreamapartments.co.uk
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TEKST TOM OTLEY

Redaktor naczelny brytyjskiego wydania ,Business
Travellera” postanowit odmieni¢ swdj styl zycia. Impulsem
do dziatania byty dla niego wyniki badan zdrowotnych,
ktérym poddat sie w trzech prywatnych klinikach.

rudno powiedzie¢, zeby moje przygoto-
wania do bilansu zdrowia nalezaly do ide-
alnych. Drziedi wcze$niej uczestniczylem
w uroczystym otwarciu hotelu Radisson
Blu Frankfurt, ktére trwalo do pdznych
godzin wieczornych. Nazajutrz wstalem
0 5:00 rano, aby zdazy¢ na samolot powrot-
ny do Londynu, kt6ry odlatywal z Frankfurtu o 7:20. Pod
koniec dos¢ spokojnego lotu okazalo sie, ze ze wzgledu na
duzg liczbe samolotéw czekajacych na wyladowanie nie uda
nam si¢ przyby¢ na Heathrow zgodnie z rozkladem. Po usty-
szeniu tej wiadomosci poczutem lekki Scisk w klatce piersio-

ci$nienia krwi i... badanie prostaty). Nastepnie skierowano
mnie do pokoju zabiegowego, gdzie pielegniarka pobrata
mi krew. W trakcie procedury pozwolitem sobie na odrobing
szczeroci i przyznalem sie, Ze wole nie patrze¢ na igle strzy-
kawki. — Nic nowego — odparla z u§miechem. — Wszyscy fa-
ceci to okropni tchorze.

Kazdy z nas wie, ze nalezy dba¢ o wlasne zdrowie, ale w
rzeczywistosci odwiedzamy lekarzy znacznie rzadziej, niz
powinni$my. W niektérych krajach podstawowe badania
lekarskie oferowane sa bezplatnie w ramach pafistwowego
systemu zdrowotnego. Ma to jednak i swoje minusy. Zwy-
kle terminy takich badan sg sztywno narzucane pacjentom,

wej i zaczalem nerwowo spoglada¢ na kalendarz w telefonie,
zastanawiajac si¢, czy zdaze na mojg uméwiong wizyte 0 9:30
w szpitalu Cromwell Hospital, mieszczacym sie w londyn-
skiej dzielnicy Kensington.

Wyladowali§my z dziesigciominutowym opéznieniem.

ktérzy musza dostosowal si¢ do godzin pracy lekarza czy
pielegniarki.

W moim przypadku oznaczaloby to, iz nigdy nie bylbym
w stanie zglosi¢ sie na takie badania, poniewaz mdj napiety
grafik skutecznie by to uniemozliwial. Alternatywnym roz-

L . . . . PONIZE): L . . RO
Na szczgscie mialem ze sobg jedynie bagaz podreczny, wiec | Bupa Cromwell wigzaniem jest wiec skorzystanie z uslug prywatnej kliniki,
szybko wybieglem z Terminalu 5, aby zlapa¢ metro. Byta to | Hospital ktdra dostosuje termin badania do naszych potrzeb.
godzing szczytu, ale na szczescie wagon.nie byt zattoczony, \léveg;flgqgw, Zaleta bilansu .zdrowia jest to, ze pozwala on na wykrycie
przynajmniej na tym krétkim odcinku, jaki dzielit mnie od | Londyn wszelkich potencjalnych choréb jeszcze w fazie ich wezesnego

celu. Po drodze usiadla przy mnie matka z malym, moze
dwuletnim chlopcem, ktéry pod koniec podr6zy bezceremo-
nialnie wytart sobie rece w spodnie mojego garnituru. Na
wizyte spoznilem si¢ jedynie pie¢ minut i kwadrans p6zniej
zmierzono mi ci$nienie krwi. Wynik do$¢ wiernie odzwier-
ciedlal stan mojego zdrowia, a przynajmniej poziom stresu,
z jakim musi zmaga¢ sie méj organizm niemal kazdego dnia.

CZAS TESTOW
Oddziat szpitala Bupa Cromwell, w ktérym przeprowadza si¢
bilans zdrowia, posiada od niedawna nowg siedzibe. Wnetrze
budynku jest uspokajajaco biale, cho¢ nie jest to na szczes-
cie typowa, zimna biel szpitalna. USmiechnieta pracownica
recepqji zaproponowala, ze na czas badafd przechowa mdj
bagaz, dzi¢ki czemu po raz pierwszy od 36 godzin moglem
rozstaé si¢ z cigzkq walizka.

Po chwili oddechu, odpisaniu na 25 e-maili, przejrze-
niu stron finansowych w ,Telegraphie” i dopracowaniu
najblizszej prezentacji udalem si¢ do gabinetu lekarskiego,

gdzie czekaly mnie pierwsze, podstawowe badania (pomiar
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rozwoju. Jezeli zostanie wykryte co$ niepokojacego, zlecane
sg kolejne, dokladniejsze badania. Bilans w szpitalu Bupa
Cromwell sktadat si¢ z dlugiego wywiadu, podczas ktérego
moglem opowiedzie¢ lekarzowi, co budzi méj niepokd;; pel-
nego zestawu badan, w tym analizy krwi i moczu (wigkszos¢
wynikéw byla znana w ciagu zaledwie kilku minut); badania
spirometrycznego (oceny funkcjonowania ptuc) oraz badania
EKG. Na koniec czekala mnie jeszcze rozmowa z dietety-
kiem, podczas ktérej mialem okazj¢ zapytad, czy to prawda,

Zaskoczeniem

si¢ od tych z kliniki Bupa Cromwell, a ktére czeéciej oferuje
si¢ w ramach firmowych badan przesiewowych. Badania te
przeprowadzane sa gléwnie pod katem stylu zycia pacjenta
i obejmuja testy wysitkowe, pomiar wzrostu i wagi, jak réw-
niez dodatkowe badania krwi i moczu (tym razem zrezygno-
walem z badania prostaty — co za duzo to niezdrowo).

Na stronie internetowej kliniki znajduje si¢
szczegblowy opis kazdego rodzaju bilansu,
dzigki czemu mozemy sami zdecydowad, kt6-
ry program jest dla nas najbardziej odpowied-

stoficem) oraz oméwita ze mna temat cholesterolu oraz kon-
trolowania wagi ciata.

Sporym zaskoczeniem okazaly si¢ wyniki mojego testu
sprawnosciowego, ktére wykazaly, ze nie jestem wecale tak
wysportowany, jak sadzilem. Podejrzewam, Ze nie jestem
jedynym pacjentem, kt6ry musiat zmierzy¢ si¢ z ta bolesng
prawda. Najwyrazniej okazjonalna partyjka golfa i cotygo-
dniowa wizyta na basenie to za malo. Dowiedzialem si¢, ze
kluczem do dobrej formy jest jakikolwiek codzienny wy-
sitek fizyczny, choby w formie energicznego spaceru, a co
najmniej dwa razy w tygodniu umiarkowane ¢wiczenia, na
przyklad wizyta na sitowni lub korcie tenisowym.

Réwniez i tym razem wszystkie te zalecenia otrzymalem
takze w formie mailowej kilka dni po bilansie. Wszystkie wy-
niki dostepne sa takze na stronie kliniki Bupa, oczywiscie po
uprzednim zalogowaniu si¢ do naszego profilu.

BIEG TO ZDROWIE
Postanowilem zmieni¢ swoj styl zycia, co wedlug specjalistow
z kliniki Bupa jest dos¢ powszechnym zjawiskiem po wyko-

ZDROWIE

PONIZEJ: Badanie
w szpitalu HCA
Healthcare UK
London Bridge

naniu bilansu zdrowia. Wedlug rezultatow ankiety przepro-
wadzonej wérdd klientéw kliniki po otrzymaniu wynikéw
bilansu niemal 80 procent z nich zmienilo swoje wczesniejsze,
niezdrowe przyzwyczajenia w niewielkim lub duzym stopniu,
63 procent lepiej panuje nad stresem, a 58 procent lepiej sie
wysypia.

Nazajutrz tuz po przebudzeniu zaczalem si¢ zastanawial,
jaki sport bylby dla mnie najbardziej odpowiedni. Wybratem
bieganie — nie dlatego, ze jestem w tym dobry, ale dlatego,
ze dyscyplina ta sprawia mi satysfakcje. Poza tym jest to tani

sport (co dla takiego dusigrosza jak ja jest wazkim argumen-
tem), moge go uprawia¢ w takim tempie, jakie uznam za
stosowne, i nie potrzeba do niego zadnego specjalistycznego
sprzetu. Co wiecej moge wybierad si¢ na poranne lub wieczor-
ne przebiezki niemal w kazdym miescie, do ktérego latam
w interesach, a przy tym jest to dobry sposéb na poznawa-
nie nowych zakatkéw. Jesli dodamy do tego méj wybitnie
kiepski zmyst orientacji w terenie, mozna $mialo przyjaé, ze
podczas kazdego takiego treningu bede nabijal kilka dodat-
kowych kilometréw.

Niestety ze wzgledu na chore plecy nie moge biegac tyle,
ile bym chcial. Chcac jako$ zaradzi¢ temu problemowi, po-
stanowilem udac si¢ na kolejne badanie: analiz¢ chodu prze-
prowadzana w szpitalu HCA Healthcare UK London Bridge.

Badanie to wykonywata wykwalifikowana fizjoterapeutka,
ktéra najpierw przeprowadzita ze mna szczeg6lowy wywiad,
a nast¢pnie zaprowadzita mnie na sitownie, aby sprawdzi¢ za-
kres moich ruchéw. Na koniec trafilem na bieznig, gdzie fizjo-
terapeutka zarejestrowala za pomoca kamery mojg sylwetke
w trakcie biegu (z kazdej strony). Nastepnie przeanalizowata
wraz ze mna zapis wideo i dala mi pare przydatnych éwiczen
majacych na celu wzmocnienie mig$ni posladkéw i tydek,
ktore, jak wyszlo z badaf, mam wyjatkowo stabe.

Co ciekawe, mimo mojego sceptycznego nastawienia
i przekonania, ze w tak , podesztym” wieku jak méj (50 lat)
trudno zmieni¢ przyzwyczajenia biegowe, proces ten okazat
sie calkiem prosty. Film ukazal jak na dioni, ze mdj krok
biegowy byl zbyt dlugi, przez co od podloza odbijalem si¢
jedynie pietami. To z kolei sprawialo, ze bieglem wolniej
i niepotrzebnie obcigzalem mig$nie plecéw. Dostalem wiec

zalecenie, aby zwickszy¢ nieco kadencje
(liczbe krokéw stawianych na minute

ze spozywanie duzych ilosci czerwonego miesa i alkoholu Okazaiy sie Wyniki
zwieksza ryzyko zachorowania na raka. Zaskoczenia nie bylo. testu sprawno éci
Odpowiedz brzmi: tak. . L nazywa si¢ Core Health Check, nieco bardziej
Wigkszos¢ klinik oferuje pacjentom kilka pakietéw badan. ktore Wykazaiy’ zc rozbudowane to Focus i Enhance, a najbogat-
W Bupa Cromwell dostepny jest m.in. bilans dyrektorski nie jestem wcale tak opcja nosi nazwe Peak Health Check.
Tym razem skusilem si¢ na ten ostatni pa-
kiet, ktory z jednej strony przypominat bilans,

biegu), poniewaz stawiajac krétsze kro-
ki bede mégt odbijac si¢ od podioza cala
stopa, co przyniesie ulge moim plecom.
Poza tym okazalo si¢, ze w trakcie biegu
moje ramiona poruszaja si¢ po skosie,
zmniejszajac  efektywno$¢ ¢wiczenia,

ni. Podstawowy, a zarazem najtafiszy pakiet

(czyli ten, ktéremu si¢ poddalem), ale takze dziesi¢ciokrotnie wysportowany, ] ak

drozszy bilans premium, na ktoéry sklada si¢ m.in. badanie sa b ey,

rentgenowskie, rezonans magnetyczny oraz tzw. doppler
tetnic szyjnych. Oba rodzaje bilanséw mozna dostosowaé do
whasnych potrzeb i w przypadku odkrycia jakichkolwiek nie-
prawidfowosci lekarz moze zaproponowaé nam przeprowa-
dzenie doglebniejszych testow.

W moim przypadku caly bilans trwal niecale trzy godziny,
po czym moglem wréci¢ do codziennego, do$¢ stresujacego
zycia, ktérego nieodlaczna czescia sg czeste podrdze, narady i
liczne prezentacje. Po tygodniu na adres e-mail przyszta pel-
na pisemna analiza mojego stanu zdrowia wraz z wynikami
badaf. W wigkszosci nie wybiegaly one poza norme, choé
okazalo si¢, ze powinienem zrzuci¢ wage, obnizy¢ poziom
cholesterolu we krwi (Zegnaj serze) i unika¢ promieni stonecz-
nych (ale bez przesady).

ZASKAKUJACE WYNIKI

Kilka tygodni p6zniej, w celu poréwnania, poddatem si¢ ko-
lejnemu bilansowi, tym razem w klinice Bupa Health Clinic,
ktora oferuje zestaw standardowych badas, nieco rézniacych
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jakiemu poddatem sie w Cromwell Hospital,

a z drugiej znacznie si¢ od niego réznil. Tym

razem musialem dodatkowo podda¢ si¢ te-

stowi sprawnosciowemu na rowerze treningo-
wym, badaniu chwytu dloni i kontroli stuchu.

Ostatnie z tych badaf bylo bardzo przydatne,
poniewaz cala moja rodzina zgodnie twierdzi, ze
jestem przyghuchy. Badanie wykazalo ponad wszelka
watpliwo$¢, ze méj shuch jest bez zarzutu, co najwidocz-
niej oznacza, ze pod$wiadomie ignoruj¢ to, co méwig do
munie najblizsi...

Oprécz samych badaf jedng z gléwnych zalet bilansu
byla mozliwos¢ dlugiej rozmowy z lekarka, z kt6ra moglem
przedyskutowa¢ wiele réznych spraw bez obaw o to, ze za-
bieram czas dwudziestu innym pacjentom czekajacym przed
gabinetem.

Pani doktor przyjrzata si¢ takze wszelkim podejrzanym
pieprzykom na mojej skorze (od 30 lat podrézuje do cieplych
krajéw i nie zawsze udaje mi sie skutecznie uchroni¢ przed

businesstraveller.pl
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a jedna ze st6p schodzi nieco do $rodka,
co negatywnie wplywa na mig$nie dol-
nego odcinka kregostupa.

Z ta doglebna analiza w reku (ktéra
dostalem takze na skrzynke mailowg)
wyszedlem z gabinetu zdecydowany
biega¢ bardziej regularnie i w taki spo-
s6b, aby prébujac dba¢ o zdrowie, przy
okazji nie uszkodzi¢ sobie kregostupa.
Po kilku miesiagcach moge powiedzie¢,
ze porady fizjoterapeutki byly zbawien-
ne i obecnie bieganie zndéw sprawia mi
przyjemnos¢.

Reasumujac, nie zaluje, ze zdecydo-
walem si¢ podda¢ wspomnianym wyzej
badaniom. Bez wstydu przyznaje, ze
dolaczytem do grupy oséb, ktére wola
dmucha¢ na zimne i zawczasu zadba¢

15 swoje zdrowie. m
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PERFUMY

W PODROZY

" mys$lg o podréznych coraz wiecej firm
kosmetycznych wprowadza na rynek zapachy
w mniejszych, porecznych flakonikach.

ednym z najwickszych zyczeni milosnikéw perfum,
zwhaszcza tych bedacych posiadaczami ogromnych
kolekeji zapach6w, jest to, by firmy perfumeryj-
ne czesciej oferowaly swoje wyroby w mniejszych
flakonach. W przeszloéci, gléwnie ze wzgledu na
efekt skali, producenci perfum stronili od opako-
wan mniejszych niz 50 ml. Jednak w ostatnich
latach, cze$ciowo dzigki ograniczeniom dotyczacym bagazu
podrecznego, niektére firmy postanowily poszerzy¢ swoje ko-
lekcje o kompaktowe wersje perfum.

Nick Steward, zalozyciel perfumerii Gallivant, uwaza, ze
trend ten jest rowniez powigzany z faktem, iz moda na jeden
ulubiony zapach zdaje si¢ odchodzi¢ do lamusa. — To znak
naszych czaséw. Ludzie sg teraz bardziej otwarci na ekspery-
mentowanie z kompozycjami zapachowymi i podoba im si¢
idea posiadania réznych perfum na rézne pory dnia, nastroje
czy okazje — thumaczy. — Perfumy w malych flakonikach ide-
alnie nadaja sie takze na prezent — dodaje.

Dzigki zmianie podejscia producentéw perfum podrézni
maja obecnie do wyboru bogaty asortyment zapachéw, ktére
mozna bez problemu przewiez¢ w bagazu podrecznym i ktore
nie zajmujg zbyt wiele miejsca w hotelowej lazience. Ponizej
prezentujemy cztery wyjatkowe zapachy oferowane we flako-
nikach o kompaktowych rozmiarach.
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PERFUMY

CZTERY WYJATKOWE ZAPACHY

ACQUA DI PARMA Chociaz wiek-

szo$¢ zapachdw tej wioskiej marki

dostepna jest w opakowaniach

0 mniejszej pojemnosci, to warto wy-

réznic tu zestaw Collezione (ok. 550

zt), poniewaz sktada sie on z trzech
30-mililitrowych flakonikéw perfum

z linii Blu Mediterraneo, dobieranych

wedtug upodoban klienta. Naszym

zdaniem najciekawiej prezentuje sie
zestawienie: Chinotto di Liguria, Arancia di Capri
oraz Cipresso di Toscana, poniewaz taczy zapachy
o wyrazistych nutach stodkich z perfumami

o nutach cytrusowych. acquadiparma.com

GALLIVANT Zgodnie z globtroterska strategig
londynskiego domu perfumeryjnego Gallivant
wszystkie produkowane tu zapachy dostepne sa
jedynie we flakonikach o pojemnosci 30 ml (ok.
320 zt). Na szczegdlng uwage zastuguje kompo-
zycja o nazwie Amsterdam z wyraznymi nutami
pieprzu, szafranu i drzewa cedrowego oraz deli-
katna wonig tulipana. gallivant-perfumes.com

WIDE SOCIETY Ta nowa francuska marka perfu-
meryjna rowniez posiada wtasng oferte zapachow
dla podréznych. Do wyboru zestaw Escapade
sktadajacy sie z trzech flakonikéw o pojemnosci
10 ml (ok. 210 zt) oraz zestaw Weekender

z szescioma flakonikami (ok. 450 zt). Polecamy
zwlaszcza zapach o nazwie Up in the Air,

w ktérym odurzajacy aromat rumu taczy sie z wo-
nig szafranu i smoty brzozowej. widesociety.com

NASOMATTO Chociaz kompozycje tej pochodza-
cej z Amsterdamu firmy niemal od zawsze byty
dostepne w niewielkich flakonikach, to niedawno
na rynku pojawity sie zestawy trzech olejkdéw
perfumowanych w buteleczkach o pojemnosci
zaledwie 4 ml (ok. 630 zt). Dzieki nim mozemy
zapoznac sie z kultowym juz zapachem
Black Afgano, taczacym w sobie aro-
matyczne nuty konopi indyjskich i zywic
drzewnych z akcentami kadzidfa i agaru.
Nie bez znaczenia jest tu fakt, iz olejki per-
fumowane utrzymuja sie na skorze diuzej

Ny,
od typowych perfum. nasomatto.com
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Odwiedz nowy
portal lothiczy
Centrum Lotow

centrumlotow,pl
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TEKST CHRIS HALL

RAJDOWY
CHARAKTER

Marka Tissot powraca do sportéw motorowych,
czego symbolem jest nowy model legendarnego zegarka 1973 Navigator.

w ktérych réznice miedzy zawodnikami moga wy-
nosi¢ tysieczne czgdci sekundy. Nie jest to jednak
w pelni zgodne z prawdg. Nalezaca do szwajcar-
skiego koncernu Swatch Group marka Swiss
Timing, ktéra podczas imprez sportowych

mierzy czas w imieniu tak uznanych firm,

jak Omega, Longines, Blancpain i Tissot,

kreslenie ,zegarek spor-
towy” brzmi do$¢ nie-
jednoznacznie. Wielu
osobom stowa te
kojarza sie z cy-
frowym czaso-
mierzem  firmy
Garmin albo Apple, wykonanym
w calosci z plastiku, naszpikowanym
czujnikami biometrycznymi i razacy-
mi uzytkownika pradem, kiedy jego
aktywnos$¢ spada ponizej normy... No
c6z, moge sie myli¢, poniewaz moja wie-
dza w tej dziedzinie jest mniej niz nikta.

Tymczasem dla milosnikéw klasycz-
nych zegark6w czasomierz sportowy to
przedmiot, ktéry w odleglej przeszlosci
projektowano z mysla o osobach uprawia-
jacych elitarne dyscypliny, takie jak chocby
polo, nurkowanie czy tez sporty motorowe.

Oczywiscie nawet pét wieku temu okreslenie ,zegarek
sportowy” bylo jedynie sprytnym chwytem marketin-
gowym, bo czasomierze te wcale nie byly niezbedne do zlotych.

Jednak ostatnio niektérym firmom dzialajacym w ob-
rebie grupy dano nieco wiecej swobody, dzieki czemu Tis-
sot mégt przypomnie¢ sobie o swej chlubnej, sportowej
przeszloéci. Firma ponownie zostala oficjalnym sponsorem
i chronometrazysta wyscigu Tour de France, z ktérym byla
kojarzona w latach 80. i na poczatku 90. I cho¢ w p6z-
niejszych edycjach wyscigu pomiarem czasu zajmowaly sie
inne uznane marki, to jednak Tissot wydaje si¢ najbardziej
odpowiednim wyborem dla tej kolarskiej imprezy.

Firma wskrzesita takze dawne relacje ze sportami mo-
torowymi. W 2015 roku nawiazata wspélprace z produ-
centem samochodéw Alpine (nalezacym do firmy Re-
nault), wracajac na scene wy$cigows po ponad 20-letniej

nieustannie opracowuje nNowe, coraz to
dokladniejsze metody pomiaru czasu.
Jak wiadomo, kilkadziesiat lat temu
szwajcarskie firmy zegarmistrzowskie
polaczyly sie w jedna grupe, aby ra-
zem przetrwal tzw. kryzys kwarcowy,
przez co obecnie firma Tissot ma nie-
wiele okazji, zeby pochwali¢ si¢ swoim
chlubnym rodowodem w dziedzinie po-
miaru czasu. Dlaczego? Ot6z kazda z marek
dziatajacych pod egida Swatch Group, ktéra jest
najwiekszym konglomeratem zegarmistrzowskim na
$wiecie, zna swoje miejsce w szeregu, a dla firmy Tissot
jeszcze do niedawna oznaczalo to konieczno$¢ wytwarzania
kwarcowych czasomierzy w cenie od okolo 1000 do 3000

uprawiania ktérejkolwiek ze wspomnianych wcze$niej
dyscyplin. Szwajcarzy i produkowane przez nich zegarki
odegrali jednak niezwykle wazna role w dziedzinie pomia-
ru czasu podczas imprez sportowych. Jedne z pierwszych
chronograféw powstaly w celu pomiaru wyscigéw konnych
i w czasach przed nadejsciem ery cyfrowej zegarki mecha-
niczne cieszyly sie ugruntowana pozycja niemal w kazdej
dyscyplinie: od rajdéw po boks.

Powszechnie uwaza si¢, ze w dzisiejszych czasach sta- %':SLOEt‘qngl;a
nowisko oficjalnego chronometrazysty podczas imprez  Navigator;
sportowych jest umowna formulka, jako ze zegarki me-  Kessel Racing;
chaniczne dzialajg z dokladnoscia kilku do kilkunastu se- Alex Caffi

. ... L. . . w Monaco Grand
kund dziennie i nie nadaja si¢ do pomiaréw w dyscyplinach,  Prix Historique

PAZDZIERNIK 2019 businesstraveller.pl

ZEGARKI

Firma Tissot postanowila
przypomniec sobie o swej chlubne;j
sportowej przesztodci.
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absengji. Tissot jest jednym ze sponsoréw stajni Alpine
w wyscigach wytrzymato$ciowych, a w ubieglym roku
dzigki premierze nowego sportowego samochodu A110

mogl cieszy¢ sie do$¢ niespodziewang reklama.

Jeszcze ciekawsze bylo ponowne nawiazanie wspdt-
pracy ze stajnig Kessel Racing. Co prawda obecno$¢ firm
zegarmistrzowskich w sportach motorowych to nic nowe-
go ($wietnie na tym polu radzi sobie cho¢by marka TAG
Heuer), ale bardziej zaskakuje fake, iz Tissot zwiazal si¢
z zespolem, ktéry dla wiekszosci klientéw marki jest cal-
kowicie nieznany. Loris Kessel to byly kierowca Formuly
1, ktéry nie osiagnal w tej serii wigkszych sukceséw. Po-
tem zalozyt sw6j wlasny zespét startujacy z powodzeniem
w wyscigach wytrzymalosciowych i byl wiascicielem jednej
z najbardziej prestizowych sieci dealerskich w Szwajcarii,
specjalizujacych si¢ w sprzedazy supersamochodéw. Obec-
nie zesp6l Kessel Racing (ktérym kieruje teraz syn Lorisa
— Ronnie) rywalizuje w wyscigach Monaco Historic Grand
Prix w odrestaurowanych bolidach stajni Brabham F1, na
ktérych w miejscu dawnego sponsora widnieje logo Tissot.

Chcac w pelni uczcié swoja ponowng obecno$é
w sportach motorowych, firma Tissot wypuscila
w tym roku na rynek zegarek o nazwie 1973 Naviga-
tor. Jest to do$¢ wierna kopia modelu chronografu, kté-
ry zadebiutowal 46 lat temu, a jednoczesnie zmody-
fikowana tak, by spodobala si¢ wspélczesnej klienteli.
Mamy tu wiec grubg kopert¢ wykonana ze sta-
li (na przemian szczotkowanej 1  polerowane;)
w polaczeniu z czarno-bialg tarcza w stylu zwanym panda
i pomaraficzowymi akcentami na wskazéwkach. Nawet
pasek wykonany z perforowanej skéry ma nawiazywa¢ do
wygladu kierownic bolidéw sprzed czterech dekad. Suge-
rowana cena to 8600 zlotych, czyli blisko gérnego zakresu
dla tej marki, ale i calkiem uczciwa jak na model, ktéry
wyglada tak, jakby kosztowal dwa razy wigcej.

PAZDZIERNIK 2019



One Aldwych,
Londyn

INFO W czerwcu br. legendarny londyfiski
hotel One Aldwych ponownie otworzyl swoje
podwoje dla gosci. Kiedy w 1998 roku obiekt
ten debiutowal na rynku, znawcy branzy zgod-
nie twierdzili, iz jest to powiew $wiezego po-
wietrza na do$¢ nudnej hotelowej scenie stolicy
Wielkiej Brytanii. Szczegdlnie chwalono wéw-
czas obstuge, wystr6j wnetrz oraz dzialania
dyrektora hotelu Simona Hirsta, z ktérych naj-
szerszym echem odbil si¢ zakup kolekji dziet
sztuki. Teraz, po czterech latach spedzonych na
kierowniczym stanowisku w stynnym Raffles
Singapore, Hirst ponownie przejat stery w One
Aldwych.

WRAZENIA Podobnie jak w roku 1998 tak-
ze i teraz w One Aldwych postawiono na
nieostentacyjny przepych. Hotel jest luksu-
sowy, prezentuje si¢ okazale. Urzadzony jest
ze smakiem, cho¢ zwiedzajac jego wnetrza,
mozna poczué si¢ niczym w wytwornej gale-
rii — 350 dziel sztuki wspélczesnej zdobi jego
$ciany. Budynek wzniesiono w 1907 wedlug
projektu Charlesa Mewesa i Arthura Davi-
sa, ktérzy zaprojektowali takze hotele Ritz
London i Ritz Paris. Przy wejsciu znajdujg si¢
dwie figury pséw ulepione z masy papierowej
(w tym jeden ze starych banknotéw jedno-
funtowych) autorstwa Justine Smith, nato-
miast przy recepcji stoi kamienna rzezba au-
torstwa Emily Young, przedstawiajaca glowe
greckiego boga Dionizosa.

POLOZENIE Hotel miesci sie przy ulicy Ald-
wych, nieopodal stynnego deptaka Strand i na
skraju ogrodéw Covent Garden.
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POKOJE Obiekt dysponuje 102 pokojami
o powierzchni od 23 do 78 mkw., z tego 20
typu Classic, 40 typu Superior, 26 Deluxe oraz
16 apartamentami. Wszystkie pokoje zostaly
przeprojektowane przez Roberta Angella tak,
aby gwarantowaly go$ciom ,mila atmosfere
z odrobing luksusu”. W wystroju postawiono
na odcienie zieleni (seledyn), delikatny ble-
kit oraz gdzieniegdzie lawendowe akcenty.
W kazdym pokoju znajdujg sie gustowne
meble krajowej produkgji, podlogi parkietowe
oraz narzuty szkockiej firmy Skye Weavers. Na
wyposazeniu znajdziemy ekspres do kawy Ne-
spresso, czajnik, darmowe Wi-Fi, klimatyzacje,
duzy telewizor Loewe, glosniki Bluetooth au-
diofilskiej marki Bang & Olufsen oraz suszarke
do wloséw marki Dyson. Nat¢zenie o$wietle-
nia mozna dostosowa¢ do wlasnych upodobafi,
nie brakuje takze gniazdek i portéw USB do
tadowania urzadzefi mobilnych. Na Zyczenie
gosci hotel dostarcza do pokoju bezplatng pra-
se, zestaw do pastowania butéw, a takze wode

w szklanych butelkach. W tazienkach znajduje
si¢ ogrzewanie podlogowe, natomiast w apar-
tamentach nad wanna wisi pokazny telewizor.
Wigkszo§¢ pokoi typu Classic i Superior posia-
da kabiny prysznicowe.

ZAPLECZE GASTRONOMICZNE Hotelowy
Lobby Bar wyrézniaja lukowe okna z drew-
nianym wykoficzeniem. Serwowane s3 tutaj
$niadania kontynentalne, lekkie lunche, pod-
wieczorki oraz wieczorne przekaski. Bar posia-
da takZze nowga karte drinkéw. Mieszczaca sie
na antresoli restauracja Indigo z widokiem na
bar posiada obecnie jasniejszy wystrdj i serwuje
przepyszne $niadania (32 funty, ok. 155 zlo-
tych za $niadanie angielskie). Od 2016 roku
dziala takze restauracja Eneko Basque Kitchen

£ I-.-."\_ = ~pw

and Bar, kierowana przez szefa kuchni Eneko
Atxe, ktérego hiszpanski lokal Azurmendi
szczyci sie trzema gwiazdkami Michelin.

W 2012 roku wylacznie dla gosci hotelo-
wych i cztonkéw tutejszego klubu fitness od-
dano do uzytku salonik Lounge at One. Jest
to urocze, spokojne miejsce, w ktérym mozna
wypoczad, zjes¢ lekki lunch i napic si¢ dobre-
go drinka, wina albo czegos cieplego. W dni
powszednie nad ranem (od 6:30 do 8:00) ser-
wowane sg tu takze bezplatne rogaliki, soki,
owoce, kawa i herbata.

SPOTKANIA Od wrze$nia tego roku hotel po-
siada niewielkg sale kinowa na 30 oséb, ktorg
mozna wynajmowac na réznorodne okolicz-
nosci. Na terenie obiektu znajduje si¢ takze
kilka sal konferencyjnych, niektére z wido-
kiem na ruchliwg ulice Aldwych (wszystkie sa
jednak $wietnie wyciszone).

SPORT | REKREACJA W podziemiach hotelu
miesci si¢ centrum odnowy biologicznej wraz
ze zmodernizowana silownig, basenem, sau-
nami i gabinetami zabiegowymi.

OCENA Dzieki niedawnej modernizacji po-
wszechnie chwalony hotel One Aldwych jesz-
cze bardziej zyskat w oczach gosci. To idealne
miejsce na wypoczynek i chwile zapomnienia.
Tom Otley

| Internet ceny za pobyt w $rodku
tygodnia w pokoju Classic

| w pazdzierniku zaczynaja sie od

T ' 605 funtéw (ok. 3000 zfotych).

L1

I CENA

.I' I Przy rezerwacji przez
1

"

KONTAKT
One Aldwych
tel.: +44 (0)20 7300 1000
onealdwych.com
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The Alexander
A Luxury Collection Hotel, Erywan

INFO Hotel bedacy boha-
terem tej recenzji dziala
od marca br. i jest jednym
z najnowszych czlonkéw
Luxury Collection. Mar-
riott posiada w stolicy Ar-
menii jeszcze jeden obiekt,
ktéry miesci sie przy pla-
cu Republiki, jak réwniez
wlasny o$rodek narciarski
Tsaghkadzor.

WRAZENIA The Alexander wyréznia neo-
klasyczna czarno-rézowa fasada wychodzaca
na ulice Abowiana. Wnetrza hotelu zostaly
zaprojektowane przez firme¢ Alexander Ja-
mes International, a calkowita ich renowacja
pochlongta 54 miliony dolaréw. W wystroju
widoczne sa tradycyjne ormiadskie detale,
z ktérych najbardziej wyr6zniaja sie wazony
w przestrzeniach ogélnodostepnych, bedace
kopiami eksponatéw z Narodowego Mu-
zeum Historii. Rownie ciekawie prezentuja
si¢ kolorowe plytki na podtodze w holu oraz
windy, na ktérych Scianach widnieja wzory
nawigzujace do gérzystego krajobrazu regio-
nu. Podobny motyw znajduje si¢ na froncie
marmurowego stanowiska recepcji.

POLOZENIE The Alexander znajduje si¢ przy
ulicy Abowiana, w niedalekim sasiedztwie
lezacego w centrum stolicy placu Republiki,
ktory jest jedng z gléwnych wizytéwek Ery-
wania. Dojazd z lotniska zajmuje blisko p6t
godziny. Hotel posiada tylne wejscie od dep-
taka handlowego o nazwie Pélnocna Aleja.

POKOJE Obiekt dysponuje 114 pokojami
i apartamentami rozmieszczonymi na dzie-
sigciu pigtrach. Na 11. pietrze znajduje sig
sifownia z basenem, natomiast pigtro wyzej
urzadzono restauracje. Okna wiekszo$ci po-
koi wychodza na ulice Abowiana lub sgsiadu-
jaca z nim ulice Puszkina, cho¢ niektére maja
widok na wewngtrzny dziedziniec. Wszystkie
pokoje maja nowoczesny, a zarazem wyszu-
kany wystr6j. Znajdziemy tu m.in. gustowne
dywany o geometrycznych ksztaltach, rzez-
bione kamienne okregi w ramkach oraz szafy
z ciemnego drewna.
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Standardowe pokoje nosza nazwe Superior
(33 mkw. powierzchni), a na wyposazeniu
kazdego z nich znajduje si¢ telewizor z ka-
nalami satelitarnymi, darmowe Wi-Fi, woda
butelkowana, minibar, ekspres do kawy Ne-
spresso, zestaw do parzenia herbaty, sejf na
laptop i plaszcz kapielowy. Pokoje te posia-
daja réwniez osobna wanne i kabine pryszni-
cowa i sg sprzatane dwa razy w ciagu dnia.
Wyzszy standard pobytu oferuja kolejno
pokoje Deluxe (38 mkw.), Deluxe Twin oraz
Grand Deluxe (45 mkw.). Jak mozna si¢ spo-
dziewal, najbardziej luksusowe sg tutejsze
apartamenty.

ZAPLECZE GASTRONOMICZNE

Cukiernia Gabriel’s, do ktérej mozna wejs¢
takze bezposrednio z ulicy, oferuje bogaty
wyb6r slodkich wypiekéw, natomiast bar

o tej samej nazwie posiada calodzienne menu
obiadowe, bogata kart¢ drinkéw, a popotu-
dniu serwuje smaczne podwieczorki. Na naj-
wyzszym pietrze budynku miesci si¢ gtéwna
restauracja hotelu o nazwie Italiano, gdzie
serwowane sa $niadania, lunche i kolagje.
Lokal ten posiada takze wiasny bar i taras, z
ktérego w pogodne dni mozna dojrzeé¢ gore
Ararat znajdujaca sie na terenie Turcji.

SPOTKANIA Obiekt dysponuje niemal 400
mkw. powierzchni funkcyjnej zlokalizowanej
w podziemiach budynku. Dwie sale mozna ze
soba polaczy¢, tworzac niewielka sale balo-
wa. Réwniez w podziemiach znajduje si¢ bar
czlonkowski, w ktérym okazjonalnie organi-
zowane sg prywatne imprezy.

SPORT | REKREACJA Na poziomie minus 3
miesci si¢ Alexander Spa by Anne Semonin.
Warto réwniez zajrze¢ do wspomnianego
wcze$niej basenu na 11. pietrze budynku,
z ktérego rozciaga si¢ widok na okolice, oraz
do tutejszej $wietnie wyposazonej sifowni.

OCENA The Alexander to luksusowy hotel,
ktorego wystrdj nawigzuje do bogatej kultu-
ry Armenii, gwarantujac go$ciom wygody na
najwyzszym poziomie. Dodatkowym atutem

jest $wietne polozenie obiektu.
Tom Otley

CENA
Przy rezerwacji przez Internet ceny za
pobyt w srodku tygodnia w pazdzier-
niku zaczynajg sie od 170 tysiecy
dramow (ok. 1770 ztotych) za pokdj
typu Superior.

KONTAKT
ul. Abowiana 3-4
tel.: +37411 206000
the-luxury-collection.marriott.com
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Ritz-Carlton
Berlin

INFO Hotel Ritz-Carlton Berlin otworzyt
swoje podwoje w 2004 roku w budynku od-
restaurowanym w ramach przebudowy placu
Poczdamskiego, a w ubieglym roku zostal
poddany sporej renowacji kosztem 40 milio-

noéw euro.

WRAZENIA Charakteryzujace sie prostymi
liniami surowe fasady budynkéw okalaja-
cych plac Poczdamski potrafia zachwyci¢
swoim stylem art déco. W jednym z nich,
na pierwszych 11 pigtrach miesci si¢ hotel
Ritz-Carlton Berlin, ktéry zawsze zachwycal
wyrafinowanym stylem, ale od paru lat jego
bary i powierzchnie ogélnodostepne wyma-
galy renowacji. To jednak juz przesztos¢. Gru-
pie hotelowej GA udalo si¢ stworzy¢ miejsce
o milej, domowej atmosferze, bedace uklo-
nem w strong stylu lat 20. XX wieku, a zara-
zem na wskro$ nowoczesny hotel.

POLOZENIE Hotel Ritz-Carlton Berlin mie-
$ci sie na placu Poczdamskim, pie¢ minut
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jazdy samochodem od gléwnego dworca ko-
lejowego Hauptbahnhof, 25 minut od lot-
niska Berlin-Tegel i 40 od portu lotniczego
Berlin-Schonefeld.

POKOJE Hotel dysponuje 303 pokojami
w réznym standardzie: od podstawowych
zwanych Deluxe (40 mkw.) po apartament
Ritz-Carlton (205 mkw.) W wystroju posta-
wiono na styl art déco. Na wyposazeniu kaz-
dego pokoju znajdziemy miedzy innymi eks-
pres Nespresso, mala sofe, obszerny stél, duza
liczbe gniazdek elektrycznych i portéw USB.
Lazienki wylozone sg wloskim marmurem i
posiadaja osobna wanng¢ i kabing prysznico-
wa. Na pietrach 10.-11. mieszcza sie pokoje
Ritz-Carlton Club (powierzchnia 40 mkw.,
doptata 100 euro), ktérych goscie maja do-
step do saloniku Club. Sciany w pokojach sa

grube i $wietnie thumia halas, co zapewnia ni-
czym niezmacony sen. Jednak przy otwartym
oknie istnieje ryzyko, ze w §rodku nocy prze-
budzg nas hatasy dobiegajace z ulicy. Jednak
mozliwo$¢ otwarcia okna nalezy zaliczy¢ na
plus, poniewaz coraz wigcej hoteli rezygnuje
z tego, badz co badz, prostego rozwiazania na
rzecz klimatyzacji.

BARY | RESTAURACJE Wybér opcji gastro-
nomicznych jest catkiem spory. Restauracja
Pots, bedaca wspélnym przedsiewzigciem
szefa kuchni Frederika Grieba i nagrodzonego
trzema gwiazdkami Michelin Dietera Mulle-
ra, serwuje nietuzinkowe dania kuchni nie-
mieckiej w nowoczesnym wydaniu. Do tego
bogaty wyb6r doskonatych win.

W holu miesci si¢ takze salonik, w ktérym
mozna przekasi¢ lekki posilek, natomiast
ogromng popularnoScia cieszg si¢ tutejsze
bary: calodobowy Curtain Club i koktajl bar
Fragrances otwarty jedynie w godzinach wie-
czornych. Godny uwagi jest zwlaszcza ten
drugi, gdzie urzeduje wybitny barman Arnd
Heissen, ktéry przygotowuje fantazyjnie wy-
gladajace i réwnie niesamowicie smakujace
drinki, na przyklad inspirowane naszymi ulu-
bionymi perfumami.

SPOTKANIA Pomieszczenia konferencyjno-
-bankietowe zajmuja pierwsze pigtro budyn-
ku, a najwickszym z nich jest sala balowa mo-
gaca pomiesci¢ do 600 gosci. W przypadku
imprez dla wiekszej liczby o0séb Ritz-Carlton
taczy sily z pobliskim hotelem Marriott.

RELAKS W podziemiach obiektu znajdujg si¢
male spa, basen oraz sitownia.

OCENA Na najwieksza pochwale zastuguja
tutejsze bary i restauracja, jak réwniez $wiet-
ny personel.

Tom Otley

CENA
Przy rezerwacji przez Internet ceny
za pobyt w $rodku tygodnia w pokoju
Deluxe zaczynaja sie od 455 euro.

KONTAKT
Ritz-Carlton Berlin, Potsdamer Platz 3
tel.: +49 (0)30 33 777 6026
ritzcarlton.com/berlin

Po renowadji Ritz-Carlton zachwyca

domowg atmosferg rodem z hoteli
z lat 20. ubiegtego wieku.

businesstraveller.pl
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GWR Night Riviera
Londyn-Plymouth

INFO W ubieglym roku an-
gielska spétka kolejowa GWR
zmodernizowala pociagi Night
Riviera obslugujace trase mie-
dzy Londynem i Kornwalia.
W ramach tej renowacji prze-
projektowane zostaly przedzialy

sypialne, natomiast w wagonach
z miejscami siedzacymi zainsta-
lowano wygodne fotele lotnicze.
Pociagi kursuja miedzy stacjami
London-Paddington i Penzance
co wieczér z wyjatkiem sobét.
Z Londynu wyruszaja o godzinie
23:45, aby przyby¢ do Penzance
0 7:45 rano, natomiast w dro-
ge powrotng udaja sie o 21:45,
by dotrze¢ do Londynu o 5:23
nad ranem. Aby niepotrzebnie
nie budzi¢ pasazeréw, godzing
opuszczenia pociagu ustalono na
6:45. Podrézowalem z Londynu
do Plymouth, gdzie pociag miat
przyby¢ planowo o 5:11.

SALONIK Salonik GWR na stacji
Paddington znajduje si¢ na pero-
nie 1, z ktérego odjezdzaja po-
ciagi Night Riviera. Pasazerowie
podrézujacy w kabinach sypial-
nych moga z niego korzysta¢ od
godziny 21:00. Wewnatrz znaj-
dziemy  darmowe  przekaski
i napoje bezalkoholowe, biurka
z gniazdkami i trzy kabiny
prysznicowe.
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WEJSCIE DO POCIAGU Cho¢
pociag odjezdza z Londynu kwa-
drans przed pétnoca, to pasazero-
wie kuszetek moga wejs¢ na jego
poktad juz 0 22:30. Moje miejsce
znajdowalo si¢ w kabinie nr 23
w wagonie E Przy wejsciu pra-
cownik obslugi zapytal, czy
zyczg sobie budzenie, i przyjal
moje zaméwienie na $niada-
nie. Wybdr nie byl imponujacy:
z napoi kawa, herbata albo sok,
natomiast do jedzenia owsianka,
platki kukurydziane, rogale albo
bulki z boczkiem. Dodatkowo
w wagonie restauracyjnym do-
stgpne byly darmowe napoje bez-
alkoholowe. O 23:00 polozylem
si¢ do tézka i zasnalem, zanim
pociag wyruszyl z Londynu.

KABINA Kabiny dostepne sa
z jednym albo dwoma 16zka-
mi pojedynczymi (ustawionymi
pigtrowo) i rezerwuje si¢ je jako
opcj¢ dodatkowa do biletu stan-
dardowego (45 funtéw za t6zko
w kabinie dzielonej, 75 w kabinie

pojedynczej). Mozna takze zare-
zerwowal je w ramach pakietu
Sleeper Advance. Sa one bardzo
przytulne i wyposazono je w kil-
ka przydatnych udogodnien uta-
twiajacych lepsze wykorzystanie
niewielkiej powierzchni, w tym
skladang drabinke przy gérnym
t6zku oraz plytka szafke, do kt6-
rej udato mi sie upchnaé plaszcz
i koszule. Jest takze pare nowo-
czesnych rozwigzan technologicz-
nych, mi¢dzy innymi drzwi zamy-
kane na karte czipowa, gniazdka
elektryczne i port USB, darmowe
Wi-Fi, przycisk wezwania obshu-
gi, lampka do czytania, klimaty-
zacja, roleta zaciemniajaca, umy-
walka ze sktadana pokrywa, ktéra
moze stuzy¢ jako stolik, oraz dwa
male lusterka. Kazdy podrézny
otrzymuje takze butelke wody,
reczniczek oraz mydlo. Kabiny
nie posiadaja osobnych lazienek.
Toalety mieszczg si¢ na koncu
kazdego wagonu sypialnego.
Jako ze podrézowalem sam
w kabinie dla dwoch oséb, gorne
6zko postuzylo mi jako dodatko-
we miejsce na bagaz. L6zko bylo
zaskakujaco wygodne, a podusz-
ki i koldra migkkie i przyjemne.
L6zko dolne ma 193 centymetry
dhugosci, natomiast gérne jest
0 4 centymetry krétsze. Spalem
dos¢ dobrze, cho¢ pamietam, ze
do moich uszu docieral regularny
dZwigk otwierania i zamykania

drzwi do wagonu na kolejnych
stacjach. Jedyna pobudke zali-
czytem, kiedy pociag pokonywat
ostry tuk, co sprawilo, ze zeSlizg-
nalem si¢ niecoz I6zka.

PRZYJAZD NA MIEJSCE Sniada-

nie zostalo podane w tym samym
czasie, co zamoéwione przeze
mnie budzenie, czyli kilkana$cie
minut przed przyjazdem pocig-
gu do Plymouth o 5:11. Mialem
jednak wystarczajaco duzo czasu,
aby w spokoju je zje$¢ i spakowac
swoje rzeczy, poniewaz odjazd
sktadu z Plymouth zaplanowano

na 5:45.

OCENA Dzicki modernizacji
wagondw obecnie oferujg one
niemal hotelowe udogodnienia.
Dodatkowy plus za mila obstu-
ge i salonik na stacji Padding-
ton, gdzie mozna skorzystaé
Z prysznica.

Mark Caswell

CZAS TRWANIA PODROZY
5 godzini 26 minut

CENA
Bilet w dwie strony
na przejazd w srodku tygodnia
z Londynu do Plymouth
w dwuosobowej kabinie sypialnej
rezerwowanej dla jednej osoby
kosztuje od 250 funtéw.

KONTAKT
gwr.com
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Statusy
w programach
lojalnosciowych

WAZNE W PODROZY

ezeli regularnie podr6zujemy samo-
lotami, warto, a nawet trzeba po-
waznie zastanowi¢ sie nad dolacze-
niem do programu lojalno$ciowego
linii, na ktérej pokladach odbywamy
wickszo$¢ naszych lotéw. Niemal
wszyscy wigksi przewoznicy sa czlon-
kami jednego z trzech sojuszy lotniczych: One-
world, Skyteam albo Star Alliance.

Trudno wskaza¢, ktéry z nich jest najlepszy,
poniewaz tak naprawde jest to kwestia indy-
widualna, wynikajaca z miejsca zamieszkania
pasazera (np. Polacy zwykle wybieraja Star Al-
liance, do ktérego naleza Polskie Linie Lotni-
cze LOT i Lufthansa, a Brytyjczykom bardziej
oplaca si¢ skorzystanie z programu sojuszu

Oneworld, ktérego czlonkiem jest linia British
Airways), krajow, do ktérych najczesciej on
podrézuje, oraz przewoznika, z ktérego ustug
gléwnie korzysta. Nalezy pamietad, ze wszyst-
kie sojusze oferuja takze powiazane z nimi pro-
dukty finansowe. Przykladowo uzywajac kar-
ty kredytowej przypisanej do naszego konta
w programie sojuszu, mozemy zyska¢ dodat-
kowe punkty i wiele innych korzysci.

Przechodzac na wyzsze szczeble programu lo-
jalno$ciowego przewoznika (zwane statusami),
jednocze$nie osiagamy wyzsza pozycje w pro-
gramie samego sojuszu, zyskujac przywileje we
wszystkich jego liniach czlonkowskich. W ta-
beli ponizej zestawiliSmy przywileje oferowane
przez sojusze czlonkom ich programéw.

ONEWORLD SKYTEAM STAR ALLIANCE
Bezptatny wstep do salonikéw lotniskowych Ve v
Pierwszenstwo przy odprawie lotniskowej v v
Osobna kolejka (fast-track) do kontroli
bezpieczenstwa v 4 s
Pierwszenstwo przy wejsciu na pokfad v v
Pierwszenstwo przy odbiorze bagazu Vel Vi
Mozliwos¢ wstepnej rezerwacji miejsc v v v
Pierwszenstwo na listach oczekujacych (zalezne
od indywidualnej polityki przewoznika v v v v v 4
i przepiséw danego kraju)
Zwiekszony limit bagazu SEEE Ve v v S
Gwarantowane rezerwacje na wyprzedane loty v
* Tylko salony klasy biznes * Na wybranych lotniskach
** Oprocz lotéw obstugiwanych przez British ** Dodatkowe 20 kg z systemem
Airways Lweight” lub dodatkowa torba
*** Dodatkowe 15 kg z systemem , weight” z systemem ,,piece”
lub dodatkowa torba 23 kg z systemem , piece”
**** Dodatkowe 20 kg z systemem , weight”
lub dodatkowa torba z systemem , piece”

Czlonkowie sojuszu

ONEWORLD Liczba zrzeszonych linii: 13

American Airlines, British Airways, Cathay Pacific, Finnair,
Iberia, Japan Airlines, LATAM, Malaysia Airlines, Qantas,

Qatar Airways, Royal Jordanian, S7 Airlines, Sri Lankan Airlines,
Fiji Airways (niepefnoprawny cztonek sojuszu), Royal Air Maroc
(cztonek od 2020 roku)

Liczba salonikéw lotniskowych: ok. 650

SKYTEAM Liczba zrzeszonych linii: 19

Aeroflot, Aerolineas Argentinas, Aeromexico, Air Europa, Air
France, Alitalia, China Airlines, China Eastern, Czech Airlines,
Delta Air Lines, Garuda Indonesia, Kenya Airways,KLM, Korean
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Air, MEA, Saudia, TAROM, Vietnam Airlines, Xiamen Air
Liczba salonikéw lotniskowych: ok. 750

STAR ALLIANCE Liczba zrzeszonych linii: 28

Adria Airways, Aegean Airlines, Air Canada, Air China,

Air India, Air New Zealand, ANA, Asiana Airlines, Austrian
Airlines, Avianca, Avianca Brasil, Brussels Airlines, Copa Airlines,
Croatia Airlines, Egyptair, Ethiopian Airlines, EVA Air, LOT Polish
Airlines, Lufthansa, SAS, Shenzhen Airlines, Singapore Airlines,
South African Airways, Swiss, TAP Air Portugal, Thai Airways,
Turkish Airlines, United

Liczba salonikéw lotniskowych: ponad 1000

businesstraveller.pl

Alergik w podroézy

odr6z samolotem moze by¢ dla 0séb uczulo-
nych na orzechy Zrédtem sporego stresu. Ry-
zyko doznania wstrzgsu anafilaktycznego 10
tysiecy metréw nad ziemig to kwestia, do kto-
rej nie mozna podchodzi¢ lekcewazaco. Wiele
linii opiera swoje procedury na zaleceniach
Miedzynarodowego Zrzeszenia Przewozni-
kéw Powietrznych (IATA) dotyczacych pasazeréw z aler-
giami. Nalezy jednak pamictad, ze nadal nie istnieja jasne
zasady dotyczace podawania orzechéw na poktadach sa-
molotéw. Tym samym linie lotnicze czesto twierdza, ze nie
moga zagwarantowal pasazerom Srodowiska catkowicie
wolnego od alergen6éw, poniewaz nie da sie wprowadzi¢ za-
kazu wnoszenia na poklad produktéw zawierajacych orze-
chy ani zabroni¢ pasazerom ich spozywania. Na szcze¢dcie
przy zachowaniu pewnych $rodkéw ostroznosci pacjenci
uczuleni na orzechy nie muszg zbytnio obawiac si¢ podrézy
samolotem. Oto i one.

Wez ze
sobg na poklad samolotu automatyczny wstrzykiwacz
z adrenaling (epinefryna), jak réwniez za$wiadczenie
lekarskie opisujace, w jakim celu potrzebne jest ci to
urzadzenie. Dzigki temu powiniene§ bezproblemowo
przejé¢ kontrole bezpieczefistwa.

Przed startem na wyrazng prosbe
pasazera uczulonego zaloga powinna powiadomi¢ przez
glosniki pozostalych podréznych o zaistnialej sytuacji.
W takich przypadkach na poktadach linii British Airways,
Easyjet, Jet2 i Ryanair calkowicie zawiesza si¢ podawanie
przekasek z orzechami. Warto jednak pamietaé, ze nie
WSZysCy przewoznicy stosuja t¢ metode.

Wiele linii lotniczych juz od jakiego$ czasu nie uzywa
orzechéw jako skladnika dan serwowanych na poktadzie,
jednak, jak twierdzi IATA, ,przewoznicy nie moga za-
pewni¢ pasazerom positkéw catkowicie wolnych od orze-
chéw, poniewaz wiele z dai przygotowywanych jest przez
zewnetrzne firmy kateringowe”. W przypadku gdy linia
nie jest w stanie zapewni¢ positku bez orzechéw, pasazer
powinien sam zorganizowa¢ sobie wyzywienie.

businesstraveller.pl

Reakdje alergiczne moga wystapi¢ nawet na wskutek kon-
taktu skory z czasteczkami orzechéw, ktére kraza w po-
wietrzu i moga osadzac si¢ na skladanych stolikach, siedze-
niach i podlokietnikach. Dlatego niektore linie rozszerzajg
preboarding o osoby z alergiami, aby te mogly zawczasu
doktadnie wytrze¢ swoj fotel. Uwaga: pasazerowie musza
zabra¢ ze sobg wlasne chusteczki nawilzane oraz niezbedne
srodki czyszczace.

Aby zapobiec kontaktowi alergikéw z produktami, w kt6-
rych znajduja sie orzechy, niektére linie tworza tzw. strefy
buforowe. Osoby podrézujace w takich strefach musza po-
wstrzymac sie od spozywania orzechéw podczas lotu.

ZASADY DOTYCZACE PODAWANIA
ORZECHOW ARACHIDOWYCH

Przedstawione ponizej linie lotnicze nie podajg na pokfadach swoich
samolotéw produktéw zawierajacych orzechy arachidowe:

Air Canada — przewoznik ten obecnie stopniowo wycofuje sie takze
z podawania innych rodzajéw orzechéw

Air New Zealand

American Airlines — podaje jedynie orzechy innego gatunku

British Airways — w menu pokfadowym znajduja sie tylko orzechy
wtoskie i nerkowca

Delta Air Lines

Easyjet — w najblizszych miesigcach z pokfadéw tego przewoznika
znikng ostatnie produkty zawierajgce orzechy

Flybe

Jetblue

Korean Air

Lufthansa

Qantas — pasazerowie moga nadal zamaowi¢ migdaty, orzechy
nerkowca i makadamia

Singapore Airlines — w klasach premium mozna

nadal zaméwic inne rodzaje orzechéw

Southwest Airlines

United
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4 GODZINY W...

asgow
est End -/

n Destylarnia Clydeslide
Czymze bylaby wizyta w Glasgow bez
zwiedzenia jednej z tutejszych desty-

Tym razem
udajemy sie do
najwiekszego
miasta Szkogji,
aby nacieszy¢
oczy pieknymi
widokami

i wspaniatymi
dzietami sztuki.
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larni wytwarzajacych ulubiony napdj
wyskokowy Szkotéw. Ta rodzinna go-
rzelnia whisky, otwarta w 2017 roku,
miesci sie w budynku Starej Pompow-
ni (Old Pump House) w Dokach Kr6-
lowej (Queen’s Dock), skad trunek ten
eksportowano na caly $wiat. Wiecej
szczegOlow historii szkockiej mozna
pozna¢ podczas zwiedzania gorzelni,
jednak warto odnotowa¢, ze Clydesli-
de jest pierwsza od ponad stu lat go-
rzelnig whisky typu single malt, jaka
otwarla sic w Glasgow. Wizyte najle-
piej zakoniczy¢ w przyfabrycznym skle-
piku, gdzie znajdziemy bogaty wybér
produktéw wytwarzanych w tutejszej
gorzelni, tacznie z ekskluzywnymi ga-
tunkami, takimi jak highland, lowland
czy tez islay. Znajduje si¢ tu takze ka-
wiarnia, w ktérej mozna zaméwi¢ whi-
sky na szklaneczki, degustujac ja wraz
ze szkockimi fakociami.

Czynne codziennie w godzinach 10:00-
17:00; wycieczka kosztuje 15 funtéw
(ok. 75 zlotych). theclydeside.com

E Muzeum i Galeria Sztuki
Kelvingrove

Po opuszczeniu gorzelni Clydeslide
przechodzimy przez wiadukt do dzielni-
cy Eastvale Place, po drodze mijajac ko-
lorowe malowidla na murach i $cianach
doméw. Tuz za wiaduktem skrecamy
w prawo w ulice Kelvinhaugh Street,
nastepnie w lewo w Yorkhill Street,
ktéra po blisko 300 metrach zmienia si¢
w Regent Moray Street i wiedzie do
Muzeum i Galerii Sztuki Kelvingrove
(Kelvingrove Art Gallery and Mu-
seum). W  przepastnych budynkach
z czerwonej cegly mieszczg sie stale
wystawy prezentujace réznorodne eks-
ponaty: od artefaktéw ze starozytnego
Egiptu po dziela autorstwa jednego
z najstawniejszych mieszkadcéw Glas-
gow, projektanta i malarza Charle-
sa Rennie'ego Mackintosha. Jedna

z ciekawszych stalych ekspozyciji jest ta
zatytulowana ,The Glasgow Stories”,
gdzie przedstawiona jest historia mia-
sta: od jego powstania w okresie $red-
niowiecza przez rewolucje przemysto-
wa po jego wspélczesng transformacje
w preznie dzialajacy osrodek medidéw
cyfrowych. Kolejna atrakcja jest za-
wieszona w foyer muzeum instalacja
zatytulowana ,Sophie Cave’s Floating
Heads”, na ktérg sktada si¢ ponad 50
rzezb ludzkich gléw wyrazajacych réz-
ne emogje. Od poniedziatku do soboty
0 13:00, a w niedziele o 15:00 w Sali
Centralnej odbywaja si¢ koncerty or-
ganowe. Tutejsze organy skladajg sie
z 2889 piszczalek i licza sobie tyle samo
lat, co muzeum otwarte w 1901 roku.

Czynne w godzinach 10:00-17:00 (w
piatki i niedziele od 11:00); wstep
wolny. glasgowlife.org.uk/museums

B Park Kelvingrove
Ten malowniczy park wiktorianski,
gdzie miesci sie¢ wspomniane wyzej

businesstraveller.pl
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Muzeum i Galeria Sztuki, byl pierw-
szym w kraju sztucznie uksztaltowa-
nym terenem zielonym, zaprojekto-
wanym przez stynnego architekea sir
Josepha Paxtona. Na jego 34 hek-
tarach przedzielonych rzeka Kelvin
znajduja sie siedliska wielu gatunkéw
dzikich zwierzat i ptactwa, w tym zi-
morodkdw, czapli i kormoranéw. War-
to wybra¢ si¢ na przechadzke wzdluz
bujnych rabatek pelnych zi6t i kwitna-
cych rododendronéw albo uda¢ si¢ do
pobliskiego skate parku, aby podziwia¢
zapierajace dech w piersiach sztuczki
w wykonaniu rowerzystéw-akrobatéw
i deskorolkowcow. A jesli pozwala
nam na to kondycja, mozemy wspia¢
sie po granitowych schodach z 1854
na szczyt wzgbrza, z ktérego rozciaga
sie widok na Uniwersytet w Glasgow
i okazale okoliczne rezydencje wznie-
sione w XIX wieku w stylu gregorian-
skim. Latem w parkowym amfiteatrze
odbywaja si¢ biletowane koncerty mu-
zyki klasycznej i popularne;.

businesstraveller.pl

nArtisan Roast

Wspinaczka na szczyt wzgbrza za-
pewne zaostrzy nam apetyt. Pora
zatem opusci¢ park od strony Eldon
Street, gdzie na skrzyzowaniu z Gib-
son Street znajduje sie przytulna ka-
wiarnia o nazwie Artisan Roast. War-
to wpas¢ tu na kanapke albo dobre
ciastko. Polecam zwlaszcza brownie
z karmelem i daktylami, ktére sma-
kuje niebiafisko w polaczeniu ze $wie-
zo palona kawg. Bar kawowy oferuje
bogaty wybdr doskonalej kawy ziar-
nistej, ktéra mozna delektowal sie
na miejscu lub zakupi¢ do domu. Na
plus zastuguje takze eklektyczny wy-
stréj Artisan Roast, na ktéry sklada-
ja sie m.in. szerokie, drewniane tawy
i stare gramofony przerobione na
lampy. Kawiarnia jest ulubiong miej-
scowka studentéw i wolnych strzel-
c6w, ktérzy przychodza tu, by popra-
cowa¢ przy malej czarnej.

Czynne w godzinach 8:00-17:00 (w
weekendy od 9:00). artisanroast.co.uk

B Great Western Road

Po wizycie w Artisan Roast swoje kro-
ki kierujemy ku ulicy Otago Street, by
nastepnie skreci¢ w lewo w popularng
aleje handlowa Great Western Road,
bedaca rajem dla zakupoholikéw. Na
uwage zashuguja tu zwlaszcza dwa
sklepy: dziatajacy od 1986 roku ro-
dzinny antykwariat Caledonia Books,
ktéry posiada w swojej ofercie setki
wiekowych ksigzek i przedmiotéw
kolekcjonerskich, oraz sklep Glasgow
Vintage Company z bogatym asorty-
mentem oldskulowych ubrad. W po-
rze lunchu i kolagji najdhuzsze kolejki
tworza sie przed lokalem Paesano Piz-
za, wypiekajacym wloska pizz¢ na nea-
politasiskim zakwasie. Jesli jednak nie
interesuja nas zakupy, mozemy zawsze
uda¢ sie¢ do Ogrodéw Botanicznych
Glasgow. Czynne codziennie od 7:00
do zmroku, wstep wolny.
caledoniabooks.co.uk;
glasgowvintage.com; paesanopizza.
co.uk; glasgowbotanicgardens.com
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ZAPYTAJ PIOTRA

PIOTR KALITA

jest zwiagzany

z rynkiem

przewozow

. lotniczych

ODSZKODOWANIE ZA OPOZNIONY LOT od blisko 20 lat.
Mo szef lecial z Sao Paulo do Warszawy przez Am- Spedjalizuje sie
sterdam. W Amsterdamie mial godzine i 45 minut na w segmencie
przesiadke. Samolot wylecial z opéznieniem i w Amsterda- podrézy
mie nie zdazyt na samolot do Warszawy. Musial czeka¢ na korporacyjnych
nastepny kilka godzin. Wystapilismy o odszkodowanie do i dyplomatycznych.
linii lotniczej, odpowiedz byla negatywna. Dostal wylacz- Masz watpliwosci?

nie talon do baru na lotnisku. Dlaczego odméwiono nam Zapytaj Piotra.
odszkodowania za op6zniony lot?
Janina

Pani Janino

Z dokumentdw przystanych przez Panig wynika, ze rejs
z Sao Paulo wyleciat z opdznieniem dwugodzinnym.
Rzeczywiscie w tej sytuacji przesiadka w Amsterdamie
nie byta mozliwa pomimo zmniejszenia planowanego
opdznienia do godziny. Bardzo istotna jest tutaj przyczy-
na pdzniejszego wylotu. Start samolotu zostat przesu-
niety z powodu ograniczen natozonych przez centrum
kontroli lotéw. Jest to sytuacja niezalezna od linii lotni-
czej i niemozliwa do przewidzenia przez przewoznika.
Dlatego reklamacja zostata rozpatrzona negatywnie

i odszkodowanie nie zostato wyptacone.

Linia lotnicza zastosowata sie do postanowien dyrek-
tywy EU 261/2004, ktdra okresla obowigzki przewozni-
ka w przypadku zaktdcen rejséw (opdznienia, odwota-
nia, zmiany portu docelowego, zmiany klasy podrézy,
odmowa przyjecia na pokiad). Pasazer otrzymat pomoc
adekwatng do sytuacji. W tym przypadku bon do
zrealizowania w restauracji na lotnisku. Gdyby nie byto
potaczenia do Warszawy w tym samym dniu, dodatko-
wo zostatby zarezerwowany nocleg w hotelu.

Odszkodowania nie sa wyptacane automatycznie.
Tylko sytuacje, ktdre sg zalezne od przewoznika i mogty
zostac przewidziane z wyprzedzeniem, uprawniajg
do kompensaty. Ostatnie orzecznictwa uznajg strajk
personelu lotniczego (na przykfad strajk pilotéw lub
stewardess) jako sytuacje, ktéra linia lotnicza mogta
przewidzied i jej zapobiec. W tym przypadku mozna sie
ubiegac o kompensate. Jednak strajk kontroleréw ruchu
powietrznego lub personelu lotniskowego jest sytuacjg
niezalezng od linii lotniczej.

W tym konkretnym przypadku szef nie moze uzyskac
kompensaty, a linia lotnicza postapita zgodnie
z przepisami, odmawiajac wyptaty.
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WIZA DO MOSKWY

Dotarla do mnie informacja, ze podobno
mozna juz wjezdza¢ do Rosji bez wizy. Wy-
bieram si¢ shuzbowo do Moskwy, czy musze
wystepowac o wiz¢? Czy mozna ja zdoby¢
przez Internet? Podobno juz nie trzeba staé
w kolejce do ambasady...

Adam

Panie Adamie

Otrzymat Pan niepetng informacje. Rze-
czywiscie od 1 lipca 2019 zostata wpro-
wadzona mozliwos¢ ubiegania sie o wizy
elektroniczne przy krétkich podrézach do
okreslonych obwoddw Federacji Rosyjskiej.
Jest ona zwigzana z rosngcym ruchem
turystycznym. Uproszczona procedura
dotyczy obwodu kaliningradzkiego i moga
z nigj skorzysta¢ obywatele 53 panstw,

w tym Polski. Drugim regionem jest Daleki
Wschdd, nowe regulacje dotyczg obywateli
18 panstw przybywajgcych do okreslonych
obwoddw (na przykfad obywatele Japonii
moga skorzystac z wiz elektronicznych przy
przekraczaniu granicy we Wiadywostoku).

W zwigzku z wprowadzeniem nowych
przepiséw moze Pan pojechac¢ do obwodu
kaliningradzkiego po uprzednim uzyskaniu
wizy elektronicznej. Aplikacje o wize nalezy
wypetnic¢ na stronie internetowej, a decyzja
jest wydawana maksymalnie w cztery
dni. Status wniosku mozna sprawdzac
na biezaco. Potwierdzenie wizy trzeba
wydrukowac i miec przy sobie w momen-
cie przekraczania granicy. Do obwodu
kaliningradzkiego mozna przyby¢ droga
lotniczg, morska lub ladowa.

Wiza elektroniczna moze by¢ przyzna-
na osobom wybierajgcym sie w celach
turystycznych, biznesowych lub innych (na
przyktad udziat w zawodach sportowych,
konferencjach, targach czy kongresach
naukowych). Paszport powinien by¢ wazny
co najmniej 6 miesiecy i mie¢ 1 czysta
strone na stemple graniczne. O wize
mozna wystapic¢ nie wczesniej niz 20 dni
i nie pdzniegj niz 4 dni przed planowang
datg przyjazdu. Wymagane jest réwniez
ubezpieczenie medyczne na czas pobytu.
Wiza jest wazna przez 30 dni od momen-
tu wystawienia, ale maksymalny pobyt nie
moze przekroczy¢ 8 dni.

Przy podrézy do Moskwy musi Pan sie
ubiegac o wize w wybranym konsulacie
Federacji Rosyjskiej. Obowigzuje rejonizacja
w zaleznosci od miejsca zamieszkania.

businesstraveller.pl

DISCOVERY
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Travel Lid:

Discover Poland,

Grupy MICE w Polsce
Konferencje i bankiety firmowe
Rezerwacje hotelowe

Wieloletnie doswiadczenie oraz wysoka jakosc¢ ustug

Tel.+48 22 455 38 15

www.timeforpoland.pl

m.plaza@discovery.pl
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royal holidays

royal-holidays.pl
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*NAJLEPSZE REJSY
*POCIAGI JAK ORIENT EKSPRESS
*WYBRANE | SPRAWDZONE KURORTY
*LUKSUSOWE EKSPEDYCJE SZYTE NA MIARE



