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SAN FRANCISCO LOTWA CYPR PLUS

Dlaczego warto zainwestowal Ryga i Jurmata — destynacja Gorgea wyspa Wiadomosci z linii
w miescie przysztosci? na jesienny weekend idealna na zimg lotniczych, hoteli, vestanracji
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Jedyne takie miejsee w Polsce.
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BusmessII Poland

KIERUNKI

3 NIEBANALNE
SAN FRANCISCO

tOTWA NIE TYLKO
NA WEEKEND

WYSPA OBFITOSCI
EH NARTY, JOGA | ROWER

U STOP CESARZA
Tyrolski kurort Skiwelt Wilder
Kaiser — Brizental.

2 4 GODZINY W... CANBERZE
Atrakgje stolicy fascynujacego kraju,
jakim jest Australia.

I8 0D REDAKCJI
I NA TOPIE

Wiadomosci z linii lotniczych,
hoteli, restauracji.

Bl DLA CIALA | DUSZY
Wywiad z Szymonem
Walkiewiczem

MEMBERS ONLY
Co moga zaoferowa¢ kluby
czlonkowskie.

RADISSON
STAWIA NA POLSKE
Wywiad z Elie Younes

ITALIAN SUNDAY BRUNCH
W HOTELU SHERATON

GRAND WARSAW

Niedzielne brunche w nowej
wyjatkowej formule.

TYLKO DLA DOROStYCH?
Hotel SPA Dr Irena Eris
Krynica Zdr6j dla gosci 12 plus.

W HOTELU JAK W DOMU

Wywiad z Aleksandarem Zivkovicem [

TRIED AND TESTED
B The Resort Scheiblhofer

Nobu Hotel London Shoreditch

B3 Z SZERSZE) PERSPEKTYWY

SPIS TRESCI

TEMAT Z OKLADKI

st . o
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Wyjatkowe miejsce na
mapie Austriackich Alp!

54

ZDROWA
MENTALNOSC
Jak osoby
podrézujace
shuzbowo powinny
zadbac o swoje
zdrowie psychiczne.
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DOKAD NA NARTY W TYM ROKU?
Czas pomyslec o zimowych wakacjach. Dokad w tym roku wybierzemy sie na
narty? Zapraszam do Bad Gastein, ponad 40-kilometrowej doliny potozonej
na potudniu Ziemi Salzburskigj, ktéra zamienia sie zima w ISnigcy bielg, rozlegty
osrodek sportéw zimowych. Gastein jest jednym z najwyzej potozonych
terendw narciarskich w Ski Amadé i zaprasza na szerokie stoki, ambitne tereny
freeride’owe i narciarskie trasy przyjazne dla rodzin. Wystarczy jedna przejazdzka
gondolka, aby z kazdej z trzech miejscowosci doliny dotrzec na stoki pofozone na
wysokosci ponad 1000 m n.p.m. W sumie dolina dysponuije czterema osrodkami
narciarskimi i az dwustu kilometrami tras. Mitosnikom przyrody polecamy
Sportgastein, gdzie podczas jazdy mozna sie delektowac spokojem parku
narodoweqo, a i dla freerideréw ten teren to prawdziwe $niezne eldorado.
Czytajgc nasz Temat z oktadki przekonacie sie, ze jest to wyjagtkowe miejsce
na mapie Austriackich Alp. Trzy miejscowosci: Dorfgastein, Bad Hofgastein
i Bad Gastein rozpieszczaja swoich gosci bogatg ofertg aktywnego wypoczynku
i dtugimi relaksujgcymi godzinami w termach.
Od zjazddw na nartach w parku narodowym, przez przejazdzki saniami,
po kulinarne atrakcje pod niebem petnym gniazd. Bogactwo Gastein to przede
wszystkim niezwykte skarby natury — zapierajace dech gérskie krajobrazy
Wysokich Taurdw, stynne zrodta termalne i réznorodne odnogi doliny, stanowigce
interesujace cele odkrywczych wypraw.
Zycze udanej lektury i nardiaskich szusow — juz wkrétce —w Ski Amadé!

(
I"lomw/o/ r"WZ |
MARZENA MROZ

REDAKTOR NACZELNA
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NA TOPIE

KLM NA WSZYSTKICH KRANCACH SWIATA

1

W zimowym harmonogramie lotéw, ktory obowiazuje
od 28 pazdziernika 2022 roku i potrwa do 25 marca
2023, KLM zaoferuje 163 kierunki na pieciu konty-
nentach — w Europie, Afryce, Azji i obu Amerykach.
Siatka linii obejmie 71 tras migdzykontynentalnych
oraz 92 miasta w Europie, wirdd kedrych znalazly sig
4 nowosci. Jedna z nich sa Katowice. Bedzie to regu-
larne, codzienne polaczenie, ktére KLM zainauguruje
30 pazdziernika b.r. Katowice beda juz sz6stym
portem w Polsce, skad linia bedzie oferowata loty do
Amsterdamu, a stamtad dalej w $wiat. Pozostate no-
wosci w siatce przewoznika to: Rovaniemi (Finlandia),
Nantes (Francja) oraz Aarhus (Dania).

W poréwnaniu z 2019 rokiem liczba oferowanych
miejsc na lotach na Karaiby oraz do Surinam wzro$nie
o ponad 20 procent. Przyktadowo, potaczenie do .
Curacao bedzie realizowane co najmniej 10 razy : [l N
w tygodniu, z dwoma lotami dziennie w okresie iz :_-.;*:‘ G
$wigteczno-noworocznym. Codzienny lot na Arube - i E—? i §
i dalej na Bonaire bedzie obstugiwany najwigkszym S R i
samolotem we flocie KLM, Boeingiem 777-300ER, ¥ ;
z 408 miejscami na pokladzie. W tegorocznym
zimowym rozkladzie pozostang tez nowe trasy —
na Barbados (Bridgetown) oraz Trynidad i Tobago
(Port of Spain), ktére KLM zainaugurowal w 2021 r.

Liczba miejsc dostgpnych na rejsach KLM do
Ameryki Poludniowej wzro$nie tej zimy o 6 procent
w poréwnaniu do 2021 r. Linia bedzie obstugiwac
codzienne polaczenia do Argentyny, Brazylii, Chile,
Kolumbii oraz Peru, za$ do Kostaryki poleci cztery,

a do Panamy — pigc razy w tygodniu. Buenos Aires
i Santiago de Chile beda ponownie oferowane
w ramach jednego lotu taczonego. = i e

W sezonie jesiefi-zima KLM oferuje loty do Amster- :
damu z 6 miast w Polsce: z Warszawy — do 4 lotéw A i e, 5
dziennie, z Krakowa i Gdanska — do 3 lotéw dziennie, ! el o
z Poznania — 5 lotéw tygodniowo oraz z Wroclawia
i Katowic — po 7 lotéw tygodniowo; klm.pl
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ZAKOPANE
Spacer ze sztuka

,Zakopane inwentaryzacja nowoczesnosci.
Przewodnik po sztuce w przestrzeni Miasta”,
to najnowsza pozycja Muzeum Tatrzafiskiego
wydana w ramach projektu ,Nowe Zako-
pane”. Tadeusz Brzozowski, Anna Gorska,
Antoni Kenar, to artysci, ktérzy wpisali si¢

w histori¢ miasta po II wojnie §wiatowej.

Z. ta ksiazka odnajdziemy ich prace, ktore
zwykle gina w natloku bodZcéw zwlaszcza
w centrum miasta. A przeciez wystarczy
podnies¢ glowe, zeby przy wejsciu do
popularnego sklepu Reserved przyjrze¢ sie
mozaice ze zbdjnikiem polujacym na niedz-
wiedzia, wykonanej przez Jana Seweryna
Sokotowskiego w 1943 r. Tuz obok, pierw-
szy wiezowiec w Zakopanem wybudowany
w 1960 t., zaprojektowany przez Anne
Gorska — Dom Handlowy Granit. Tudno
wyobrazi¢ sobie bez niego pejzaz miasta.
W czesci ushugowo-handlowej — ceramiczna
plaskorzezba, wykonana przez Kazimierza
Fajkosza. Po drugiej stronie ul. Ko$ciuszki
slynny sklep monopolowy. Przed wojna byt
tu sklep firmowy E. Wedla, do dzi§ zacho-
wal si¢ secesyjny wystr6j pomieszczenia
21923 r.

Rozmowy o muzyce

Swiatowej stawy autor bestselleréw Haruki Murakami i jeden z najlepszych dyrygentéw ostatniego
piecdziesieciolecia Seiji Ozawa w serii rozmoéw poswieconych ich wspdlnej pasji. ,Rozmowy o muzyce”
wydane przez MUZE beda wydarzeniem tej jesieni.

Wystawa prac dwodch czeskich artystow Swiatowej stawy:

Alfonsa Muchy i Evy Jiti¢ny, ktora podieta sie architektonicz-

nej aranzacji wystawy.

Wystawa ,,Mucha, kolekcja rodzinna” prezentuje wybrane

obrazy, rzezby, fotografie i artykuty reklamowe z rodzinnej

kolekgji. Niektdre sg po raz pierwszy pokazane publicznie.

Chcemy przedstawi¢ mojego dziadka nie tylko jako

wszechstronnego artyste, ale takze jako Czecha,

Europejczyka i obywatela $wiata, ktéry mocno wierzyt,

ze jednym z podstawowych zadan sztuki jest ,nie bu-

rzy¢, ale budowad mosty.” Tego potrzebujemy dzi$ byc

moze bardziej niz kiedykolwiek — powiedziat podczas

otwarcia wystawy wnuk Alfonsa Muchy i prezes Funda-

¢ji Mucha, John Mucha.

Alfons Mucha byt nie tylko genialnym ilustratorem,

tworcg reklam i plakatéw. Artysta ten zastynat réwniez

jako znakomity projektant bizuterii (wspdtpracowat

z salonem Fouqueta od 1900 r.), dekoracji, kostiumow

(dla , boskiej Sarah”, Sarah Bernard), a takze jako...

rzezbiarz. ,Le style Mucha” — powstawat na drodze ewolucji

z tworzonych na zlecenie ilustracji do ksigzek, kalendarzy.
Wystawe mozna ogladac¢ do konca pazdziernika 2022

roku w praskiej Ujezdzalni Wallensteina (Valdstejnska jizdar-

na), mieszczacej sie nieopodal stacji metra Malostranska.

Murakami prowadzi rozmowy z Seijim Ozawa w réznych miejscach, od Tokio, przez Honolulu, az po

YaEmANT § AT Szwajcarie. To gteboka, intymna i wielowatkowa refleksja nad istota zaréwno muzyki, jak i pisarstwa.
Odkrywajac Seijiego Ozawe, Murakami odkrywa po trochu samego siebie. Dzieki tej ksigzce czytelnik
iMurakami poznaje muzyczne pasje autora i uswiadamia sobie ich gtebie. Murakami i Ozawa sg zafascynowani
iDzawa swoimi — zupetnie réznymi — sposobami patrzenia na muzyke. Stuchajg réznych nagran z piyt, ogladaja

r—trm b T i

DVD koncertéw i komentujac je. Fascynujaca lektura nie tylko dla fanéw Murakamiego.

businesstraveller.pl
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3 URODZINY KLM

STURM Zgodnie z tradycjg, w dniu swoich urodzin 7 paz-

@ dziernika, Krolewskie Holenderskie Linie Lotnicze
KILM wzbogacaja swoja kolekcje gadzetéw — minia-
turowych ceramicznych ,,domkéw”, zwanych Delft
Blue Houses — o kolejny nowy model. Caly zbiér liczy
juz 103 egzemplarze, dokladnie tyle, ile lat ma linia.

DR, BARRAR Fajansowe figurki, ktére od 70 lat sg wreczane na
STURM pamigtke pasazerom klasy biznes KLM sa replikami
SLARIE YR zabytkowych, autentycznych budynkéw, z kt6rych
' kazdy ma ciekawa historie. Pierwowzorem tegorocz-
nej miniatury jest zabytkowy Ecury House na wyspie

KO Smetykl Aruba, kt6ry odegrat swoja role w historii awiacji na

Karaibach.
S ephora KIM po raz pierwszy wyladowat na Arubie prawie

dziewie¢dziesiat lat temu i ustanowil na wyspie swoja
Kosmetyki molekularne DR. BAR- baze operacyjna do obstugi regularnych polaczen z
BARA STURM to polaczenie nauko- Antylami. Rozktadowe loty z Amsterdamu na Arube
wej medycyny estetycznej i wysoce linia rozpoczeta w 1974 roku, a polaczenie to odbywa
skutecznych ekstraktow roslinnych. si¢ codziennie. W przyszlym roku mija setna rocznica
Unikalne, naukowe produkty DR. odkad Aruba jest polaczona z reszta $wiata droga
BARBARA STURM zyskaly status lotnicza. Przez lata przyczynilo sie to do rozwoju

lokalnej gospodarki, ktéra obecnie opiera si¢ w duzej
mierze na turystyce, przyjmujac okolo 2,5 miliona
pasazer6w rocznie.

kultowych wsréd entuzjastow piele-
gnacji skéry na calym $wiecie, a jej
filozofia uzdrawiania skéry rzucita
wyzwanie zarOwno agresywnym
metodom, jak i konwencjonalnej
madrosci.

Linia kosmeceutykéw Dr. Sturm
ukazata si¢ w 2014 roku. Jest ona
rezultatem wieloletnich badan

i do§wiadczenia marki w zakre-

sie przywracania prawidlowego
funkcjonowania bariery naskérkowej
i dzialania prewencyjnego bez po-
drazniania skory.

Dr. Barbara Sturm Molecular Co-
smetics to synonim efektywnej, ale
nieskomplikowanej pielegnacji, kt6ra
zapewnia nawilzenie, odzywienie

i blask. Odpowiednie formuly, wiel-
e s mpenevenmener. JESIENNE MENU W LA BRASSERIE MODERNE
wane sklady zapewniajg bezpieczen-

stwo nawet dla wrazliwej skory.
Kultowym produktem marki jest
Face Cream — pozostawiajacy skére
jedrna i nawilzong przez caly dzien.
Mozna go réwniez stosowac na noc.
Doskonale uzupelnia go nawilzajace
serum z kwasem hialuronowym,
wnikajace w glebokie warstwy skory.
To idealny towarzysz podrézy po
ekspozycji skory na stofice i zywioly;
sephora.pl

Restauracja La Brasserie Moderne ma nowe, autorskie menu inspirowane jesienia.

Pawet Katuski przejat dowodzenie nad sztuka kulinarng w Sofitel Warsaw Victoria w potowie
kwietnia 2022 roku. To jego pierwsze petne menu stworzone dla gosci restauracji La Brasserie
Moderne. W nowej karcie znajdziemy wiele ciekawych pozycji. Wsrdd przystawek znalazty
sie kiszone warzywa z boczniakiem, ziotowg satatkg oraz puree z czarnego czosnku. Flagowe
danie, to foso$ Gravad Lax serwowany w nowej odstonie: z burakiem, jabtkiem, wodorostami
wakame oraz kawiorem z troci. Wsrdd zup znajdziemy m.in. francuska zupe rybng Bouillaba-
isse oraz cebulowg z serem Gruyere. Z dan gtéwnych Executive Chef poleca wyborny comber
jagniecy z sosem z czerwonego wina. Mitosnikom ryb zapewne przypadnie do gustu filet

z okonia morskiego serwowany w akompaniamencie dzikiego kalafiora oraz puree z selera.
Zwienczeniem uczty jest sernik z pieczonej dyni. www.facebook.com/brasserie.moderne

IMOSYYd AWVIHILYIN
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WYWIAD

Dla ciata i duszy

Z SZYMONEM WALKIEWICZEM wspottworcg
HOLY Klinika dla ciafa i duszy, rozmawiata AGATA JANICKA

Co wyr6znia to miejsce?

Przede wszystkim filozofia. Wigkszo§¢
uslug, ktére mamy sa dostepne takze
gdzie indziej, ale nie ma takiego miejsca,
gdzie mozna by je kupi¢ pod jednym
dachem.

W dzialaniach kierujemy si¢ mysla,
ze by¢ a czul sie pickng — to dwa r6z-
ne §wiaty, a my powstaliSmy po to, zeby
je polaczy¢. Méwiac o definicji pickna
najcze$ciej mamy na mysli pickno czy-
sto fizyczne — czy mam zmarszczki czy
nie, czy mam cellulit, czy moje powieki
nie opadly. Ale kiedy podczas pracy nad
tym miejscem rozmawialem z kobietami
wiele z nich méwilo mi, Ze chce sie czu¢
pickng wewngtrznie. Dlatego HOLY
oprécz tego, ze oferuje wiele ushug w
obszarze kosmetologii czy delikatnej
medycyny estetycznej prowadzi tez
warsztaty, kt6re maja na celu budowanie
sily wewnetrznej kobiety. To potaczenie
dwoch rodzajéw podejscia do pigkna jest
kolejng rzecza ktéra nas wyréznia. Moze
okazac sie, ze mimo, ze przysztas do nas
na botoks, wiecej czasu spedzisz budujac
swoje dobre samopoczucie.

Jaka jest filozofia HOLY?

Nasza filozofia opiera si¢ na bardzo pro-
stym zalozeniu — zanim ci cokolwiek
zaproponujemy, chcemy sie w ciebie

businesstraveller.pl

wstucha¢. Z ta filozofia wiaze sie zresz-
ta pewna anegdota. Mamy w HOLY
duza czes¢ well-beingowa. Szukalem
kogos, kto zajalby si¢ doborem couchéw
i warsztatéw w tej czeSci. Spotkalem
sie z kobieta, ktéra od 15 lat prowadzi
tego typu doradztwo dla duzych korpo-
racji i kiedy strescitem jej cata koncepcije
HOLY, ona powiedziata: ,To juz rozu-
miem, skad tu Zyrafa!”. Rzeczywicie,
w HOLY, przy wejsciu stoi duza figura
zyrafy. Wyja$nilem, ze przyniostem jg tu
zupelnie bezwiednie, po prostu pasowata
do wystroju. ,Zyrafa to symbol kogos,
kto wstuchuje si¢ w druga osobg”, wy-
jasnita moja rozméwezyni. Ta historia
pokazuje emocje tworcéw tego miejsca.
Zupelnie nie wiedzac czego symbolem
jest zyrafa, przynosimy ja do HOLY;
a ona okazuje si¢ dokladnie tym, czym
jest to miejsce.

Kim sg osoby, ktére wstuchuja sie

w klientki Holy?

Do $wiata HOLY przyjmujemy poprzez
pakiet ,,Poznajmy si¢”. Chcemy sie do-
wiedzie¢ o klientce jak najwiecej dzigki
poglebionym wywiadom. Cztery osoby
przeprowadzaja go na jednym doku-
mencie. Zaczyna sie od rozmowy z psy-
chologiem-mentorem, ktéry definiuje
motywacje klientki. Sprawdza, jakie ma

Sae {lqﬁ';“:

drinke proseces

HULY KINika

dla ciata i duszy
ul. Okrag 1A
00-415 Warszawa
Tel: 881 303 188

ograniczenia, o ja interesuje i dlaczego
w ogdle chce pracowa¢ nad sobg. To naj-
wazniejszy wywid, bo daje nam pewien
rys psychologiczny danej osoby. Dzieki
temu projektujac pakiet uwzgledniamy
jej stabe i mocne strony, oczekiwania
i wyobrazenia. Drugie spotkanie odbywa
si¢ z trenerem personalnym. To kobieta,
ktéra ¢wiczy od 20 lat i jest chodzaca re-
klama wlasnej metody pracy nad cialem.
Ma na sobie moze dwa procent thuszczu!
Trenerka podczas wywiadu wykonuje
pomiary ciata i wnika w to, co chciata-
by$ w nim mieni¢. Ona jest od “phisis”.
Trzecie spotkanie to rozmowa z coachem
zywieniowym. Mozna powiedzieé, ze jest
to ,dietetyczka”, ale to nie oddaje w pel-
nie tego, czym si¢ zajmuje. Nie rozpisze
Ci diety z wyliczeniem iloéci kalorii bo jej
zdaniem (naszym tez) to... marketingo-
wa $ciema. Uwaza, ze najwazniejsze jest
rozumienie z czego wynika to jak jesz
i co jesz. Czwarta osoba, z ktdra spoty-
ka si¢ nasza klientka to kosmetolozka,
kt6ra porozmawia o skorze, naczynkach,
zmarszczkach, cellulicie. O tych wszyst-
kich problemach, z ktérymi kobiety naj-
czedciej przychodza do tego typu miejsc.

Dla kogo powstato HOLY?

Naszymi klientkami sg kobiety $wiado-
me, wewnetrznie madre. Kiedy robifem
pierwsza prezentacje HOLY, szukalem
symbolu, ktéry pomdgtby mi zdefinio-
wa¢ kobiety HOLY. Przypomnial mi sie
czerwony piorun, ale nie ze wzgledu na
podtekst polityczny. Pamigtam twarze
réznych kobiet z tamtego protestu: mio-
dych, starszych, wyksztalconyc, mniej
wyksztalconych. Whzystkie niosly jedna
wspblng warto$¢, ktéra mozna sprowa-
dzi¢ do hasta: “Mam prawo do decydo-
wania o sobie”. Ja méwie: “Masz prawo,
zeby si¢ sobg zaopiekowad. Walcz o sie-
bie, Kobieto!”. m
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Wyjatkowe miejsce na mapie Austriackich Alp! Trzy
miejscowosci: Dorfgastein, Bad Hofgastein i Bad Gastein
rozpieszczajg swoich gosci bogatg ofertg aktywnego
wypoczynku i dtugimi relaksujacymi godzinami w termach.

FOT. MARKTL PHOTOGRAPHY

d zjazdéw na nartach w parku narodowym,
przez przejazdzki saniami, po kulinarne
atrakcje pod niebem pelnym gwiazd. Bo-
gactwo Gastein to przede wszystkim nie-
zwykle skarby natury — zapierajace dech
gorskie krajobrazy Wysokich Taurdw,
stynne zr6dta termalne i réznorodne odno-

gi doliny, stanowiace interesujace cele odkrywezych wypraw.

OSRODEK SPORTOW ZIMOWYCH

Ponad 40-kilometrowa dolina polozona na poludniu Zie-
mi Salzburskiej zamienia si¢ zima w 1$niacy biela, rozlegly
osrodek sportéw zimowych. Gastein jest jednym z najwyzej
polozonych terendéw narciarskich w Ski Amadé i zaprasza na
szerokie stoki, ambitne tereny freeride’owe i narciarskie trasy
przyjazne dla rodzin. Wystarczy jedna przejazdzka gondolka,
aby z kazdej z trzech miejscowosci doliny dotrze¢ na stoki
polozone na wysokosci ponad 1000 m n.p.m. W sumie do-
lina dysponuje czterema o§rodkami narciarskimi i az dwustu
kilometrami tras. Milo$nikom przyrody polecamy Sportga-
stein, gdzie podczas jazdy mozna si¢ delektowac spokojem
parku narodowego, a i dla freerideréw ten teren to prawdzi-
we $niezne eldorado. -

MBH/CHRISTOPH OBERSCHNEIDER

W DOLINIE GASTEIN

Zimowe Eldorado
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Dno doliny w Sportgastein to takze rewelacyjny
teren dla fanéw nart biegowych. Obszar rozcia-
gniety na wysokosci ponad 1500 m n.p.m. za-
pewnia ambitnym biegaczom dlugi sezon spor-
towy. W sumie Bad Gastein, Bad Hofgastein
i Dorfgastein oferuja siedem r6znych szlakéw i 40
kilometréw doskonalych tras. Réznorodne szla-
ki biegowe prowadza brzegiem Gasteiner Ache,
przez $rodek Parku Zdrojowego lub daleko w glab
jednej z malowniczych odndg doliny. Wspinacz-
ka po zamarznigtych wodospadach, dwa tory sa-
neczkowe, przejazdzki na saniach, wyprawy psimi
zaprzegami w Sportgastein i zimowe wedrowki
szlakami o tacznej dlugosci 100 kilometréw uda-
wadniaja, Zze zima w Gastein oferuje duzo wiecej
niz tylko szusowanie na stokach.

Gastein proponuje swym go$ciom nie tylko szero-
ka game¢ sportéw zimowych, ale réwniez bogaty
kalendarz wydarzefr. Takze w sezonie zimowym
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Kalendarz
wydarzen

2022/23

25.11 do 18.12.2022
Jarmark adwentowy
w Bad Hofgastein

10.12.2022
Jarmark adwentowy
w Dorfgastein

10, 11, 17 & 18.12.2022
ARTvent Bad Gastein

10 & 11.12.2022
Gastein Classics

27.12.2022
Ofenfest (Swieto Pieca)
Dorfgastein

29.12.2022
Wintersonnenwende
(§wieto Przesilenia Zimowego)

12, 19 & 26.01.2023
Markt: Auflauf

10 & 11.01.2023
Puchar Swiata w snowboardzie

5.2,7.3 &6.04.2023
Vollmond Dinner
(Kolacja w czasie petni ksiezyca)
Sportgastein

26 do 29.01.2023
IcedlLife

04 do 10.02.2023
Art on Snow

1.04.2023
Die Nord — wyscig

11 & 12.3.2023
Palmen auf den Almen
(Palmy na alpejskich halach)
Disco/Funk & Soul

25 & 26.3.2023
Palmen auf den Almen
(Palmy na alpejskich halach)
Original Latin

16.04.2023
50. edycja
Ski&Golf Competition

-

EINERTAL TOURISMUS
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2022/23 wypelnia go liczne imprezy muzyczne
i sportowe, miedzy innymi wyscig narciarski Ga-
stein Classics, styczniowy Puchar Swiata w snowbo-
ardzie czy freeride’owy event Red Bull Playstreets.

W dolinie Gastein tradydje zyja i sa kultywowa-
ne, jak za dawnych dobrych czaséw. Mozna si¢ o tym
przekona¢ zwlaszcza w grudniu, w czasie adwentu.
Wystarczy wybra¢ si¢ na przejazdzke saniami lub
na spacer po jednym z jarmarkéw adwentowych,
lub obejrze¢ pochéd Krampuséw odbywajacy si¢ 5
i 6 grudnia. Wspélczesna sztuka réwniez cieszy
si¢ w dolinie duzym powodzeniem — imponujace
rzezby ze $niegu i lodu mozna podziwia¢ podczas
festiwalu ,, Art on Snow" we wszystkich trzech miej-
scowosciach i na terenie narciarskim.

Wyzwanie, o ktérym mozna z czystym sumie-
niem powiedzied, ze jest ,,cool”, to zimowy triathlon
“IcedLife”, odbywajacy si¢ w koricu stycznia. Przy
ujemnych temperaturach zawodnicy najpierw po-
$wiecaja godzing na zwykle bieganie, potem biegaja
na nartach, aby na zakonczenie wskoczy¢ do wody
o temperaturze 2 stopni Celsjusza!

Niezwyklym sportowym do$wiadczeniem moz-
na tez nazwal wyscig ,.die Nord“, w ktérym nar-
ciarze startujg na Schlossalm, aby jak najszybciej
pokonac trase¢ koficzaca si¢ 1440 metréw ponize;j.
Co ciekawe, w tej konkurencji moze wzig¢ udzial
kazdy, kto tylko czuje sie na sitach.

Juz 25 listopada rozpoczyna si¢ jarmark adwento-
wy w Bad Hofgastein, ktéry potrwa do 18 grudnia.
Driesigtego grudnia dolacza jarmark w Dorfgastein
i rowniez w tej miejscowosci 27 grudnia odbedzie
sic popularne w regionie Swigto Pieca. W calej
dolinie bedzie tez celebrowane Swicto Przesilenia
Zimowego, wyznaczone tu na 29 grudnia. Przez
caly grudziefi i styczeh mozemy si¢ spodziewaé
prawdziwie $wigtecznej atmosfery, obecno$ci Mi-
kotaja i wyjatkowego menu. Sniegu z pewnoscia
nie zabraknie, a ozdoby i tradycje zwiazane z ob-
chodami Bozego Narodzenia sa w Gastein szcze-
gélnie celebrowane.

Nowy Rok to zapowiedz kolejnych atrakdji, i to
nie lada jakich. Dziesigtego i jedenastego stycznia

2023 roku odwiedzajacy Doline Gastein maja szan- —
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se by¢ éwiadkami Pucharu Swiata w snowboardzie.
Pod koniec stycznia natomiast bedzie mozna podzi-
wia¢ wykonane przez wspanialych artystéw $niez-
ne rzezby. Romantyczng kolacje pod gwiazdami,
w czasie pelni ksiezyca bedzie mozna zjes¢ 5 lutego,
7 marca i 6 kwietnia. Fanéw narciarstwa oraz gry
w golfa z pewnoscia zainteresuje wydarzenie nazwa-
ne przez jego organizatoréw ,Palmy na alpejskich
takach”. Odbedzie sie ono w polowie kwietnia 2023
jako Ski&Golf Competition.

WYJATKOWE MENU

Kulinarne atrakcje czekaja na milosnikéw do-
brej kuchni w gérach i w dolinie, za dnia i pod
niebem pelnym gwiazd. Sze§¢ schronisk narciar-
skich regionu przez cala zime proponuje w swych
menu sze$¢ réznych potraw wykreowanych przez
utytulowanych kucharzy. Podczas imprezy ku-
linarnej Markt:Auflauf w chatkach w centrum
Bad Hofgastein — z produktéw od miejscowych
rolnikéw przyrzadzane sa na miejscu przystawki,

WRZESIEN-PAZDZIERNIK-LISTOPAD 2022

dania gléwne i desery. Goscie ,Kolacji w czasie
pelni ksiezyca” w Sportgastein smakuja 4-danio-
we menu w otoczeniu l$nigcych bielg trzytysiecz-
nikéw Parku Narodowego.

Early Morning Skiing w Bad Hofgastein i Dor-
fgastein to nie tylko mozliwos¢ ekskluzywnego
szusowania w jedynej w swoim rodzaju atmosferze
poranka, ale réwniez duze i smaczne $niadanie.
Natomiast Sportgastein zaprasza na $niadanie na
szczycie pod futurystyczng kopula ze szkla i alum-
inium na wysokosci blisko 2700 m n.p.m.

ZE STOKU

DO GORACEJ WODY

Przyplyw sit witalnych i glebokie odprezenie po
aktywnym dniu zapewnig kojace wody z goracych
zr6del. Termy: Felsentherme w Bad Gastein i Al-
pentherme w Bad Hofgastein pomagaja zmeczo-
nym szusowaniem narciarzom od nowa natadowa¢
akumulatory. Gdy w cieplych basenach kipia wody
termalne, w saunie parujg aromatyczne napary,

businesstraveller.pl
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a my patrzymy na géry — zbocza, ktére niedawno
pokonali§my — ogarnia nas uczucie blogosci.

Alpentherme to dlugi relaks dla kazdego. Blogi
spokdj w samotnosci, czy pelne akgji i emocji dni spe-
dzone z rodzing? Tak réznorodna oferta Alpenther-
me w Bad Hofgastein zaspokaja wszelkie potrzeby
i zyczenia gosci. Strefy Sauna, Family, Relax i Ladys
World to miejsca, w ktérych mozemy sie zregene-
rowac po calym dniu w gérach. W dwéch jeziorach
termalnych i basenie sportowym mozna do woli od-
dawac si¢ pasji plywania.

NA NAJIWYZSZYM POZIOMIE
Felsentherme w Bad Gastein lezy posréd malow-
niczych szczytéw Wysokich Tauréw. Na poziomie
1100 m n.p.m. czekaja na nas nie tylko fanta-
styczne widoki, ale i czyste, alpejskie powietrze.
Terma zostala wybudowana bezposrednio na ska-
fach, dlatego tez wyrdznia si¢ niepowtarzalng ar-
chitekturg. Niezwykla jest tez jej atmosfera, ktora
szczegblnie doceniaja pary.

businesstraveller.pl
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17 GORACYCH ZRODEtL

Uzdrawiajaca moc natury czujemy w Gastein przez
caly rok. Az 17 goracych Zrédel zasila w wodg dwie
termy w dolinie. Oprécz tego, wieloletnie doswiad-
czenie i naukowe badania wlasciwych dla tego re-
gionu substancji leczniczych sprawily, ze dolina stata
si¢ wiodacym regionem zdrowia w Alpach. Kapiele
lecznicze, kapiele parowe i sztolnie lecznicze — te
formy terapii lacza naturalnie wystepujacy radon
z wplywem ciepla i wysokiego polozenia regionu.

NOCLEGI W GASTEIN

Wybor obiektéw noclegowych jest rownie réz-
norodny, jak i krajobrazy tego regionu. Obejmuje
on miedzy innymi stylowe i malowniczo polozone
rodzinne hotele, tradycyjne pensjonaty w nowocze-
snej interpretacii i ekskluzywne designerskie obiek-
ty, ale i charakterystyczne dla tego miejsca szacowne
hotele w stylu ,,belle epoque” oraz hotele butikowe,
emanujace $wiatowoscia. Wyjatkowa serdecznos¢
mieszkaficéw podbija serca gosci w calej dolinie. m
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Wiegcej informacji

Gasteinertal Tourismus GmbH
www.gastein.com
Tel.: +43 6432 3393 0
info@gastein.com

Pakiet Ski & Therme Week
7 noclegéw w wybranej kategorii
6-dniowy karnet na teren Ski
amadé 1 x 4-godzinny wstep
do Alpentherme Bad Hofgastein
i Felsentherme Bad Gastein
od 650 euro

Promocja! 7-22.01.2023
Mini’s Week Gastein dla dzieci
do lat 6. Siedem noclegéw
w pokoju z rodzicami, kurs nauki
narciarstwa, 6-dniowy Skipass
— tylko za 130 euro.
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Niebanalne
n Francisco

16 Dzieki zwiekszonym naktadom
na infrastrukture i nowym
inicjatywom spotecznym
San Francisco optymistycznie

patrzy w przysztosc.

W
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an Francisco wyjatkowo
bolesnie odczulo  skutki
pandemii koronawirusa, co
nie uszlo uwadze mediéw.
Ze wzgledu na zaostrzone
limity oblozenia w noc-
legowniach ~ zwiekszyta
sie liczba 0séb bezdomnych na ulicach,
a plaga narkomanii niemal catkowicie
wymbknela si¢ wladzom miasta spod kon-
troli. Co wiccej, wymobg pracy zdalnej
przekonat wiele os6b do przeprowadzki
z drogiego centrum San Francisco do bar-
dziej przystgpnych cenowo przedmies¢.
Niektére publikacje wieszczyly wrecz
rychly upadek tego niegdys$ wspanialego
miasta, wiec musze¢ przyznad, ze wybiera-
jac si¢ tam w czerwcu tego roku, bytam
pelna obaw. Spodziewalam si¢, ze zoba-
cze miasto spustoszone i niemal wymar-
le, ale podczas mojej tygodniowej wizyty
w San Francisco, do$wiadczytam czego$
wrecz przeciwnego. Zobaczytam miejsce
ze wspanialg historia, ktére wbrew prze-
ciwno$ciom losu dynamicznie rozwija sie
i z nadzieja patrzy w przysziosé¢. Bo po-
mimo tego, co mogliScie uslysze¢, San
Francisco jest nadal wizytéwka amery-
kanskiego boomu gospodarczego i sztan-
darowym przykladem powiedzenia: ,.co
mnie nie zabije, to mnie wzmocni”.

Jednym z pierwszych widokéw po przy-
locie do San Francisco, byly tlumy ludzi
na ulicach nabrzeza Embarcadero. Nie-
kt6rzy czekali na promy zmierzajace do
pobliskiego Sausalito, inni robili weeken-
dowe zakupy na targowisku przed Fer-
ry Building, a liczni biegacze-amatorzy
wykonywali swoja codzienna przebiezke
na tle bajkowego oceanu. Nie brakowalo
takze typowych turystéw: par pozuja-
cych do zdje¢ przed rozswietlonym mo-
stem Bay Bridge, a takze rodzin z dzie¢-
mi masowo okupujacych rozrywkowa
dzielnice Fisherman 's Wharf.

San Francisco od zawsze bylo jedng
z najbardziej popularnych destynadji tu-
rystycznych w Stanach Zjednoczonych.

businesstraveller.pl
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Wedhug organizacji San Francisco Travel
Association, w 2019 roku miasto odwie-
dzita rekordowa liczba 26,2 mln gosci
z kraju i zagranicy. W tym roku liczba
ta ma osiagna¢ 21,9 miliona, co stano-
wi znaczaca poprawe w poréwnaniu do
pandemicznego roku 2021, kiedy do San
Francisco zawitalo zaledwie 14,8 milio-
na gosci. Warto zauwazy¢, ze niemal 30
procent odwiedzajacych stanowig turysci
biznesowi.

Musze przyznal, ze w moim odczu-
cie miasto wyglada obecnie niemal tak
dobrze, jak przed pandemia. Nadal jest
ono mekka dla przedsigbiorczych whasci-
cieli start-updéw, a bliskos¢ slynnej Doli-
ny Krzemowej bedacej czgscig regionu
San Francisco Bay, jest odczuwalna bar-
dziej niz kiedykolwiek wcze$niej. Nowo
opublikowane dane z firmy analitycznej
Pitch Book wykazuja, ze niemal jedna
trzecia wszystkich inwestycji w branzy
venture capital w USA dotyczy nowych
firm w regionie Bay Area. Dowodzi to
niezbicie, ze obszar ten jest nadal gléw-
nym oSrodkiem start-upéw w kraju.

— Jak to mialo miejsce w innych du-
zych aglomeracjach, z powodu pracy
zdalnej zmniejszyta si¢ liczba pracow-

nikéw biurowych przyjezdzajacych co-
dziennie do centrum miasta — méwi
Ted Egan, gléwny ekonomista miasta
i okregu San Francisco. — Doprowadzito
to do znacznego wzrostu podazy prze-
strzeni biurowej na wynajem — dodaje.
Niedawno najwigkszy prywatny praco-
dawca w San Francisco, firma Salesfor-
ce, oglosita, ze zamierza podnaja¢ pietra
w nalezacym do niej 43-pigtrowym
budynku Salesforce West, cho¢ nie wy-
klucza, ze w przyszioéci ponownie prze-
znaczy je do whasnych potrzeb. — Warto
odnotowaé, ze migracja pracownikéw
branzy technologicznej w wiekszosci
przypadkéw sprowadza si¢ do ich prze-
prowadzki do pobliskich przedmies¢,
co sprawia, ze firmy z regionu moga
nadal korzysta¢ z talentu tych specjali-
stow — przekonuje Egan. Dzieki temu
praca zdalna nie wyklucza catkowicie
mozliwosci przeprowadzania fizycznych
spotkan kierownictwa z pracownikami.
— Wigkszo§¢ podrézy stuzbowych do
San Francisco dotyczy branz z dziedzin
zaawansowanej technologii i medycy-
ny — méwi Joe D'Alessandro, prezes
i dyrektor generalny stowarzyszenia San

Francisco Travel Association. Przyklado- —

Z LEWE]:
Most Golden Gate
PONIZE):

Nabrzeze
Embarcadero
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Terminal im. Harveya
Milka; hala Chase
Center

wo, polozona po wschodniej stronie mia-
sta 123-hektarowa strefa Mission Bay
pelni role klastra biotechnologicznego,
w ktérym dziata ponad 38 firm z branzy
medyczno-farmaceutycznej, w tym Bay-
er i Pfizer. Obszar ten zurbanizowany
po raz pierwszy niemal 30 lat temu, w
ostatnim czasie zostal znacznie rozbudo-
wany. Obecnie miesci si¢ tu m.in. hala
sportowa Chase Center, w ktdrej swoje
mecze rozgrywaja $wiezo upieczeni mi-
strzowie NBA Golden State Warriors,
nowy 299-pokojowy hotel Luma Hotel
San Francisco, a takze ogromna globalna
siedziba firmy Uber. Warto takze wspo-
mnie¢ o otwartym w marcu 2021 roku
supernowoczesnym kampusie Uniwersy-
tetu San Francisco, ktdry rozcigga si¢ na
niemal 93 tysigce mkw. powierzchni.

Po pandemii wzrosto zainteresowanie
organizacja spotkaf na zywo. W glow-
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nym centrum kongresowo-wystawien-
niczym miasta, The Moscone Center
zaplanowano na ten rok az 34 duze wy-
darzenia.

Wazng role w przycigganiu biznesu
do San Francisco odgrywa miedzy-
narodowy port lotniczy (SFO), ktéry
stanowi brame do innych miast USA,
Azji, Bliskiego Whschodu i Europy. W
maju 2021 roku zakoniczyl sie pierw-
szy etap modernizacji Terminalu im.
Harveya Milka, kiedy to do uzytku od-
dano siedem nowych bramek odlotéw
oraz nowa kladke taczaca budynek z
terminalem miedzynarodowym. Dzie-
ki temu obecnie pasazerowie przesia-
dajacy si¢ na loty krajowe nie musza
ponownie przechodzi¢ kontroli bezpie-
czefistwa.

— Modernizacja SFO to proces cig-
gly — thumaczy D’ Alessandro. — Wie-

my jednak, ze usprawnienia tego typu
znajda swoje uznanie zwlaszcza w oczach
0s6b podrézujacych stuzbowo.

Ostatni etap modernizacji ma zakofi-
czy¢ sie wiosng 2024 roku.

ZMIANY NA LEPSZE

Obecnie niemal kazde wicksze miasto na
$wiecie stara sie powréci¢ do wzglednie
normalnego funkcjonowania po pande-
mii Covid-19. Jednak w przypadku San
Francisco jest to zadanie znacznie trud-
niejsze, poniewaz miasto to od lat boryka
si¢ z dodatkowymi problemami, takimi
jak nierdwnosci rasowe i ekonomiczne,
narkomania, bezdomno$¢ i wysoka prze-
stepczosC.

Ostatnio jednak wladze San Francisco
postanowily skupi¢ si¢ na rozwigzywaniu
tych szeroko naglanianych probleméw
poprzez fundusze celowe. I tak w budze-
cie miasta na lata 2021-23 przewidziano
25 milionéw dolaréw na dzialanie jed-
nostki Street Crisis Response Team, kt6-
ra stuzy jako swoiste pogotowie dla oséb
bezdomnych z zaburzeniami psychiczny-
mi i dotknietych narkomania, a dodat-
kowe 9,6 miliona dolaréw przeznaczo-
no na Street Wellness Response Team,
czyli jednostke zapewniajaca osobom
bezdomnym szybka pomoc medyczna
i socjalng.

Zmienita sie takze strategia dzialania
stuzb mundurowych, a jednym z waz-
niejszych jej elementéw jest stala obec-
no$¢ patroli policyjnych w miejscach
uczeszezanych przez turystéw. Dodat-
kowo, w lipcu 2020 roku burmistrz San
Francisco London N. Breed urucho-
mil w miescie tzw. Plan Wychodzenia
z Bezdomnosci (Homeless Recovery
Plan), ktérego gléwnym elementem
jest zapewnienie osobom bezdomnym
lokali mieszkalnych. W dwéch kolej-
nych latach miasto wydzierzawilo lub
zakupilo ponad 2500 mieszkan, ktére
nastepnie zostaly przekazane osobom
w potrzebie.

— Jestem pod ogromnym wrazeniem
krokéw podejmowanych przez rad¢ mia-
sta i burmistrza - méwi D’Alessandro.
— W ciggu ostatnich kilku lat rada kil-
kukrotnie opowiedziata si¢ za zwigksze-
niem funduszy na zapewnienie osobom
potrzebujacym dlugoterminowych lokali
mieszkalnych, a takze doraznych lokali
krétkoterminowych. Mysle, ze wkrot-
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NOWE | ZMODERNIZOWANE HOTELE

W tym roku do 245 hoteli San Francisco dofaczy
siedem nowych, a kilka z istniejacych juz obiektéw
otworzy swoje podwoje po renowacjach.

1 Hotel San Francisco

Ten nowo otwarty 200-pokojowy hotel miesz-

czacy sie na nabrzezu Embarcadero ma w swoim
DNA dbatos¢ o srodowisko naturalne. Na uwage
zastuguje tu takze stylowy wystréj. Nie brakuje tu
takze luksusowych udogodnien, takich jak darmowe
przejazdy hotelowym samochodem elektrycznym,
weganskie kosmetyki kapielowe marki Bamford,

czy tez w petni ekologiczne drinki w restauracji
Terene.Thotels.com/san-francisco

St Regis San Francisco

Ten bez watpienia jeden z najlepszych hoteli piecio-
gwiazdkowych w miescie stat sie ostatnio jeszcze
bardziej luksusowy, a to za sprawa renowagdji, jak
réwniez dzieki nowej, wykwintnej restauracji. Hotel
znajduje sie w bliskim sasiedztwie wielu obiektow
kulturalnych i sam posiada wiasng imponujaca
kolekcje dziet sztuki. W ostatnim etapie renowadji
St Regis San Francisco hotel zyska nowy basen

i promenade. marriott.com

Four Seasons Hotel San Francisco

at Embarcadero

Ten $wiezo wyremontowany i nowoczesny hotel,

z ktérego okien rozcigga sie jeden z najlepszych
widokdw na panorame miasta, posiada 155 pokoi
rozmieszczonych na 11 najwyzszych pietrach
48-pietrowego budynku stojacego w dzielnicy finan-
sowej San Francisco. W tym roku obiekt zyskat dwa
nowe apartamenty z tarasem, kazdy o powierzchni
186 mkw. fourseasons.com/embarcadero

ce bedziemy mogli zobaczy¢ namacalne
dowody tej polityki, a sytuacja oséb bez
dachu nad glowa ulegnie poprawie —
konstatuje D’ Alessandro.

CZYSTO | ZIELONO
Oprécz nowych inicjatyw spolecznych,
San Francisco jest takze liderem w zakre-
sie polityki §rodowiskowej, realizujac cel
zerowej emisji dwutlenku wegla netto,
kt6ry ma zostad osiagnigty do 2040 roku.
Jednym z element6w tej strategii jest
sktadajacy sie z 600 drzew park, ktory
mie$ci si¢ na dachu budynku Salesfor-
ce West i jest cze$ciag nowej dzielnicy
finansowej miasta oddanej do uzytku
w 2018 roku. Kolejnym ciekawym te-
renem zielonym jest otwarty w 2020
roku Crane Cove Park o powierzchni

WRZESIEN-PAZDZIERNIK-LISTOPAD 2022

2,8 hektara. Laczy on obszar Mission
Bay po wschodniej stronie miasta
z dzielnicg Dogpatch na potudniu.
Natomiast kilka miesiecy
w dzielnicy Russian Hill na terenie nie-
uzywanego zbiornika wodnego powstat
malowniczy Francisco Park o powierzch-
ni 1,8 hektara. Warto wspomnie¢ takze
o projekcie Presidio Tunnel Tops, czyli
parku miejskim stworzonym na szczycie
autostradowych tuneli ciagnacych sig
pod parkiem narodowym Presidio.
Miasto stara si¢ réwniez aktywnie
zmienia¢ zachowania swoich miesz-
kancéw. Jedng z takich inicjatyw jest
wprowadzony przez miejski zaklad
transportu  (San Francisco Municipal
Transportation Agency) program o na-
zwie Slow Streets (ang. ,Powolne uli-

temu

Chcemy znéw
wychodzi¢ z domu,
odwiedzaé

restauracje
i Swietowac okazje.

ce”), w ramach ktérego wiele ulic w San
Francisco oddano jedynie do dyspozycji
pieszych i rowerzystéw, promujac w ten
sposOb bardziej ekologiczne $rodki trans-
portu. Z kolei miejska sie¢ transportu pu-
blicznego (lekka kolej, tramwaje linowe
i trolejbusy) moze poszczyci¢ sie najbar-
dziej zréwnowazona ekologicznie flota
ze wszystkich miast Ameryki Pélnocne;j,
jako ze ponad polowa jej pojazdéw nie
emituje do atmosfery gazéw cieplarnia-
nych. Kolejnym krokiem ku usprawnie-
niu transportu publicznego bedzie dtugo
wyczekiwana rozbudowa kolejki metra
o lini¢ Central Subway.

Osoby regularnie korzystaja z uslug
portu lotniczego SFO zapewne ucieszy
fakt, ze Terminal im. Harveya Milka
niedawno zostal pierwszym terminalem
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lotniskowym na $wiecie wyréznionym
platynowym certyfikatem LEED v4
(Lidera Projektéw Energooszczednych
i Przyjaznych Srodowisku).

San Francisco oferuje smakoszom kre-
atywna, wielokulturowsa sceng gastrono-
miczna, ktora czerpie pelnymi garéciami
z naturalnych zasobéw regionu stynacego
zaréwno z przepysznych owocéw morza,
jak i produktéw rolnych oraz win z pobli-
skiej Napy i Sonomy. Podczas pandemii
wladze miasta wydaly tysiace zezwolen
na zagospodarowanie niewykorzysta-
nej przestrzeni ulicznej w celu stworze-
nia ,,otwartych miejsc jadalnych”, czyli
ogrédkéw gastronomicznych, ktore — ku
zaskoczeniu wielu — na stale wkompono-

businesstraveller.pl

waly sie w kulinarny krajobraz miasta.
Nowe restauracje powstaja w miescie
niemal wszedzie. Jedng z ciekawszych
nowosci jest mieszczacy si¢ w komplek-
sie Chase Center steakhouse Miller and
Lux, ktérego whascicielem jest znany szef
kuchni Tyler Florence. — Branza restau-
racyjna wraca po pandemii silniejsza niz
wezesniej, poniewaz po dlugim okresie
lockdownu chcemy znéw wychodzi¢
z domu, odwiedza¢ restauracje i $wicto-
waé wazne okazje — przekonuje Florence.
— Ciesze sie, ze po tych dwoch ciezkich la-
tach, sytuacja wraca do normy — dodaje.
W San Francisco miesci si¢ najwigksza
poza Azja chifiska dzielnica na $wiecie,
ktéra jednoczesnie jest jedna z najwick-
szych atrakcji miasta. Warto tu z pew-
noscia zajrze¢ do nowej kantoriskiej re-

stauracji Empress by Boon prowadzonej
przez wybitnego szefa kuchni Ho Chee
Boona.

Jesli natomiast mamy ochote na po-
sitek w nieco bardziej swobodnej atmos-
ferze, mozemy wybrac si¢ chocby do no-
wej koreaniskiej restauracji San Ho Won
specjalizujacej si¢ w daniach z grilla. Jest
to pierwszy koreafiski lokal szefa kuchni
Coreya Lee, ktory posiada w San Fran-
cisco takze nagrodzona trzema gwiazd-
kami przewodnika Michelina restauracje
Benu.

Podczas moich wizyt we wszystkich
wymienionych restauracjach, byly one
wrecz oblegane i na zajecie stolika trze-
ba bylo czeka¢ w dlugich kolejkach.
W Miller and Lux duze grupy przyjaciot
$wictowaly wazne okazje nad ogromny-
mi pétmiskami z owocami morza, w de-
likatnie o$wietlonych lozach Empress by
Boon wtulone w siebie pary spozywaly
romantyczne positki, a glosna muzyka
i aromatyczne potrawy w San Ho Won
przyciagaly do lokalu milo$nikéw zycia
na ,pelnym gazie”.

Podobnie rzecz ma si¢ w calym San
Francisco. Praktycznie zaden lokal nie
$wieci tu pustkami, ulice tetnig zyciem,
a cale dzielnice — zaréwno te nowe jak
i starsze — wydaja si¢ mowi¢, ze ,najlep-
sze jeszcze przed nami”. Po spedzeniu
w tym mieécie kilku niezapomnianych
dni, moge $mialo powiedzie¢, ze to
twierdzenie nie jest wcale na wyrost. m
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0D LEWE]:

Nowy park

w Presidio Tunnel
Tops; restauracja
Miller and Lux;
restauracja Empress
by Boon; tramwaj
linowy w dzielnicy
finansowej



inl*y

Pandemia data sie mocno we znaki \ -*ﬂ.\r 1[
kIubomi%czionkoA/(\fiskim. Dzi$ jednak sg ¥ ‘-1‘!;3 V
one zAW w mQdzi¢ i coraz wigcej hotel Ve ’ :

- i <

posiadaltakie kluzpy w swojej ofercie.

=TI o
¥
I

I’ TEKST HANNAH BRANDLER

pm— i_-m&. &ﬂ. L

WRZESIEN-PAZDZIERNIK-LISTOPAD 2022 businesstraveller.pl



KLUBY CZLtONKOWSKIE

Oferujemy
apartamenty

w polaczeniu

z oferta uslug
hotelowych i klubem
czlonkowskim.

1 LEWE}:
Biblioteka w klubie
The Other House

w dzielnicy South
Kensington

PONIZEJ:

Apartament Club Flat
w The Other House

businesstraveller.pl

oncepcja  klubéw  czlon-
kowskich  siega XVII
wieku, kiedy to powstaly
pierwsze tzw. kluby dla
dzentelmenéw. Obecnie —
co zrozumiale — kluby te
nie s3 zarezerwowane wy-
tacznie dla mezezyzn i w wigkszo$ci przy-
padkéw nie obowiazuje w nich sztywny
dress code. To, co si¢ nie zmienilo, to
przede wszystkim ogromne mozliwosci
nawigzywania kontaktéw towarzyskich
i biznesowych, poczucie swoistej eksklu-
zywnosci oraz... wysokie oplaty za ten
niewatpliwy luksus.

Z przyczyn oczywistych ostatnie dwa
lata byly trudnym okresem dla takich
klubéw — wiele z nich zostalo zamkne-
tych, inne natomiast staraly sie utrzy-
ma¢, oferujac swoim czlonkom m.in.
spotkania wirtualne. Teraz jednak za-
interesowanie tym scktorem ponownie
rosnie. Ponizej przyjrzymy si¢ nowym
koncepcjom klubéw czlonkowskich, ich
prébom globalnej ekspansji oraz kryte-
riom, ktére nalezy spelni¢, aby sta¢ sie
posiadaczem karty czlonkowskiej.

Hotele hybrydowe

W ostatnich czasach luksusowe sieci ho-
teli coraz odwazniej wchodza na rynek
prywatnych  klubéw  cztonkowskich,
cheac przyciagna¢ do swoich obiektéw
zaréwno turystéw, jak i miejscowych
biznesmenéw. W wielu hotelach goscie
otrzymujg status czlonka klubu na czas
pobytu w obiekcie, co wydaje si¢ by¢
dobrym sposobem na wyprobowanie
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klubowych udogodniefi i przywilejéw.
W Stanach Zjednoczonych sie¢ Aman
Resorts otworzyla niedawno nowy hotel
Aman New York ze strefg cztonkowska
na 14.115. pigtrze, gdzie miesci si¢ m.in.
palarnia cygar oraz prywatna winiarnia.
Czonkowie otrzymuja réwniez dostep
do wszystkich obiektéw hotelowych
oraz pierwszeiStwo rezerwacji w restau-
racjach i klubie jazzowym.

W tym roku w Los Angeles swo-
je podwoje otworzyl hotel The Aster
o powierzchni 8826 mkw., ktéry zara-
zem pelni funkgje klubu czlonkowskie-
go. Obiektem zarzadza sie¢ Salt Hotels,
w ktérej portfolio znajdujg sie m.in.
hotele Greystone w Miami Beach oraz
nowojorski Hutton Brickyards. — Od-
kryliémy, Ze istnieje spore zapotrzebowa-
nie na kluby czfonkowskie, ktére oferuja
taki sam standard ushug, jak najlepsze
luksusowe hotele butikowe — wyjasnia
rzecznik prasowy sieci. Klub sklada si¢
z 35 luksusowych apartamentéw (kazdy
z wlasnym miejscem do pracy i saloni-
kiem), a takze z przestrzeni wspdlaych,
takich jak basen, restauracje, oraz — jak
przystalo na Hollywood — salg kinowa
i studiem nagran.

Nowe kluby otwieraja si¢ takze
w Wielkiej Brytanii. W lipcu biezace-
go roku marka lifestylowa The Other
House, ktorej oferta taczy pobyty w lu-
ksusowych apartamentach z doste-
pem do zaplecza klubowego, otworzyla
w londyfiskiej dzielnicy South Kensing-
ton nowy obiekt o nazwie Residents
Club. — Koncepgja taczaca pobyt wraz
z udogodnieniami znanymi z klub6éw
czlonkowskich, jest niezwykle ciekawa
i przemawia do wielu naszych gosci —
twierdzi zalozycielka i wspdtwlasciciel-
ka marki, Naomi Heaton. Klub miesci
sic w 11 wiktoriafiskich kamienicach
i dysponuje ponad dwustoma w pelni
wyposazonymi apartamentami  (tzw.
Club Flats), ktére sa dostepne zaréwno
dla gosci rezerwujacych pobyty zaréwno
krétko-, jak i dlugoterminowe. Miesci
sie w nim réwniez calodzienna kawiar-
nia, bar koktajlowy oraz strefa wellness.
Inspiracje dla tej koncepcji Heaton za-
czerpnela ze swojego  do$wiadczenia
w branzy nieruchomosci, w ktérej od-
notowala rosngce zainteresowanie ho-
telami nastawionymi na dluzsze poby-




ty. — Postanowili§my zatrze¢ niektore
z istniejacych granic i polaczy¢ wszyst-
ko razem. Mamy tu wigc apartamenty
mieszkaniowe w polaczeniu z oferta
uslug hotelowych i klubem czonkow-
skim — wyja$nia. The Other House to
zarazem niezwykle nowoczesny obiekt
dysponujacy wlasna aplikacja mobilna,
za pomocg ktérej goscie moga sie zamel-
dowad, otworzy¢ drzwi do apartamentu,
a nawet sprawdzié, ile energii zuzywa
cata nieruchomos$¢.

Kolejna londyriska nowoscia jest
obiekt o nazwie The Twenty Two, kté-
ry miesci sie w budynku z ery edwar-
diafiskiej przy placu Grosvenor Square
w dzielnicy Mayfair. Sklada si¢ na niego
31-pokojowy hotel butikowy wzoro-
wany na XVIII-wiecznych klasycznych
wnetrzach francuskich, a takze znajduja-
cy sie na parterze klub czlonkowski.

Wyjs¢ na prostg

Podobnie jak cala branza hotelarska,
sektor klubéw cztonkowskich mocno
ucierpiat z powodu niedawnej pandemii.
W tamtym okresie podréze praktycznie
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ustaly, a konferencje i inne wydarzenia
przeprowadzano w formacie wirtual-
nym. Wiladze odradzaly takZze spote-
czefistwu organizowania spotkan towa-
rzyskich, co mocno uderzylo w sektor
klubéw czlonkowskich, ktére przeciez
od spotkan na gruncie towarzysko-biz-
nesowym zalezg.

Aby przetrwal i zatrzymal swoich
czlonkéw placacych niebagatelne rocz-
ne skladki, kluby oferowaly im m.in.
zamrozenie czlonkostwa lub specjalne
Jkredyty”, ktére mogliby wyda¢ na r6z-
norodne udogodnienia i przywileje po
ponownym otwarciu klub6w.

Latwiej nie mialy takze kluby, ktére
powstawaly w okresie lockdownu. —
Pandemia wywarla zna-
czacy wplyw na wzrost
kosztow materialow,
niedobér  sity  roboczej
i terminy dostaw, ktd-
re sa niepewne po dzi§
dzied — méwi Heaton. To
wlasnie z tego ostatniego
powodu o kilka miesiecy
przesunieto otwarcie The
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POWYZE| OD LEWE}:
Wizualizacja nowej
siedziby The Core
Club na Fifth Avenue
w Nowym Jorku;
Wizualizacja baru
w The Core Club

w Nowym Jorku
PONIZE] OD LEWE]:
Lobby w klubie The
Twenty Two

w Londynie; Pokdj
w klubie The Twenty
Two w Londynie

To idealny spos6b
na nawigzanie
kontaktow
towarzysko-
-biznesowych.

Aster. — Niestety, jest to sytuacja, z kt6ra
przyjdzie nam sie mierzy¢ do co najmniej
przyszlego roku, co bezposrednio prze-
klada si¢ na wzrost kosztéw — wyjasnia
rzecznik prasowy sieci.

Jest i dobra wiadomo$¢. Obecnie po-
pyt na ustugi klubéw cztonkowskich jest
na znacznie wyzszym poziomie niz przed
pandemia koronawirusa. By¢ moze
wynika to z faktu, ze dla osdb, ktére
moga sobie na to pozwoli¢, cztonkostwo
w luksusowym klubie wydaje si¢ ideal-
nym sposobem na ponowne nawigzanie
i utrzymanie kontaktéw towarzysko-
biznesowych. Kluby stanowia bowiem
atrakcyjna odskocznie od monotonii
zwigzanej z praca w domu i s3 doskonalg
okazja do ponownego nawigzania kon-
taktéw towarzyskich w bezpiecznym,
niemal domowym otoczeniu.

— Nasza koncepcja, ktéra opiera sie
na ciekawych do$wiadczeniach, nie-
spiesznych podrézach (tzw. slow travel)
i nowoczesnych technologiach, okazata
sie strzalem w dziesiatke w postpande-
micznych realiach — méwi z nieukrywa-
ng duma Heaton.

Co wigcej, The Other House — jak
sama nazwa wskazuje — reklamuje si¢
swoim potencjalnym klientom jako swo-
isty ,,drugi dom”. Co to oznacza w prak-
tyce? Chocby to, ze kiedy goscie udaja
sie w dluzsza podréz biznesowa, The
Other House oferuje im
ustuge przechowywania
ich rzeczy. Dzigki temu
moga oni podrézowal
nieobcigzeni zbednymi
przedmiotami, a sam
klub moze zaoferowald
apartament  kolejne-
mu klientowi. Wedlug
prognoz marki, 45 pro-
cent czlonkéw klubu
bedzie  zatrzymywaé
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sie tu na okres do 14 dni, 25 procent
— na okres od dwdch tygodni do trzech
miesiecy, natomiast pozostale 30 pro-
cent spedzi w klubie trzy miesiace lub
wiecej. — Dzigki temu atmosfera The
Other House bedzie znacznie si¢ r6znic
od typowych hoteli, w ktérych goscie
przebywaja jedynie przez krotki czas
i w wiekszosci pozostaja anonimowi —
wyjasnia Heaton.

Ide¢ ,drugiego domu” podchwycily
takze ekskluzywne country cluby, takie
jak cho¢by polozony w centrum szkoc-
kiego hrabstwa Perth klub Gleneagles,
ktéry niedawno otworzyl w Edynburgu
swoj pierwszy hotel butikowy. Miesz-
czacy si¢ w bylym budynku Banku
Szkocji 33-pokojowy Glenagles Town-
house posiada swéj wlasny klub czlon-
kowski z ekskluzywnym salonikiem,
salg jadalna, przytulnym salonem z ta-
rasem, spizarnig samoobstugowa, oraz
strefa wellness i sifownia znajdujaca si¢
w dawnym skarbcu.

— W 2024 roku Gleneagles bedzie
obchodzi¢ stulecie swojego istnienia.
Dotychczas nie wychodziliSmy poza
granice hrabstwa, ale uznali$my, Ze ta
wazna rocznica jest dobra okazja do
rozszerzenia dzialalno$ci — méwi Conor
O'Leary, dyrektor zarzadzajacy w The
Gleneagles Hotel. Paradoksalnie, polo-
zony na wsi country club podczas pan-
demii odnotowal wzrost liczby gosdi,
a to za sprawg przepastnych terenéw
na wolnym powietrzu, dzigki ktérym
obiektowi udalo si¢ unikna¢ wigkszosci
pandemicznych obostrzen. — W czasie
pandemii zyskalismy wielu nowych go-
$ci, ktérym moglismy jednoczes$nie zare-
klamowac nasz nowy edynburski obiekt
— chwali si¢ O'Leary. Warto réwniez
wspomnieé, ze czlonkowie Gleneagles
‘Townhouse otrzymuja 30 procent znizki
na wynajem pokoi w country clubie.

Zasieg miedzynarodowy

Inspiracja dla klubéw debiutujacych na
rynku moze by¢ marka Soho House.
Od czasu swojego debiutu w 1995 roku
przy londyniskiej Greek Street marka ta
rozrosla si¢ do 35 placowek na calym
Swiecie, kuszac gosci o odpowiedniej
zasobno$ci portfela m.in. basenami na
dachu, luksusowymi salami kinowymi
i imprezami z udzialem gwiazd. Spétka
Membership Collective Group (MCG),

Nasi czlonkowie
pochodza
z rO6znych
zakatkow globu.

0D GORY

okoj Note Burning
Room w Glenagles
Townhouse;
Biblioteka

w The Ned NoMad
w Nowym Jorku
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do ktérej nalezy Soho House, jak row-
niez hotele The Ned w Londynie i No-
wym Jorku, chwali sig, ze w tym roku
faczna liczba jej czlonkéw wyniosta 171
927, co stanowi wzrost 0 44 procent w
yjeciu rocznym, a na liscie oczekujacych
znajduje sie obecnie ponad 79 tysiecy
o0s6b. Co wazne, w ostatnich miesiacach
wskazniki utrzymania klientéw wrécily
do poziomu sprzed pandemii.

Dla oséb podrézujacych stuzbowo
jedng z gléwnych korzysci z posiadania
karty prywatnego klubu czlonkowskie-
go jest mozliwo$¢ wstepu do innych
klub6w na calym $wiecie. Dzieje si¢ tak
dlatego, ze niektére kluby dysponuja
wlasna siecig placéwek rozmieszczonych
w réznych zakatkach globu, a jesli ta-
kiej sieci nie posiadaja, wtedy podpisuja
umowy partnerskie z innymi klubami.

Niekiedy natomiast lacza obie te
strategie tak, jak robi to nowojorski
Core Club. Na chwile obecna klub ten
posiada tylko jedna placowke, ale jego
czlonkowie moga takze korzystac z sieci

dziewigciu klubéw partnerskich, w tym
londytiskich Home House i Arts Club.

Jednoczesnie Core Club planuje uru-
chomienie kilku nowych wlasnych pla-
cowek, ktére miesci¢ si¢ beda w réznych
zakatkach $wiata. — Chcemy by¢ marka
miedzynarodows i mamy dalekosiezne
plany — méwi Jennie Enterprise, zalozy-
cielka i prezes Core Club.

W pazdzierniku nowojorska  pla-
coéwka przeniesie si¢ do nowej siedziby
w dawnym budynku Coca Coli
W grudniu swoje podwoje otworzy me-
diolasiski oddziat Core Club, a kolejny
zadebiutuje w 2023 roku w budynku
Transamerica Pyramid w San Francisco.
Whzystkie kluby beda posiadaly takze
bogata oferte hotelowg. W kolejnych
latach Core Club zamierza podbija¢ ko-
lejne rynki w takich miastach jak Lon-
dyn, Paryz, Miami, Madryt, Lizbona
i Amsterdam.

The Aster réwniez posiada umowy
partnerskie z dziewigcioma klubami
na calym $wiecie, w tym w Toronto,
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lle to kosztuje?

Core

e Cztonkostwo: 15 000 dolaréw
rocznie

e Optata wpisowa: 15 000 dolaréw

e Znizki: 18 000 dolaréw za pare

Gleneagles Townhouse

e Cztonkostwo: 2200 funtéw
rocznie

e Opfata wpisowa: 350 funtéw

e Znizki: 50 procent dla oséb
ponizej 33 roku zycia

Soho House

e Czfonkostwo: 2000-5000 funtéw
rocznie w Wielkiej Brytanii za
czfonkostwo typu ‘Every House'

e Optata wpisowa: 500 funtéw w
Londynie, Brighton and Babing-
ton House

e Znizki: 950-1150 funtéw dla oséb
ponizej 27 roku zycia; w niekto-
rych placéwkach opfata wpisowa
wynosi 300 funtéw

The Aster

e Cztonkostwo: 3600 dolaréw

rocznie

e Opfata wpisowa: brak

e Znizki: brak

The Other House

e Cztonkostwo: 1500 funtdw rocznie

e Optata wpisowa: 350 funtéw

® Znizki: brak

The Twenty Two

e Cztonkostwo: 1500 funtéw
rocznie

e Optata wpisowa: 500-100 funtéw

e Znizki: 50 procent dla oséb
ponizej 32. roku zycia, brak optaty
Wpisowej.

PONIZE] OD LEWE]:
Sala kinowa

w The Aster

w Los Angeles;
Basen w The Aster
w Los Angeles;
Apartament w The
Aster w Los Angeles

Reykjaviku i Barcelonie, do ktérych
juz wkrétce dolacza placéwki w kilku
innych miastach, w tym w Londynie,
Nowym Jorku i Singapurze. Dodatko-
wo czlonkowie The Aster moga liczy¢ na
30 procentowg znizke w innych hotelach
sieci Salt Hotels, ktéra takze planuje roz-
budowe swojego portfolio.

The Other House zamierza otworzy¢
swoja kolejng placowke w londyniskim
Covent Garden, a w dalszej przyszlosci
w kilku innych lokalizacjach w centrum
stolicy Anglii. — Obecnie przygladamy
sie kilku miastom, w ktérych mogli-
bysmy przyciagnaé¢ do siebie zaréwno
osoby podrézujace w celach stuzbowych,
jak i turystycznych — méwi Heaton
i dodaje, ze w nieodleglej przysztosci The
Other House moze pojawi¢ si¢ m.in.
w Nowym Jorku, Singapurze, Indiach
i na Bliskim Wschodzie.

Tymczasem MCG jeszcze w tym roku
otworzy dziewie¢ nowych oddzialéw
Soho House, m.in. w takich miastach
jak Nashville, Brighton i Los Ange-
les. Celem spolki jest uruchamianie od
o$miu do dziesieciu placéwek rocznie
i zwigkszanie liczby czlonkéw o 25 pro-
cent procent kazdego roku.

Wazne kryteria
Pozostaje wazne pytanie: czy przecigtny
Kowalski moze zosta¢ czlonkiem elitar-
nego klubu? Ostatecznie do niedawna
kluby cztonkowskie byly synonimem
elitarnosci i przywilejow. ,,Nie chcialbym
naleze¢ do zadnego klubu, ktéry zaak-
ceptowalby mnie na swojego czlonka”
— ta slynna sentencja Groucho Marxa
jest zarazem $wietnym podsumowaniem
ekskluzywnosci takich klubéw. Dlatego
warto pamietad, ze kazdy klub przyjmu-
je w swoje szeregi jedynie ograniczona
liczbg o0séb, a proces weryfikacji przy-
szlych czlonkéw jest bardzo doktadny.
Kiedy jednak zapyta¢é o kryteria
czlonkostwa, kluby udzielaja zwykle
do$¢ niejasnych odpowiedzi. Wspomi-
na si¢ 0 przyjmowaniu w swoje szeregi
kandydatéw, ktérzy ,,podzielaja wartosci
klubu”. Z pewnoscia jednym z posred-
nich kryteriéw jest zasobno$¢ portfela
potencjalnego czlonka, czego dowodem
sa wysokie oplaty cztonkowskie.
Niektére kluby natomiast same ak-
tywnie poszukuja nowych czlonkéw,
miedzy innymi wsr6d oséb znanych. m
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Radisson stawia na Polske

Z ELIE YOUNES, Executive Vice President,
Global Chief Development Officer Radisson
Hotel Group — rozmawiat ROBERT
GRZYBOWSKI.

Jakie plany ma Grupa Hotelowa Radisson w Polsce?
Polska jest dla nas strategicznym miejscem w Europie. Przede
wszystkim to jedno z trzech najwigkszych pafstw, w ktérych
mozemy rozwija¢ wlasny biznes hotelowy. Planujemy w cia-
gu najblizszych pigciu lat posiada¢ w Polsce facznie okolo 25
obiektéw. Radisson ma juz bardzo solidnie ugruntowang pozy-
¢je w kraju, a za pare lat przy pomocy nowych marek Grupy
Hotelowej Radisson przeprowadzimy prawdziwa ewolucje.

Gdzie w Polsce pojawia sie hotele Radisson?

Skupimy sie na gléwnych i $rednich miastach. Jestesmy juz
obecni w wiekszosci kluczowych miast, naszym celem jest
przede wszystkim rozszerzenie obecno$ci hoteli Radisson
w znanych nam juz rejonach, aby tam wprowadza¢ nowe ofer-
ty, mozliwosci i szanse dla gosci oraz whascicieli. Na dziei dzi-
siejszy mamy w Polsce 17 w pelni otwartych hoteli i 7 na etapie
budowy. Z tego portfolio 8 hoteli jest zaprojektowanych tylko
pod katem wypoczynkowym, 5 nad morzem oraz 3 w gérach.

Prizeotel, jakie plany Grupa Hotelowa Radisson ma
wobec tej marki w Polsce?

Planujemy rozw6j marki w miastach, w ktérych juz dziatamy,
tak, aby wykorzysta¢ naszg obecno$¢ w jednym miescie lub
obszarze. Dobrym przykladem jest Krakéw, w ktérym posia-
damy hotele Radisson Blu, Radisson Park Inn, Radisson RED
i w planach mamy Radisson Service Apartments. To bardzo
dobry kierunek, aby pokazywa¢ gosciom i partnerom bizneso-
wym r6znorodnos¢ naszych obiektow, zwigkszajac tym samym
ich atrakcyjno$¢, a takze efektywnos¢ operacyjna.

Czy wszystkie marki Grupy Hotelowej Radisson zostaly
zaprezentowane w Polsce?

Prawie wszystkie. Najwieksza ekspansja naszych marek nasta-
pita na przelomie ostanich kilku lat. To bardzo $wieze projekty,
ale potwierdzaja mozliwosci i potencjat Polski na mapie Eu-
ropy. Teraz w naszym portfolio znajduje sie Radisson Collec-
tion, Radisson Blu, Radisson, Radisson RED, Radisson Service
Apartments i wiele o§rodkéw typu resort, w ktérych jeste$my
najwickszym miedzynarodowym operatorem. Polski rynek
zmienil si¢ i jest juz gotowy na kazda z naszych nowych marek.

Dlaczego Polska jest dla was jednym z kluczowych
rynkow?

WRZESIEN-PAZDZIERNIK-LISTOPAD 2022

Najwazniejszym powodem jest réznorodno$¢

geograficzna, ktdra oferuje wiele miast z sil-

nym podlozem biznesowym. Rosnaca popula-

¢ja i dobrze prosperujaca gospodarka to jedne z

wielu atutéw Polski. Niektore kraje sa rozpo-

znawalne tylko i wylacznie z jednego miejsca, za

to tutaj do wyboru mamy Warszawe, Poznan,

Krakéw, Gdansk, morze z jednej strony, gory

z drugiej, Kaing Tysiaca Jezior czyli unikalne

Mazury. Ponadto, Polska ma $wietnie rozwinie-

ta infrastrukture, wiele lotnisk jest rozmieszczo-

nych w calym kraju i doskonale potaczenia ko-

munikacyjne. Gospodarka jest w miar¢ rozlozona

w kilku osrodkach w kraju, a nie skupia si¢ na jed-
nym czy dwéch miastach, a to dla nas bardzo wazne.

Jakie wyzwania stoja przed branza hotelarska 2022
w Europie?

businesstraveller.pl
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Wyzwania sg takie same dla wszystkich
hotelarzy na §wiecie. Na pewno kluczo-
wa jest kwestia personelu i ludzi do pra-
¢y w hotelarstwie. Dodatkowo, sprawy
nie ulatwia inflacja, kt6ra z perspektywy
operacyjnej tworzy zwiekszone koszty
prowadzenia biznesu. Oczywiscie jest
szereg dziatan, ktére mozna podjaé, aby
wykluczy¢ te problemy i wlasnie na tym
polega nasze wyzwanie obecnie w naj-
wiekszym stopniu — kreowanie rozwigzaf
w niepewnych i trudnych czasach.

Pandemia zmienita podejscie poten-

cjalnych pracownikéw hotelowych?

Tak, pod pewnymi wzgledami. My jako

firma musimy uatrakcyjni¢ nasza oferte,

aby ludzie znéw dotaczyli do zespotéw ho-

telowych. Gléwnie przez pandemig opuscili i stracili zaufanie
do pracy w naszej branzy. Naszym zadaniem jest zbudowaé
na nowo przekonania, ze jest to dobra, pewna kariera, ktora
pozwala si¢ na co dziefi realizowa¢ i przynosi duza satysfakcje.
Kluczowym dziataniem jest $cista wspdtpraca ze szkolami ho-
telarskimi w Polsce.

Dlaczego hotele Radisson sa wybierane przez podrézuja-
cych biznesmenéw?

Obecno$¢ Grupy Hotelowej Radisson jest kluczowa na Pol-
skim rynku. Dzieki naszej ekspansji na rynkach niemieckich i
skandynawskich ludzie podrézujacy w celach biznesowych za-
czeli wybiera¢ nasze hotele, poniewaz doskonale znaja komfort
i wygode tych obiektéw. Podrézujacy potrzebuja pewnego
standardu, powtarzalnoéci i jakosci, ktora my im oferujemy.
Jako Klient otrzymujesz dobra obsluge i wysoka jako$¢ za
przyzwoita ceng. To najwazniejsze cechy hotelu dla biznesme-
n6w. Dodatkowo, wiekszos$¢ naszych obiektéw jest potozonych

businesstraveller.pl

w atrakcyjnych miejscach i mozna wymieni¢ hotelowe punk-
ty lojalnosciowe, co sprawia, ze osoby podrézujace w celach
stuzbowych chetniej zatrzymuja si¢ u nas, by potem korzysta¢
z nagréd lojalno$ciowych.

Co r6zni Grupe Hotelowa Radisson od innych hoteli?
Przede wszystkim nasze indywidualne podejscie do gosci hote-
lowych, a takze rzetelnos¢ i przystepnosé dla whascicieli naszych
obiektéw. Wedtug naszych badad, ponad 65 procent franczy-
zobiorcow jest w posiadaniu ponad jednego hotelu Grupy Ho-
telowej Radisson.

Dziekuje za rozmowe. m

WRZESIEN-PAZDZIERNIK-LISTOPAD 2022



HOTELE

Italian Sunday Brunch
w hotelu Sheraton Grand Warsaw

otel Sheraton Grand
Warsaw, od lat bedacy
synonimem doskona-
tej kuchni i obstugi,
zaprasza na niedzielne
brunche w nowej wy-
jatkowej formule.

FOOD SHARING

Od wrzesnia milosnicy dobrego je-
dzenia moga skosztowa¢ brunchu
serwowanego w postaci food sharin-
gu — oryginalne przystawki, salaty,
pasty i dania gléwne kuchni wloskiej
sg serwowane na stolach w restauracji
Cucina Mia. W postaci bufetu podane
zostang doskonale desery, uwielbiane
przez gosci hotelu. Wyjatkiem jest
ostatni brunch w miesiacu — trady-
cyjny bufet szwedzki obejmie dania
kuchni wloskiej 1 azjatyckiej, z ktorych
znane sg restauracje inAzia i Cucina
Mia w Sheraton Grand Warsaw.

SZEF KUCHNI POLECA
— Poza ostatnig niedziels miesigca
brunch w Sheratonie bedzie prawdziwa
wloska biesiadg. Warod dan serwowa-
nych na pélmiskach do podzialu beda
takie klasyki rodem z Italii, jak wolowe
carpaccio, owoce morza w réznych po-
staciach, oryginalna
burrata z pomido-
rami,  grillowana
papryka z anchois,
wyS$mienite maka-
rony, parmigiana,
wolowina w  czer-
wonym winie, ciele-
cina Osso Buco czy
pizza — wymienia
szef kuchni hotelu
Marcin Sasin. Desery
w postaci bufetu to
m.in. beza, tradycyjne

tiramisu, kawowy krem

| Wl
: ":-:"li'f \/ g brulee, sycylijskie ciasto po-
P e ' maraficzowe i §wieze owoce.
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NIESPODZIANKA

I AZJATYCKI AKCENT

Niespodzianka bedzie danie przygoto-
wane na oczach gosci w restauracji. Jak
zawsze goscie skorzystaja z nieograni-
czonego dostepu do wina musujacego,
bialego i czerwonego oraz napoi bezal-
koholowych, kawy, herbaty.

W ostatnig niedziele kazdego miesia-
ca Sunday Brunch bedzie tradycyjnym
bufetem pelnym wykwintnych dan
azjatyckich i wloskich. Nie zabraknie
tez stacji polskiej z tatarem i wodka.
W tej wersji goscie takze skorzystaja
z nielimitowanego wina i napoi bezal-
koholowych.

DLA DOROSEYCH | DLA DZIECI
Podczas kazdego brunchu dla dzieci
zorganizowany jest kacik zabaw i opie-
ka profesjonalnych animatoréw.

Wioski brunch kosztuje 270 zt od
osoby (uczestnictwo w brunchu dzie-
ci w wieku 5-14 lat kosztuje 135 zi,
natomist maluchy w wieku od 0 do
4 lat moga cieszy¢ sie wloska kuchnia
bezptatne). Tradycyjny brunch kosztu-
je 295 zl od osoby (uczestnictwo dzie-
ci w wieku 5-14 kosztuje 147 z}). Do
podanych cen nalezy doda¢ 10 procent
oplaty serwisowej.

Rezerwacji stolika mozemy doko-
naé telefonicznie (+48 22 450 67 06 /
+48 730 307 150) lub mailowo pod
adresem warsaw.restaurant(@sheraton.
com. Po wiecej szczegoléw zapraszamy
na: www.cucinamia.pl

businesstraveller.pl
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HOTELE

Hotel SPA Dr Irena Eris Krynica Zdrdj
dla gosci 12 plus.

oteli oferujacych serwis dla

os6b  poszukujacych miejsc

kameralnych,  przepetnio-

nych spokojem i zapewnia-

jacych wysoki komfort wy-
poczywania jest na §wiecie coraz wigcej.
W dodatku ciesza sie one duzym zain-
teresowaniem.

MIEJSCE DLA DOROStYCH

I nic dziwnego, bo w zabieganym $wie-
cie, wypelnionym miejskim gwarem,
informacji, codziennymi
obowiazkami, czasem chcialoby si¢ po-
by¢ w ciszy i samemu. W miejscu, spel-
niajacym potrzeby i oczekiwania osob
dorostych. Co ciekawsze, z takich hoteli
chetnie korzystaja nie tylko osoby sa-
motne i te, ktore juz dawno odchowaly
swoje dzieci, ale réwniez rodzicie, ktd-
rzy chcieliby cho¢ na chwile odetchna¢
od swoich najmlodszych pociech i spe-
dzi¢ czas razem tylko we dwoje.

natlokiem

PRZYTULNIE | KAMERALNIE
Od stycznia 2023 roku do grona tego
typu obiektéw dolaczy Hotel SPA

Dr Irena Eris Krynica Zdr¢j, ktéry
bedzie goscit osoby powyzej lat dwu-
nastu. Krynicki Hotel SPA to obiekt
o butikowym charakterze, z kameralna
przestrzenia i przytulng atmosfera. Tu
mozna zazna¢ catkowitego spokoju, na-
cieszy¢ sie panorama widoczng z okien
pokoi, doceni¢ komfortowe wnetrza
hotelu. Zyczliwa, troskliwa i petna na-
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Aby spetni¢
oczekiwania swoich
gosci wobec

jakosci serwisu oraz
zapewni¢ najwyzszy
standard obstugi,
hotel zdecydowat
sie na modyfikacje
kategorii wiekowej.

e

turalnosci opieka personelu hotelowego
czyni kazdy pobyt gosci wyjatkowym.

Z DZIECMI | BEZ DZIECI

Krynicki Hotel SPA, ktéry sie szczyci
autorska koncepcja SPA, aby spelni¢
oczekiwania swoich go$ci wobec jako-
Sci serwisu oraz zapewnil najwyzszy
standard obshugi, hotel zdecydowal si¢
na modyfikacje kategorii wiekowej. Po-
wyzsza zmiana nie odnosi sie do dwéch
pozostatych Hoteli SPA Dr Irena Eris
w Polanicy-Zdroju i na Wzgérzach Dy-
lewskich — ktére posiadaja znakomita
infrastrukture do przyjmowania rodzin
z malymi dzie¢mi i maja duze do$wiad-
czenie w obstudze najmlodszego go$cia
oraz spelniaja oczekiwania pod wzgle-
dem jakosci obstugi. W obu hotelach
bogate programy animacyjne w okresie
wakacji 1 ferii atrakcyjnie wypelniaja
czas, co pozwala wypoczaé rodzicom,
a nie pozwala sie nudzi¢ dzieciom.
DrirenaErisSPA.com

businesstraveller.pl
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W hotelu jak w domu

Z ALEKSANDAREM ZIVKOVICEM, General
Menagerem Hotelu H15 w Warszawie —
rozmawiata MARZENA MROZ.

H15Boutique Hotel,to wyjatkowy hotel i wyjatkowe
miejsce w Warszawie. Czym wyrdznia sie sposréd
wielu innych?
Nasz hotel jest kameralny, butikowy, nie maw nim pokoi — sa
apartamenty, a kazdy z nich jest inny, oryginalny i ma swéj
niepowtarzalny styl. Nie jest to klasyczny hotel, dobrze si¢
u nas czujg zaréwno artysci, biznesmeni, a takze politycy. Na-
sze przestrzenie gwarantuja ciszg, spokdj oraz prywatno$é, co
docenig nasi gocie.

H15 Boutige To réwniez prawdziwa perelka architekto-
niczna.
Mieécimy si¢ wXIX-wiecznym budynku. Apartamenty usytu-
owane od frontu to historyczna, zabytkowa cze$¢ kamienicy,
bedaca pod stalym nadzorem konserwatora zabytkéw. Po wie-
loletniej renowadji tego budynku, osiagnelismy spektakularny
efekt, na ktdry warto bylo czekaé. Na Zzyczenie naszych gosci
organizujemy zwiedzanie hotelu, by przyblizy¢ im histori¢ tego
niepowtarzalnego miejsca. Wyjatkowos¢ naszego hotelu spra-
wia, ze interesuja si¢ nim takze wytwornie filmowe.

Kto wybiera ten hotel? Czy jest to miejsce dla biznesu,
dla par, a moze raczej najlepszy adres na city break?
H15 Boutige to idealne miejsce zaréwno dla $wiata bizne-
su, jak i dla par. Nietypowa architektura sal konferencyj-
nych pozwala na organizacje zaréwno wigkszych konferencji
oraz kameralnych spotkan biznesowych, a takze bankietéw,
w ktérych sie specjalizujemy. Jest to takze idealne miejsce
dla zakochanych, ktérzy wybierajg nasze miejsce do cele-
browania najwazniejszych momentéw w  ich
zyciu, takich jak zareczyny czy $lub. Duza po-
pularno$cia cieszy si¢ takze pobyt typu city H15 BOUtiqe
break, podczas ktérego goscie moga skorzystaé [EEelsta(=p)bale miejsce
z atra.k.cp stolicy. Nasz/hot.el. to r(’)wrlnez 1d/eal— zaréwno dla

ne miejsce dla celebrytéw i influnceréw, ktorzy [RURMIEE .

chetnie fotografuja si¢ w naszych stylowych wne- Swiata blznesu’
trzach. jak i dla par.

Czy ma Pan w hotelu swoje ulubione

miejsce?

Tak, a jest nim lobby, w ktérym wiasnie rozmawia-
my, czyli klasyczna, przeszklona konstrukdja francu-
skiej ,,orangerie”. Bedac w tym miejscu, czujemy sie
nie jak w centrum Warszawy, ale jak w rajskim ogro-
dzie. Zielone rosliny, biekitne niebo rozpo$cierajace

sie ponad glowami, oryginalne lampy i relaksujaca
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muzyka sprawiaja wrazenie, jakby$Smy byli w tym pomieszcze-
niu sami, zanurzeni w oceanie spokoju. Lubie to miejsce réw-
niez za to, ze mamy tutaj fortepian, keéry umozliwia wieczorne
koncerty zaréwno muzyki jazzowej, jak i klasyczne;.

Ciekawa forma akomodacji w H15 jest tzw. long stay
apartments.

To prawda, dysponujemy apartamentami, w ktérych mozna
zamieszka¢ na dhuzej. Oprécz sypialni i salonu posiadajg réw-
niez bogato wyposazony aneks kuchenny. Oferujemy naszym
goSciom ustuge prania, prasowania, zamawiania ulubionych
potraw bezposrednio do apartamentéw. Naprawdg¢ mozna si¢
u nas poczu¢ jak w domu. Aby zaproponowa¢ naszym gosciom
catkowicie wyjatkowa formule pobytu hotelowy concierge sa
do ich dyspozydji przez cala dobe.

H15 nalezy do ekskluzywnej grupy Dobry Hotel.
Tak, podobnie jak 16 innych obiektéw usytuowanych we
Wroclawiu, Krakowie, Poznaniu, Mikolajkach, Zakopa-

businesstraveller.pl

nem, Gdanisku, Sopocie, Gdyni czy Jastar-
ni. Priorytetem naszej sieci jest go$cinnosé

Priorytetem
naszej sieci
jest goscinnos¢
na najwyzszym

na najwyzszym poziomie, stawiamy na
elementy luksusu, cenimy bardzo r6zno-
rodno$¢ i najlepszy serwis. Oferujemy ory-
ginalne hotele, z bogata oferta pobytowa,
po ziomie. w ktorych kazdy znajdzie co$ dla siebie.

Jakie ma Pan plany na przyszlo$¢?

Hotelarstwo jest moja pasja i jednocze$nie
zawodem. Wiele lat spedzilem pracujac na
statkach pasazerskich, plywajacych hotelach.

Zawsze widzialem sie w tej wlasnie branzy. Lubie
przebywaé wsréd ludzi, widzie¢ u§miechniete i za-
dowolone twarze moich gosci. Cho¢ poznalem 170
krajéw i mieszkalem w12 z nich, wierze, ze wciaz czeka
na mniewiele do odkrycia.

Dzigkuje za rozmowe. m
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rzechadzajac  si¢  urokli-
wymi uliczkami  Vecrigi
— ryskiego starego miasta,
odbywamy prawdziwg po-
dréz w czasie. Zostalo ono
wpisane na Liste Swiatowe-
go Dziedzictwa UNESCO
i uchodzi za najpiekniejsza stardwke
nad Baltykiem. Jej punktem central-
nym jest plac Ratuszowy (Ratslau-
kums) i dwie zabytkowe, charaktery-
styczne kamienice — Dom Wagi i Dom
Bratctwa Czarnoglowych. Ten drugi
miescit niegdy$ gildie najbogatszych
kupcéw miasta, cho¢ przynalezno§é
do tego elitarnego ,.klubu” miala jeden

WRZESIEN-PAZDZIERNIK-LISTOPAD 2022
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warunek — kupiec musial by¢ wolny,
a wigc — by¢ kawalerem.

Bedac na star6wce w Rydze nie moz-
na oming¢ XIII-wiecznej gotyckiej ka-
tedry, zabytkowych koscioléw: $w. Pio-
tra oraz Janéw (Jana Chrzciciela i Jana
Ewangelisty), kt6ry uchodzi za najstar-
sza Swiatyniag w miescie.

Malowniczym miejscem jest ulicz-
ka, przy ktérej stoja trzy rézne domy,
nazywane przez mieszkaficow miasta
,» Irzema Bra¢mi”. Najstarszy z budyn-
kéw, znajdujacy si¢ po lewej stronie,
powstal w XV wieku i jest przykladem
péznego gotyku. Srodkowa kamie-
nica reprezentuje styl renesansowy,

Ryga to idealne
miejsce dla fanéw
secesji. Niemal jedna
trzecia budynkéw w
tym hanzeatyckim
miescie to , peretki”
Art Nouveau.
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a najmlodszy z ,braci” — waski dom
po lewej stronie, to XVII-wieczna
kamienica czynszowa. ,Trzej bracia”
ustawieni obok siebie, za to bez archi-
tektonicznego porzadku, nawigzuja do
znajdujacych sie w Tallinie budynkéw
nazwanych , Trzema Siostrami”.

TO TRZEBA ZOBACZYC

Ryga zostala zalozona w 1201 roku,
a pochodzenie jej nazwy nie jest do dzis
wyjasnione. Prawdopodobnie wywodzi
si¢ od stowa ringi, co oznacza zakole
rzeki. Inna wersja podaje, ze inspiracja
do nazwania miasta — Ryga jest slowo
riga, czyli zyto, uprawiane dawniej na

businesstraveller.pl

tych terenach. Ryga, jako miasto porto-
we, byla przez wieki czlonkiem Hanzy,
a jej spektakularny rozwdj od czaséw
$redniowiecza wiaze sie oczywiscie
z dziatalno$cia kupiecka.

Zamek ryski — XIV wieczny Rigas
pils — to réwniez jedno z miejsc, ktore
koniecznie trzeba w Rydze zobaczy¢.
Wielokrotnie niszczony i odbudowy-
wany, cho¢ zatracil swoj $redniowieczny
charakter i z czterech baszt przetrwala
do dzi§ jedna — wcigz pozostaje waz-
na, spektakularna budowla w miescie.
Przez wiele lat byt siedziba rosyjskich
wiadz, a dzi§ urzeduje w nim prezy-
dent kraju i mieszcza sie dwa muzea:

Jedna z najpiekniej-
szych ulic w Rydze
jest ulica Alberta
(Albertaiela), przy
ktérej stojg rzedem

secesyjne kamienice.

amnEEE

Muzeum Historyczne i Lotewskie Mu-
zeum Sztuki Obcej, posiadajace w swo-
ich zbiorach zabytki z Gregji, Wloch
i Niemiec.

Jedna z najpieknieszych ulic w Ry-
dze jest ulica Alberta (Albertaiela), przy
ktorej stoja rzedem secesyjne kamie-
nice. Wiekszo$¢ z nich zostala pieknie
odrestaurowana, mozna wiec podziwia¢
ich bogate zdobienia: liscie, kwiaty,
twarze ludzi i postaci zwierzat. Miejsce
to jest tak urokliwe, ze z powodzeniem
moze konkurowa¢ z architekturg sece-
syjng Wiednia. W calym miescie jest
bowiem az 800 doméw zaprojektowa-
nych w stylu Art Nouveau. W jednej —»
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z kamienic, przy ulicy Alberta 12, mie-
$ci si¢. Muzeum Secesji, a tuz obok —
sklep, w ktorym mozna kupi¢ ,sesesyj-
ne” pamiatki: meble, lampy, porcelang,
czy zakladki do ksiazek.

MIEJSCE DLA SMAKOSZY

Stolica Rygi, to réwniez dobre miejsce
dla smakoszy. Tym wszystkim, ktorzy
maja ochote na §wieze ryby prosto z Bal-
tyku, stynne ryskie kiszonki, musujace
wina i balsamy — polecamy wyprawe
do Hal Targowych znajdujacych si¢ na
poludnie od Staréwki. Jest to miejsce,
w ktérym dawniej miescily sie — sterow-
ce. Zbudowano je w lotewskiej Lipawie
podczas pierwszej wojny. Stamtad zep-
peliny mialy bombardowa¢ Petersburg.
Po zakoficzeniu wojny przeniesiono je
do Rygi i przebudowano, aby staly si¢
konstrukcja targowiska. W jednej z hal

mozna kupi¢, a nawet zje$¢ na miejscu
owoce morza, w innej nabial, migso czy
pieczywo. Ryskie hale sa bardzo popu-
larne, a towar w nich sprzedawany jest
$wiezy i konkurencyjny cenowo. Trudno
wyobrazi¢ sobie wyprawe do Rygi bez
wizyty na tym nowoczesnym bazarze.
Réwniez mieszkafcy miasta uwielbiajg
swoje ,hale”, do ktérych przychodza,
zeby zasia$¢ przy dhugich stotach i biesia-
dowac godzinami.

Wychodzac z hal warto obréci¢ si¢ za
siebie, zeby zobaczy¢ Wiezowiec Akade-
mii Nauki Eotwy, bedacy niemal kopiag
Patac Kultury i Nauki w Warszawie. Po-
wstaly w tym samym czasie, a dzi§ w tym
budynku mieszczg si¢ instytuty naukowe
i wydawnictwa. Budynek widocznie go-
ruje nad miastem i jest lubiany przez jego
mieszkaficow. Mozna o nim powiedzied,
ze dzi§ nosi juz miano zabytku.

WRZESIEN-PAZDZIERNIK-LISTOPAD 2022




Status uzdrowiska
Jurmata zdobyta
juz w XIX wieku.
Centrum miasta
przecina deptak,
wzdtuz ktérego
stoja klasyczne
wille oraz tak
charakterystyczne
dla Jurmaty
drewniane domy.

POCIAGIEM DO JURMALY

Bedac w Rydze, koniecznie trzeba wy-
bra¢ sie do pobliskiego kurortu, jakim
jest Jurmata. Czekaja tam na gosci pick-
ne szerokie baltyckie plaze, rzeka Lelupa
i dobre hotele. Stylowe wille z XIX
i poczatku XX wieku otoczone duzymi
ogrodami, lesne alejki i blisko$¢ morza
sprawiaja, ze jest to jedno z naczesciej
odwiedzanych przez turystéw miejsc
na Eotwie. Do Jurmaly mozna dojecha¢
z Rygi pociggiem, samochodem lub tak-
séwka. Miejsce to docenig rowniez fani
natury, tagodnego mikroklimatu, oraz
leczniczych Zrédel mineralnych. Mozna
tu uprawial winsurfing, zbieraé grzyby
w pobliskich lasach, gra¢ w golfa, a plyt-
kie, cieple wody Zatoki Ryskiej tworza
idealne warunki do morskich kapieli.
Tutejsze kapieliska: Bulduri, Dzintari,
Majori, Dubulti, Jaunkemeri posiadaja

KIERUNKI

status tzw. blekitnej flagi — certyfikatu
potwierdzajacego czystos¢ wody.

Status uzdrowiska Jurmata zdobyta
juz w XIX wieku. Centrum miasta prze-
cina deptak, wzdtuz ktérego stoja kla-
syczne wille oraz tak charakterystyczne
dla Jurmaly drewniane domy. Mozna tu
zje$¢ dobry lunch lub kolacje, zatrzymac
sie na kawe w stylowej kawiarni, czy
tez posiedzie¢ w jednym z wielu baréw
kosztujac wino lub lokalne rzemieslnicze
piwo. Latem odbywa si¢ tu wiele imprez,
m.in. festiwale muzyczne w spektaku-
larnej sali koncertowej blisko morza,
otoczonej pieknym parkiem.

Jurmata jest takze dobrym punktem
wypadowym do miejsc, ktére warto
w tym regionie odwiedzi¢. Jednym z nich
jest Park Narodowy Kemeri, prawdziwy
raj dla amatoréw pieszych wycieczek.
Sosnowy las, bagna, torfowiska, tysiace

WRZESIEN-PAZDZIERNIK-LISTOPAD 2022

ptakéw — w Kemeri mozna rozpoczaé
dziefi od powitania stofica, a skofczy¢
go na obserwacji zachodzacych promie-
ni. Mozna tu réwniez plywaé kajakami
lub na SUP-ie, obserwowal zwierzeta
i wedrowaé po dzikich zakatkach tej
zielonej oazy w specjalnych butach
przypominajacych rakiety $niezne. Sa
one niezbedne do chodzenia po lekko
falujacych torfowiskach. m

Jak dolecie¢?

Z Warszawy bezposrednio LOT-em lub
z lotniska Warszawa-Modlin.

Gdzie nocowac?

m Pullman Riga Old Town pullmanriga.lv

m Baltic Beach Hotel&Spa balticbeach.Iv
Wyprawy po Parku

Narodowym Kemeri

m Advaita Adventures advaitaadventures.lv
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a Cyprze, malej wys-
pie Lewantu, jest du-
20 §lad6éw przeszlosci,

rzucajacych  $wiatlo

i wyjasniajacych te-

razniejszo$¢.  Anto-

niusz podarowat Cypr

Kleopatrze, byt tu Ryszard Lwie Serce,
$w. Lazarz i Pawel, Rimbaud i Durrell.

O Cypr rywalizowaly imperia, wy-

spa byla niszczona, ale tez zmienial si¢

jej krajobraz — powstawaly meczety,

koscioly, twierdze i zamki. Przysiadlam

. R . Na czym polega

w sadzie drzew granatu, wziglam jeden | fenomen Cypru,

do reki i docenitam beztroska chwile, | wyspy, na ktérej

‘. . s niemal codziennie
w ktbrej ta nazwa skojarzyla missig tylko | . = S0l

# owocem. Czas plynie tu
wolniej, a zycie jest
KSZTALT JASZCZURKI prostsze.

Zanim wyruszamy na Wyspe, zwykle
mamy o niej swoje wlasne wyobrazenie.

Cypr to nie tylko 320 dni stofca
w roku, piaszczyste plaze i gory, skata
Afrodyty, najlepsze przekaski — mezze,
ale takZe wspaniala historia siegajaca
czaséw antyku i dalej — wczesnego
chrzescijanistwa.

Jego ksztalt przypomina wyleguja-
ca si¢ w stoicu jaszczurke. Jedna z tap
zdaje si¢ wyrasta¢ z Limassol, drugiego
co do wielkosci miast Cypru slynacego
z dhlugiej nadmorskiej promenady,
zamku oraz okolicznych stanowisk ar-
cheologicznych. Lewe oko znajduje si¢
gdzie§ na Poélwyspie Akamas, ucho-
dzagcym za jeden z najpiekniejszych
zakatkéw Cypru — miejsce wcigz dzikie
i prawdziwe, otoczone blgkitnymi wo-
dami Morza Srédziemnego. Prawe oko
gekona o sympatycznych ksztattach
to Pafos, polozone na potudniowo-za-
chodnim wybrzezu. Pafos w czasach
antycznych bylo waznym miejscem
zwigzanym z kultem Afrodyty. Skala
nazwana na jej cze$¢ jest jedna z wiek-
szych atrakcji w okolicy. W Pafos znaj-
duje si¢ rowniez park archeologiczny ze
slynnymi mozaikami oraz Grobowce
Krolewskie i polyskujaca na horyzoncie
latarnie morska.

GAJE | KOSCIOLY

Pomaraficzowe gaje, sady drzew ugina-
jacych si¢ od owocoéw granatu, drzewa
oliwne i ogrody pelne zidl, sasiaduja tu
z antycznymi ruinami. Poszarpane kli-
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JAK DOLECIEC NA CYPR?

Wizz Air lata do Larnaki z:

Warszawy, Krakowa, Katowic, Wroctawia
i Gdanska — przez caly rok.

Z Warszawy od kwietnia do pazdziernika

3 razy w tygodniu (poniedziatek, $roda, piatek
— wylot 0 godzinie 7.10), a od listopada do
marca 2 razy tygodniowo (czwartek i niedziela
— wylot 14.40).

Z Krakowa i Katowic w sumie 4 razy w tygo-
dniu (poniedziatek, $roda, piatek, niedziela).
Z Gdariska 2 razy w tygodniu (w pazdzierniku
wtorki i soboty, a od listopada poniedziatki

i piatki — wylot 16.30).

Z Wroctawia 2 razy w tygodniu (w pazdzier-
niku wtorki i soboty — wylot 21.55, a od
listopada poniedziatki i pigtki - wylot 6.40).

businesstraveller.pl

fy wybrzeza Cypru, kontrastuja z tur-
kusowymi wodami okalajacego wyspe
morza.

Cypr byl jednym z pierwszych miejsc
poza Ziemia Swicta, ktore przyjely
chrzescijafistwo. Poczatki chrystianizacji
siegaja 45 roku n.e. i sa powiazane z apo-
stolami Barnabg, Pawlem i Markiem,
ktérzy zalozyli na wyspie pierwsze miej-
sca kultu chrzescijaskiego.

Bedac w Larnace, warto odwiedzi¢
cerkiew $w. Lazarza, nalezaca do Cy-
pryjskiego  Kosciola Prawostawnego.
Tradycyjnie uznaje sig, ze S$wigtynia
ta stancla na miejscu grobu Fazarza.
Budowla zostala wykonana z wapienia,
a jej mury maja okolo metra grubosci.
Do najwazniejszych obiektéw w jej wne-

trzu nalezy grobowiec Lazarza i rzeZbiony
w drewnie ikonostas w stylu baroko-
wym. Budowla powstata w IX wieku,
a miedzy XIII i XVI wickiem stuzyta
jako kosciét katolicki. W tym okresie
dodano réwniez gotycki portyk w po-
ludniowej stronie budynku. Za pano-
wania Turkéw Osmariskich $wiatynie
przeksztalcono na meczet. Po krétkim
czasie jednak wspélnota prawostawna
odkupita budowle i ponownie stala si¢
cerkwig. Dzien $wietego Yazarza, przy-
padajacy osiem dni przed Wielkanoca,
jest tutaj szczegllnie uroczyScie ob-
chodzony. Odbywa si¢ wtedy procesja,
w trakcie kt6rej ulicami Larnaki niesiona
jest ikona przedstawiajaca ulubionego

Potudniowo-
zachodnie
wybrzeze Cypru
to urokliwe
zatoczki,

w ktérych mozna
poptywac

w turkusowej
wodzie.

$wietego. Budowla jest stara, surowa, —»
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Zwiedzajac

Pafos, trzeba
zobaczy¢ Panagia
Chrysopolitissa/
Agios Kyriaki,
kosciét wzniesiony
na ruinach bazyliki
z Il wieku. To tu
znajduije sie tzw.

pregierz $w. Pawta.

a wnetrze $wiatyni — pozbawione ozdéb
poza ikonami i ikonostates — robi duze
wrazenie.

Zwiedzajac Pafos, trzeba zobaczy¢
Panagia Chrysopolitissa/Agios Kyriaki,
kosciét wzniesiony na ruinach poteznej
bazyliki z IIT wieku. Ta z kolei stanela na
fundamentach dawnej synagogi, gdzie
przemawiali $wigci Pawel i Barnaba.
Pafos bylo siedzibg rzymskiego prokon-
sula, co dawalo pierwszefistwo w wysta-
pieniach Pawlowi, nie tylko méwiacemu
po aramejsku, ale tez $wietnie postugu-
jacemu sie greka. W obrebie komplek-
su znajduje sie tzw. pregierz $w. Pawla,
miejsce, gdzie wedlug tradycji $wiety zo-
stal wychlostany, zanim jeszcze rzymski

WRZESIEN-PAZDZIERNIK-LISTOPAD 2022
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gubernator Sergiusz Paulusn nie nawré-
cit si¢ na chrze$cijanistwo.

Koscidl byl pierwotnie siedmionawo-
wy, ale p6zniej zostal zredukowany do
pi¢ciu naw. Posadzka bazyliki jest po-
kryta kolorowymi mozaikami, z kt6rych
cze$¢ zachowala sie do dzis.

MOZAIKI Z PAFOS

Park archeologiczny w Pafos o po-
wierzchni 162 hektaréw skrywa $wietnie
zachowane rzymskie mozaiki, bizantyj-
skie freski oraz pozostalosci po epickich
budowlach z antycznych czaséw. Mozai-
ki — niczym kadry ulozone z malekich
kolorowych kamieni, dostownie hipno-
tyzuja swoim kunsztem pobudzajac dzi§

nasza wyobraznie. Uchodzg one za naj-
pickniejsze w rejonie Morza Srédziem-
nego i w niezwykle obrazowy spos6b
przedstawiaja historie wyspy.

Najstarsze  mozaiki  znajduja ~ si¢
w domu Dionizosa — boga plodnosci,
winnej latorosli i wina. Znajdziemy tu
sceny z codziennego zycia na wyspie,
zabawy bogéw ze ludzmi, czy tez walki
z mitycznymi potworami, np. Tezeusza
z Minotaurem, gdzie widzimy réwniez
Ariadne. Ciekawe s obrazy zwigzane
z uprawa winorodli i przedstawiajace
pierwsza $mieré spowodowana przez
alkohol. Jedna z wyjatkowo picknych
mozaik w Willi Tezeusza obrazowo po-
kazuje pierwsza kapiel Achillesa.

businesstraveller.pl




Najwazniejsze  odkryte  obiekty
w parku archeologicznym Kato Pafos, to
Willa Tezeusza, Dom Dionizosa, Dom
Ajona, Dom Orfeusza, rzymski amfite-
atr, Asklepion, Agora, Saranda Kolones
oraz hellenistyczny teatr. Caly ten obszar
zostal w 1980 roku wpisany na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

WYSPA JEST DECYZIA

Chodzac po drewnianych podestach
w Willi Tezeusza i Domu Dionizosa w
Pafos, zastanawialam sie na czym po-
lega fenomen Wyspy. Ograniczona
przestrzefi, poczucie zamkniecia, albo
i bezpieczenstwa, staranno$¢ zycia. Dni
mijaja bez wysitku, bo przeciez mozliwo-
$ci sg ograniczone. Czas plynie jak chce.
Zwykle wolniej, ale sa tez zwroty, w kt6-
rych przyspiesza.

Wyspa jest decyzja. Tu nie wsigdziesz
do samochodu i nie pojedziesz sponta-
nicznie w sing dal. W ktérym$ momen-
cle pojawia si¢ potrzeba obejscia tego
mini ladu. Po to, Zeby znalez¢ na nim
swoje miejsce. Fascynujaca jest linia jego
brzegéw — zmienna, a jednoczesnie stala.
Jest jak Ziemia, bo zawsze idac dookola
Wyspy — dojdziesz w to samo miejsce.

A moze Wyspa to Czowiek? Ze
swoimi brzegami, linig do obrysowania,
granicami. Poczuciem samotnosci, tym
dryfowaniem bez kofica. m

GDZIE ZAMIESZKAC?
Coral Beach Hotel&Resort

www.coral.com.cy

Hotel nad samym morzem, potozony przy
piaszczystej plazy na Potwyspie Akamas
w pétnocno-zachodniej czesci Cypru

— uchodzacy za najpiekniejszy zakatek
wyspy. Oferuje 422 pokoje i apartamenty
z pieknym widokiem, 6 restauracji, 4 bary,
basen, Spa i fitness.

Atlantica Aqua Blue Hotel
www.atlanticahotels.com

Nowoczesny, potozony w pofudniowej
zesci, w Protaras, wyspy nad morzem,
zaledwie 60 kilometréw od lotniska

w Larace, niedaleko Narodowego Parku
Le$nego Cape Greco. Pokoje sg dobrze
wyposazone, obiekt oferuje restauracje

i bary, centrum Spa oraz fitness, a do plazy
Mimosa potozonej w uroczej zatoczce
mozna dojs¢ na pieszo.

businesstraveller.pl

KIERUNKI

Coral Beach
Hotel&Resort

i Atlantica

Aqua Blue Hotel,
to rekomendowane
przez nas

i sprawdzone
miejsca na Cyprze.
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Narty, sanki, a moze joga na stoku

lub Fatbike? Dla tych, ktdrzy nie mogq sie
zdecydowac polecamy zimowe wakacje

w Schladming- Dachstein pofozonym

w austriackim regionie Ski-Amade.

Tutaj bedziecie mogli uprawia¢

wszystkie te dyscypliny podczas

jednych zimowych wakacji!

otoczeniu malowniczego masy-
wu Dachstein, w samym sercu
regionu, lezy Schladming, gdzie
w roku 2013 odbyly si¢ Mistrzo-
stwa Swiata w Narciarstwie Alpej-
skim. Znakiem rozpoznawczym
miasteczka sa waskie, zabytkowe
uliczki z barami i restauracjami, a takze place, na kt6rych
spotykaja sie turysci. W historycznych kamieniczkach cze-
kaja na turystéw: pasaz handlowy, wypozyczalnie sprzetu
narciarskiego, kawiarnie, gospody i nocne kluby. Centrum
Schladming od terenu narciarskiego Planai dzieli tylko kil-
kaset metréw. Oprocz szerokiej oferty nartostrad na gosci
czeka tu réwniez ciekawa oferta animacyjna apres-ski. Duza
atrakcja tego miejsca jest tez 7-kilometrowy tor saneczkowe
podswietlany w nocy oraz miejscowy park wodny.

Region Schladming-Dachstein, polozony w pélnocno-
-zachodniej czesci Styrii — skad rozposciera sie widok na
panorame goérska Ski Amadé — jest dobrym pomystem na
zimowy utlop. Na milo$nikéw narciarstwa
czekaja tu nartostrady o réznych poziomach
trudnosci, trasy zjazdowe Pucharu Swia-
ta i FIS, funparki oraz obszar do freeridu.
Nie bez powodu w 1999 roku odbyly si¢
w  Schladming-Dachstein ~ Mistrzostwa
Swiata w Narciarstwie Klasycznym. Dzi§
region moze poszczyci¢ si¢ doskonalym
systemem tras dla fanéw narciarstwa biego-
wego o tacznej dtugosci do 714 kilometréow.
Po calym dniu na stoku mozna mito spe-
dzi¢ czas w tradycyjnych restauracjach oraz
barach, poznajac przy tym lokalng kulture.
Jako cze$¢ regionu Ski-Amade, Schladming-
Dachstein oferuje swoim go$ciom 230 km
tras zjazdowych i 84 nowoczesne wyciagi
gondolowe oraz krzesetkowe.
Schladming Planai jest czelcig regionu Ski
Amade, dlatego karnet wielodniowy kupuje- —
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Argumentem
przemawiajacym za
spedzieniem urlopu
w tym regionie

jest urozmaicona
infrastruktura.

-

my na caly region. Sam o$rodek promuje
sie jako 4 Gory (4 Berge) co oznacza, ze bez
trudu dostaniemy si¢ na nartach z jedne-
g0 szczytu na nastepny. Gora Planai nad
Schaldming prezentuje si¢ najnardziej
okazale oferujac blisko 30 wyciagéw i 64
kilometrym tras.

CZARNA TRASA PUCHARU SWIATA
Dla wielu 0s6b celem przyjazdu do Schladming-Dachstein
jest pokonanie czarnej trasy, na ktérej sa rozgrywane zawo-
dy Pucharu Swiata. Jest to trasa numer 3, start rozpoczy-
na si¢ tuz obok posredniej stacji kolejki. To tam znajduje
sie pamiatkowy punkt startowy, ktéry widzimy podczas
zawod6w i prowadzi najpierw czerwonym oznaczeniem,
a nastepnie nachylenie zwigksza si¢ i mamy czarng trase
wiodaca pod dolna stacje Planet Planai, gdzie meta jest
zwieficzona widowiskowym tukiem, wieczorem dodatkowo
o$wietlonym.

Schladming to dawne miasteczko gornicze, obecnie
skoncentrowane na turystyce zimowej z blisko siedmioma
tysigcami mieszkaficow. Zycie towarzyskie toczy sie tu wo-
kot centrum. Na przeciwko wjazdu na podziemny parking
znajduje si¢ duzy supermarket. Apartamenty i hotele sa
rozsiane w réznych punktach miasteczka, wigkszo$¢ na sto-
kach Planai i Hochwurzen. Poniewaz w sezonie regularnie —
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kursuje tu ski-bus, podrézowanie z hotelu do stacji kolejek
jest bezproblemowe. Takze miejsca postojowe, szczegélnie
pod stacja Planai, sa bezplatne i jest ich bardzo duzo, nawet
nad stacja kolei Planai.

Na milosnikéw przyrody czeka tu spektakularna trasa Na-
tional Skitour am Dachstein, bgdaca ciekawym sposobem
na poznanie wpisanego na Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO krajobrazu kulturowego Dachstein. Punktem
wyjscia tej Srednio trudnej wyprawy jest gbrna stacja ko-
lejki Gletscherbahn. Znajduje si¢ ona nieco ponizej prawie
3000-metrowego szczytu Dachstein. Stamtad juz dotarcie
do jeziora Hallstitter See po drugiej stronie gory zajmuje
narciarzom zwykle od 4 do 5 godzin. Do pokonania jest
okoto 20 kilometréw, z ktérych wigkszo$¢ prowadzi w dét
po zboczach o glebokim $niegu. Po drodze czekaja miejsca,
gdzie mozna si¢ zatrzymad, co$ przekasi¢ i odpoczaé.
Spedzajac urlop w poblizu Dachstein zdecydowanie
warto sprobowa¢ dan w ramach inicjatywy Almkulinarik.
Szef kuchni z czterema czapkami, Richard Rauch, wspélnie
z whadcicielami gospod gérskich w regionie Schladming-
Dachstein opracowal specjalne dania kuchni alpejskie;.
Kazda z 15 pigknie polozonych gospdd oferuje inny przy-
smak, kazdy idealnie pasuje na wyjatkowo udana przerwe. m

Jak dojecha¢ do Schladming? Kierujemy sie na Ostrawe, Brno, mijamy Wieder i obieramy kierunek na Graz austradg A2.
Nastepnie zjezdzamy na S6 i potem A9 — kierunek Salzburg, gdzie pojawig sie juz oznaczenia zjazdu do Schaldming.

Z Warszawy to trasa ponad 1000 kilometréw, z Krakowa — 750 i zwykle udaje sie jg pokonac w 7,5 godziny. Oczywiscie mozna
rowniez wybrac droge lotnicza. Transfer z lotniska w Monachium zajmuje okoto 1,5 godziny.

Gdzie sie zatrzymac? Hotel Matschner Ramsau info@matschner.at

Mocne argumenty Schladming — Planai, Hochwurzen, Hauser Kaibling, Reiteralm. Osrodki te wyrdznia Swietna lokalizacja, sg
bowiem potozone blisko polskiej granicy. Oferujg duzg ilos¢ szerokich, $wietnie nachylonych tras. Kolejnym argumentem przema-
wiajgcym za spedzieniem zimowego urlopu w tym regionie jest urozmaicona infrastruktura, ktéra spetni oczekiwania wszystkich

gosci. Do tego 230 km tras w bliskim zasiegu!

businesstraveller.pl
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STOP
- CESARZA

W bezposredniej bliskosci stynnego tyrolskiego
kurortu Kitzbiihel znajduje sie nie gorszy

a mniej znany Skiwelt Wilder Kaiser — Brizental.
Tereny narciarskie s tutaj tak rozlegte —

az 288 kilometréw tras, ze nawet

‘podczas tygodniowego urlopu z pewnoscig

nie bedziemy sie nudzic.

TEKST FILIP GAWRYS

ustriacki Tyrol to bez watpienia
mekka narciarzy. Mamy tu gwaran-
e $niegu ze wzgledu na wysoko$¢
Alp, a takze dlatego, ze region lezy
po pdlnocnej stronie najwyzszych
szczytow, ktdre skutecznie powstrzy-
muja cieplejsze powietrze z pétnoc-

nej cze$ci Whoch. To tutaj znajduje si¢ chyba najbardziej
znany austriacki kurort Kitzbuhel, gdzie na trasie zjaz-
dowej Die Strefie rozgrywany jest najszybszy bieg zjaz-
dowy FiS, to tutaj takze znajduje sie piec tyrolskich lo-
dowcdw, z ktérych Hintertux — jest jednym z ostatnich
calorocznych terenéw narciarskich w Europie.

CESARSKIE GORY

Jednak w bezposredniej bliskosci terenéw narciarskich
Kitzbtihel rozciaga si¢ arcyciekawy, nieco nizej polozo-
ny (trasy od 1200 do 1950 m. n.p.m.) region Skiwelt
Wilder Kaiser — Brizental. Jego gléwne punkty, to czte-
ry urokliwe alpejskie miasteczka: Elamu, Soll, Scheffau
i Going. Historia tej wielkiej narciarskiej hustawki jest
dluga, bo wiele lat zabralo dogadanie si¢ sasiadujacych
ze soba miejscowosci i stworzenie zrzeszenia.

Nad nimi géruje szczyt Wilder Kaiser (niem: cesarz).
Lokalni mieszkanicy opowiadaja, e jego nazwa nie jest
przypadkowa. Pono¢ gdy spojrzy sie na Kaisera i sasia-
dujace z nim pasmo gorskie, mozna dostrzec profil cesa-
rza, spér idzie jedynie o to, czy jest to Franciszek Jozef,
Karol Wielki czy Maksymilian I ?
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SOLL

Siatka 288 kilometréw tras rozciaga sie niczym pajeczyna na
ponad 10 szczytach miedzy Going, Soll a Brixen in Thale.

Mieszkancom Soll, lezacego u stép masywu Wilder Kaiser,
bardzo dobrze wychodzi harmonijne taczenie starych tradycji
i goscinnosci wobec przyjezdnych z calego $wiata. A chodzi
o ,Hoagascht”, czyli nieprzettumaczalne stowo pochodzace
z tyrolskiego dialektu. Oznacza ono spotkania lokalnej spofecz-
nosci, podczas ktorych jest glosno, wesolo, a takze — smacznie.

Gwarnie tez jest na stokach Soll, naszym zdanim najcie-
kawszej czesci Skiweltu. Mozemy tutaj jezdzi¢ wokdt dwéch
szczytow — Hohe Salve (1929 m) oraz Kleine Salve (1565 m).
Cho¢ caly region Skiwelt jest przeznaczony raczej dla narciarzy
$redniozaawansowanych i poczatkujacych, to wlasnie w Soll
znajdziemy kilka ciekawych, cho¢ krétkich czarnych tras.

Prawdziwym rarytasem w S6ll jest night skiing, czyli wie-
czorna jazda na nartach. I to nie byle jaka, bo mamy tutaj do
dyspozydji az 10 kilometréw wspaniale o§wietlonych i przygo-
towanych tras. Organizatorzy z oSrodka reklamuja nocna jazde
w Soll jako najdhuzsza w Austrii.

businesstraveller.pl

INFO O REGIONIE:
www.wilderkaiser.info
www.tyrol.com
6-dniowy skipass

na nadchodzacy sezon
(288 km. tras)
kosztuje 313 euro

T

KIERUNKI

GOING, ELAMU | SCHEFFAU

Po tej samej stronie doliny, gdzie znajduje sie Soll, mamy trzy
kolejne miejscowosci regionu: Going, Elmau i Scheffau. Going
to bardzo przyjemna i cicha miejscowos¢, w ktdrej krecony byt
austriacko-niemiecki znany serial ,Der Bergdoktor” (Gérski
lekarz). Trasy sa tutaj tagodne i przeznaczone raczej dla poczat-
kujacych. Gléwny sczyt to Astberg (1267 m).

Nieco wyzej, w dolinie, potozone jest Elamu. Ponad nim gé-
ruje HartKaiser (1555 m). W okolicach szczytu mamy ist-
ny labirynt tras niebieskich i czerwonych oraz snowaprk dla
snowbordzistéw. Tereny wokét szczytu Hartkaiser potaczone
sa trasami z kolejnym — Brandstadl (1650 m), ktéry géru-
je z kolei na Scheffau. Tutaj mamy do dyspozycji najdhuzsza
w regionie czarng tras¢ nrumer 60.

HOPFGARTEN | WESTENDORF

Po drugiej strony cesarskiego pasma znajduja si¢ dwie miej-
scowosci, domykajace narciarska hustawke: Hopfgarten
i Westendorf. Z tej pierwszej wciggniemy sie na szczyt Hohe
Salve od drugiej strony i mozemy powrdci¢ na dét najdhuzsza
kombinacja czerwonych tras w calym regionie.

Z kolei nad Westendorf rozciagaja si¢ najwyzej polozo-

ne tereny Skiweltu. Gérujg tutaj trzy szczyty:
Choralpe (1820 m), Fleiding (1082 m) oraz
Gampenkogel (1957 m). Wokdt nich mamy
szeroki wybor gléwnie czerwonych tras oraz
jedna czarna.
Cickawostka jest fakt, ze Gampenkogel daje
nam mozliwo§¢ dalszej jazdy — naturalnie pod
warunkiem, ze mamy jeszcze sily — w kierunku
Kitzbuhel.

Kazdy, kto ma ochote, do karnetu Skiwelt
Wilder Kaiser ma mozliwo$¢ dokupienia jed-
nodniowego biletu na ten region.

Bardzo dobrze
wychodzi tu
harmonijne taczenie

starych tradycji
1 go$cinnoscl.

NOCLEGI W SKIWELT WILDER KAISER
Praktycznie w kazdej z malych miejscowosci
w obu dolinach znajdziemy szeroka game noclegéw.
Od pieciogwiazdkowych, jak chocby Hotel Kaiserhof
w Elmau, poprzez czterogwiazdkowe hotele typu chalet
— jak wyjatkowy, ktory testowaliémy — Chalet Hotel am Le-
itenhof, po urokliwe apartamenty z wlasng kuchnig i salonem
u miejscowych rolnik6w. m

WRZESIEN-PAZDZIERNIK-LISTOPAD 2022




ZDROWIE W PODROZY

TEKST HANNAH BRANDLER

%drowa

mentalnosc¢

Dzi$, bardziej niz
kiedykolwiek, osoby
podrézujgce stuzbowo
powinny zadbac¢ o swoje
zdrowie psychiczne.

Szyscy wiemy,

jakie fizyczne

spustoszenie

czyni w orga-

nizmie wirus

Covid-19,

ale malo kto
zdaje sobie sprawe z tego, ze choroba ta
ma réwniez wplyw na nasza psychike.
I cho¢ wszyscy cieszymy si¢ na powr6t
podrézy stuzbowych, to warto pamigtad
takze o ich mniej przyjemnych aspek-
tach, takich jak kolejki na lotniskach,
zagubiony bagaz, op6znione lub odwo-
fane loty i nierzadko tuziny skompliko-
wanych dokumentéw do wypehienia.
Wedlug Swiatowej Organizacji Zdro-
wia (WHO) pandemia koronawirusa
spowodowala 25-procentowy wzrost
liczby zachorowan na leki i depresje
na calym $wiecie. Trudno wigc sie dzi-
wi¢, ze tak stresujace do$wiadczenie
jak podréz, zwlaszcza w obecnych cza-
sach przy nieustannie zmieniajacych sie
przepisach, moze by¢ nie lada testem
dla wytrzymalo$ci naszej psychiki. Po-
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nizej przedstawiamy, w jaki spos6b
osoby czesto podrézujace moga odzy-
ska¢ réwnowage psychiczna po dwéch
ostatnich, niezwykle burzliwych latach.

Wyjscie z kryzysu

— Zdrowie i odpornos¢ psychiczna
pracownikéw to dwa najtrudniejsze
aspekty, z jakimi musi sie zmagac firma
wracajaca do rytmu podrdzy stuzbo-
wych — méwi Peter Jenkins, dyrektor
generalny na Europg Pélnocng w firmie
International SOS zajmujacej si¢ bez-
pleczefistwem 1 pomoca typu assistance
w podrézy. Rozmawiali§my na ten te-
mat w czerwcu na Business Travel Show
Europe, czyli corocznych targach bran-
zowych odbywajacych si¢ w londyriskim
centrum kongresowym Excel. Niewir-
tualny charakter tego wydarzenia, kté-
re przyciagnelo do stolicy Anglii ponad
2600 odwiedzajacych z calego $wiata, ja-

wilo sie jako dlugo wyczekiwany powrdt
do normalnosci.

Cho¢ ograniczenia zwigzane z epi-
demia koronawirusa zostaly oficjalnie
zniesione juz w lutym 2022 roku, to
wydarzenia na duza skale, takie jak to,
nadal przerazaja wiele oséb, zwlaszcza
ze Covid-19 wciaz pozostaje w Wielkiej
Brytanii powaznym problemem.

Dlatego wedlug Jenkinsa zamiast
ignorowa¢ ten fakt, warto stawi¢ mu
czota, stosujac specjalne strategie zarad-
cze i korzystajac ze wsparcia pracodaw-
cow, ktore jest absolutnie konieczne. Na-
ukowcy udowodnili juz jakis czas temu,
ze dbalo$¢ o zdrowie psychiczne pracow-
nikéw prowadzi do wigkszej wydajnosci
i satysfakcji z pracy. Wedlug raportu
firmy International SOS zatytulowane-
go ,Risk Outlook 2022”, w ubieglym
roku kwestie zdrowia psychicznego byly
najpowazniejszym  czynnikiem, ktéry

zakl6cal produktywnos¢ pracownikow.
Warto odnotowal, ze w szeScioletniej
historii publikowania raportu zdrowie
psychiczne pojawilo si¢ w pierwszej tréj-
ce wyzej wymienionych czynnikéw po
raz pierwszy.

Dobra wiadomos¢ jest taka, ze w wick-
szoSci przypadkéw pracodawcy traktuja
ten problem bardzo powaznie. Wedlug
International SOS w 2021 roku ponad
polowa badanych firm (56 procent)
zwickszyla wydatki na wsparcie zdrowia
fizycznego jak i psychicznego swojego
personelu, a jedna trzecia z nich zamie-
rza w przyszlosci inwestowaé w réwnym
stopniu w oba te aspekty zdrowia.

— W wielu firmach zdrowie psychicz-
ne znalazlo si¢ w ostatnim czasie na
liscie zagadniefi priorytetowych — po-
twierdza Jenkins. I cho¢ wcze$niej wiele
firm odnotowywalo ten aspekt w swo-
ich strategiach zarzadzania ryzykiem,

17%

0s6b podrézujacych twierdzi, ze ich
samopoczucie i produktywnos¢
poprawiaja sie, kiedy podczas
podrdzy majg czas na relaks

16%

0s6b podrézujacych lubi zabierac w
podréz rodzine lub znajomych

14%

zatrzymuje sie podczas podrozy.
stuzbowej u rodziny lub znajomych

12%

wyjezdza w podréz stuzbowa
jedynie wtedy, gdy podroz ta
gwarantuje im takze czas wolny

11%

0s6b podrézujgcych nie moze
taczy¢ wyjazdu stuzbowego z cela-
mi prywatnymi
zrédto: Badanie online firmy Opinium na
zlecenie organizacji World Travel Protection.

Przeprowadzone na prébie 500 Brytyjczykow:
podrézujgcych stuzbowo; maj 2022.




5 GLOWNYCH PROGNOZOWANYCH
CZYNNIKOW SPADKU
WYDAJNOSCI WSROD

PRACOWNIKOW W 2022 ROKU

67%

Covid-19

36%

Problemy ze zdrowiem
psychicznym

21%

Kleski zywiotowe

19%

Problemy z transportem

16%

Zagrozenia
bezpieczenstwa/niepokoje
spoteczne

Zrédio: International SOS Risk Outlook 2022

to wedlug Jenkinsa obecnie zmienilo si¢
to na lepsze.

— Niewatpliwym pozytywem epide-
mii koronawirusa jest fakt, ze dbalos¢
o zdrowie psychiczne pracownikéw
wreszcie stala si¢ priorytetem w zakresie
ochrony zdrowia — wyjasnia.

Jednym z przykladéw dawnych za-
niechan w tej dziedzinie jest opicka nad
pracownikami po podrézy. Osoby po-
drézujace  stuzbowo prawdopodobnie
w pewnym momencie doznaja wypalenia
zawodowego. Terminem tym okresla sie
stan psychiczny bedacy mieszanka wy-
czerpania, niepokoju i stresu. Wedlug
Jenkinsa pracodawcy powinni komuni-
kowac sie ze swoimi pracownikami po ich
powrocie z podrézy shuzbowej. Jednym
sposob6w na taka komunikacje sg ankie-
ty, dzigki ktérym mozna wyeliminowaé
w przyszlosci gros negatywnych zjawisk.

Organizacja Mind, ktéra specjalizu-
je sie w ochronie zdrowia psychicznego,
réwniez zauwazyla rosnacy poziom za-
interesowania tym aspektem ze strony
firm. — Coraz wigcej pracodawcow zaczy-
na rozumieé, ze ochrona emocjonalnego
dobrostanu ich pracownikéw jest nie
tylko dobrg rzecza z ludzkiego punktu

ZDROWIE W PODROZY

widzenia, ale takze strategia, ktora przy-
nosi firmie wymierne korzy$ci. Zdrowy
psychicznie pracownik oznacza mniej
absengji i wiecej zaangazowania w pra-
ce — tlhumaczy Stephen Buckley, rzecz-
nik prasowy Mind. Wedlug sondazu
przeprowadzonego przez Mind az 56
procent pracodawcéw chce poprawic
samopoczucie swoich pracownikéw, jed-
nak wiekszo$¢ z nich nie ma pojecia, jak
to zrobi¢. I tu z pomocg moga przyjs¢
tzw. Plany Akgji (Wellness Action Plans)
dostepne bezplatnie na stronie Mind.
Sa to trzy osobne przewodniki stworzo-
ne dla réznych charakteréw pracy (na
miejscu, zdalnie lub hybrydowo), a takze
dodatkowy przewodnik przeznaczony
dla menadzeréw Sredniego szczebla.
W kazdym z nich znajdziemy szereg po-
rad dotyczacych sposobéw przeprowa-
dzania rozméw miedzy kierownictwem
a pracownikami, a takze wskazéwki po-
magajace nam zidentyfikowaé wczesne
sygnaly nadchodzacego stresu.

Planuj z wyprzedzeniem
Niemal codziennie w wiadomosciach
mozna uslysze¢ kolejne komunikaty
o utrudnieniach i op6éznieniach na lot-
niskach i dworcach kolejowych. Dlate-
go obecnie jednym z najwazniejszych
aspektéw podrézy stuzbowej jest odpo-
wiednie jej zaplanowanie.

Buckley radzi, by osoby przyjmujace
regularnie leki wcze$niej zaopatrzyly si¢
w ich wystarczajacg ilo§¢ na catg podr6z
(najlepiej w oryginalnym opakowaniu),
a takze w kopie recepty oraz swoisty
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List podrézny”  szczegblowo opisuja-
cy ich wymagania w zakresie zdrowia
psychicznego wraz z adresem i nume-
rem telefonu lekarza prowadzacego. Na
stronie NHS mozna znalez¢ informacje
dotyczaca tego, keore leki sa dozwolone
w roznych zakatkach globu.

Warto takze wpisa¢ z tylu paszportu
dane os6b bedacych naszymi kontakta-
mi awaryjnymi, a takze wykupi¢ ubez-
pieczenie podrézne obejmujace dolegli-
wosci natury psychicznej.

Cho¢ jednak wlasciwe przygotowanie
to podstawa, to osoby podrézujace shuz-
bowo dobrze wiedza, ze niemal zadna
podréz nie przebiega idealnie zgodnie
z planem. — Kiedy nagle poczujemy si¢
zle w thumie, albo zaczynaja nas meczy¢
glosne lotniskowe komunikaty, warto
wtedy sprobowac wykonad kilka ¢wi-
czefi oddechowych albo porozmawiaé
z towarzyszem podrézy — radzi Buckley.
Planowanie podrézy dotyczy takze pra-
codawcoéw. — Pandemie pojawiaja si¢

PONIZE}:

Nalezaca do grupy
IHG Hotels and
Resorts marka
Kimpton nawigzata
wspdtprace z
internetowa aplikacja
terapeutyczng
Talkspace
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99%

0s6b podrézujacych stuzbowo
zamierza udac sie w delegacje w ciggu
nastepnych 12 miesiecy

83%

twierdzi, ze ich firma przyjefa strategie
ograniczania podrézy stuzbowych

55%

travel manageréw twierdzi,
ze ich praca jest obecnie mniegj
stresujgca niz 12 miesiecy temu

45%

badanych teskni za regularnoscia
podrézy stuzbowych

54%

martwi sie o zdrowie
i bezpieczenstwo podczas podrozy

48%

martwi sie cenami i inflacjg

42%

martwi sie konfliktem w Europie
Wschodniej

49%

twierdzi, ze odmoéwitoby wyjazdu,
gdyby istniaty obawy dotyczgce
bezpieczenstwa w kraju, do ktérego
majg zostaé wystani

28%

zamierza zmieni¢ prace, jesli polityka
w ich firmie dotyczaca wyjazdow
stuzbowych nie ulegnie zmianie

Zrédto: SAP Concur, badanie na prébie 400 oséb

podrdzujacych stuzbowo i travel manageréw w
Wielkiej Brytanii




i znikaja, bedac naturalng czescig cyklu
zycia wiruséw. Dlatego firmy musza za-
wsze by¢ na nie gotowe, cho¢ pozostaje
zywi¢ nadzieje, ze kolejna epidemia pred-
ko si¢ nie pojawi — tlumaczy Jenkins.

Bezpieczny pobyt

Cho¢ przenoszenie sie z jednego hotelu
do drugiego moze wydawa¢ sie czyms
ekscytujacym, to fakt spedzania kazdej
nocy w innym I6zku, klaustrofobiczne
pokoje i brak kontaktu z bliskimi, moga
mie¢ niezwykle destrukcyjny wplyw na
psychike osoby podrézujacej. Na szczg-
$cie branza hotelarska stara si¢ wspiera¢
podréznych w walce z tym problemem
za pomoca réznorodnych udogodnieft
w pokojach i wspélpracy z aplikacjami
zdrowotnymi. Podejmuje takze szereg
dzialan majacych na celu podniesienie
$wiadomosci oraz destygmatyzacje kwe-
stii zdrowia psychicznego.

Przykladowo, nalezaca do grupy IHG
Hotels and Resorts marka Kimpton na-
wigzala wspélprace z internetowa apli-
kacja terapeutyczna Talkspace. Kazdy
z go$ci w ponad 60 obiektach marki
moze liczy¢ nawet na 1000 bezptatnych
sesji z licencjonowanymi psychotera-
peutami. — Obserwujemy stale zapotrze-
bowanie na sesje psychoterapeutyczne
i nie wydaje sie nam to jedynie potrzeba
chwili. Cieszymy sie takze, ze mozemy
zaoferowa¢ t¢ usluge naszym gosciom
w wielu obiektach i przez caly rok —
méwi Kathleen Reidenbach, dyrektor fi-
nansowa w Kimpton Hotels and Restau-
rants. Kimpton oferuje takze wszystkim
go$ciom swoich amerykanskich hoteli
100-dolarowa znizke na ustuge Talkspa-
ce do grudnia tego roku.

Tymczasem grupa Hyatt zaoferowala
czlonkom swojego programu lojalno$cio-
wego World of Hyatt bezptatne ¢wicze-
nia medytacji i snu z pomoca serwisu He-
adspace. Lista zajec jest dluga i obejmuje
m.in. krétkie sesje medytacyjne dla oséb
z napigtym harmonogramem. Calos¢ jest
dostepna za posrednictwem telewizji ho-
telowej w ponad 250 obiektach sieci.

W lipcu tego roku sie¢ Thompson Ho-
tels (r6wniez nalezaca do grupy Hyatt)
nawigzata wspGlprace z firme Core Power
Yoga, w ramach ktérej na dachach obiek-
tow w Austin, Hollywood, Nashville,
Seattle i w Nowym Jorku odbywaja si¢
bezptatne zajecia jogi dla gosci.
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ZDROWIE W PODROZY

Na dobre samopoczucie gosci stawia | PONIZEJ:
takze francuska grupa Accor. Wice- Grupa Hyatt

L. . zaoferowata
prezes sieci Emlyn Brown zauwaza, ze | czlonkom swojego
w ostatnich latach w branzy zaczeto | programu

lojalnosciowego
bezptatne ¢wiczenia
medytadji i snu z
pomoca serwisu
Headspace

mocno akcentowa¢ potrzeby gosci w za-
kresie dobrego samopoczucia i réwno-
wagi psychicznej. Dowodem moze by¢
nalezaca do grupy Accor marka Novo-
tel, ktéra nawigzata wspélprace z apli-
kacja Calm oferujaca ¢wiczenia relaksa-
cyjno-medytacyjne na sen dla gosci 530
hoteli sieci w 60 krajach.
Kolejna marks stawiajaca
na pierwszym miejscu dobre
samopoczucie swoich gosci
jest MGallery. Polaczyta ona
sily z serwisem Yoga Inter-
national, oferujac  goSciom
sze$¢ zajec online z medytagji.
Warto dodad, ze goscie zatrzy-
mujacy sie w pokojach typu
executive w hotelach Novotel
otrzymuja 60 dni bezplatnego
dostepu  do  aplikacji
Calm, natomiast goscie
M Gallery mogg liczy¢
na 30-dniowy dostep
do Yoga International.
Grupa Accor wypu-
Scila takze seri¢ podca-
stow  zatytulowanych
,Health to Wealth”
(,Od zdrowia do bogac-
twa”), w ktérych oma-
wia si¢ kwestie zwiazane
z dobrym samopoczu-
ciem. W 30-minuto-
wych odcinkach po-
ruszane sg réznorodne
tematy, w tym odzy-
wianie, fitness i tele-

medycyna, a wérdd za-
proszonych ekspertéw
znajdziemy m.in. neu-
robiologa Olafa Blanke oraz sportowca
i méwcg motywacyjnego Wima Hofa.
Pierwsza seria podcastéw cieszyla sie tak
duza popularnoscia, ze w przygotowa-
niu jest juz seria druga.

Poza dbaniem o gosci, grupy ho-
telowe muszq réwniez troszczy¢ sie
o zdrowie psychiczne swoich pracow-
nikéw, zwlaszcza w okresach wysokie-
go oblozenia i przy brakach personelu.
Majac na uwadze to, co pracownicy sieci
Kimpton przeszli podczas pandemii, dy-
rekcja marki postanowita wykupi¢ im

roczny bezplatny abonament w serwisie
Talkspace. Personel hoteli Hyatt moze
natomiast liczy¢ na darmowy dostep do
serwisu Headspace.

Dziafania na przysztos¢
Cho¢ pandemia Covid-19 w wielu przy-
padkach mita wplyw na nasze zdrowie
psychiczne, to z drugiej strony przyspie-
szyla proces otwarcia si¢ spoleczefistw
na problemy o tym podtozu.

— Odnosz¢ wrazenie, ze obecnie mé-
wimy duzo cz¢sciej i bardziej otwarcie
o stresie, zdrowiu psychicznym i tym, jak
wazne jest dobre samopoczucie czlowie-
ka — méwi Brown.

Zmienily si¢ takze same podréze
i przy obecnym chaosie panujacym na
lotniskach, rosnacych optatach i cenach
biletéw, coraz bardziej zasadne jest py-
tanie o sens podrézy shuzbowych. By¢
moze w przyszlo$ci niektore z nich zosta-
ng zastapione spotkaniami wirtualnymi
lub beda trwaé nieco dtuzej, aby pracow-
nicy wysylani w delegacje mogli wyjs¢
poza ich stuzbowy wymiar i pozwoli¢
odpoczaé swojej psychice. Pisze to na
podstawie wlasnego doswiadczenia. Od
pewnego czasu wybierajac si¢ w podréze
shuzbowe, przedtuzam je o dwa dni, pod-
czas kt6rych praca zawodowa idzie w od-
stawke, a ja skupiam sie jedynie na swo-
ich potrzebach. Pozwala mi to nabra¢
nieco dystansu do mojej pracy i znacznie
poprawia moje ogdlne samopoczucie.
Pamigtajmy takze, ze problemy natury
psychicznej nie powinny stanowi¢ dla
nas bariery w podrézowaniu, a w nie-
ktérych przypadkach podréz moze by¢

korzystnym impulsem dla psychiki. m
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TRIED AND TESTED

The Resort Scheiblhofer

INFO Nowy i wyrafinowany The Resort Sche-
iblhofer jest jednym z najpigkniejszych hoteli w
Austrii. Nowoczesny projekt, wyjatkowy design
i zaskakujaca lokalizacja tego obiektu sprawiaja,
ze juz od pierwszej chwili pobytu w hotelu czu-
jemy si¢ oczarowani tym miejscem.

POLOZENIE The Resort znajduje si¢ w au-
striackim  Burgenlandzie, znanym jako
kraina wyjatkowego wina. Region slynie
z winnic a takze trunkéw, ktére $miato moz-
na nazwaé jednymi z najlepszych w Euro-
pie. The Resort Scheiblhofer jest polozony
w miejscowosci Andau i oddalony od Zam-
ku Halbturn o zaledwie 13 kilometréw, a od
Zambku Esterhazy w Eisenstadt o 24 kilome-
try. Podr6z z lotniska w Wiedniu do hotelu
zajmuje niespelna godzine. Obiekt jest oto-
czony mlodymi winnicami, tatwo do niego
trafi¢ z kazdego regionu Austrii.

DESIGN Hotel jest nowoczesny, a jego bryla
z zewnatrz przypomina plynacy po falach sta-
tek. Odnosimy takie wrazenie tym bardziej, ze
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jest on otoczony plytkimi zbiornikami z woda.
Kiedy jednak wejdziemy do $rodka, od razu
zdajemy sobie sprawe, ze inspiracjg do projek-
tu wngtrza The Resort byla... winnica. Spacer
po trzech poziomach budynku przypomina
bowiem wedréwke wsréd rzedéw winorosli.
Drewno, kamieni i metal, to trzy podstawowe
surowce z ktdrych powstat The Resort.

POKOJE | APARTAMENTY Decydujac sie na
pobyt w The Resort, mozemy wybierac z wie-
lu kategorii pokoi. Poczawszy od pokoju typu
Superior, przez pokdj rodzinny z balkonem,
apartameentu Junior Suite, apartamentu
typu Deluxe, Executive Suite, az po Aparta-
ment Prezydencki. Wszystkie sa wyposazone
w wygodne duze 16zka, biurka z krzesetkami,
fotel ze stojaca obok lampa, szafe, klimaty-
zacje, mini bar. Kazdy pokdj posiada funk-
cjonalnie zaprojektowana lazienke skladajaca
si¢ z trzech pomieszczen: umywalni, we, oraz
wybudowanej z kamienia kabiny z deszczow-
nica. Pokoje maja r6zna powierzchnie, a takze
— w zaleznosci od kategorii — rézne udogod-
nienia. Ich powierzchnie zajmuja od 28 do
blisko 100 mkw.
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WYJATKOWE MENU Szefem kuchni w The
Resort jest Thomas Sandhofer. Menu, ktére
proponuje jest nie tylko wyrafinowane, ale
przede wszystkim smaczne. Zaczynajac od
zréznicowanego bufetu $niadaniowego, po-
przez lunch, na kolacji w stylu fine dinning
koficzac. Sniadanie to trwajaca godzinami
uczta. Oprécz klasycznych dafi na bazie ja-
jek, przez sery, wedliny, owoce i ciasta, az po
znakomite smoothie — codziennie inne. Obiad
sktada si¢ zwykle z 4 daf. Poczawszy od przy-
stawki: befsztyka tatarskiego, The Resort Sa-
lad Bowl czy sera burata z jalapenios; zup —
gulaszu lub rybnej; dan gléwnych, takich jak:
Wiener Schnitzel, filet z dorady, The Resort
Burger, a takze deseréw, takich jak knedle ze
$liwkami z dodatkiem lawendy, parfait z wisni
w bialej czekoladzie, a takze przysmaku na
bazie kokosa, owocéw cytrusowych i pistagji.
Kolacja w The Resort, stynacego z doskona-
tych wlasnych win, to prawdziwy raj dla pod-
niebienia. Za 69 euro mozna tu zje$¢ wyrafino-
wany positek sktadajacy si¢ z szesciu dan.
Mordor Bar znajduje si¢ w hotelowym lob-
by, gdzie w godzinach od 10.00 do 1.00 moz-
na skosztowal najlepszych win z portfolio
Scheiblhofer. W obiekcie znajduje sie réwniez
Bar Frizzante, czynny od 11.00 do 18.00.

BASEN | SPA Spektakularny basen jest jed-
nym z najmocniejszych akcentéw The Resort.
Kapiel mozna rozpocza¢ we wnetrzu hotelu,
plywajac lub relaksujac sie na specjalnych sie-
dziskach zanuzonych w wodzie. Nie zwazajac
na por¢ roku, mozna réwniez wyplyna¢ na
zewnatrz, poniewaz woda w basenie jest pod-
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grzewana. Strefa Spa zajmuje az 4.000 mkw.
Oproécz sauny fifiskiej i ziolowej suchej, a tak-
2e hammamu, mozna tu skorzysta¢ z wielu
zabieg6w, a szczegélnie z masazy wykonywa-
nych przez najlepszych specjalistéw. Zabiegi
kosmetyczne warto zamawiaé z wiekszym
wyprzedzeniem. Dzieci maja tu dodyspozycji
swoj wlasny basen i miejsce, w ktérym moga
sie bezpiecznie kapa¢ do woli. Sala fintess jest
czynna od 7.00 do 20.00.

SALE KONFERENCYJNE Obiekt jest do-
skonale przystosowany do organizowania
w nim duzych eventéw, takich jak konferen-
ge, zjazdy czy wesela. Trzy pomieszczenia
o powierzchni 130 mkw. kazde, mozna po-
taczy¢ ze soba tak, aby tworzyly duza wspdl-

ng przestrzef. To idealne miejsce na wigksze
lub mniejsze spotkania. W hotelu jest row-
niez mozliwo§¢ zorganizowania przyjecia
typu Gala Dinner, podczas ktérego goscie
zasiadajg przy okraglych stotach. Wiszystkie
pomieszczenia konferencyjne sa wyposazone
w najnowszy sprzet event technic.

OCENA Pigknie zaprojektowany, nowy ho-
tel polozony w stynacym z wina Burgenlan-
dzie. Idealne miejsce zaréwno na weekend,
jak réwniez na zorganizowanie tu duzego
eventu. The Resort Scheiblhofer stynie z do-
skonalej kuchni i wlasnych win, ktére mozna
kosztowac¢ zaréwno w hotelowych barach, jak
i w restauracji. Spektakularny basen i tereny
wokot hotelu, ktére mozna poznawac jezdzac
na wypozyczonym na miejscu rowerze, to
jedne z wiekszych atrakcji The Resort. Warto
zwréci¢ uwage na personel, ktdry jest niezwy-
kle uprzejmy i pomocny.

Marzena Mriz

KONTAKT
The Resort
Resortplatz 1
7163 Andau
+43 21762610 800
reservation@theresort.at

CENY
od 145 euro za noc
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TRIED AND TESTED

Nobu Hotel London Shoreditch

INFO Mieszczacy sie w dzielnicy Shoreditch ho-
tel Nobu otworzyt swoje podwoje w 2017 roku,
ale w okresie lockdownu zostat zamkniety. Od
kilku miesiecy obiekt ponownie przyjmuje gosci,
a nowoscia jest tu 16 $wiezo urzadzonych pokoi
na szGstym pigtrze, ktére wyrdzniaja si¢ nieco
innym wystrojem od reszty obiektu.

Firma Nobu Hospitality zostala zalozona
przez slynnego szefa kuchni Nobu Matsuhi-
s¢, aktora Roberta De Niro oraz producenta
filmowego Meira Tepera. Obecnie marka ta
posiada 13 hoteli na calym $wiecie, z ktorych
najnowsze otwarto w 2020 roku w Chicago
i Warszawie. Kolejne obiekty planowane sa
m.in. na Santorini, w Rzymie, Hamburgu,
Marrakeszu i Tel Awiwie.

POLOZENIE Obiekt znajduje sie w samym cen-
trum dzielnicy Shoreditch, przy Willow Street,
tuz przy trakcie Great Eastern Road i w niewiel-
kiej odleglosci od stacji metra Old Street.

WRAZENIA Nobu London Shoreditch zostat
zaprojektowany przez firme architektoniczna
Arad Architects i przypomina supernowoczesny
statek wycieczkowy, ktéry jakim$ cudem zako-
twiczyt w samym centrum Shoreditch. Dziéb
tego wyjatkowego ,liniowca” dochodzi niemal
do kranca Paul Street, natomiast jego rufa za-
koficzona jest przestronnymi tarasami i kilku-
nastoma belkami wspornikowymi. Calo$¢ przy-
kryta jest warstwowym szklem, ktére wpuszcza
$wiatlo sloneczne do niewielkiego betonowego
ogrodu urzadzonego w stylu japonskim.Warto
nadmieni¢, ze cho¢ sama koncepcja bryly bu-
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dynku powstata w Ron Arad Architects, to za
budowe odpowiadala firma Ben Adams Archi-
tects, natomiast wystrj wnetrz to dzielo firmy
Studio Mica. Wnetrza hotelu to wysmakowana
mieszanka japofiskiego stylu z delikatnym uklo-
nem w stron¢ przemystowej historii dzielnicy
Shoreditch.

Recepcje stanowi duze pomieszczenie z wy-
godnymi sofami w kolorze indygo i podwéjnym
sufitem. Spedzili§my tam kilkadziesiat minut w
oczekiwaniu na nasz pokdj, ktéry nie byl jeszcze
w pelni gotowy.

POKOJE | APARTAMENTY Pokoje zachwycaja
nienarzucajaca sie elegancja. W ich wnetrzach
znajdziemy m.in. wysokiej jakosci meble i inne
wyposazenie, takie jak chocby stoliczek na
kawe i herbate oraz minibar. Przy ogromnych
oknach od podlogi do sufitu znajduje sie specjal-
nie zaprojektowany ekran pokryty japofiskimi
malowidlami, a takze duze Zaluzje pionowe.

Razem zastepuja one zastony i w nocy $wietnie
zaciemniajg caly pokdj. W tazience znajdowal sie
prysznic z osobng deszczownica oraz kosmetyki
kapielowe marki Natura Bisse. Pokéj byt dosko-
nale wyciszony, a 16zka bardzo wygodne.

W podstawowych pokojach typu De-
luxe (22 mkw.) znajdziemy 55-calowe
telewizory, tradycyjny japonski zestaw
do parzenia herbaty oraz okragly st6t do
spozywania positkéw, ktéry nadaje sie
réwniez do pracy. Pokoje typu Executive
sa identyczne, ale mieszcza si¢ na wyz-
szych pietrach, natomiast pokoje Pre-
mium majg 26 mkw. powierzchni i 16zka
typu super king albo dwa pojedyncze.
Pokoje typu Zen oferuja 33 mkw. po-
wierzchni i mozliwos¢ laczenia ich
z sasiednimi pokojami. Tu i w wyzszych
kategoriach znajdziemy takze ekspresy
do kawy Nespresso. Nowe apartamenty
o nazwie Yuhi i Yuhi Skyline mieszczg sie

na szOstym pietrze budynku i rozciaga sie z nich
widok na panorame¢ dzielnicy.

BARY | RESTAURACJE Restauracja Nobu Sho-
reditch dysponuje osobnym wejsciem od strony
ulicy, ale hotelowi goscie moga do niej wejs¢
takze od strony recepcji, za kt6ra miesci sie
jeszcze bar Nami serwujacy smakowite drinki.
Jak przystato na restauracje marki Nobu, w jej
menu znajdziemy autorskie dania, takie jak se-
riola z zielong papryczka, czy tez czarny dorsz
marynowany w pa$cie miso. Wszystkie potrawy
powstaja pod czujnym okiem szefa kuchni Sandi
Richmond.

ZAPLECZE KONFERENCYJNE Na parterze bu-
dynku znajduje sie sala funkcyjna, ktéra moze
pomiesci¢ do 200 gosci w stylu bankietowym
lub do 150 — w ukladzie siedzacym. Mozna ja
takze podzieli¢ na sze$¢ mniejszych sal. Nowe
pietro posiada wlasng sale funkcyjna zaprojek-
towang przez Studio Mica.

WYPOCZYNEK | RELAKS Do dyspozycji gosci
oddano przestronng sitownie ze sprzetem marki
Technogym oraz spa z pelnym zakresem ustug.

OCENAPi¢ciogwiazdkowy luksus w komplecie
z pierwszorzedng restauracja Tom Otley

KONTAKT
10-50 Willow Street,
London EC2A 4BH;
nobuhotels.com

CENY
Przy rezerwacji przez Internet,
ceny za pobyt w srodku tygodnia
w pokoju Deluxe w pazdzierniku
zaczynajg sie od 429 funtow
(ok. 2400 ztotych).
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KST RAMSEY QUBEIN

Canberra to nie
tylko stolica
fascynujacego
kraju, jakim jest
Australia. To
takze miasto
zachwycajace
bogactwem
atrakgji
kulturalnych

i niebanalng
gastronomig.

n Muzeum Narodowe Australii
Mieszczace sie na brzegu jeziora Butley
Griffin (sztucznego zbiornika stworzo-
nego w centrum miasta) Muzeum Na-
rodowe Australii (National Museum
of Australia) to prawdziwa skarbnica
artefaktow, interaktywnych ekspozydji
i kompleks ogrodéw, ukazujaca w cie-
kawy spos6b histori¢ Australii na prze-
strzeni wiekéw. Odwiedzajacy moga
zapozna¢ sie tu z dziejami kraju m.in.
za pomocg innowacyjnych ekspona-
téw wzbogaconych $wiatlem, ruchem
i dzwiekiem.

Dzigki bezptatnemu wstgpowi mozna
tu z fatwoscig spedzi¢ caly dziedt w oto-
czeniu naturalnej wielkosci szkieletow
dinozauréw, ogromnych krokodyli, abo-
rygefiskich malowidet i fotografii, ktore
pokazuja efekt zmian klimatycznych na
poludniowej pétkuli. Naj$wiezsza nowo-
$cig jest otwarta tego lata galeria Great
Southern Land z ponad 2100 eksponata-
mi ukazujacymi wszystko to, co definiu-
je charakter dzisiejszej Australii.

Dla 0séb z napietym grafikiem atu-
tem tego miejsca jest jego bliskie sa-
siedztwo z centralng dzielnica biznesowa
(CBD), budynkiem parlamentu i wie-
loma popularnymi hotelami, takimi jak
chocby Hyatt Regency. nma.gov.au
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B Budynek parlamentu

Jak wspomnialem wcze$niej, budynek
australijskiego parlamentu réwniez mie-
$ci si¢ nieopodal stynnego sztucznego
jeziora w Canberrze. Jesli wigc dyspo-
nujemy wolnym popotudniem, to war-
to spedzi¢ tu nieco czasu, zapoznajac sie
z kolekgja sztuki, fotografii i portretéw
bylych czlonkéw parlamentu.

Nie sposob réwniez przegapi¢ jed-
nego z najwigkszych gobelinéw, ktory
przyjdzie nam podziwia¢ w Wielkiej
Sali (Great Hall). Co ciekawe, to prze-
pastne pomieszczenie mozna rezerwo-
wal na prywatne imprezy, spotkania
i konferencje. Budynek parlamentu
jest otwarty dla zwiedzajacych takze
podczas sesji, wiec odwiedzajac go przy
takiej okazji zyskamy wyjatkowa moz-
liwo$¢ obserwowania parlamentarzy-
stéw podczas obrad, ktére nierzadko sa
bardzo burzliwe.

Bezplatne wycieczki trwaja okolo 25
minut (nalezy dokonaj wczesniejszej
rezerwacji online) i obejmuja wizyte
w gléwnej sali posiedzen. aph.gov.au

Oprécz dwoch wspomnianych  wyzej
atrakcji tzw. ,Tréjkata Narodowego”
(zwanego réwniez ,TrGjkatem Parla-

mentarnym”), Canberra oferuje przy-
jezdnym szereg innych ciekawostek
kulturalnych. W miescie nie brakuje cie-
kawych muze6w, takich jak cho¢by Qu-
estacon — przyjazne rodzinom i w pelni
interaktywne muzeum nauki, a takze
Narodowa Galeria Portretéw (National
Portrait Gallery).

Jesli jednak nie jestesmy zagorzalymi
wielbicielami sztuki, zawsze mozemy
wybra¢ si¢ na spacer wokol sztucznego
jeziora, nad ktérym géruje strzelista
Mount Ainslie. W Canberze niemal
kazda atrakcja turystyczna i inne wazne
obiekty znajduja si¢ blisko siebie. Jesli
wiec mamy pare wolnych chwil miedzy
konferencjami albo spotkaniami bizne-
sowymi, mozemy wybra¢ si¢ tu do po-
bliskich muzedw czy tez na spacer po
okolicznych parkach.

Od budynku parlamentu do po-
mnika Australian War Memorial pro-
wadzi okoliczno$ciowy trakt laczacy
te dwa miejsca. Anzac Parade, bo tak
nazywa sie ta droga, zawdziecza swoja
nazwe australijsko-nowozelandzkiemu
korpusowi wojskowemu  z  czaséw
pierwszej wojny $wiatowej i pelni
role swoistego muzeum na $wiezym
powietrzu.  Wzdluz jej ciagu znaj-
dziemy liczne posagi i pomniki, ktére
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same w sobie stanowig ciekawg dawke
historii na temat tutejszego regionu.
questacon.edu.au

n NewActon

NewActon to lezaca na pélnoc od je-
ziora zrewitalizowana cze$¢ miasta,
w ktorej znajdziemy wiele sklepow i lo-
kali gastronomicznych — a wszystko
to w niewielkiej odleglosci od dzielni-
¢y biznesowej, budynkéw rzadowych
i hoteli. I cho¢ NewActon jest po czgsci
dzielnica mieszkaniowa, to wieczorem
(a w weekendy nawet nocg) tetni ona
zyciem. Jednak nawet za dnia mozna
tu wyczu¢ pulsujacy rytm miasta, a to
za sprawa licznych parkéw, urokliwych
kawiarni i minibrowaréw, a takze ba-
téw bistro, gdzie warto wybra¢ si¢ na
przedpotudniowy brunch. Porannym
glodomorom polecam zwlaszcza restau-
racje Morning Glory, natomiast na obiad
warto wybra¢ si¢ do powszechnie chwa-
lonego lokalu Fekerte's Ethiopian, kt6ry
serwuje tradycyjne dania miesne i wege-
tariafiskie. newacton.com.au

B Rezerwat przyrody Tidbinbilla
Nie wszyscy turySci sa wielbicielami
miejskich przyg6d. Zwykle przyjezdzajac
do Canberry i do Australii w ogéle, licza
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na bliskie spotkania z przyroda, a zwlasz-
cza z dzikimi zwierzetami. W okolicach
stolicy najlepszym miejscem na przezy-
cie tego typu atrakcji jest rezerwat przy-
rody Tidbinbilla. Mozna tu wybra¢ si¢
na ciekawa wycieczke z przewodnikiem,
ktéry opowie o tutejszej faunie i florze.
Jesli jednak mamy na tyle odwagi i do-
brze rozpoznajemy teren, mozemy zwie-
dzi¢ rezerwat na wiasna reke, rozkoszu-
jac si¢ jego przyrodniczym bogactwem.
Oprocz bedacych wizytéwka kraju kan-
gurdw i koal, by¢ moze natkniemy sie tu
réwniez na mniej spotykane zwierzeta,
takie jak chocby jaszczurka tympano-
cryptis  pinguicolla, kanguroszczurnik
tasmanski, czy tez skalniak brazowo-
ogonowy (ssak z podrodziny kanguréw).
Slyszeliscie o nich weze$niej? Nie sadze.
tidbinbilla.act.gov.au

n Narodowe Arhoretum
Canberry / okoliczne winnice
Narodowe Arboretum Canberry (Na-
tional Arboretum Canberra) to niewat-
pliwie jeden z najwspanialszych, cho¢
dos¢ malo znanych klejnotéw Australii.
Na jego obszarze o powierzchni ponad
243 hektaréw rosna zagrozone lub rzad-
kie drzewa i rosliny, dzieki czemu jest to
prawdziwy raj dla milo$nikéw zieleni

i idealne miejsce do wypoczynku na lo-
nie natury. Niewatpliwym atutem tego
miejsca jest rowniez fake, iz znajduje sig
ono zaledwie 10 minut jazdy samocho-
dem z centrum Canberry.

Milo$nicy dobrych trunkéw powinni
natomiast wybra¢ sie do jednej z oko-
licznych winnic. Jesli nie chcemy sami
organizowac sobie takiej wyprawy, mo-
zemy zawsze skusi¢ si¢ na oferte jednego
z biur specjalizujacych si¢ w tej materii.
Polecam zwlaszcza pél- 1 catodniowe
wycieczki z oferty biura Van Du Vin po
winnicach nieco mniej znanych niz te
lezace w dolnach Hunter i Barrosa, ale
za to posiadajacych wiasny, lokalny urok.
nationalarboretum.act.gov.au
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FOKUS NA SWIAT

Islandzka saga

To juz czternasta edycja konkursu astrofotografii The Astronomy Photographer of the Year organizowanego przez
Krélewskie Obserwatorium w Greenwich (Royal Observatory Greenwich). Na konkurs nadestano ponad 3000 zdje¢
z 67 krajow, a 15 wrzednia poznalismy laureatéw tego prestizowego przegladu fotograficznego. W3rdd wyrdznio-
nych zdjec jest ta oto sugestywna fotografia wraku statku Gardur, z zorzg polarng w tle. Jej autor Carl Gallagher
wykonat jg w regionie Westfjords na Islandii w trakcie dziewieciodniowej wyprawy samochodowe]. Nagrodzone
zdjecia bedzie mozna oglada¢ w Narodowym Muzeum Morskim (National Maritime Museum) od 17 wrzesnia.
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ROTUND
DYNASY

Unikalna inwestycja
w historycznej lokalizacji

Rotunda Dynasy

Tam, gdzie modne Powisle spotyka sie z zabytkowym Starym
Miastem, powstaje nietuzinkowa inwestycja - Rotunda Dynasy.
Otoczona starodrzewiem Parku Kazimierzowskiego zostata

zaprojekiowana tak, by cieszy¢ koneseréw piekna.

Unikatowy budynek o niebanalnej architekturze zrealizowany
woparciu o szlachetne materiaty pomiescitylko 23 apartamenty.
Kazdy z nich to jedyna w swoim rodzaju przestrzen, mozliwa

do zaaranzowania wedfug indywidualnych potrzeb.

MARVIPOL

elopment
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Unique investment
in a historic location

Rotunda Dynasy

Where a fashionable Powiéle meets historic Old Town, an
extraordinary investment is being built - Rotunda Dynasy.
Surrounded by the old trees of Kazimierzowski Park, it has been

designed to meet the requirements of beauty connoisseurs.

A unique building with remarkable architecture based on noble
materials, it will only accommodate 23 apartments. Each of
them is one of a kind space that can be arranged according to

individual needs.

Rotunda Dynasy

Warszawa, Powisle | + 48 22 275 52 36 | www.dynasy.pl
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*NAJLEPSZE REJSY
*POCIAGI JAK ORIENT EKSPRESS
*WYBRANE | SPRAWDZONE KURORTY
*LUKSUSOWE EKSPEDYCJE SZYTE NA MIARE



