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LOTNISKA PRZYSZtOSCI

Porty lotnicze coraz czesciej starajg sie zapewnia¢ podréznym uczte nie tylko

dla ciata, ale takze i ducha, proponujgc rozmaite atrakcje z dziedziny szeroko
pojetej kultury. Na miedzynarodowym lotnisku w Atenach mozemy odwiedzi¢
muzeum prezentujgce imponujacg kolekgje dwustu artefaktdw archeologicznych
pochodzacych z czaséw od neolitu, do okresu post-bizantyjskiego. Ta bezptatna
wystawa znajduje sie na cichej antresoli w strefie odlotéw. W terminalu miesci sie
takze niewielka galeria sztuki, w ktérej organizowane sg wystawy czasowe.

Rzym, podobnie jak Ateny, jest kolebkg starozytnej kultury, czego dowody znaj-
dziemy takze na miedzynarodowym lotnisku Fiumicino, gdzie pasazerowie od lat
moga podziwia¢ sztuke. W lotniskowym muzeum zobaczymy starozytne witraze
autorstwa Giotta oraz siedem rzezb w stylu romariskim. Znajduja sie tu réwniez
wspotczesne eksponaty, w tym grafika Deti autorstwa Marco Lodoli, stanowigca
swoisty hotd dla stynnego gotebia Picassa. Na uwage zastuguije takze rzezba
artysty o pseudonimie Marcantonio zatytutowana Natural Reaction i przedstawia-
jaca naturalnej wielkosci biatego nosorozca z rogiem whitym w ekran telewizora.
Dziefo to ma na celu zwrdcenie uwagi na nielegalny handel dzikimi zwierzetami.
Kolejnym atrakcyjnym miejscem dla mitosnikéw sztuki wspdtczesnej jest mie-
dzynarodowve lotnisko w San Francisco, gdzie w terminalach organizowane sg
wystawy sztuki. Znajduije sie tu réwniez Muzeum Lotnictwa im. Louisa A. Turpena
Z wystawami prezentujacymi rozwdj lotnictwa komercyjnego.

Zapraszam do lektury naszego Tematu z oktadki i zycze Parstwu wspaniatych
inspirujgcych przesiadek na lotniskach catego $wiata.

{
HE’IW wi
MARZENA MROzZ
REDAKTOR NACZELNA
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Powstancow

Apartamenty Powstarncow 7D zlokalizowane w historycznej dzielnicy Wroctawia
to klasa premium w najlepszym wykonaniu.
Ilkoniczna architektura, perfekcja wykonania i szlachetne materiaty.

Jednym z nich jest zachwycajacy debowy fornir, z ktérego zostat wykonany

elegancki relief w lobby. Jego forma taczy w sobie wspdtczesny, autorski design
z elegancja klasycznych kamienic.

powstancéw7d.pl
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NA DACHU MADERY

Kto jeszcze nie byt na najwyzszym szczycie Madery? To naszym zda-
niem najpiekniejsza trasa trekkingowa wyspy, oznaczona jako PR 1.
Tak opisuje jg wiele przewodnikéw. Startujemy przy Stacji Radarowej
na wysokosci 1810 m n.p.m. Szlak na Pico do Ruivo poczatkowo pro-
wadzi w dét po wykutych schodach. Po okoto kilometrze docieramy
do punktu widokowego Ninho da Manta, ktéry robi naprawde duze
wrazenie. Po Ninho de Manta wchodzimy na skalng gran Pedra Rija,
a z obu stron otacza nas przepas¢. Nie ma sie jednak czego obawiac,
miegjsce jest dobrze zabezpieczone i uchodzi za jedno z najbardziej fo-
togenicznych w catej Portugalii. Kolejnym punktem jest szczyt Pico do
Gato. Tutaj sg dwie $ciezki. Zachodnia RW, a takze krétsza i tatwiejsza
czyli wschodnia RE — dfuzsza o 1,5 km z tunelami i wiekszg iloscig
widokdéw oraz kamiennych schoddw. Wybieramy $ciezke wschodniag
RE. Trasa na dole prowadzi przez tunele i czesciowo wykutg droge

na zboczu Pico da Torres. Podejscie pod Pico Ruivo prowadzi przez
magiczny wymarty las. Widoki przypominaja te, ktére ogladalismy juz
na Ziemi Ognistej w Chile, ale s3 tez fragmenty szlaku przypominaja-
ce Hawaje. Przed samym szczytem jest schronisko, gdzie mozna sie
zatrzymac i odpoczac przed ostatnia juz prostg na najwyzszy szczyt
Madery. Sam wierzchotek jest pfaski, stusznie nazywany , dachem
wyspy”. Widok, jaki otwiera sie sprzed nami — nie ma sobie réwnych.
To ukoronowanie podrézy wokét Madery.
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Dali: Cybernetis

Od surrealizmu
do sztucznej inteligencji

Od surrealizmu do sztucznej inteligencji — pod tym krétkim,
cho¢ niezwykle pojemnym hastem w przestrzeni immersyj-
nej Art Box Experience mozna oglada¢ pierwsza w Polsce
wystawe multisensoryczng "Dali Cybernetics", poswiecong
zyciu i tworczosci Salvadora Dali. To jedyne w swoim rodzaju
do$wiadczenie, ktére taczy sztuke, nauke i technologie.
Wystawa ukazuje jak dalece genialno¢ dziet Salvadora Dali
wynikala z otwartego, prowokacyjnego i naukowego sposobu
myslenia, a takze z fascynacji teorig wzglednosci i czwartym
wymiarem.

W tym roku obchodzimy 120 rocznice urodzin katalod-
skiego artysty znanego ze swojego ekscentrycznego stylu,
zaréwno w sztuce, jak i zyciu. Od charakterystycznego wasa,
kt6ry wedlug Salvadora symbolizowat anten¢ odbierajaca

businesstraveller.pl

LOT-EM DO LYONU

Polskie Linie Lotnicze LOT przywrdcity
potfaczenie Warszawa - Lyon. Nowa
trasa wystartowata 30 wrzesnia i jest
realizowana szes¢ razy w tygodniu —
od poniedziatku do pigtku oraz

W niedziele, zaréwno w sezonie let-
nim, jak i zimowym. W poniedziatki,
wtorki i czwartki rejs LO345 startuje

z Warszawy o godzinie 8.10, a rejs
powrotny LO346 wylatuje z Lyonu

0 11.20. Z kolei w Srody, pigtki i nie-
dziele rejs LO347 wyrusza z Warsza-
wy 0 godzinie 16.00, a rejs LO348

2 lotniska Lyon-Saint-Exupéry startuje
0 19.10. Pasazerowie podrézujg
samolotami typu Embraer 195,

a lot trwa 2 godziny i 20 minut.
Miasto ma bogata historie siegajaca
czasOw starozytnych, a jego historycz-
ne centrum, zwane Starym Lyonem
(Vieux Lyon), zostato wpisane na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
To stolica kulinarna Frangji i trzecie co
do wielkosci miasto; lot.com

businesstraveller.pl
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kosmiczne sygnaly, po ekstrawaganckie stroje i czgsto
prowokacyjne, teatralne zachowania, zwlaszcza przed
publiczno$cig — Dali byl prawdziwym geniuszem, kt6ry
nie bal si¢ przekracza¢ granic wyobrazni. Jego prace,
pelne sennych pejzazy i zaskakujacych elementéw, staly
si¢ ikonami sztuki wspélczesnej, tworzac dziela nie tylko
na plotnie, ale takze rzezbiarskie, fotograficzne i filmowe.
Joanna Kowalkowska, prezeska zarzadu Art Box
Experience méwi o wystawie: — Dal{ byl pionierem
w wykorzystaniu technologii w sztuce, a ten projekt kon-
tynuuje jego dziedzictwo. To prawdziwa podréz
w przyszlo$¢ sztuki cyfrowej i okazja, by przyjrzec sie naj-
popularniejszym dzielom artysty m.in. Trwalosci Pamieci,

czyli stynnym plynacym zegarom, Plonacej Zyrafie czy
Kuszeniu Swiqtego Antoniego.

Wystawie towarzyszy bogaty program edukacyjny
skierowany do wszystkich grup wiekowych. Mozna
ja oglada¢ do kofica roku w Warszawie w Fabryce Norbli-
na, ul. Zelazna 51/53, poziom +2, budynek Plater od
9.00 do 21.00.

Podroznicy wybieraja

Thule Chasm Limited Edition to ceniona przez podréznikéw

na wszystkich kontynentach seria toreb i plecakéw Thule Chasm
teraz dostgpna w nowej, limitowanej edycji — w wyjatkowych
kolorach natury Soft Sand oraz Deep Khaki. W nowych wersjach
kolorystycznych dostepne sa Swietne, bardzo funkcjonalne torby
z serii (w rozmiarach 40 1 70 litréw) oraz plecak podrézny Thule
Chasm Backpack.

Whzystkie produkty z serii zaprojektowano tak, by doskonale
sprawdzaly si¢ podczas zaréwno krétszych, jak i dtuzszych podrézy
— wyposazone w zestaw przydatnych w trasie rozwigzaf, takich jak
bardzo szerokie otwarcia, wewnetrzne kieszenie siatkowe, mozliwos¢
uzywania toreb jako plecak6w, a takze — powigkszone uchwyty.

Warto dodac, Ze torby sa nie tylko inspirowane natura, ale réwniez
wyprodukowano je w taki spos6b, by byly dla niej jak najbardziej
przyjazne. Wszystkie materialy pochodza z recyklingu (dotyczy to
zaréwno zewnetrznej warstwy, jak i wnetrza oraz siatek. Przydatna

w podrézy wodoodporna powloka réwniez jest przyjazna dla
$rodowiska (PFAS-free). Cena od 589 zI; Thule.com
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Ksiazka
z podrozy

Redaktor naczelna Business Travellera napi-
sata ksigzke, ktdrg Swietnie sie czyta nie
tylko w podrézy. ,,I15¢ za marzeniem i znowu
i$¢ za marzeniem, i tak zawsze az do
konca” — napisat Joseph Conrad w Lordzie
Jimie, a Marzena Mréz-Bajon potraktowata
to zdanie dosfownie, jak drogowskaz. Roz-
kochana w ksigzkach, zapragneta poznac
blizej ich autoréw i autorki. Wedruje wiec
po $wiecie i odszukuje domy, w ktérych
mieszkali, chtongc wszystkimi zmystami
okruchy ich zycia. Zestawia dzisiejsze obrazy
odwiedzanych miejsc z tymi z czasdw jej
bohateréw i bohaterek.

Na nasze szczescie ze swojg pasja sie nie
kryje. W ksigzce, ktora jest tez pamietnikiem
z podrdzy, dzieli sie z nami wrazeniami,
emocjami towarzyszacymi jej odkryciom,
oraz ogromng wiedzg o losach i tworczosci
ulubionych autoréw; marginesy.com.pl

KLM WITA A321NEO

Zakup A321neo jest waznym krokiem w programie wymiany floty, w ramach inwe-
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A321neo bedzie nosita nazwy motyli.

BEZPRZEWODOWE SOUNDCORE LIBERTY 4 NC

Stuchawki z aktywnym systemem tfumienia hafasu to obowigzkowy gadzet kazdego podréznika —

szczegdlnie latajgcego samolotami. Model Liberty 4 NC wyposazono w system Active Noise
Cancelling, ktéry ttumi az 98,58 proc. zewnetrznych dzwiekdw.

Stuchawki wykorzystuja 11-milimetrowe przetworniki i technologie LDAC (wysokiej jakosci kodek
audio), dzieki ktérym mozemy stucha¢ muzyki z trzykrotnie wieksza szczegdtowoscig niz w standardowej
tacznosci Bluetooth. Sam system ANC jak i brzmienie stuchawek mozna dopasowac do swoich preferen-
qji, a to dzieki technologii HearlD 2.0. Stuchawki sa wygodne, a wbudowana bateria wystarcza nawet na

10 godzin pracy (bateria wbudowana w etui pozwala wydtuzy¢ ten czas do 50 godzin); 299 zt
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stycji wartej 7 miliardéw euro. Poprzez zakrojona na duzg skale modernizacje floty,
KLM wspiera czystsze, cichsze i paliwooszczedne operacje lotnicze. Nowe Airbusy
A321neo, przeznaczone do lotéw na trasach europejskich, zastapia Boeingi 737.

Do kofica tego roku, do floty KLM dolacza jeszcze 3 maszyny tego typu.

Z niecierpliwoscig czekatam na ten moment. Przybycie pierwszego A321neo oznacza
poczatek wymiany naszej floty Boeingdw 737. A321neo generuje mniej halasu i mniej
CO2, a zatem w znacznym stopniu przyczynia si¢ do czystszej i cichszej przysziosci.
Ponadto samolot oferuje komfortowe kabiny. Jestem bardzo ciekawa, jak nasi pasaze-
rowie odbiora do§wiadczenie lotu na poktadzie nowego Airbusa KLM — powiedziala
Marjan Rintel, Prezeska i Dyrektorka Generalna KLM.

Najnowszy nabytek we flocie KLM rozpoczal juz obstuge potaczen do Kopenhagi,
Berlina i Sztokholmu, a wkrétce bedzie latal do Paryza, Pragi i Wiednia. Do kofica
2024 KLM odbierze jeszcze trzy kolejne maszyny typu A321neo. Nowa seria zostanie
objeta dlugoletnia tradycja nadawania unikalnych imion wszystkim samolotom KLM.
Na przestrzeni 104 lat historii linii, pojawialy si¢ rézne motywy i serie — byly imiona
czlonkéw rodziny krélewskiej w Holandii i nazwy stynnych mostéw $wiata. Seria

businesstraveller.pl
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Tam gdzie
kwitng klony

Korea Potudniowa to zachwycaja-
¢y kraj o niezwyktej réznorodnosci
przyrodniczej, a jesien w tym
regionie to czas prawdziwej uczty
dla oczu. To wiasnie wtedy klony,
zwane lokalnie ,,danpoong”,
przechodzg swoja spektakularng
metamorfoze, pokrywajac gory,
parki i ogrody ptomiennymi
odcieniami czerwieni, pomaran-
czu, brazu i ztota. Koreanczycy
uwielbiajg ten czas roku, a tradycja
podziwiania jesiennych lisci, znana
jako ,,danpoongnori”, przycigga
zaréwno mieszkancow, jak i tury-
stéw. Jednym z najpieknigjszym
miejsc w Korei Potudniowej, gdzie
mozna podziwia¢ kwitnace klony,
jest Seoraksan.

Godra Seoraksan, znajduje sie

w pdtnocno-wschodnigj czesci
kraju. Warto wybrac sie do Parku
Narodowego Seoraksan, ktéry
oferuje nie tylko zapierajace dech
w piersiach krajobrazy, ale takze
liczne szlaki turystyczne, ktére
pozwalajg zanurzy( sie jesienig

w feerii barw. Klony, dominujgce
w tym regionie, tworza malow-
nicze tto dla strzelistych skat i
rwacych potokéw. Najlepszym
czasem na wizyte jest pazdzier-
nik, kiedy drzewa osiggaja petnie
gamy koloréw.

businesstraveller.pl
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e s : & : Pafac Komierowo

HOTELE HISTORYCZNE W POLSCE NA MAPACH
DWOCH ORGANIZACJI EUROPEJSKICH

Podrézujac po $wiecie, szukamy ciekawych miejsc wartych odwiedzenia. Wybierajac konkretne
destynacje, zwracamy uwagg na ich walory przyrodnicze, kulturowe czy historyczne. Te ostatnie
czesto potrafig nas mile zaskoczy( i zainteresowad.

Jak znalez¢ najpigkniejsze polskie hotele z ciekawa historia w tle? Najprostszym sposobem
jest wpisanie w wyszukiwarce internetowej hasta: www.hhpolska.com. Na stronie znajdziecie ponad
60 wyjatkowych obiektéw Stowarzyszenia Hoteli Historycznych w Polsce, wsrdd ktorych znalazly sie
zamki, patace, dwory, dworki i budynki poprzemystowe w nowej odstonie.

Hotele Historyczne w Polsce naleza do wyjatkowych organizacji europejskich: Heritage
Hotels of Europe oraz Historic Hotels of Europe.

Nasze dobra narodowe mozna znalez¢ wéréd obiektéw Heritage Hotels of Europe (od 2022 r.)
oraz Historic Hotels of Europe (od maja 2024 r.). To wyjatkowe organizacje, ktore zrzeszaja
najpickniejsze europejskie obiekty zabytkowe. JesteSmy dumni, ze jako Hotele Historyczne
w Polsce moglismy dotaczy¢ do tak elitarnych grup: www.heritagehotelsofeurope.com oraz

www.historichotelsofeurope.com.

Zachecamy do odkrywania polskich zabytkdow, ktdre oferuja wiele sposobéw na mite
spedzenie wolnego czasu. Nieoczywiste miejsca i atrakdje, ktére moga zaskoczy¢ podczas podrézy
do Hoteli Historycznych, to na przyklad: jedyne w Polsce hotelowe muzeum archeologiczne,
mozliwo$¢ nocnego zwiedzania zamku, kilkuhektarowa winnica, piwnica z ponad 400 r6znymi
etykietami wina. Stadnina koni, korty tenisowe, pole golfowe czy piaszczysta plaza — sa kolejnymi
elementami wplywajacymi na atrakcyjno$¢ oferty. Hotele maja wiele pomystéw na umilanie wolnego
czasu swoim go$ciom podczas zabiegéw SPA: masaz $wiezymi winogronami, kapiel w kozim mleku,
winie, platkach r6z lub w czekoladzie. A do tego ziotowe spa, lub spa bazujace na owocach z wlasnej
winnicy. Brzmi kuszaco, prawda?

Pafac Wojanow
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Plecaki z odzysku

Linie Emirates planuja ponownie wykorzysta¢ ponad 50 000
kilogramoéw odpaddw pochodzacych ze 191 samolotéw

(110 A380i 81 Boeingdw 777), ktdre obecnie przechodzg moder-
nizacje wnetrza kabin. Pozyskane w ten sposéb materiaty zostang
wykorzystane do produkgji tysiecy plecakdw i tornistréw dla dzieci,
ktére przewoznik przekaze szkotom i organizacjom wspierajgcym
wczesng edukacje w Afryce i Azji.

Inzynierowie Emirates odzyskali ponad 5000 kg tkanin z foteli klasy
ekonomicznej z 22 samolotéw Airbus A380, ktdre niedawno przeszly
gruntowng modernizacje. Tkanina ta wykonana jest w 95 procentach
zwetny i w 5 procentach z nylonu, dlatego uznano jg za idealny
materiat do upcyklingu ze wzgledu na jej trwatosc i niepalnos¢. Po
zdjeciu tkaniny z foteli zostata ona poddana praniu, dogtebnemu
czyszczeniu, konserwadji i gruntownej dezynfekgji. Nastepnie uszyto
z nigj fadne plecaczki z nowymi podszewkami, funkcjonalnymi zam-
kami btyskawicznymi i requlowanymi ramigczkami.

Oczy oceanu

Nalezaca do grupy Accor marka Novotel rozpoczela trzyletnia wsp6tpra-
ce z organizacja World Wide Fund for Nature (WWF), ktorej celem jest
ochrona i odbudowa $wiatowych oceanéw poprzez projekty naukowe i
ochronne. W ramach partnerstwa, ktére potrwa do 2027 roku, francuski
oddziat WWF bedzie stuzyt Novotelowi fachows wiedza, ukierunko-
wujac 580 hoteli marki na calym $wiecie tak, by ich dziatalno$¢ miata
pozytywny wplyw na dobrostan oceanéw. Dziatania te obejmuja kontrole
pracownikéw WWE w obiektach marki w celu zapoznania si¢ ze stoso-
wanymi tam rozwigzaniami, ocen¢ ekologicznosci produktéw zamawia-
nych przez hotele, a takze opracowywanie zalecen i rekomendacji. Marka
Novotel bedzie réwniez sponsorowaé kilka programéw ochrony przyrody
na calym $wiecie, w tym dzialania na rzecz ochrony endemicznej rosliny
Posidonia i oraz z6twi morskich na zachodnim Atlantyku. Partnerstwo
z WWEF ma trzy cele:
1. Opracowanie zréwnowazonej polityki dotyczacej owocéw morza
i faticuchéw dostaw dla hoteli i restauracji Novotel.
2. Podnoszenie $§wiadomosci gosci i pracownikéw na temat znaczenia
oceandéw na §wiecie.
3. Propagowanie ochrony oceanéw w celu inspirowania przemystu
i decydentéw politycznych.
4. Ochrona i przywrécenie morskiej réznorodnosci biologicznej po-
przez wsparcie pigciu sztandarowych projektéw WWE na calym
Swiecie.

»
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NOWA FALA

Usytuowany nad brzegiem Tamizy hotel
Westin London City nawigzat wspotpra-
ce z brytyjska artystka Victorig Noakes,
prezentujgc w holu gtéwnym obiektu
jej instalacje zatytutowana The Wave.
Konstrukcja zostata wykonana m.in

z metalu pochodzacego z recyklingu,
odzyskanego drewna i zuzytych tkanin,
a jej gtownym celem jest podnoszenie
$wiadomosci na temat znaczenia ochro-
ny rzek i ich ekosystemow. — Zréw-
nowazony rozwéj wigze sie nie tylko

z wykorzystywaniem odpowiednich
materiatéw, ale jest to takze catosciowe
podejscie do stylu zycia. Moja wspot-
praca z Veevers Carter i The Westin

City London byta niezwykle ciekawa,
poniewaz potaczyta nas ched
stworzenia ekologicznej

i angazujacej instalacji eduka-
cyjnej, ktéra zacheci odbiorcow
do zatrzymania sie i zasta-
nowienia nad ich zwigzkiem

z obiegiem wody. Moga to
by¢ nasze wody wewnetrzne,
Tamiza lub Ocean Spokojny —
tlumaczy artystka.

WAZNE DANE

Zajmujaca sie analizami sektora lotniczego
firma Cirium wprowadzita standard pomiaru
emisji spalin i spalania paliwa przez samoloty,
noszacy nazwe Emerald Sky. Metodologia
pomiaru opiera sie na analizie typu samolo-

tu i jego konstrukgji w potaczeniu z danymi
eksploatacyjnymi i warunkami lotu w czasie
rzeczywistym. Dane te umozliwiajg firmom za-
rzadzajgcym podrézami, instytucjom finansuja-
cym samoloty, a takze samym liniom lotniczym
precyzyjne $Sledzenie emisji dla kazdego fotela
w kabinie. Wedtug informacji prasowej firmy
W przeciwienstwie do tradycyjnych kalkulato-
réw emisji dwutlenku wegla, ktére opieraja sie
na ogodlnych szacunkach i luznych zatozeniach,
takich jak wykorzystanie zaplanowanych za-
miast rzeczywistych tras przelotu i ignorowanie
zmiennych, takich jak predkos¢ i kierunek wia-
tru — Emerald Sky podaje dane dotyczace emisji
w oparciu o miejsce w okreslonej klasie podrézy
i wyznacza nowy standard w pomiarach emis;ji
w samolotach”.

T i,

- Zrownowazony
rozwoj

w liczbach
Serwis bookir%‘r’éeanalizowal

aktualne nastawienie konsumentéw do
zréownowazonego podrézowania.

potwierdza, ze zréwnowazone podréze
sg dla nich wazne

pragnie pozostawi¢ miejsca, ktére odwiedza,
w lepszym stanie niz w momencie przyjazdu

chce podrézowac w sposéb bardziej
zréwnowazony W ciggu najblizszych 12 miesiecy

zgadza sie, ze internetowe wszystkie serwisy
rezerwacyjne powinny korzystac z tych samych
certyfikatow lub oznaczen dotyczacych
zréwnowazonego rozwoju

0s6b uwaza, ze podrézowanie w sposéb
bardziej zréwnowazony jest wazne,
ale nie jest gtféwnym czynnikiem branym
pod uwage podczas planowania

twierdzi, ze obserwowanie zréwnowazonych prak-
tyk podczas podrézy inspiruje ich do bycia bardziej
ekologicznymi w codziennym zyciu

uwaza, ze bycie bardziej proekologicznym w miej-
scu, ktére samo nie wdraza praktyk zréwnowazo-
nego rozwoju, jest bezcelowe

sadzi, ze szkody juz wyrzadzone sg nieodwracalne
i ze wybory, ktérych dokonujemy, tego nie zmienig

Zrédto: W dorocznym raporcie Booking.com na temat zréwnowa-

zonego rozwoju uwzgledniono ankiety przeprowadzone wsréd
ponad 31 000 podréznych z 34 krajow.
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ikt nie lubi opéznieq lo-

téw, ani dlugich przerw

w podrézy, zwlaszcza gdy

czas ten spedzamy na

identycznych  lotniskach

z niewielkg liczbg sklepow
i kiepskimi kawiarniami.

Na szcze$cie w ostatnich latach co-
raz wiecej portéw lotniczych zaczelo
wprowadza¢ ulepszenia, ktére realnie
przekladaja si¢ na poprawe komfortu
pasazeréw. Coraz czgéciej porty lotni-
cze wychodza poza utarta role wezla
komunikacyjno-przesiadkowego,  ofe-
rujac pasazerom ciekawe, oryginalne
udogodnienia, poczynajac od wykwint-
nych restauracji, przez luksusowe spa,
po ogrody na dachach koficzac. Ponizej
przedstawiamy niektére z najlepszych
atrakcji tego typu, dzieki ktérym czas
oczekiwania na lot moze sta¢ si¢ nieza-
pomnianym przezyciem.

KULTURA

Porty lotnicze coraz czeiciej starajg sie za-
pewnia¢ podréznym uczte nie tylko dla
ciala, ale takze i ducha, proponujac atrak-
gje z dziedziny szeroko pojetej kultury.
Przykladowo,
lotnisku w Atenach mozemy odwiedzi¢
muzeum prezentujace imponujaca ko-
lekcje 200 artefaktéw archeologicznych
pochodzacych z czaséw od neolitu, do
okresu post-bizantyjskiego. Ta bezplatna
wystawa znajduje si¢ na cichej antresoli

na migdzynarodowym

TEMAT Z OKtADKI

OD LEWE): Muzeum
Lotnictwa im. Louisa
A. Turpena; kompleks
Jewel i ogrody

z motylami na
lotnisku Changi

w Singapurze

w strefie odlotéw (otwarta w godz. od
6.00 do 23.00). W terminalu miesci sie

e —

\

7 “Wypoczynek:
na lotnisku

Dzieki nieustannej rozbudowie i ulepszaniu
infrastruktury lotniskowej, porty lotnicze mogg
wkrétce stac sie celem podrézy same w sobie.

TEKST BEN WEST

takze niewielka galeria sztuki, w ktorej
organizowane sa wystawy czasowe.
Rzym, podobnie jak Ateny, jest ko-
lebkg starozytnej kultury, czego dowody
znajdziemy takze na migdzynarodowym
lotnisku Fiumicino, gdzie pasazerowie
od lat moga podziwia¢ rozmaite dzie-
fa sztuki. Do wrzesnia biezacego roku
w lotniskowym muzeum zobaczymy
starozytne witraze autorstwa Giotta (ok.
1305-1310) oraz siedem rzezb w sty-
lu romarnskim. Znajduja sie tu réwniez
wspdlczesne eksponaty, w tym grafika
Deti autorstwa Marco Lodoli, stano-
wigca swoisty hold dla slynnego golebia
Picassa. Na uwage zastuguje takze rzez-
ba artysty o pseudonimie Marcantonio
zatytulowana Natural Reaction i przed-
stawiajaca naturalnej wielkosci bialego

nosorozca z rogiem wbitym w ekran
telewizora. Wedlug artysty dzielo to ma
na celu zwricenie uwagi na nielegalny
handel dzikimi zwierzetami.

Kolejnym atrakcyjnym miejscem dla
milosnikéw sztuki wspdlczesnej jest mie-
dzynarodowe lotnisko w San Francisco,
gdzie w terminalach organizowane sa
wystawy sztuki. Znajduje si¢ tu réwniez
Muzeum Lotnictwa im. Louisa A. Tur-
pena z wystawami prezentujacymi roz-
woj lotnictwa komercyjnego — czynne
codziennie w godz. od 10.00 do 16.30
w hali odlotéw terminalu miedzynaro-
dowego.

W pazdzierniku ubieglego roku
w Terminalu 5 migdzynarodowego lotni-
ska O'Hare w Chicago zainaugurowano
publiczng wystawe, na ktorej zaprezen-

towano prace stworzone na zaméwienie
przez ponad 20 chicagowskich artystow.
Co wiecej, w Terminalu 1 mozna zoba-
czy¢ naturalnej wielkosci replike szkie-
letu brachiozaura o dlugosci 22 metréw.

Kolejnym amerykasskim lotniskiem,
na ktérym mozna podziwiaé sztuke
wspdlczesna, jest miedzynarodowy port
lotniczy w Filadelfii. Obejrzymy tam
wystawe z okazji 50-lecia legendarnej
wytworni plytowej Philadelphia Inter-
national Records, a takze kolekcje plaka-
téw z filméw kreconych w tym miecie,
takich jak Rocky, Ptasiek czy tez Nie-
oczekiwana zmiana miejsc.

ZIELONO M
Singapurskie lotnisko Changi, ktére cze-
sto okreSlane jest mianem najlepszego —
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portu lotniczego na $wiecie, oferuje pa-
sazerom szereg atrakdji, ze szczeg6lnym
naciskiem na przyrode i ziele.
Znajdziemy tu m.in. tak zwane
paludarium, czyli rodzaj wiwarium,
w ktorym zgromadzono 61 gatunkéw
ladowej oraz wodnej fauny i flory po-
wszechnie wystgpujacej w tropikalnych
lasach deszczowych. Na terenie lotniska
znajduja sie réwniez ogrody, w tym jeden
imitujacy siedlisko wazek, z palmami
i sadzawka, na ktorej powstaja delikatne
zmarszczki, jak gdyby chodzily po niej
te majestatyczne owady. Znajdziemy tu
réwniez ogréd na dachu z ponad 100
gatunkami kaktuséw i roslin sucholub-
nych, park lilii wodnych oraz jedyna
w swoim rodzaju $ciezke spacerowa w
koronach drzew. W Changi mozna takze
uda¢ si¢ do pierwszego na §wiecie lotni-
skowego ogrodu motyli zamieszkalego
przez ponad 1000 osobnikéw reprezen-
tujacych kilkadziesiat gatunkéw tego
tuskoskrzydlego owada.
Obowiazkowym punktem programu
jest wizyta w kompleksie rozrywkowo
-handlowym Jewel, kt6rego motywem
przewodnim jest natura. Obiekt ten,
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polaczony z terminala-
mi 1 i3, to prawdziwa
miejska oaza obfitujaca w
niezwykle atrakcje, takie
jak cho¢by 40-metrowy
wodospad pod dachem o
nazwie Rain Vortex — naj-
wickszy wodospad tego
typu na Swiecie.

Jednakze Changi to
nie tylko ogrody, a lista dostepnych tu
atrakgji wydaje si¢ nie mie¢ kon-
ca. Znajdziemy tu bowiem
m.in. $cianke wspinaczkowa,
ogromng  siatko-trampoling,
labirynt z Zywoplotu i luster,
oraz Najwyzsza na swiecie zjez-
dzalnie lotniskowg. W Termi-
nalu 1 mozna zazy¢ kapieli w basenie z
widokiem na pas startowy, natomiast w
Terminalu 3 — wybra¢ si¢ na seans fil-
mowy do bezplatnego kina.

Porty lotnicze
staraja si¢ zapewnial
podréznym uczte nie

tylko dla ciala, ale
takze i ducha.

LUKSUSOWE SALONIKI

Osoby podrézujace stuzbowo, zmuszo-
ne spedzi¢ w hali odlotéw kilka godzin
w oczekiwaniu na lot, zwykle od razu
kieruja sie do saloniku lotniskowego.

Jako$¢ ustug w tych miejscach bywa
r6zna. Czasami trzeba wywalczy¢ sobie
miejsce do siedzenia, a wystrdj i jedze-
nie znacznie odbiegaja od standardéw,
do ktérych jesteSmy przyzwyczajeni.
Istnieje jednak wiele $wietnych salo-
nikéw biznesowych, w ktérych mozna
aktywnie i efektywnie wykorzystaé
wolny czas.

Na lotnisku w Dubaju szczegélnie
popularne sa saloniki dla pasazeréw po-
drézujacych klasa pierwsza i biznes na
poktadzie samolotéw linii Emirates. Sa
one przestronne, luksusowe i wyposa-
zone w wiele udogodnien. Jak przystalo
na poczekalnie z wyzszej pétki, moze-
my tam liczy¢ na bogaty wybdr opgji
gastronomicznych (w saloniku w hali
B Terminalu 3 znajduje si¢ nawet bar
szampafiski z trunkami marki Moét &
Chandon), wygodne miejsca do odpo-
czynku i pracy, wydzielona cze$¢ sypial-
na, prysznice i strefe spa, bezplatne sale
konferencyjne oraz centrum biznesowe
ze stacjami roboczymi, ekranami doty-
kowymi i drukarkami.

Na pochwalg zastuguje takze salonik
lotniskowy linii Turkish Airlines, gdzie

businesstraveller.pl

oprocz - wyjatkowo  bogatego  bufetu
mozna skorzysta¢ z symulatoréw golfa
i ustugi masazu. Dzieciom z pewnoscia
spodoba si¢ przestronny kacik zabaw, w
ktérym znajduje si¢ maszyna do robienia
popcornu, makieta samolotu, do ktorej
mozna wejsé, jak rowniez duzy zabawko-
WY tor WySCigowy.

W nalezacych do linii Air Canada
salonikach Signature Suites w Toronto
i Vancouver obowigzuja Sciste zasady
wstepu, dzigki ktérym poczekalnie te ni-
gdy nie sa przepelnione. Podrézni moga
tam liczy¢ na wykwintne positki w for-
mie bufetu i a la carte, bar koktajlowy,
a do ich dyspozycji oddano wygodne
strefy relaksu i pracy. Jednakze tym, co
naprawde wyr6znia ten obiekt, jest ushu-
ga dowozu pasazeréw od bramki przy-
lotu do saloniku — limuzynami marki
BMW. Warto pamietad, ze ta luksusowa
opgja jest oferowana jedynie w przypad-
ku przesiadek z lotéw krajowych.

SPORT | WELLNESS

Lotniska coraz czeSciej staja sie réwniez
centrami fitness i rekreacji. Na terenie
miedzynarodowego lotniska we Frank-
furcie znajduje si¢ studio fitness o po-
wierzchni 800 mkw. ze sprzetem cardio

businesstraveller.pl

TEMAT Z OKtADKI

i urzadzeniami do ¢wiczen firmy Tech-
nogym, a takze lustrzane sale do jogi
z matami i ekranami, na ktérych wy-
$wietlane sa filmy instruktazowe. Na
miejscu znajduje si¢ rowniez spa z gabi-
netem masazu, kosmetyczka i salonem
manicure, a takze sauna fifiska, w ktérej
mozna sie zrelaksowaé miedzy lotami.

Lotnisko  Schiphol w Amsterda-
mie réwniez oferuje masaze i zabiegi
na twarz w kilku salonach XpresSpa
mieszczacych si¢ na terenie lotniska.
Do dyspozydji pasazeréw sg takze ro-
wery treningowe i centrum medytacji.
W Lounge 1 warto wybra¢ sie do lotni-
skowego parku, by zazy(¢ relaksu posréd
bujnej rodlinnosci i $piewu ptakdw.

W lotniskowych terminalach coraz
czesciej mozna takze skorzysta¢ z klu-
béw fitness. Przykladowo, G-Force He-
alth Club na lotnisku w Dubaju oferuje
podréznym sifownie wraz z komplek-
sem spa, a takze wanng z hydromasa-
zem, saung i laZnig parowa, natomiast
mieszczacy si¢ na lotnisku w Vancouver
kompleks Fairmont Hotel Health Club,
kt6ry jest dostepny takze dla klientéw
niebedacymi go$¢mi hotelu, posiada
duzg sitownie, saune oraz tzw. bieznie
plywacka. Warto wspomnie¢ takze

0D LEWE]J: salonik
lotniskowy klasy
biznes linii Emirates
w porcie w Dubaju;
sale do jogi we
Frankfurcie; centrum
odnowy biologicznej
hotelu Oryx Airport
Hotel w Dosze

o centrum odnowy biologicznej Vitality
w hotelu Oryx Airport Hotel, znajduja-
cym sie na miedzynarodowym lotnisku
Hamad w Dosze. Jest tu 25-metrowy
basen, wanna do hydroterapii, sifownia,
symulator golfa, a nawet korty do squ-
asha. W tutejszym spa dostgpne sa row-
niez masaze zapobiegajace jet lagowi, co
stanowi $wietng opcje przed lotem.

LOTNISKOWE KULINARIA

Kolejnym trendem na lotniskach jest
poprawa ustlug gastronomicznych. Co-
raz cz¢dciej marne bary szybkiej obstugi
zastepowane sg tu restauracjami oferuja-
cymi smaczne, a nierzadko i wykwintne
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positki. Przykladem tego moze by¢ lokal
The Perfectionists’ Cafe prowadzony
przez slynnego brytyjskiego szefa kuch-
ni Hestona Blumenthala na lotnisku
Heathrow. W menu znajdziemy co
prawda dania typu fast food, takie jak
hamburgery, pizza czy ryba z frytkami,
ale wszystko to przygotowywane jest ze
skladnikéw najwyzszej jakosci i podawa-
ne w sposéb godny potraw z najwyzszej
potki. Z kolei w restauracji Plane Food
nalezacej do Gordona Ramsaya (réwniez
na Heathrow) po-
drézni moga w nie-
cale pdét godziny
skosztowad wielu dan
autorstwa tego kon-
trowersyjnego  ku-
charza-celebryty.
Jednym z czesto
chwalonych  lokali
lotniskowych  jest
nowoczesna  tratto-

miasto.

ria Cotto mieszczaca si¢ na lotnisku
LaGuardia w Nowym Jorku. W jej
menu znajdziemy m.in. réznorodne
wloskie przysmaki, takie jak klopsiki
bolofiskie z sosem pomidorowym czy
makaron Garganelli z radicchio i ma-
stem truflowym. Oczywiscie jest tu tak-
ze stanowisko z prawdziwymi wloskimi
lodami. Pomyslodawca i wia$cicielem
Cotto jest wielokrotnie nagradzany
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szef kuchni Michael White. Wielbicie-
le dobrego jedzenia i napojéw nie beda
sie takze nudzi¢ na miedzynarodowym
lotnisku w Monachium. Znajduje sie tu
bowiem jedyny na $wiecie browar lot-
niskowy Airbriu serwujacy regionalne
piwa i sycace dania kuchni bawarskiej,
takie jak pieczen wieprzowa z knedla-
mi. Ponadto od polowy listopada do
kofica grudnia w duzej zadaszonej prze-
strzeni miedzy terminalami odbywa si¢
zimowy jarmark zimowy, na ktérym
mozna kupi¢ glithwein
i bratwursty.

Jesli przerwa

w podroézy jest diuga,
warto opusciC teren SR
lotniska i zwiedzi¢

ZWIEDZANIE
MIASTA

nasza przerwa
w podrézy jest dos¢
dluga, warto zastano-
wi¢ sie nad opuszcze-
niem terenu lotniska
i zwiedzeniem miasta.

Od kwietnia tego roku miedzynarodo-
we biuro podrézy Trip.com oferuje po-
dréznym czekajacym na przesiadke na
lotnisku Pudong w Szanghaju bezplatne
wycieczki po tej fascynujacej metropolii.

Wrycieczki po okolicy sa dostepne
nieodplatnie dla pasazeréw tranzytu
migdzynarodowego, ktérych miedzyla-
dowanie trwa dluZej niz osiem godzin.
Uczestnikom przystuguja kompleksowe

0D GORY:

Podczas przerwy
miedzy lotami

na lotnisku

w Los Angeles
mozna wybraé

sie na wycieczke
na stynna Aleje
Gwiazd Hollywood;
monachijskie piwo
Airbrau

ustugi, w tym transfery lotniskowe, bi-
lety wstepu do najwazniejszych atrakcji
i mobilne karty e-sim zapewniajace stala
tacznos¢ z przewodnikiem.

Do wyboru jest kilka wycieczek (kaz-
da z przewodnikiem w jezyku angiel-
skim): zwiedzanie najbardziej znanych
zakatkéw miasta, nocny rejs po rzece
Huangpu oraz wycieczka dla romanty-
kéw 1 milosnikéw historii miasta, ktdra
obejmuje spacer po zabytkowych dziel-
nicach i ogrodach. Wycieczki odbywaja
si¢ w godzinach od 9.00 do 23.00 i sg
dostosowane do réznych godzin przylotu
podréznych na lotnisko. Zapisy dokony-
wane sg na stanowisku Trip.com w hali
odlotéw Terminalu 2. Warto pamietad,
ze rejestracja odbywa sie na zasadzie ,.kto
pierwszy, ten lepszy”.

Na lotnisku Incheon w Seulu réw-
niez oferowane sg réznorodne wycieczki,
w tym ,Fun with the seagulls” (Zaba-
wa z mewami), czyli 15-minutowy rejs
promem na wyspe Wolmido, bedacy
$wietnym sposobem na poznanie pickna
koreafiskiego wybrzeza. Z kolei wyciecz-
ka , Trendy Hub of Youth” (Modny hub
miodych ludzi) zabiera uczestnikéw na
ulice Hongdae, gdzie mieszczg si¢ licz-
ne kawiarnie, kluby oraz sklepy z moda
i sztuka uliczng.

Wycieczki orgaznizowane sg takze na
miedzynarodowym lotnisku Toronto Pe-

businesstraveller.pl

FOT: FERRANTRAITE/ISTOCK

arson. Podczas 2,5-godzinnej wyprawy
uczestnicy zwiedzaja wizytéwki miasta,
w tym wiez¢ CN Tower, targowisko St
Lawrence Market i zamek Casa Loma
wraz z jego malowniczymi ogrodami.

Z kolei uczestnicy LA City Tours or-
ganizowanych przez lotnisko w Los An-
geles majg okazje zwiedzi¢ legendarne
zakatki Miasta Anioléw, takie jak znak
Hollywood, Aleja Gwiazd i nadmorska

miejscowos¢ Santa Monica.
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TEMAT Z OKtADKI

0D GORY: Prace
artysty Joe Machine
w saloniku
lotniskowym

Plaza Premium

w porcie Gatwick;
Rozgrywka przed
lotem na lotnisku
w Manchesterze

Wystarczy zalozy¢
okulary 3D,

by méc zabawic sig
w wirtualny escape

WIELKA BRYTANIA

Sztuka

Sie¢ Plaza Premium zaprezentowala naj-
nowszg odstong cyklu Art and Lounge,
obejmujacego  wystawy wspGlczesnej
sztuki brytyjskiej, ktére bedzie mozna
oglada¢ w dwoch londyfiskich saloni-
kach lotniskowych tego operatora.

W saloniku mieszczacym si¢ w hali
odlotéw Terminalu 2 lotniska Heathrow
prezentowana jest obecnie wystawa za-

tytulowana Flow,

w ktorej prezen-

towane sg abs-

trakcyjne  dzieta
autorstwa  lon-
dyfiskiej artystki

Marcii Scott.

Natomiast w sa-

loniku  mieszcza-

cym si¢ w porcie

Gatwick mozna

podziwiaé wystawe
prac autorstwa an-
gielskiegoartysty i po-
ety Joe Machine. Znaj-
dujg si¢ tu m.in. obrazy
akrylowe na plétnie, a takze
jedyne w swoim rodzaju monochro-
matyczne ,wydrapywanki”, powstale

1
¥
L
u
#
1

.

w wyniku zdrapywania ostrym narze-
dziem warstwy tuszu, pod ktéra kryje
sie biata glinka. Wedtug rzecznika Plaza
Premium kolejnych wystaw mozna spo-
dziewal sie juz wkrétce na lotniskach
w calej Europie.

Granie przed lataniem

W Terminalu 1 lotniska w Mancheste-
rze powstala strefa gier majaca zapewni¢
pasazerom rozrywke przed wejsciem na
poklad samolotu.

W strefie tej o nazwie Gaming Point
znajduja si¢ komputery do gier z zainsta-
lowanymi najwigkszymi hitami, takimi
jak Fortnite, Hogwarts, Red Dead Re-
demption 2 oraz Minecraft.

Podrézni lubigcy adrenaline moga
sprobowaé swoich sit w symulatorze
Formuly 1, wyposazonym w kierownice
i pedaly, lub zalozy¢ okulary 3D i zaba-
wié si¢ w wirtualny escape room.

Ceny za sesje zaczynaja sie od 7,5 fun-
ta (ok. 40 z) za 30 minut, ale r6znig sie
w zalezno$ci od wybranej opdji.

Zalecana jest wczesniejsza rezerwacja,
ale przy malym oblozeniu z symulatoréw
mozna skorzystaé takze bez rezerwacji.
Nalezy pamigtal, ze poszczegllne gry
podlegaja ograniczeniom wiekowym. m
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eritance Aarah Mal-

dives znajduje sie na

wyspie Aarah, 40 mi-

nut lotu samolotem od

miedzynarodowego lot-

niska w Mahe, stolicy
Malediwéw.

Warto w tym miejscu wspomnie¢
o wlascicielu hotelu. Heritance Hotels
and Resorts to flagowa marka Aitken
Spence Hotels, czg$ci Aitken Spence
PLC, wiodacego konglomeratu Blue
Chip na Sri Lance. Aitken Spence Ho-
tels ma w swoim portfolio kolekgje sie-
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It Aarah
Przepiekna wyspa na Malediwach, unikalny pakiet
All Inclusive i przebogata oferta sportéw wodnych

oraz kuchni z catego $wiata. Zapraszamy do hotelu
Heritance Aarah Maldives. :

demnastu hoteli i kurortéw na Sri Lance,
w Indiach, Omanie i na Malediwach,
a to poprzez swoja r6znorodng kolekcje
marek Heritance Hotels and Resorts,
Adaaran Hotels & Resorts i Turyaa.

— Na Malediwach znajdziemy wiele
pieciogwiazdkowych hoteli i kuror-
téw. Nasz wyrdznia si¢ tym, ze jest on
pieciogwiazdkowym  resortem  typu
premium, oferujacym koncept All
Inclusive — tlumaczy Manujaya Fer-
nando, zastepca dyrektora generalnego
Aitken Spence Hotels. — Mozna tutaj
w ramach pobytu korzysta¢ bezplatnie

z restauracji, ktére oferuja niespotyka-
ny wybér kuchni z calego $wiata i al-
kohole premium. Nasz kurort to takze
nie lada gratka dla fanéw nurkowania
i snorkelingu ze wzgledu na wyjatkowa
rafe koralowa. Nasi go$cie maja szanse
pozna¢ prawdziwa wyspiarska go$cin-
no§¢ i zobaczy¢, jak naprawde zyje sie
na Malediwach. W kurorcie, posréd
bujnego tropikalnego krajobrazu, znaj-
duje si¢ autentyczne Muzeum Zywej
Malediwskiej Wioski, czyli odtworzone
malediwskie domostwo wraz z wystawa
— dodaje Manujaya Fernando.

businesstraveller.pl

Malediwskie All Inclusive
All inclusive to oferta rzeczywiscie na
Malediwach unikalna. Dzigki niej ho-
tel zostal uznany przez TripAdvisor
za ,Najlepszy z najlepszych” wsréd
25 najlepszych hoteli na §wiecie.

Goscie mogg bez ograniczen korzy-
sta¢ z siedmiu restauracjacji i pieciu ba-
réw. Oferta obejmuje degustacje whisky
i dania kuchni miedzynarodowe;j.

Do wyboru mamy restauracj¢ Ran-
da serwujaca potrawy kuchni miedzy-
narodowej, Ralu — stynaca z kuchni
francuskiej i wloskiej, Ginifati — wy-

businesstraveller.pl

jatkowa restauracje grillowa na plazy,
gdzie mozemy skosztowaé S$wiezego
spa food, przywozonego tuz po polo-
wach bezposrednio na ruszt. Ambula
to restauracja dla fanéw lokalnych
smakodw, ktdra specjalizuje sie w kuch-
ni malediwskiej i lankijskiej, w Ha-
atha skosztujemy street food z Tokio
i Bangkoku i wreszcie Baani — eksklu-
zywna restauracja fine dining dla gosci
Ocean Suite i Ocean Resident.

Nie mniej imponujaca jest oferta
baréw. Sg wéréd nich: usytuowany na
plazy Bandhi Bar oferujacy nowatorskie

qﬁéﬁ.‘;ﬁ‘: .3 "li'lm'ql-.'.,"i .
—
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drinki, Sky Bar, Ralu Lounge Bar spe-
jalizujacy sie w markowym rumie oraz
- dla go$ci Ocean Suite i Ocean Resi-
dent — Undaras Infinity Pool z marka-
mi premium oraz Falhu Bar, w ktérym
swoje miejsce odnajda milosnicy najlep-
szych whisky na §wiecie.

Oferte All inclusive koficzy codzien-
nie uzupelniany bar w willach (jako-
$ciowe wina i alkohole wysokoprocen-
towe). Goscie moga takze wzig¢ udziat
w lekcjach gotowania z szefami kuch-
ni i uczestniczy¢ w kursach robienia
drinkéw. W cenie sa tez wycieczki na
rafe koralows, rejs t6dka o zachodzie
i wschodzie stofica, wyprawa na nocny
poléw ryb oraz zabawy z delfinami.
Oprécz tego, w cenie pobytu mozna
réwniez korzysta¢ z kajakow, padla,
windsurfingu oraz katamaranéw (wy-
magany patent zeglarski).

Wille

Kurort oferuje az siedem réznych ro-
dzajéw willi. Pierwszy, podstawowy, to
Beach Villa, ktérych jest az 51. Willa z
bezposrednim dostgpem do plazy ma
powierzchnie 92 metréw kwadrato-
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Nasi goScie maja
szanse poznaé

prawdziwa
wyspiarska

goscinnosc.

wych. Moga w niej
zamieszka¢ trzy dorosle
osoby lub dwie z dzie¢-
mi.

Kolejny rodzaj to
Ocean Villa, czyli wille
posadowione  bezpo-
$rednio nad oceanem,
z bezposrednim  zej-
$ciem do wody. Maja
92 metry kwadratowe,

duzy sloneczny taras
z lezakami, a w§r6d wy-
posazenia znajdziemy sprzet
do snorkelingu.
Kategoria wyzej to Sunset Pool
Villas, ktérych jest na wyspie dzie-
sig¢. To prywatne wille o powierzchni
110 metréw kwadratowych, usytu-
owane przy plazy z widokiem na za-
chéd slofica. Posiadaja prywatny basen.

Dwie kolejne kategorie to wille prze-
znaczone dla rodzin: Two Bedroom
Family Beach Villa i Two Bedroom Fa-
mily Pool Villa.

Pierwsza z nich ma prawie 200 me-
tréw kwadratowych i wlasng prywatna
plaze. Moze pomiesci¢é maksymalnie

sze$¢ os6b. Druga jest jeszcze wigksza
i oprécz dostepu do plazy oferuje pry-
watny basen.

Jesli chcemy skosztowal prawdzi-
wego luksusu dostownie nad oceanem,
mozemy zatrzymac si¢ w Overwater
Ocean Suite with Infinity Pool. Suita
ma prawie 200 metréw kwadratowych,
oferuje bezposredni dostgp do morza
oraz prywatny basen na palach o po-
wierzchni 17 metréw.

Oferte zamyka co§ zupelnie wyjat-
kowego — Ocean Residence with Infi-
nity Lap Pool. Niemal trzystumetrowa
willa na palach nad oceanem, otoczona
36-metrowym basenem. Moze pomie-
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$ci¢ maksymalnie do 6 os6b dorostych.
Ma tez oddzielny salon oraz jadalnie.

SPA i inne atrakcje
Goscie na wyspie maja do dyspozycji
niezwykle IASO Spa, ktore jest pierw-
szym tego typu oSrodkiem na archi-
pelagu Malediwéw. Kompleks skiada
sie z szeSciu gabinetéw zabiegowych,
polozonych nad lagung z widokiem na
wschodnie wybrzeze wyspy. Mamy do
wyboru dziesiatki zabiegéw zdrowot-
nych i upickszajacych, polaczonych
z profesjonalnymi konsultacjami. Moz-
na tu takze skonsultowac sie w sprawie
optymalnej diety, a takze ulozy¢ plan
pobytu tak, by osiagnaé spadek wagi.
W tym pomoze cho¢by w pelni wypo-
sazona strefa fitness.

Nie beda sie tutaj nudzi¢ dzieci, ktére
przyjada na rodzinne wakacje z rodzica-
mi. To specjalnie dla nich funkcjonuje

tutaj Koka Kid’s Club, ktéry oferuje
codziennie rézne ciekawe zajecia — od
tworzenia budowli z piasku, przez mini
joge, zajecia z malowania i tworzenie
0zd6b, po przerdzne zawody sportowe.

Aarah to takZze idealne miejsce na
wyjatkowy §lub, ktéry zorganizuje lo-
kalny zespdl, a par¢ mloda ograniczy¢
moze jedynie fantazja.

Niezwykte doswiadczenia

Koniecznie trzeba wybra¢ si¢ na zwie-
dzanie Muzeum Zywej Malediwskiej
Wioski. Go$cie sa oprowadzani po
wiosce przez jednego z mieszkaficow
Malediwéw, ktory dzieli sie swoimi

businesstraveller.pl
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osobistymi spostrzezeniami na temat
tego wyjatkowego kraju, w ktérym
lad jest jedynie drobnym dodatkiem
do oceanu. Mozemy wzig¢ udziat w in-
teraktywnych sesjach w wiosce, takich
jak degustacja pysznych lokalnych
potraw w tradycyjnej otwartej kuchni
i nauczy¢ si¢ pisania swojego imienia
w lokalnym jezyku Dhivehi. Goscie
moga réwniez podziwiaé fascynujace
migawki z przeszlodci, przegladajac
galerie zdje¢ Village.

Heritance Aarah moze takze po-
chwali¢ si¢ zaangazowanie w tzw.
zréwnowazong turystyke. Kluczowe
inicjatywy obejmuja wlasny organicz-

KONTAKT
heritancehotels.com

ny ogrdd ziolowy i warzywny, projekt
przesadzania koralowcéw obejmujacy
fragment scenicznego dna oraz wyko-
rzystanie materialéw biodegradowal-
nych, papierowych stomek i szklanych
butelek — co niestety, nie wszedzie na
Malediwach jest oczywiste.

Oprécz whasnego ogrodu warzywne-
go, utalentowany zesp6t szeféw kuchni
poszukuje §wiezych, lokalnych skladni-
kéw od lokalnych spolecznosci, wspie-
rajac w ten spos6b miejscowych hodow-
céw i producentéw. Hotel aktywnie
wspiera tez lokalne ryboléwstwo, ku-
pujac ryby i owoce morza bezposrednio
od tubylcéw. m
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TEKST MARZENA MROZ

ednym z takich miejsc jest

Dolina Stubai, gdzie spadajace

temperatury z kazdym me-

trem wysokosci, $wieze gorskie

powietrze, krystalicznie czyste
gorskie jeziora i wodospady — sa po pro-
stu niezréwnane. Istnieje wiele powo-
déw, dla ktérych warto wybraé si¢ latem
do Doliny Stubai. My wybrali§my szes¢
atrakdji, ktére zrobily na nas najwicksze
wrazenie.

WRZESIEN-PAZDZIERNIK 2023

niezwyklych
atrakcji

W DOLINIE
STUBAI

Istnieje wiele
powoddw, dla
ktérych warto
wybrac sie latem
do Doliny Stubai.

1. Pochodzi¢ latem
po Sniegu
W Dolinie Stubai mozemy pochodzic,
a nawet pobiega¢ w sierpniu i wrze$niu
po $niegu na lodowcu. Zdobycie latem
Top of Tirol — znajdujacego sie na wy-
sokosci 3.210 m n.p.m, dzieki kolejce
linowej wjezdzajacej na Eisgrat, nie sta-
nowi wigkszego problemu. Z platformy
rozcigga si¢ spektakularny widok na
panorame Alp, gdzie mozna podziwiaé
100 alpejskich trzytysiecznikéw.
Entuzjasci pieszych wedréwek mu-
szg koniecznie wyprébowaé Szlak lo-
dowcowy (Gletschersteig). Trasa pro-
wadzi przez malownicze torfowisko,
moreny polodowcowe i gorskie jezio-
ro az do stagji kolejki linowej Eisgrat.
Znajduje sie tam polozony w pieknej
scenerii wysokogérski  plac  zabaw
z charakterystycznym mamutem — ide-
alne miejsce do zabawy, wspinania si¢
i zjezdzania dla najmlodszych turystéw,
a takze — drewniany tron, na ktérym
niemal wszyscy odwiedzajacy to miej-
sce robig sobie pamiatkowe zdjecia.
Po takich atrakcjach polecamy wizyte
w restauracji Eisgrat z zewngtrznym
tarasem, serwujaca dania kuchni tyrol-
skiej. Nam najbardziej smakowat $wie-
zy pstrag z grilla.

Zamiast zattoczonych
kurortéw austriacki Tyrol
oferuje na czas wypoczynku
orzezwiajacq alternatywe.
W my$l najmodniejszego
bodaj w tyms=sezonie
turystycznegoe hasta, .
jakim jest Coolcation,
goscie mogq liczyc¢ tu

na naturalnie umiarkowane
temperaturyi.spokojne,
niezatioczon‘é"miejscé_‘._;q;._.

_—

businesstraveller.pl

WRZESIEN-PAZDZIERNIK 2024




Whkazowka dla rodzin: dzieci ponizej
10. roku zycia moga bezptatnie korzy-
sta¢ z kolejek linowych pod opieka pla-
cacego rodzica.

2. Odpoczac

nad wodospadem
Spektakularna Grawa jest najszerszym
wodospadem Alp Wschodnich i wspa-
nialym pomnikiem przyrody. Latem,
gdy topnieje $nieg, a zwlaszcza po ob-
fitych opadach deszczu, potok wody
rozlewa si¢ na duzym obszarze powyzej
stopnia  wodospadu.  Zaobserwujemy
wtedy schodkowe kaskady, falujace
kurtyny wodne, szumiace oraz pienia-
ce si¢ potoki wody. Obraz wody ulega
nieustannym przeobrazeniom, a stofice
dodaje jeszcze dynamiki temu niesamo-
witemu spektaklowi.

Do wodospadu mozna tatwo dotrze¢
pieszo z parkingu bezposrednio nad
Grawa Alm przy Gletscherstrale. Za
tarasem alpejskiej bacéwki przechodzi-
my do mostku rzuconego nad potokiem
Ruetz. Dalej przez lake, kilka metréw
przez las i juz uslyszymy wodospad. Doj-
$cie do Gawy nie zajelo nam wigcej niz
15 minut.

Bryza wody jest przyjemnie odczuwalna
juz z poziomu malego mostku. Mozna
tu odpoczaé na jednej z dwoch platfor-
my, ktére pozwalaja z bliska przyjrze¢ si¢
spadajacej z gory wodzie. C6z za sita zy-

wiotu! Szum kaskad, zapach Zr6dta i kro-
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Tak soczystego
odcienia zieleni

i kontrastujacych

z nim koloréw
kwiatow prézno
szukac w catej
Europie! Wedréwka
przez alpejskie

taki to przezycie
samo w sobie.

ple wody sprawily, ze zatrzymali$my si¢
w tym miejscu na dhuzszy odpoczynek.
Uznali$my tez, ze jest to pozycja obo-
wigzkowa dla kazdego odwiedzajacego
Doline Stubai.

Nie trzeba duzych wysokosci, aby
zachwyci¢ si¢ regionem Stubai. Takze
w samej dolinie na turystéw czeka bo-
gata i réznorodna oferta letnich atrakgji.
Jedng z nich — réwniez zwigzana z woda
— moze by¢ trzyetapowa wyprawa Dro-
ga Dzikiej Rzeki (WildeWasserWeg),
ktéra daje mozliwos¢ obcowania z wyjat-
kowg alpejska przyroda i woda w trzech
postaciach. Nad Grawa od$wiezylismy
sie chlodng mgietka o prozdrowotnych
wiasciwosciach, a w wawozie rzeki Ru-
etz, plynacej kaskadami po skalnych
stopniach, u§wiadomilismy sobie w pelni
moc wody.

3. Chtonac zapach
alpejskich tak

Tak soczystego odcienia zieleni i kontra-
stujacych z nim koloréw kwiatéw proz-
no szuka¢ w calej Europie! Wedréwka
przez alpejskie Iaki to przezycie samo
w sobie. Trzy najslynniejsze kwiaty Alp
— kwitnaca na niebiesko goryczka, sza-
rotka alpejska i alpejska r6za, to dopiero
poczatek zachwytu. Na fakach w Doli-
nie Stubai zobaczymy réwniez facelie,
chabry, koniczyny, maki i ztocienie. Nie
brakuje tam réwniez zidt, takich jak ty-
mianek, hyzop, lucerna, zmijowiec czy
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komonica. Polecamy piknik na koloro-
wych lakach, z widokiem na o$niezone
latem szczyty Alp.

4. Przejs¢ wiszacym
mostem
Jedna z tegorocznych nowosci w Dolinie
Stubai jest wiszacy most z niesamowi-
tym widokiem na Alpy Sztubajskie.
Nowa atrakcja znajduje sie na szlaku
Sunnenseit'n, ktéry ma 8 kilometréw
diugosci i biegnie miedzy miejscowo-
$ciami Fulpmes i Neustift na wysoko-
$ci od 1250 do 1350 m n.p.m. Most
o dlugosci 105 metréw, jest zawieszony
50 metréw nad ziemia. Nad mostem
znajduje si¢ nowa platforma widokowa
Neustiftblick, z ktérej roztacza si¢ spek-
takularny widok na alpejskie szczyty
i miasteczka w dolinie. Miejsce jest uro-
kliwe, a idac do niego warto sie zatrzy-
maé¢ w alpejskiej gospodzie Vergor na
wspaniale knedle.

5.Trekking na Schlick 2000

Schlick 2000 to géra dostarczajaca wie-
lu wrazefi — zaréwno zima, jak i latem.
Polozona u st6p pasma gérskiego Kal-

kkogel w Stubaital, oddalona zaledwie
15 minut jazdy samochodem od Inns-
brucka — jest prawdziwym klejnotem
przyrodniczym Tyrolu.

Polecamy  $ciezk¢  przyrodnicza
Schlick 2000 przyjazng dla rodzin,
z fagodnym nachyleniem od Kreuzjoch
do Schlicker Alm. Szlak prowadzi przez
lasy sosnowe i gérskie pola, a podczas tej
wedréwki mozemy wiele sie dowiedzie¢
o przyrodzie na interaktywnych stacjach.

Nam szczegdlnie podobata si¢ plat-
forma widokowa polozona na wysokosci
2.160 metréw n.p.m. Roztacza si¢ z niej
spektakularny widok na masyw gorski
Stubai, Kalkkogel, a takze na Innsbruck
do Zillertal i Wilder Kaiser. StubaiBlick
posiada trzy ktadki, ktére majg bardzo
szczegblne znaczenie. Whkazujg one na
trzy gory: pierwsza kladka zwrécona jest
w kierunku Schlicker Mandl'n, druga —
Konig Serles, natomiast trzecia kladka
jest skierowana w kierunku Innsbrucka
do Seilen-Geistern. Z kazda z trzech gér
wiaze si¢ cickawa legenda lub bajka.
Stojac na platformie widokowej moz-
na odnies¢ wrazenie, ze nad przyroda
w Dolinie Stubai czuwa duch gér.

WARTO WIEDZIEC

Karta turystyczna Stubai Super
Card to znakomite udogodnienie
dla wszystkich odwiedzajacych
Doline Stubai. Umozliwia bez-
ptatne korzystanie z transportu
publicznego, a takze przejazd
czterema kolejkami gérskimi.
Upowaznia tez do darmowego
wstepu na basen wewnetrzny

i zewnetrzny StuBay w Telfes —

2 razy w tygodniu po 3 godziny,
a takze na basen w Mieders. Jej
posiadacze moga réwniez liczy¢
na 30-procentowe znizki m.in.

na rafting w Dolinie Stubai, wstep
do Parku Ptakéw Drapieznych w
Telfes, przejazd letnim torem sa-
neczkowym w Mieders, czy wstep
na stadion narciarski Bergisel

w Innsbrucku. Stubai Super Card
kosztuje 92 euro dla osoby doro-
stej i 46 euro dla dziecka do

lat 14. Mozna go kupi¢ do 30
pazdziernika 2024, a ostatni dzien
jego waznosci to 3 listopada 2024.

6. Atrakcje

dla catej rodziny

Tego lata przy stagji kolejki Serlesbahn
w Mieders na najmlodszych turystéw
czeka calkiem nowa atrakcja: Sciezka
przyrodniczo-przygodowa Krola Serli
z o$mioma interaktywnymi stacjami.
Kolejne stacje przekazuja  dzieciom
w zabawny sposéb informacje o miej-
scowej przyrodzie i $wiecie gor.
W specjalnym Paszporcie Podréznika
najmlodsi wedrowcy moga zbiera¢ pie-
czatki na kolejnych stacjach, a nastep-
nie wymienia¢ je na Skrzyni¢ Odkryw-
cy Kréla Serli.

Jesli cheecie spedzi¢ niezapomniane
popoludnie w goérach, warto odwie-
dzi¢ park wypoczynkowy Serlespark
z wodnym placem zabaw, systemem
korytarzy wodnych z zaporami i tra-
twa. Mozna takze wybrac sie kolejka
Serles do klasztoru Maria Waldrast.
Do doliny wrécicie korzystajac z popu-
larnego letniego toru saneczkowego,
ktéry pokonuje czterdziesci zakretéw
przez lasy i laki. Niezapomniane wra-
zenia dla najmlodszych, a takze — mlo-
dych duchem! m
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IDJECIE GEOWNE:

Wizualizacja komputerowa
kompleksu Riviera Galleria.

0D GORY: Wizualizacja kompleksu
Ellinikon od strony wybrzeza;
Centrum Do$wiadczen

Ateny nowej
Cywi | 1za(jl i

bedzie atrakcja

o . , . A 1 dla Ateficzykow
Odwiedzilismy Grecje — kraj, ktory jeszcze kilkanascie lat temu byt i dla turystéw.

bankrutem. Dzi$, kosztem o$miu miliardéw dolaréw, w samym sercu

panstwa hellenskiego powstaje superinteligentne miasto.

a ogromnym placu budowy
o powierzchni 6,2 miliona
mkw., wzdhuz stynnej Riwiery
Atefiskiej, niestrudzenie pra-
cuje armia dzwigéw i koparek.
Kiedys miescit si¢ tu miedzy-
narodowy port lotniczy Ellinikon, zamknig-
ty w 2001 roku, kiedy to oddano do uzytku
migdzynarodowe lotnisko w Atenach. Ze
starego lotniska pozostalo jeszcze tylko kilka
konstrukeji, w tym hangary, terminale i ozna-
kowanie, ale wkrotce obszar ten zmieni si¢ nie
do poznania, przeksztalcajac sie¢ w Ellinikon
— najwicksze inteligentne miasto w Europie.

Gléwnym wykonawcg tego wartego osiem
miliardéw dolaréw projektu jest LAMDA
Development. Trzeba przyznaé, ze rozmach
tej inwestycji bardziej pasuje swoim rozma-
chem do projektéw realizowanych na Bliskim
Wschodzie lub w Chinach, a nie na sennym
wybrzezu jednej ze starozytnych stolic Euro-
py. Nie ulega watpliwosci, ze to futurystyczne
miasto bedzie stanowilo ogromna atrakcje za-
réwno dla samych Ateficzykéw, jak i turystow,
ukazujac nowoczesne oblicze Gregji. Obiekty
wchodzace w sklad pierwszego etapu budo-
wy Ellinikonu zostang oddane do uzytku juz
w 2026 roku, a ukoficzenie wszystkich prac
przewidziano na rok 2037.

Ellinikon bedzie swoistym ,miastem
w miescie” o powierzchni trzykrotnie wigkszej
od Monako. Znajdzie si¢ tu niemal wszyst-
ko, czego dusza zapragnie: od luksusowych
hoteli i apartamentowcéw, przez przystanie
dla superjacht6éw, po szkoly, centra handlowe
i ogromny park z 50-kilometrowa siecia Scie-
zek dla pieszych i rowerzystow.

Przejazd samochodem po terenie budowy
daje poczucie skali tego przedsigwzigcia. Wi-
doczne sg juz pierwsze pietra 50-pietrowego
Riviera Tower (pierwszego drapacza chmur

TEKST TAMSIN COCKS

¥
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FOT. THE ELLINIKON/LAMDA DEVELOPMENT; DIMITRIS SPYROU - PENTAPRISM
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w Gredji), a takze fundamenty ultranowo-
czesnego centrum sportowego. Ksztattu za-
czyna nabiera¢ takze kompleks luksusowych
nadbrzeznych willi o nazwie Cove Residen-
ces. Wszystkie 350 nadmorskich willi zosta-
fo juz sprzedanych, ale w budowie znajduje
si¢ jeszcze 1115 apartamentéw w dzielnicy
Male Ateny, ktére réwniez ciesza si¢ ogrom-
nym zainteresowaniem.

Ambitne plany atefiskiego miasta przy-
szlo$ci mozna zobaczy¢ jeszcze wyrazniej
wewnatrz obiektu o nazwie Ellinikon Expe-
rience Centre, kt6ry miesci si¢ w przebu-
dowanym hangarze lotniczym. Na inte-
raktywnych ekranach mozna tu podziwiaé
docelowy wyglad kompleksu. Mozemy tak-
ze wybra¢ si¢ w wirtualny rejs motoréwka
(kt6ry odbywa si¢ podczas zachodu slofica
nad Morzem Egejskim), jednoczes$nie zdoby-

hhAw
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W Atenach
panuje gwar, a
hotele regularnie

ciesza si¢ pelnym
oblozeniem.

wajac cenna wiedz¢ na temat nowoczesnego,

zréwnowazonego stylu zycia.

Podczas budowy ,miasta w mieécie" stara-
no sie uwzgledni¢ najwyzsze standardy zréw-
nowazonego rozwoju 1 najnowoczesniejsze
inteligentne technologie. Whszystkie budynki
zaprojektowano tak, aby priorytetem byla
w nich naturalna wentylacja i o$wietlenie. Jed-
nocze$nie beda one pokryte bujng roslinno-
$cia, ktéra pomoze w naturalnym chlodzeniu
obiektéw, a takze panelami stonecznymi, aby
wykorzystal fakt, ze w Atenach jest ponad
300 stonecznych dni w roku. Aby zmniejszy¢
negatywny wplyw kompleksu na srodowisko,
zastosowane zostang rowniez najnowocze-
$niejsze systemy zarzadzania woda i odpadami
oraz inteligentne systemy energetyczne.

WRZESIEN-PAZDZIERNIK 2024

Nie zabraknie
réwniez nowocze-
snych  technologii,
takich jak Internet
Rzeczy, analityka
sztucznej inteli-

gendji, sieci $wiatlo-
wodowe i szybkie
publiczne  Wi-Fi 5G.
Technologia bedzie stano-
wi¢ fundament wielu przy-
datnych rozwigzad, takich jak
cho¢by inteligentna mobilno$¢, czyli
systemy wspoldzielenia roweréw i skuteréw
elektrycznych. Nowe rozwiazania beda nawet
widoczne na parkowych tawkach, gdzie znaj-
dziemy panele do fadowania komérek.

Ellinkkon ma takZze szanse przyciggnaé
sporg liczb¢ oséb podrézujacych stuzbowo,
oferujac im przestrzenie eventowe, centra biz-
nesowe i liczne miejsca noclegowe. Do uzytku
zostang oddane trzy luksusowe hotele, w tym
Mandarin Oriental (planowany na 2027 rok)
i Hard Rock Hotel & Casino, jak réwniez cen-
trum handlowe Riviera Galleria i liczne lokale
gastronomiczne.

ODRODZENIE

Jeszcze dziesig¢ lat temu wydawalo sie malo
prawdopodobne, aby projekt ten w ogdle ruszyt

1 | i
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z miejsca. Gospodarka Gregji byta w rozsypce
po kryzysie finansowym z 2008 roku, a z powo-
du wewngtrznej niewydolnosci fiskalnej wzrosta
inflacja, spadl PKB, a Gregja stala si¢ pierwszym
europejskim krajem, ktéry nie wywigzal sie ze
splaty pozyczki udzielonej przez MFW.

Od tego czasu jednak kraj zmienil si¢ na
lepsze. W sierpniu 2023 roku niemiecka agen-
¢ja ratingowa Scope przyznala Gregji rating
BBB-, wskazujac, ze jest na dobrej drodze do
réwnowagi ekonomicznej. Za Scope podazyly
inne agencje, w tym R&I, DBRS, S&P i Fitch,
podwyzszajac swoje ratingi kraju Hellendw.

Od dna odbila si¢ réwniez turystyka, beda-
ca jednym z gléwnych motoréw napedowych
greckiej gospodarki. Wedtug Swiatowej Orga-
nizacji Turystyki, w 2023 roku kraj ten odwie-
dzilo 32 miliony zagranicznych podréznych,
czyli 0 6 procent wigcej niz w roku 2019. Gre-
qja jest takze dziesiatym najcze$ciej odwiedza-
nym krajem na $wiecie.

Szczerze moéwiac, nie potrzeba zadnych sta-
tystyk, by si¢ o tym przekonaé. W Atenach
panuje ogromny gwar, a hotele regularnie
ciesza si¢ pelnym oblozeniem. Jeden z miesz-
kaficow powiedzial mi, ze obecnie Grecy co-
raz czesciej decyduja sie na urlop za granica,
poniewaz miejsca w kurortach na wyspach ta-
kich jak Rodos czy Santorini, s3 rezerwowane
duzo wczesniej przez zagranicznych turystow.

businesstraveller.pl
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Hotel Electra Palace, w kt6rym si¢ zatrzy-
malam, znajduje sie w samym sercu miasta.
Jest to ogromny neoklasycystyczny budynek
otoczony waskimi, jednokierunkowymi ulicz-
kami. Na jego terenie znajduje si¢ pickny od-
kryty basen, a pokoje dla gosci sg przestron-
ne i majg elegancki wystrdj. Na najwyzszym
pietrze znajduje sie duza, restauracja z oka-
lajacym ja balkonem, z ktérego roztacza si¢
spektakularny widok na Akropol.

Dzielnica Plaka, w ktérej miesci sie hotel,
to najstarsza cz¢$¢ miasta, pelna zabytkéw
i atrakdji laczacych w sobie rozrywke, kulture,
turystyke i wypoczynek. W rozleglym labiryn-
cie uliczek kazdy znajdzie co§ dla siebie. Jedna
alejka to prawdziwe eldorado dla poszukiwaczy
dobrych bardéw i restauracji; na innej wielbicieli
sztuki wyzszej kusi galeria Orlik z fantastyczny-
mi wspélczesnymi dzietami gruzifiskiej artystki
Inny Orlik. To niezwykle kosmopolityczna oko-
lica, cho¢ nie brakuje tu takze typowych pula-
pek na turystéw (pono¢ warto unika¢ wszyst-
kiego, co ma w nazwie stowo ,Zorba”).

Postanowitam zajrze¢ na chwile do uroczej
kawiarni w stylu boho o nazwie In Town,

businesstraveller.pl
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ktéra wyr6zniaja kolorowe kwiaty zwisajace
z fasady, posagi bialych koni i oldskulowe rat-
tanowe parasole. Zdecydowalam sie na prosty
lunch: szaszlyki z kurczaka i satatke grecka.
Wszystko bylo przepyszne i przygotowane ze
$wiezych skladnikéw.

Oczywiscie wypad do Aten nie bylby
w pelni udany bez wizyty na Akropolu.
Obiekt ten jest widoczny z niemal kazdego
zakatka miasta, a wejscie gléwne znajduje sie
u stép wzgorza, nieopodal Muzeum Akropo-
lu. Bilety kupuje si¢ przy bramie wejéciowej
(lub online z wyprzedzeniem) na konkretny
przedzial czasowy. Mozna takze wynaja¢ do-
datkowo platnego przewodnika.

Wspiecie sie waska $ciezka do Partenonu
i mozliwo$¢ napawania wzroku jego sta-
rozytnym picknem to nie lada gratka, po-
mimo wszechobecnych rusztowan o malo
estetycznym wygladzie. Z tego punktu wido-
kowego mozna réwniez podziwia¢ praktycz-
nie kazdy skrawek rozleglej greckiej stolicy.
W muzeum znajduja si¢ wspaniale rzezby,
ktdre niegdys zdobily cytadele, a towarzysza-
ce im tablice objasniaja, jak wygladalo zycie

codzienne w starozytnej Gregji. Jedna z pre-
zentacji wideo przedstawia fascynujacy proces
laserowego usuwania zabrudzed z posagéw,
co przypomina usuwanie tatuazu. Na drugim
pietrze znajduje si¢ kawiarnia na $wiezym po-
wietrzu z widokiem na Partenon, a takze sklep
z pamiatkami.

NOWE HOTELE

W ostatnich latach w Atenach powstalo wie-
le hoteli znanych $wiatowych marek. Ponizej
prezentujemy najcickawsze z nich.

W pazdzierniku 2023 roku na nabrzezu
Glyfada, ktére szczyci sie chroniona plaza
i rezerwatem lesnym, pierwszych gosci przy-
jat hotel One&Only Aesthesis. Ten spokojny
osrodek oferuje gosciom 95 stylowych bun-
galowow, 18 rezydencji i dwie wille, kazda
z prywatnym basenem, sfonecznym ogrodem
i prysznicem na §wiezym powietrzu. Na uwa-
ge zastuguje restauracja Ora specjalizujaca sie
w $wiezych daniach kuchni §rédziemnomor-
skiej, a takze bar Alelia serwujacy autorskie
koktajle z oliwkami. Na terenie obiektu znaj-
duje si¢ takze luksusowe spa, centrum fitness
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iklub plazowy tylko dla dorostych ze stylowy-
mi kabinami i muzyka na zywo.

W ubieglym roku w $cistym centrum sto-
licy Gregji do uzytku oddano luksusowy bu-
tikowy hotel o nazwie The Dolli. Obiekt ten
mieéci sie w neoklasycystycznej rezydencji
z 1920 roku i dysponuje 46 picknymi poko-
jami i apartamentami, a takze restauracjg na
dachu oraz basenem bez krawedzi z panora-
micznym widokiem na miasto.

Wewnatrz go$cie moga podziwial orygi-
nalne dziela sztuki autorstwa Pabla Picassa
i Jeana Cocteau, a takze X VIII-wieczne anty-
ki, wykonane na zaméwienie meble wspolcze-
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Goscie moga

tu podziwiaé dziela
autorstwa Pabla
Picassa i Jeana
Cocteau.

0D GORY:
Widok na
Akropol

z hotelu

The Dolli; hotel |
One&Only e -
Aesthesis; by
pomystowe _._i

dania w restauracji %

Makris; eksponaty s o
w Muzeum Akropolu; 1&‘:‘,
kurort 91 Athens i

Riviera;

snych projektantéw, takich jak Pierre

Augustin Rose, oraz kolekcje starozyt-

nej greckiej ceramiki.

W ostatnim czasie swoje portfolio
w Atenach powiekszyla takze grecka gru-
pa hotelarska Domes, otwierajac w mie-
$cie dwa lifestyle'owe obiekty.

Prawdziwa gratka dla milo$nikéw
glampingu moze by¢ otwarty w czerw-
cu tego roku kurort 91 Athens Riviera,
ktory oferuje zakwaterowanie laczace
w sobie luksus z odrobina biwakowego
stylu zycia. Do dyspozycji go$ci oddano
" tu 28 przestronnych ,luxentéw”, czyli luk-
susowych namiotéw o powierzchni 43 mkw.
kazdy. Wigkszo$¢ z nich posiada maly pry-
watny basen, 50-calowy telewizor, glo$nika
firmy Marshalla, 16zko typu super-king i do-

businesstraveller.pl
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brze zaopatrzony minibar. Na terenie o§rodka
znajduja si¢ takze korty tenisowe, miejsce do
praktykowania jogi o wschodzie stofica, duzy
basen, centrum fitness i renomowane spa Do-
mes Soma. Oczywicie nie brakuje réwniez
dobrych baréw i restauracji.

Jesli jednak chcemy sie wybra¢ na wy-
kwitng kolacje, warto skorzysta¢ z innego
obiektu z oferty marki Domes. Mieszczacy si¢
w samym $rodku dzielnicy Plaka lokal Makris
z widokiem na Akropol, oferuje wyjatkowe
doznania kulinarne, ktére z pewnoscia wkrot-
ce przyciagna uwage znawcéw z przewodnika
Michelin.

Wrykwintne menu o nazwie Utopia (140
euro za osobg) oraz menu degustacyjne (od 80
euro) skomponowane przez szefa kuchni Pete-
ra Dimasa, to niekwestionowane mistrzostwo
w zakresie sztuki, kreatywnosci i gotowania.
Dzigki temu, Ze restauracja posiada wlasne
gospodarstwo ekologiczne, jej wlasciciele sta-
wiaja tu na zréwnowazony rozwoj.

Nie sposdéb wlasciwie wyrazi¢ kreatywnosci,
jaka charakteryzuje sie kazde danie. Zachwy-
catam sie pysznym grzybowym , cappuccino”,
rozplywajaca si¢ w ustach ryba pokrytg atra-
mentem katamarnicy, czekoladowymi szacha-
mi i bukietem jadalnych kwiatéw na talerzu.
To dwugodzinne przezycie nalezalo zdecydo-
wanie do kategorii — niezapomnianych.

Podziwiajac Akropol majaczacy w tle i roz-
koszujac sie innowacyjnymi potrawami w Ma-
krisie, uSwiadomitam sobie, ze Grecja zaczyna
odkrywa¢ siebie na nowo, aby dostosowa¢ si¢
do wspolczesnych realiéw. m

businesstraveller.pl
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NIE TYLKO STOLICA
EXARCHEIA

Exarcheia to dzielnica lezaca na pétnoc od
centrum Aten i cieszaca sie popularnoscig
wsréd zwolennikéw réznych subkultur.
Mozna tu natkna¢ sie na zagorzatych rewo-
lucjonistéw buszujacych po anarchistycznych
ksiegarniach, a takze wejs¢ do niezaleznych
galerii sztuki. Na obrzezach dzielnicy miesci
sie popularne targowisko, na ktérym mozna
zaopatrzy¢ sie w Swieze cytryny, stodkie
czerednie i najlepsze oliwki.

PIREUS

Trzydziesci minut na potudnie od Aten

lezy miasto Pireus, gtéwny port, w ktérym
znajduje sie przystan dla superjachtéw,

a takze terminal dla wycieczkowcow. Migjsce
to jest odwiedzane przede wszystkim przez
turystow zmierzajacych dalej, na jedna

z wielu greckich wysp, ale stopniowo zyskuje
takze na popularnosci wsréd organizatoréw
wydarzen biznesowych.

Otwarty w 2019 roku hotel The Alex to
nowy, elegancki obiekt biznesowy z kolekgji
grupy Santikos, oferujacy znakomitg restauracje na dachu i przestrzer eventowsa,

a takze stylowo urzadzone pokoje, w wystroju ktérych dominuje minimalizm. Kilka mie-
siecy temu grupa otworzyta w centrum Pireusu trzygwiazdkowy hotel Twinn skierowany
do gosci biznesowych, a jego niekwestionowanym atutem jest bliskos¢ stacji metra.

Chociaz Pireus zwykt uchodzi¢ jedynie za przystanek w drodze do Aten lub na
wyspy, to i tak warto zwiedzi¢ te okolice. W miescie znajduja sie ciekawe galerie
sztuki, fascynujgce muzeum archeologiczne i dobre restauracje potozone nad samym
morzem. Polecam zwtaszcza bar Pisina z widokiem na przystan lub gtosny i tetnigcy
zyciem bar Cartel.
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LOTNICTWO

CZY WIEK

SAMOLOTU JEST

WAZNY?

dy wchodzimy na po-
ktad samolotu, zazwyczaj
naszym gléwnym zmar-
twieniem jest to, czy fotel
bedzie dostatecznie wy-
godny i czy nie trafimy na nieprzyjem-
nego wspblpasazera. Malo kogo obcho-
dzi, w jakim wieku jest maszyna, kt6ra
bedziemy podrézowaé.
Niemniej jednak wiek samolotu moze
znaczaco wplynaé na wrazenia z lotu, nie
wspominajac nawet o jego wydajnosci
operacyjnej i wplywie na srodowisko.

zaniom, jak wyzsze ci$nienie w kabinie
i ulepszone systemy filtracji powietrza,
ktére pomagaja zredukowal jet lag
i zmeczenie.

Hongkonskie linie lotnicze Cathay
Pacific, ktore niedawno odebraly 48.
egzemplarz A350, modernizujg swoja
globalng oferte, dostosowujac oferte do
mozliwosci, jakie daje najnowoczes$niej-
szy szerokokadlubowy Airbus.

Samolot ten jest zauwazalnie cichszy
niz inne maszyny tego typu, a szczegol-
nie odczuwalne jest to podczas ladowa-

— Te trzy elementy: cisza, szybko$¢
przelotu i niska wysokos¢ odczuwalna
w kabinie, sprawiaja, ze pasazer czuje si¢
lepiej nie tylko podczas rejsu, ale i po nim
— wyjasniat na blogu Summerfield.

Inne linie lotnicze, znane z nowocze-
snych flot, to miedzy innymi Singapore
Airlines, Etihad Airways, Emirates i Qa-
tar Airways. Sredni wiek samolotéw ofe-
rowanych przez tych przewoznikéw nie
przekracza szedciu lat.

Z drugiej jednak stro-

Boeingéw 777-200ER, z ktorych kilka
liczy sobie ponad 27 lat.

TEKST DOMINIC KEITH

SRR Dzieki wyzszemu

nia przy fatalnej pogodzie. Pomimo pa- ¢y, w szczegdlnosci tanie Rtz s Oczywiscie przewoznicy czgsto pod-

OD STRONY PASAZERA

Nowsze samoloty zazwyczaj oferujg
lepsze udogodnienia, takie jak wigksze
i wygodniejsze fotele, wiecej schowkow,
zaawansowane systemy rozrywki pokla-
dowe;j i lepsza laczno$¢ z Internetem.
Nie da si¢ zaprzeczy¢, iz branza lotnicza
przebyta dluga droge od czaséw, gdy
rejsy samolotem kojarzyly sie pasazerom
z halasem nie do zniesienia oraz zimnem,
a takze licznymi problemami natury fi-
zjologicznej, takimi jak zmeczenie czy
odwodnienie.

Samoloty  produkowane  wedlug
nowych technologii, na przyklad nie-
zwykle popularny  dlugodystansowy
odrzutowiec Airbus A350, zostaly zapro-
jektowane tak, by oszczedzi¢ pasazerom
wspomnianych wyzej niedogodnosci.
Te maszyny gwarantuja podwyzszony
komfort podrézy dzieki takim rozwia-
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dajacego deszczu i drobnych wstrzaséw
na podejsciu do ladowania, w kabinie pi-
lotéw mozna rozmawiaé bez konieczno-
$ci podnoszenia glosu. Jego pasazerowie
moga tez cieszy¢ si¢ blogim spokojem,
co jest niezwykle wazne, poniewaz ha-
fas jest jednym z czynnikéw poteguja-
cych jet lag i zmeczenie — pisal na blogu
Cathay Pacific nieodzalowany kapitan
Evan Summerfield.

Jako ze kadlub A350 wykonany jest
z wldkna weglowego, a nie z aluminium,
w kabinie moze panowa¢ duzo wyzsze
ci$nienie. Zasadniczo oznacza to, ze lecac
na wysokosci okolo 10 tysiecy metréw,
bedziemy odczuwali to tak, jakby$my
znajdowali si¢ na wysokosci zaledwie
2 tysiecy metréw (w samolocie wykona-
nym z aluminium odczuwana wysokos¢
to okolo 2,5 tysiaca metréw). Dzieki
temu — pokonamy zmeczenie.

lub mniejsze linie lotni-

cze, nierzadko wykorzy- zapewniony jest
Stuja maszyny starszego podwyiszony
komfort podrozy.

typu.
Jedne z najstarszych

flot wsr6d duzych prze-
woznikéw maja linie
American Airlines, Delta Air
Lines i United Airlines. Sred-
ni wiek ich samolotéw prze-
kracza 15 lat. Wynika to
po czedci z celowej strategii,
polegajacej na kupowaniu
i eksploatacji uzywanych
samolotéw w celu obnizenia
kosztéw i zwiekszenia przepustowosci.
Podobnie jest w Europie. Niemiecka
Lufthansa nadal lata Jumbo Jetami, czyli
Boeingami 747-400, mimo ze niekt6re
z nich s w stuzbie od ponad 26 lat, a li-
nia British Airways utrzymuje duza flotg
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dajg renowacji starsze samoloty, moder-
nizujac ich wngtrza i systemy, aby za-
pewni¢ pasazerom jak najlepsze wrazenia
z lotu. Zatem rejs starszym samolotem
niekoniecznie musi oznacza¢ gorsza po-
dréz. Przykladowo, wiele najstarszych
samolotéw 777 linii British Airways
moze si¢ poszczyci¢ najnowoczesniejsza
kabina biznes klasy (fotele Club Suite),
przez co niektérzy pasazerowie prawdo-
podobnie nie zdaja sobie sprawy, ze ma-
szyna, ktora podrézuja, moze by¢ starsza
od nich samych.

CZY WIEK SAMOLOTOW ’
WPEYWA NA BEZPIECZENSTWO
Przecigtny podrézny nie jest w stanie
bezblednie okresli¢ wieku samolotu.
Poza tym, linie lotnicze nie maja w zwy-
czaju informowaé o wieku swojej floty,
a nowe malowanie maszyn moze latwo




przywréci¢  starszym - sa-
molotom $wiezy wyglad.
Jesli jednak bedziemy do-
ciekliwi i uparci, bez wick-
szego problemu ustalimy
$redni wiek floty danej
linii lotniczej, a takze po-
szczegllnych — samolotéw.
Wystarczy wejs¢ na strong
planespotters.net, by uzyskaé
informacje o poszczegdlnych
maszynach nalezacych do
floty danego przewoznika, w
tym o ich wieku i historii.

Okres eksploatacji samolo-
t6w jest bardzo rézny. Srednio
przewoznicy trzymaja samolo-
ty w swojej flocie przez 20-25 lat, a na-
stepnie wycofuja je z eksploatacji. Moze
sie to jednak r6zni¢, w zaleznoci od typu
linii lotniczej i regionu $wiata. Tradycyjne
linie lotnicze oferujace podréznym szero-
ki wachlarz ustug, zwykle oferuja po-
dréznym samoloty 6-8 letnie. Dzieje si¢
tak, poniewaz przewoznicy klada nacisk
na komfort pasazeréw i niskie zuzycie
paliwa (co zapewniaja im nowsze maszy-
ny), a takze czesto dysponujg zasobnymi
portfelami. Z kolei niekt6rzy przewozni-
cy niskokosztowi, zwlaszcza w regionach
rozwijajacych sie, wykorzystuja starsze
samoloty, aby obnizy¢ koszty eksploata-
qji (oczywiscie z wyjatkiem paliwa). Star-
sze maszyny sa jednak na ogdt bezpiecz-
ne, poniewaz podlegaja rygorystycznym
przegladom technicznym i kontrolom
bezpieczefistwa, przeprowadzanym na
zlecenie stuzb nadzoru lotniczego na ca-
tym $wiecie.

Trzeba jednak pamietad, ze niezaleznie
od tego, czy samolot jest nowy, czy stary,
musi on spelnia¢ rygorystyczne przepisy
bezpieczefistwa, aby pozosta¢ w shuzbie,
a linie lotnicze dokladaja wszelkich sta-
raf, aby starsze samoloty spelnialy te
standardy. Jest to zatem do$¢ zrozumiale,
ze niektérzy przewoznicy, tacy jak Del-
ta czy Lufthansa, kt6rzy sami serwisuja
swoje maszyny, moga zdecydowac si¢ na
utrzymanie ich w shuzbie nieco dluzej,
poniewaz wigze si¢ to z relatywnie niski-
mi kosztami eksploatacji.

Warto jednak zauwazy¢, ze koszty
konserwacji, napraw i remontéw (czy-
li tzw. MRO) naturalnie rosng wraz z
wiekiem samolotu, podobnie jak ludzie
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LOTNICTWO

Niezaleznie od wieku

samolot musi spelnia¢
rygorystyczne
przepisy
bezpieczeristwa.

z wiekiem coraz czg$ciej odwiedzaja
lekarza. Utrzymanie dziesiecioletniego
samolotu moze kosztowal znacznie
wiccej w pordwnaniu z nowa lub za-
ledwie dwuletnig maszyna. Starsze sa-
moloty wymagaja czestszych i bardziej
intensywnych przegladéw, wymiany
czedcl i remont6w, co naturalnie zwick-
sza koszty, W przypadku samolotéw
starszych niz 10 lat, linie lotnicze nie-
rzadko wydajg do 10 procent wiecej
na MRO w poréwnaniu do miodszych
modeli.

Z drugiej strony, fake, ze samolot
jest nowszy pod wzgledem technologii,
nie musi od razu oznaczad, ze jest bez-
pieczniejszy. Ciagnace sie juz piaty rok
kontrowersje zwigzane z Boeingiem
737 MAX sprawiaja, ze niekt6rzy pasa-
zerowie wcigz nie czuja sie komfortowo
podrézujac tym samolotem. Pomimo
wszelkich starai przez Boeinga, prze-
konanie, ze MAX moze by¢ klopotliwa,
a nawet "$mierciono$na’ maszyna nie
zniknelo, a nawet nasilito sie po incy-
dencie nad Alaska w 2024 roku i dwoch
katastrofach MAX-a, do kt6rych doszlo
niedtugo przed pandemia.

Linie lotnicze coraz
czesciej inwestuja
W nowoczesne,
paliwooszczedne
samoloty, aby
zminimalizowa¢
swoéj wptyw na
Srodowisko i
zmniejszy¢ wydatki
na paliwo.

NISKIE ZUZYCIE PALIWA

| EKOLOGIA

Wazng przewaga nowoczesnych samolo-
téw jest to, ze moga sie one pochwali¢
bardziej zaawansowana aerodynamika,
lzejszymi materiatami konstrukcyjnymi
i wydajniejszymi silnikami, co przektada
sie na nizsze zuzycie paliwa i emisje spa-
lin. Starsze samoloty sa mniej wydajne
paliwowo, zuzywaja do 20 procent wie-
cej paliwa niz ich nowsze odpowiedniki.
Nie tylko zwigksza to koszty operacyj-
ne przewoznika, ale takze ma znaczacy
wplyw na §rodowisko.

Nowe samoloty projektuje si¢ z my-
$la o ekologii, dzieki czemu branza ma
szanse zrealizowaé swoje cele w zakre-
sie redukcji emisji dwutlenku wegla
i osiagniecia zerowego poziomu emisji
netto do 2050 roku. Linie lotnicze co-
raz czgsciej inwestwja w nowoczesne,
paliwooszczedne samoloty, aby zmini-
malizowa¢ swoj wplyw na $rodowisko
i zmniejszy¢ wydatki na paliwo.

LEASING KONTRA ZAKUP

Z perspektywy przewoznika leasing sa-
molotu wydaje si¢ lepsza opcja, poniewaz

businesstraveller.pl
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oferuje on wigksza elastyczno$¢ finanso-
wa, niz w przypadku zakupu maszyny.
Leasing umozliwia liniom lotniczym
eksploatacje nowszych modeli bez pono-
szenia wysokich kosztéw poczatkowych,
a takze pozwala na zwrot samolotu po
zakoficzeniu okresu najmu. To z kolei
sprawia, ze linia nie ponosi dlugotermi-
nowych kosztéw zwigzanych z konser-
wacjg maszyn. Dzieki tej strategii linie
lotnicze moga utrzymywac nowoczesne
i wydajne floty, realizujac zaréwno cele
operacyjne, jak i srodowiskowe.

Leasing samolotéw okazal si¢ takze
ogromnym dobrodziejstwem dla prze-
woznikéw wznawiajacych swoje uslugi
po niedawnych lockdownach. Wiele linii
nadal nie odzyskalo w pelni swojej zdol-
noSci przewozowej utraconej podczas
pandemii Covid-19, kiedy to zawieszono
wiekszo§¢ pasazerskich polaczen lotni-
czych. Sytuacje pogorszyly utrudnienia
w globalnym taficuchu dostaw i na ryn-
ku pracy, przez co wielu przewoznikéw
nie moglo zatrudni¢ odpowiedniej liczby
pracownikéw. Jak mozna si¢ domysli¢,
mialo to bardzo negatywny wplyw na
ich wyniki finansowe. Leasing jest dla li-
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nii lotniczych czesto jedyna realna opdja,
aby unikna¢ cie¢ w siatce potaczefi lub
czestotliwosci rejsow.

Coraz czgsciej leasingodawcy i ich
klienci z branzy lotniczej uwzgledniaja
w umowach leasingu samolotéw cele
zwigzane ze zrOwnowazonym rozwo-
jem. Takie ,zielone umowy leasingo-
we” zawieraja klauzule $rodowiskowe
i zachety do korzystania z bardziej pa-
liwooszczednych i mniej obcigzajacych
$rodowisko samolotéw, a takze do sto-
sowania najlepszych praktyk w zakresie
konserwacji, eksploatacji, uzupelniania
paliwa i utylizacji. Przykladowo, umo-
wa tego typu moze okre$la¢ minimalne
standardy efektywnosci Srodowiskowej
dla leasingowanego statku powietrz-
nego, przewidywa¢ znizki lub kary
w oparciu o rzeczywiste zuzycie paliwa

i emisje lub wymagac od leasingobiorcy
kompensacji §ladu weglowego.

OSTATNIA PODROZ: WYCOFANIE
Z EKSPLOATACJI

Kiedy samoloty zostaja wycofane z eks-
ploatagji pasazerskiej linii lotniczej, nie
przestaja od razu istnie¢. Zwykle sa

POWYZE):

Hotel Jumbo Stay
na lotnisku Arlanda
w Sztokholmie;
kawiarnia w Jumbo
Stay

sprzedawane mniejszym liniom lotni-
czym lub operatorom przewozéw towa-
rowych, czesto na rynkach wschodza-
cych, co wydtuza ich okres eksploatagji.
Inne s demontowane i poddawane re-
cyklingowi. Co ciekawe, nawet 85 pro-
cent komponentéw samolotu nadaje si¢
do ponownego wykorzystania.
Niektore z nich otrzymuja nowe zycie
i dostajac sie w rece entuzjastow. Pelnia
role restauracji, hoteli, a nawet doméw
mieszkalnych. Przyktadem moze tu
by¢ restauracja Steaks On A Plane w
angielskim mie$cie Bolton, w ktorej
wyS$mienite positki serwowane sa we
wnetrzu Boeinga 737. Natomiast na
lotnisku Arlanda w Sztokholmie mo-
zemy przenocowaé w niszowym hotelu
urzadzonym we wnatrzu Boeinga 747

Jumbo Jet.

B

L

CZY ZATEM Z PERSPEKTYWY
PASAZERA WIEK SAMOLOTU
ODGRYWA WAZNA ROLE?
Odpowied? na to pytanie nie jest wcale
prosta, poniewaz tak naprawde wszystko
sprowadza si¢ do osobistych preferencji.
Rygorystyczne przepisy lotnicze dotycza-
ce maszyn gwarantuja nam bezpieczen-
stwo niezaleznie od wieku samolotu. Jesli
jednak nie sa nam obojetne takie czynni-
ki, jak oszczednos¢ paliwa, wplyw samo-
lotu na $rodowisko i najnowocze$niejsze
udogodnienia, to na pewno warto sko-
rzystac z oferty przewoznikéw posiadaja-
cych nowsza flote. m
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POLSKIE LINIE LOTNICZE

Lor

A STAR ALLIANCE MEMBER V:;

Uwagal! Juz jest!

DOSTAWA NA POKtAD

Zamow wybrane produkty
i odbierz je na poktadzie samolotu!

£9

Oszczednosc¢ czasu

Nie trac¢ czasu na szukanie swoich
ulubionych produktow na lotnisku.
Zamow je z dostawg na poktad!

3
Oszczednosc dzieki
cenom Duty Free

Zamawiajgc produkty na poktad,
mozesz skorzystac z nizszych cen
oferowanych w sklepach Duty Free,

co pozwala na znaczne oszczednosci.

%

Zakupy za Mile

Wymien swoje mile na vouchery
1zamow produkty z dostawg
na poktad.

2%

Polskie Certyfikowane
Produkty

Kupujac w SHOP&MORE, masz
pewnosc, ze otrzymujesz oryginalne,
certyfikowane produkty.




WYWIAD

Polubic siebie

Z dr FRANCISZKIEM STRZALKOWSKIM, zatozycielem
Kliniki Strzatkowski — rozmawiata MARZENA MROZ.

W czym specjalizuje sie Klinika
Strzatkowski?

Slyniemy na calg Polske z bardzo wie-
lu zabiegéw autorskich. Uktadamy
specjalne programy zabiegowe po to,
zeby zintensyfikowac ich efekty. Pole-
ga to na tym, ze laczymy kilka rézne-
go rodzaju technologii i bezpiecznych,
sprawdzonych sposobdéw, ktore wspie-
raja sie efektami. Mozemy wiec po nich
oczekiwal jeszcze lepszych efektdw,
przy krotszym czasie rekonwalescencji.
W zwigzku z tym réwniez ich dzialanie
starcza na dhuzej.

Na przyktad High-tech Colagen The-
rapy, ktora bardzo silnie napina i odmta-
dza skére, nadajac jej blasku. Jest pota-
czeniem réznych rodzajéw technologii
stymulujacych skére na siedem réznych
sposobdéw. To zabieg dla VIP-6w, 0séb za-
pracowanych, ktére nie mogg sobie po-
zwoli¢ na diugi okres rekonwalescencji
po zabiegu. Kolejnym naszym ,,czarnym
koniem” jest zabieg Easy Lift — jeden
z najbardziej innowacyjnych liftingéw na
$wiecie — oparty na niciach nierozpusz-
czalnych. Ich mikrowypustki powodu-
ja, ze mozemy unie$¢ skore do gory na
wiele lat. Efekt jest bardzo naturalny,
skuteczno§¢ poréwnywalna z liftingiem
operacyjnym, a jesli chodzi o trwalos¢, to
przewyzsza ona nawet efekt operacji. Co
5 lat mozna poprawi¢ efekt tzw. zabie-
giem retencyjnym, zwiekszajac napre-
zenie nici. Jest to zabieg o wicle tafiszy
ibezpieczniejszy od liftingu. I — co wazne
— bez okresu rekonwalescencji. Polecam
go osobom z opadni¢tymi policzkami
czy powickami, tzw. chomikami czy
z podwéjnym podbrédkiem.

Pan Doktor jest bardzo dobrze
wyksztalcony.

Staram si¢e. Studiowalem w Warszawie,
w Niemczech, bylem na stypendium
w Londynie. Przez 10 lat uczylem sie jako

lekarz na specjalizacji w Akwizgranie
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w Niemczech, a takze w Dusseldorfie.
Smiejq si¢ czasami, ze jestem reprezen-
tantem Bundesligi w Polsce jesli chodzi
o medycyng estetyczna. W Niemczech
Zachodnich nauczylem sie naturalno-
$ci, jesli chodzi o estetyke w medycy-
nie. Zalezy mi na tym, zeby pacjentka
po zabiegu nadal byla soba, zeby czuta
sie atrakcyjna, wypoczeta, ale nie chce
jej zmienia¢ w osobe, ktéra ona nie jest.
Nie ma nic gorszego niz zmiana przez
podobienstwo np. — do kolezanki. Jest
taka jednostka chorobowa dysmorfofo-
bia — zaburzenie postrzegania wlasnego
wizerunku. Najgorzej, kiedy i pacjent
i lekarz sa chorzy na to samo i — leca ra-
zem na Marsa!

Wedlug jakiego kanonu piekna
ksztaltuje Pan swoje pacjentki
i pacjentdéw?

Najwazniejsze sg propor-

¢je. Nos i broda musza
pasowa¢ do policzkéw.
Wszystko powinno by¢
proporcjonalne. Jesli

chodzi o kanon urody,

to nie trzeba odkrywaé
Ameryki. Zrobili to juz

za nas starozytni Grecy

i Rzymianie. Wystarczy
pospacerowac po Luwrze,
Galerii Uffizi czy Muze-

ach Watykariskich, zeby
zobaczy¢ piekno idealne.

Ja znajduje idealne propo-

¢je w rzezbach Berniniego

czy Antonio Canovy.

Wymyslit Pan slynna botuline, na-
zwana od Pana nazwiska ,,botuling
Strzatkowskiego”. Czym r6zni sie
ona od innych botulin?

Botulina Strzatkowskiego to preparat
podawany w taki sposob, zeby uzyskaé
efekt naturalnej, zrelaksowanej, wypo-
czete] twarzy, emanujacej pozytywna
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energia. Tego nauczylem si¢ w Niem-
czech i w 2018 roku przywiozlem do
Polski. Bylem jednym z pierwszych le-
karzy w naszym kraju propagujacych
naturalna medycyne estetyczng. Dzi§ na
szczgscie ten trend jest coraz bardziej wi-
doczny u nas w Polsce.

Czy czesto trafiaja do Pana Kliniki
mezczyzni?

Tak, poniewaz mezczyzni maja $wiado-
mos¢, ze powinni o siebie dba¢, a medy-
cyna estetyczna jest dzi§ niczym wizyta
w gabinecie stomatologicznym. To pod-
stawowa sprawa, a nie zadna fanabe-
ria i jeden z elementéw ksztaltujacych
nasz wizerunek. Wiadomo przeciez, ze
jezeli dobrze wygladamy, mozemy by¢
bardziej skuteczni w biznesie i — przede
wszystkim — bedziemy si¢ czuli lepiej
sami ze sobg. Badania pokazuja, ze dba-
fos$¢ o wlasny wyglad, przyczynia si¢ do
przedluzenia zycia. Mezczyzni zwykle,
chcac wykona¢ jeden zabieg i mie¢ spra-
we z glowy na dhugo, bardzo czesto de-
cyduja sie na nici. Maja wtedy spokdj na
wiele lat. Lubig tez zabieg botuliny me-
toda Strzatkowskiego.

Jest Pan pomystodawca programu
»Lubie siebie”. Dwa stowa, ale —
jakze wazne.

Pomyst na program ,Lubig siebie” przy-
szedt mi do glowy, kiedy obserwowatem
kobiety w moim gabinecie. Zauwazy-
lem, Ze bardzo czesto poprzez wykona-
nie zabiegu panie chca sobie zrekom-
pensowal jakie$ swoje zyciowe braki.
Zaczalem si¢ zastanawial z czego to
moze wynika¢ i doszedlem do wniosku,
ze Polki nie bardzo lubia siebie. Zapra-
szam wiec do mojego programu gwiaz-
dy, ambasadorki, ktére opowiadaja jak
wygladata ich droga do samoakceptagji,
do polubienia siebie. Przekazuja w ten
sposob pozytywnym przyklad, a takze
dobrg energi¢ wszystkim kobietom, nie
tylko moim pacjentkom. Przekonuja,

businesstraveller.pl

"FU CZUJE SIE PIEK

Ze najwazniejsza jest zmiana w glowie.
Jezeli zaakceptujemy siebie i polubimy,
bedziemy si¢ czuli bardziej atrakcyijni,
milsi dla innych — i w pracy, i w domu.
A medycyna estetyczna jest takg ,wi-
sienkg na torcie”, zwieficzeniem tego
procesu. Kropka nad ,,i”.

Lubi¢ siebie, jestem tego $wiadoma,
dlatego przychodze do gabinetu, dbam
o skore, chee picknie wygladaé. Trzeba
to wszystko przepracowaé w swojej glo-
wie, réwnolegle z zabiegami. Kazda ko-
bieta jest pigkna i trzeba to pickno tyl-
ko w niej podkreslié. Uwypukli¢ atuty
i ukry¢ drobne mankamenty.

Zalezy mi na tym,
zeby pacjentka po
zabiegu nadal byta
sobg, zeby czuta
sie atrakcyjna,
wypoczeta, ale nie
chce jej zmienia¢
w osobe, ktérg ona
nie jest.

Czy mozna zatrzymac czas i pozo-
staé pieknym na zawsze?

Dzi§ jeszcze nie, ale jest to mozliwe.
Dwa lata temu bylem na konferen-
¢i w Sztokholmie, gdzie profesor
biochemii z Harvardu méwit o teorii
i rozpoczetych badaniach nad tablet-
ka miodosci. To, ze ona bedzie, to jest
pewne. Pytanie tylko — kiedy? Bada-
nia potwierdzaja, ze terapia genowa
pozwoli odmladza¢ organy, a przeciez
skora jest najwickszym organem w na-
szym organizmie.

Dziekuje za rozmowe. m
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HOTELE

To wyjatkowa galeria starannie wyselekcjonowanych hoteli
nalezaca do grupy Accor. Na poczatku przysztego roku zostang
otwarte dwa nowe obiekty tej marki — Bucharest Unirii Square
w Rumunii i Adorn Tirana Handwritten Collection.

PAZDZIERNIK 2024

andwritten Collection kon-

tynuuje swéj dynamiczny

rozwd) w Europie, otwie-

rajac kolejne obiekty w Ti-

ranie w Albanii, w Nikozji
na Cyprze, w Dusseldorfie w Niem-
czech, wBukareszcie w Rumunii, atakze
w Zeeland i w Vielsalm w krajach Be-
neluksu.

Hotele ktére tacza

Wprowadzona na rynek w 2023 roku
sie¢ Handwritten Collection zacheca
gosci do pobytu w kameralnych wne-
trzach, ktore sprzyjaja nawigzywaniu
prawdziwych relacji miedzy podréz-
nikami i gospodarzami obiektow.
W ciagu zaledwie roku marka oddata
do uzytku 17 stylowych hoteli w popu-
larnych lokalizacjach na calym $wiecie.
Mozemy zamieszkati we wspanialych
wnetrzach hoteli Handwritten w Pa-
ryzu, na Malcie, w Sydney, Szanghaju,
na Phukecie a takze — w Krakowie. Na
swoje otwarcie czeka obecnie blisko
30 hoteli Handwritten, a 150 kolejnych
obiektow jest wlasnie na etapie dysku-
sji 1 planowania. Przewiduje sie, ze do
2030 roku portfolio Handwritten Col-
lection bedzie sie sktada¢ z 250 hoteli
na calym $wiecie. Dzigki temu mozna
$mialo stwierdzi¢, ze Handwritten Col-
lection jest jedna z najszybciej rozwijaja-
cych sie kolekgji hotelowych na $wiecie.

Wyjatkowa oferta

Na czym polega wyjatkowa oferta
Handwritten? To hotele stylowe, pelne
uroku, mieszczace sie w wyjatkowych
miejscach i niepowtarzalnych, ciekawie
zaprojektowanych budynkach. Nie ma
dwéch takich samych hoteli Hand-
written, ale wszystkie one maja jedna
wspdlna ceche: odzwierciedlajg cieplo
i charakter ludzi kt6rzy kochaja i dba-
ja o miejsce, w ktérym sie znajduja.
Z tego wzgledu mozemy $mialo po-
wiedzie¢, ze nieruchomosci te wyrazaja
osobowos¢ swoich gospodarzy. Trzeba
przyznal, ze jest to nowatorskie podej-
$cie do hotelarstwa.

Obiekty z osobowoscig

Hotele Handwritten Collection to ideal-
ne miejsca do nawigzywania kontaktow
— zar6wno miedzyludzkich, jak i bizne-
sowych. Miejsca te sg zarzadzane przez
ludzi z pasja, ktdrzy pragna wprowadzi¢
gosci do swojego $wiata. Nie ma tu zad-
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Wprowadzona na
rynek w 2023 roku
sie¢ Handwritten
Collection zacheca
gosci do pobytu

w kameralnych
wnetrzach,

ktére sprzyjaja
nawigzywaniu
prawdziwych relacji
miedzy podréznikami
i gospodarzami
obiektéw.

nej checklisty ani scenariusza, ktérego
trzeba sie trzymal. Magia gospodarzy
Handwritten polega na ich osobistym
podejsciu  do  tworzenia wyjatkowej
atmosfery w hotelu. Czy to w postaci
hotelowej biblioteki, detali wzboga-
cajacych wystrGj obiektu, specjaléw
kulinarnych, czy tez szczegdlnej uwagi
poswieconej domowym pupilom. Moze
to réwniez by¢ umiejetne podkreslenie
tego, co najlepsze w danym miejscu za
sprawa przysmakéw i réznorodnych
ciekawostek. Jednym z najpiekniejszych
hoteli Handwritten w Europie jest po-
lozony w 16. dzielnicy Maison Hamelin

Paris. Gosciom podobajg si¢ jego wyra-
finowane wnetrza, wyjatkowy design
65 pokoi, widok z okien na Wieze Eifla,
a takze wspaniata restauracja i przytulny
bar z zewnetrznym tarasem. The Crown
Hotel Krakéw Handwritten Collection
to idealne miejsce na wypoczynek lub
pobyt w ramach podrézy stuzbowej.
Polozony w XV- wiecznej dzielnicy
miasta, jest doskonale skomunikowany
z zabytkami i atrakcjami turystycznymi.
Wnetrza inspirowane stylem Art Deco,
pelne zlocen i wysokiej jako$ci materialy
tworza atmosfere elegangji i wyrafino-
wania. Warto tu réwniez wspomnie¢
nowoczesny w swojej formie, wyjatko-
wo przyjazny goSciom z calego $wiata
Oru Hub Hotel w Tallinie, oddalony od
baltyckiej plazy o zaledwie 600 metréw.

Nowe miejsca na mapie
Handwritten
Poczatek przyszlego roku, to bedzie
czas waznych premier Handwritten
Collection. Wkrétce zostanie otwarty
Adorn Tirana Handwritten Collec-
tion, ktory bedzie pierwszym obiek-
tem tej marki w Albanii. Wyrdzni
go prestizowa lokalizacja przy placu
Skanderbega, w samym sercu Tira-
ny. Hotel bedzie oferowal 25 stylo-
wych pokoi, w tym 6 apartamentow,
a takze przytulng restauracje i elegancko
urzadzony bar z fortepianem.
Usytuowany w samym sercu stolicy
Rumunii Hotel Bucharest Unirii Square
znajduje si¢ blisko historycznego stare-
go miasta i gmachu parlamentu. Do
dyspozycji gosci beda wkrétce oddane
104 pokoje i apartamenty. Stylowa,
komfortowa przestrzefi pozwoli zagle-
bi¢ sie w réznych kulturach. Zapowiada
sie, ze bedzie to kolejne idealne miejsce
zar6wno na city break, jak i na podréz
biznesowa. Z hotelu mozna dojs¢ spa-
cerem do dzielnicy Blloku i w zaledwie
30 minut dosta¢ sie na miedzynarodowe
lotnisko. m
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Pullman
Budapest

lokalizowany zaledwie kilka
minut od prestizowej Andrassy
Avenue oraz Opery Narodo-
wej  pieciogwiazdkowy  Pull-
man Budapest, jest jednym
z najpickniejszych hoteli w stolicy We-
gier. Nowoczesny i niezwykle staran-
nie dobrany design, idealna lokalizacja
i $wietny serwis sprawiaja, ze jest Cz¢sto
wybierany zar6wno przez podrézujacych
biznesmendw, jak i turystéw, ktorzy wy-
bierajg si¢ do Budapesztu na city break.

Hotel jest nowy, zostal otwarty wio-
sng 2024 roku w samum sercu Pesz-
tu. Pelen koloréw, tetnigcy zyciem
i pozytywna energia, jest najlepszym
przykladem miejskiego hotelu marki
premium. Do dyspozydji gosci jest 136
nowoczesnych i komfortowych pokoi
zlokalizowanych na siedmiu pietrach
budynku, w ktérym dawniej miescit
si¢ Hard Rock Hotel Budapest. Przy-
jazne lobby, a takze kameralne sale
pelne obiektéw sztuki, ksigzek, a takze
wygodnych kanap i foteli — wrecz za-
praszajg do spotkan. Obiekt wyrdznia
tez unikalna koncepcja gastronomiczna
i rozrywkowa, opracowana przez Paris
Society, laczaca sztuke kulinarna, archi-
tekture i design.

Fatwo stad mozna dotrze¢ do dzielnic
handlowych, Hungexpo, Budapest Are-
na, nadbrzeza Dunaju i fantastycznych
o kazdej porze roku Eazni Széchenyi.
Ale to, co najbardziej mnie zachwycilo
w Pullman Budapest, to zapierajacy
dech w piersiach widok na historyczna
panorame stolicy Wegier z tarasu suity,
w ktorej zamieszkatam.

SUITA HARMONY

Suita Harmony znajduje si¢ na siéd-
mym, ostatnim pietrze hotelu. Jest
jasna, przestronna, wysoka, urza-
dzona w nowoczesny sposob. Salon,
z oknami od podlogi do sufitu, skla-
da si¢ z dwoch przestrzeni. Jedna —
z duzym okraglym stolem, krzestami,
kominkiem, pétkami pelnymi ksiazek
o sztuce — pelni funkcje jadalni. Dru-
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Hotele Pullman,
zlokalizowane

W najbardziej
tetnigcych zyciem
miastach na
Swiecie i najbardziej
popularnych
miejscach
turystycznych.

A

ga, z wygodng kanapa pokryta zielo-
nym pluszem, gigantycznym telewi-
zorem, stolikiem kawowym i dwoma
designerskimi fotelami — to idealne
miejsce do wypoczynku. Nad kanapg
wisi kolorowy, wypelniajacy przestrzen
energia, obraz Antona Molnara. Prace
tego artysty mozna réwniez zobaczy¢
w hallu na parterze hotelu. W sypial-
ni jest 16zko typu king-size z bardzo
wygodnym materacem. Bardzo lubi¢
spa¢ w pomieszczeniach, ktére mozna
idealnie zaciemni¢, a w Suicie Har-
mony, bylo to mozliwe. Sypialnia jest
polaczona z lazienka, skladajaca sie
z czterech stref: wanny stojacej za szy-
ba, dwuosobowej kabiny prysznicowej
wylozonej kafelkami, toalety, a tak-
ze przestrzeni z dwoma umywalkami
i trzema lustrami. W suicie jest réwniez

|
il

kuchnia, wyposazona m.in. w maszyne
do parzenia kawy, czajnik, lodéwke,
zmywarke, a takze mikrofaldwke. Ale
tym, co szczegblnie wyrdznia Suitg
Harmony, jest blisko 100-metrowy
taras, z ktérego roztacza si¢ widok na
dachy Budapesztu. Ma on ksztalt litery
L i jest otoczony metalowa konstrukdja,
na tyle azurowa, aby mozna bylo wi-
dzie¢ przez nig najpigkniejsze budynki
w mie$cie. Mnie szczeg6lnie podobata
sic mozliwos¢ ogladania kopuly styn-
nej budapesztanskiej bazyliki, ktéra
obserwowalam o wschodzie slonca,
a takze wieczorem. Na przestronnym
tarasie nie zabraklo wygodnej kanapy,
stolu przy keérym moze zje$¢ kolacje
sze$¢ os6b, okraglej lezanki oraz jacuzzi
z ciepla, mineralng woda. W czterech
wielkich donicach, stanowiacych cieka-

businesstraveller.pl

wa dekoracj¢ tej naprawde duzej prze-
strzeni, rosng kolorowe trawy. Taras nie
jest zadaszony, tak wiec mozna sie na
nim cieszy¢ stoficem.

Metal, drewno, hartowane szklo,
zywe kolory, a przede wszystkim wygo-
da calego wnetrza sprawiaja, ze nie chce
sie wcale opuszcza¢ Suity Harmony.
Designerskie lampy, lodéwka na wino,
iPad na wyposazeniu, metalowe regaly
z lustrami, a takze ponadnormatywna
wysoko$¢, to dodatkowe atuty suity,
w ktérej naprawde mozna odpoczaé
w harmonijny sposéb. Warto dodac,
Ze na tym samym pietrze znajduje sie
hotelowy bar oferujacy koktajle, szeroki
wyb6r win i wykwintnych tapas.

RESTAURACIE | BARY

Do restauracji nazwanej najprosciej, jak
tylko sie da — The Restaurant mozna
wej$¢ nie tylko przez hotelowe lobby,
ale takze prosto z ulicy. Menu jest krét-
kie, ale nie ma w nim zadnego bledu.
Wybieramy wéréd dan na bazie migsa,
sq rowniez ryby i slynne wegierskie kla-
syki, takie jak — gulasz. Mnie zachwy-
cily salaty, skomponowane z ekologicz-
nych produktéw, $wietnie doprawione
i podane z u$miechem przez urocza
kelnerke. W tym samym wnetrzu ser-
wowane sg tez Swietne, urozmaicone
$niadania.
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HOTELE

FITNESS I BIZNES

Pullman oferuje gosciom bezplatne ze-
stawy fitnessowe dostepne na zyczenie.
Zestaw zawiera sprzet do ¢wiczen, dzigki
czemu goécie moga ¢wiczy¢ we wlasnym
tempie w swoim pokoju. Poza udogod-
nieniami sportowymi, hotel oferuje tak-
ze dwie sale konferencyjne dla os6b po-
drézujacych stuzbowo.

MARKA PREMIUM

Pullman to migdzynarodowa marka
premium ze 150 letnig tradycja, naleza-
ca obecnie do grupy Accor. Jest skiero-

wana przede wszystkim do kosmopoli-
tycznych podr6znikdw, kedrzy sa ciekawi
$wiata i lubig taczy¢ prace z wypoczyn-
kiem. Hotele Pullman, zlokalizowane
w najbardziej tetniacych zyciem mia-
stach na Swiecie i najbardziej popu-
larnych  miejscach  turystycznych.
Zapraszaja wspOlczesnych  poszuki-
waczy przygdd, nomadéw i odkryw-
c6w, podrézujacych samodzielnie lub
z podobnie myslacymi towarzyszami
i wspélpracownikami, w interesach lub
dla przyjemnosci.

all.accor.com
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HOTELE

SPA z widokiemna morze,

gromnym atutem ho-
telu Sheraton Sopot
jest strefa SPA. Sea
Soul Spa, to miejsce,
ktére wspdlgra z na-
tura, czerpiac z nie-
ustannej melodyjnosci
morza niezastapiona harmoni¢ i spokdj,
zapewniajac najwyzszy poziom relaksu
i regeneradji, a takze aktywny i inspiruja-
cy wypoczynek.
Z pewnoscia, to moje ulubione miejsce
w hotelu. Przestrzefi, w ktérej mozemy
wstucha¢ si¢ w siebie, uslyszec¢ swoje po-
trzeby, dotrze¢ do swojej duszy. Jest to
moment, ktéry mozemy okreslic jako
kompletny well-being.
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0DPOCZAC W SAUNIE
Menadzerka Spa Anna Katna opowiada
o zasadach prawidlowego saunowania.
Pamietajmy, Ze sauna to strefa beztek-
stylna. Przed wejsciem do sauny, cialo
trzeba przygotowaé. Podnosimy jego
temperature spokojnie, wprowadzajac w
stan relaksu w tepidarium, czyli w strefie
z podgrzewanymi kamiennymi lezanka-
mi odpoczywajac czy pijac napar ziolowy
lub herbate. Kiedy mamy juz odpowied-
nig cieplote w sobie, wybieramy pierwsza
saune. Wchodzimy do niej nadzy lub
okryci recznikiem/pareo z naturalnej tka-
niny. Zachgcam, aby to byla na poczatek
sauna mokra, w ktorej temperatura nie
przekracza 50 stopni C a panujaca w niej

wilgotnos¢ sprawia, ze ot-

ganizm $wietnie si¢ adap-

tuje. Do jednej z dwoch
dzialajacych w Sea Soul

Spa taZni parowych — so-
lankowej lub aromatycznej
(hammam)  wchodzimy

zawsze nago. Sauna mokra

jest niczym podréz do Azji,

pelnej zapachéw — latem

sa to zapachy przypomina-

jace beztroski czas wakacji

jak cytrusy, mieta, zapachy
orientalne, a jesienig aromaty
cynamonu, kardamonu, jablek,
wanilii oraz czarnego pieprzu.
Zachgcam, aby podczas seansu w sau-
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nie nie patrze¢ na klepsydre czy zegarek,
nie odliczajmy czasu. Stuchajmy tylko
swojego ciala. Gdy powie nam ,do$¢” —
wychodzimy.

W suchej saunie fidskiej, co $roda
w godzinach 18-21 odbywaja si¢ ceremo-
nie prowadzone przez saunamistrza. Go-
race, aromatyczne powietrze, a wiec sila,
energia i zapach, przez kilkanascie minut
oddzialywuja dobroczynnie na nasz orga-
nizm. Ten seans koficzy tzw. witkowanie,
czyli delikatne oklepywanie ciata brzozo-
wymi lub dgbowymi witkami.

Za mocno regeneracyjng uchodzi
sucha sauna INFRARED z uzyciem
promieni podczerwonych, ktére do-
cierajg w glab ciala. Energia ogrzewa
bezposrednio cialo, a pobyt w saunie
IR okreslany jest takze jako masaz ter-
miczny. Taki seans poprawia tempo na-
szego metabolizmu, tagodzi béle mie-
$ni, przynosi ulge po przetrenowaniu,
detoksykuje organizm.

Po seansie w saunie zaczynamy
niezywkle wazny proces schladzania.
Zaczynamy od splukania ciata letnig
woda, aby oczysci¢ skére z toksyn. Na-
stepnie zaczynajac od stép, prowadzimy
strumiefl zimnej wody w gore, a kon-
czymy — na czubku glowy. To miejsce
kumulagji temperatury, a wiec i energii.
Glowa, na koficu saunowania, musi by¢
schlodzona. Wazne — schladzamy sie az
do momentu, w ktérym zaczyna nam
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si¢ robi¢ chlodno. Nast¢pnie wyciera-
my sie, zakladamy szlafrok i udajemy

si¢ na wypoczynek. Migdzy nagrzewa-
niem ciala, schladzaniem go i wypoczy-
waniem — powinna by¢ réwnowaga.
Niech kazdy z tych etapéw trwa mniej
wiecej tyle samo. Cykle powtarzamy,
nawet kilka razy.

CZAS DLA NAS

Podczas pobytu w saunie pijemy tyle
wody, herbaty czy naparéw ile potrzebu-
jemy. Stuchamy siebie, potrzeb swojego
ciata. To czas dla nas.

Co nam daje sauna? Przede wszyst-
kim oczyszcza skore z toksyn, udraznia
zatoki, hartuje organizm, regeneruje
miesnie. Obecne w saunie mokrej olejki
aromatyczne podniosa nam nastrg;.

W Sea Soul Spa mozemy réwniez
poplywa¢ w spektakularnym basenie,
nad ktérym rozpiety jest lustrzany su-
fit. Dzieki temu zdawa¢ nam sie moze,
ze plywamy w bezkresnym oceanie.
Kapiel jest niezwykle przyjemna. Ba-
sen jest wyposazony w ,przeciwprad”
umozliwiajacy plywanie w miejscu,
a takze masowanie poszczeglnych cze-
$ci ciata. Do dyspozycji hotelowych go-
$ci, ale takze oséb z zewnatrz, ktére chca
zaznal przyjemno$ci w Sea Soul Spa jest
réwniez hydropool posiadajacy 7 progra-
méw masujacych. Umozliwia kapiel re-
laksacyjng calego ciala, idealnie odpreza
i redukuje bdle miesniowe. Pryszni-
ce wrazefi, to polaczenie aromaterapii
i koloroterapii. Korzystajac z nich mamy
wrazenie, ze przebywamy w lesie desz-
CzOWym, zapominajac o otaczajacym nas
$wiecie. Regularne saunowanie w sopoc-
kim Sea Soul Spa postanowilam wpisa¢
na moja osobistg liste zyczery;
seasoulspa.pl
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hodzi bowiem o to, zeby

wszystko mie¢ na miej-

scu, aby nie traci¢ czasu

na dojazdy. Szukajac hoteli

w najwigkszych miastach w
Polsce, warto zwréci¢ uwage na marke
Vienna House by Wyndham, nalezaca
do sieci HR Group.

Bez wzgledu na to, czy jeste$ prywat-
nym przedsigbiorca, przedstawicielem
handlowym czy pracownikiem korpo-
ragji, podréze stuzbowe czgsto sa wpi-
sane w miesieczny harmonogram pracy.
Pandemia nieco zmienita nasze zwycza-
je, jednak ciagle podrézujemy w imie-
niu firmy — czy to na event, spotkanie
z klientem czy konferencje. — Powie-
dzenie ,czas to pieniadz” w dzisiejszych
czasach jeszcze bardziej zyskuje na zna-
czeniu. Rosnace koszty operacyjne firm
sprawiaja, ze budzety na podréze stuz-
bowe sa mniejsze niz to bylo jeszcze kil-
ka lat temu, dlatego tez wybér miejsca
noclegowego staje si¢ jeszcze wazniejszy
— przyznaje Katarzyna Niezgoda, regio-
nalna dyrektor sprzedazy w sieci HR
Group w Polsce. — Nasze hotele marki
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Najlepsze hote
podrozy slugm

Co jest najwazniejsze przy wyborze hotelu
na podrdz stuzbowa? Dobra lokalizacja, fatwy dojazd,
komfort oraz hotelowa restauracja.

HOTELE

Vienna House by Wyndham znane sa
z najlepszej jakosci obstugi, swobodnej,
ale jednocze$nie eleganckiej atmosfe-
ry, jak roéwniez unikatowego designu.
W polaczeniu z ich centralng lokalizacja
i oryginalna kuchnig stajg si¢ atrakcyj-
nym wyborem dla oséb podrézujacych
stuzbowo — dodaje.

CZYM SIE WYROZNIAJA

DOBRE HOTELE BIZNESOWE?

Oprocz wspomnianych wezesniej cech,
podrézujacy biznesmeni zwracajg uwage
réwniez na szybkie WiFi oraz bezpie-
czefistwo. Wazne sg tez detale zwigzane
z meldowaniem si¢ czy gastronomia.
W hotelach Vienna House by Wyn-
dham istnieje mozliwo$¢ wezesniejszego
zameldowania lub p&Zniejszego wymel-
dowania (pod warunkiem dostepnosci
pokoi). Dodatkowo mozna zaméwié
wezesniejsze $niadanie ,,na wynos”, gdy
mamy wczesny lot, czy tez zrobi¢ sobie
kawe na wynos i wypi¢ ja w drodze na
spotkanie. W pokojach sa strefy pracy
z biurkiem i gniazdkami do fadowania
laptopa. Goscie bardziej wymagajacy

0D LGORY:

Vienna House by
Wyndham tédz;
Vienna House

by Wyndham Andel's
Cracow; restauracja
Mavericks Krakéw

HR Group

To wiodaca multibrandowa sie¢
hotelowa z siedzibg w Berlinie.
W Polsce posiada 6 hoteli

3- i 4-gwiazdkowych marki
Vienna House by Wyndham

w Warszawie, Krakowie, Katowi-
cach, todzi i Miedzyzdrojach.
Sie¢ posiada i rozwija réwniez
marki wiasne oraz koncepty
kulinarne, takie jak Mavericks
(restauracja obecna w Krakowie).

Vienna House by Wyndham Amber Baltic
Miedzyzdroje

R

-
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moga zarezerwowal wieksze pokoje
o podwyzszonym standardzie albo apar-
tamenty. W hotelach 4-gwiazdkowych
sa tez dobre restauracje z oryginalng
kuchnia, a $niadania slyng ze swojej
r6znorodnosci i dostepnosci opcji we-
ganiskich czy bezglutenowych. W Vien-
na House by Wyndham w Krakowie,
Katowicach, Warszawie i Lodzi mozna
tez zadba¢ o forme i skorzystal ze stref
fitness i sitowni, jak rowniez skorzysta¢
z porad concierge, jezeli chcemy pobie-
gad w okolicy czy gdzies sie wybra¢. Na-
lezacy do grupy hotel Vienna House by
Wyndham Amber Baltic Miedzyzdroje
to wymarzona miejscéwka na tzw. wor-
kation — praca z widokiem na morze
smakuje catkiem inaczej. m
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FOT. MATERIAtY PRASOWE

Apartamenty Gorski Diaoment w Zakopanem to unikalna
inwestycja, ktora tqczy luksus, ekologie i szacunek dla
lokalnej tradycji goralskiej. Projekt wyrdznia sie
zastosowaniem rzadkich materiatow, takich jak czarny
dagb, ktory lezat pod wodq przez setki lat oraz bursztyn.
Te naturalne surowce nie tylko nadajg wnetrzom gtebi

i historii, ale rowniez tworzq wyjgtkowq atmosfere,
zwtaszcza w przestrzeniach SPA, gdzie sq poddawane
dziataniu wysokiej temperatury.

Wystréj apartamentdw inspirowany jest ksztattem
,Gorskiego Diamentu”, naturalnym wzorem
wystepujgcym w skatach Tatr. Motyw ten, obecny

w meblach, dekoracjach i architekturze, tqczy tradycje
z nowoczesnosciq. Firma odpowiedzialna za inwestycje
kontynuuje lokalne tradycje rzemiosta, projektujqc
wnetrza, meble i elementy dekoracyjne, czerpigc

inspiracje z bogatej spuscizny zakopianskiego rzemiosta.

Inwestycja oferuje rowniez nowoczesne udogodnienia,
takie jok prywatne jacuzzi z widokiem na Tatry

oraz basen otoczony dzietami sztuki zwigzanymi

z regionem. Apartamenty sq idealnie zlokalizowane

w centrum Zakopanego, co sprawia, ze stanowiq
zarébwno luksusowy dom, jak i atrakcyjng

inwestycje turystycznaq.

Gorski Diament zyskuje uznanie na $wiecie, znajdujgc
zastosowanie nie tylko w architekturze, ale takze

w bizuterii i innych ekskluzywnych branzach. Fundacja
Ksiestwa Goralskiego dqzy do popularyzacji tego wzoruy,
starannie dobierajqc partnerdw, by zachowa¢ najwyzszg
jakos¢ wykonania we wszystkich projektach.

Gorski Diament

€ +4860211144
Q Zakopane, ul. Pitsudskiego 14, Polska

Odwiedz naszq strone internetowq

www.gorskidiament.com i dotgcz do grona naszych
zadowolonych klientow.
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tay inn by Frost prezentuje od-
wazng wizj¢ nowoczesnego zy-
cia. W samym sercu warszaw-
skiej dzielnicy Okecie, w 2023
roku zostal otwarty autorski,
oryginalny hotel. Panujaca w nim ciepta
atmosfera oraz ciekawy projekt archi-

tektoniczny obiektu — idealnie odzwier-
ciedlajg puls miasta.

POKOJE | APARTAMENT

Ten juz trzeci hotel polskiej marki Stay
inn polozony jest w popularnej i dyna-
micznie rozwijajacej si¢ dzielnicy Wio-
chy, zaledwie trzy i pét kilometra od
miedzynarodowego portu lotniczego
im. FE.Chopina i szes¢ kilometréw od $ci-
stego centrum stolicy.

Stay inn by Frost Warszawa oferuje
89 przestronnych i stylowych pokoi,
pczawszy od typu Classic, po aparta-
ment z zaciszng sypialnia i prywatng
strefa wypoczynkows. Pokoje zostaly
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HOTELE

zaprojektowane z mysla o maksymal-
nym komforcie i relaksie.

Architektura i wystr6j hotelu stano-
wig rownowage miedzy wspdlczesnym
stylem a naturalnymi materiatami,
polaczonymi z designerskimi meblami
i przemyslanym o$wietleniem.

Oferujaca szeroki wybor da restau-
raca MONO Kitchen & Bar propo-
nuje réznorodne menu i zabiera nas
w kulinarna podréz dookota §wiata, nie
pomijajac tradycyjnych potraw kuchni
lokalnej. W nowoczesnym lifestylowym
barze, przy filizance herbaty lub kawy
oraz autorskich drinkach, warto zatrzy-
mac sie cho¢ na chwile.

STREFA MICE

Dla go$ci pragnacych zorganizowacd
spotkanie hotel ma do dyspozycji ponad
300 mkw. powierzchni konferencyjno
-bankietowej, ktéra mozna zaadapto-
wa¢ na spotkania, bankiety, czy wesela.

El;nlﬂllll I _

TAY INN BY FROST WARSZAWA
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Sale konferencyjne hotelu znajdujg si¢
na poziomie Lobby. Sa to elastyczne
przestrzenie roznej wielkosci z przemy-
$lanymi detalami, najnowocze$niejszym
sprzetem audiowizualnym oraz bezplat-
nym, szybkim lgczem Wi-Fi.

Strefa spotkani i wydarzent moze by¢
podzielona na trzy sekcje, a najwick-
sza przestrzefi  pomieSci do 130 gosci
w ustawieniu teatralnym.

Sala konferencyjna INSPIRATION
o powierzchni 150 mkw. to najwieksza
i najbardziej zaawansowana technolo-
gicznie przestrzen eventowa. Zwraca
uwage nowoczesnym, wielofunkcyjnym
system oSwietlenia, ktéry zapewnia
odpowiedni nastrdj i komfort zaréwno
w dzie, jak i w nocy.

Ciekawa przestrzenia w hotelu jest
sala GRAVITY (47 mkw.) zlokalizowa-
na na 6. pietrze, z prywatnym foyer
oraz z wyjsciem na dach hotelu, ktére-
go powierzchnia ma 100 mkw. Podczas

businesstraveller.pl

organizowanych tu wydarzefi mozemy
obserwowa¢ panoram¢ Warszawy.

SKY IS THE LIMIT
Ekskluzywne imprezy na dachu to
wydarzenia, ktére dostownie unosza
uczestnikéw w przestrzen z dala od
zgietku warszawskich ulic. Sky is the li-
mit — tylko niebo ogranicza kreatywnos¢
organizatora! To ideane miejsce do wpro-
wadzania na rynek nowych produktéw,
firmowe Happy Hour, warsztaty Team
Building oraz kameralne przyjecia we-
selne. Ktéra para mioda nie chcialaby
wznie$¢ toastu z widokiem na miasto?

Jedna z kluczowych atrakgji hotelu,
ktéra dopelni spotkanie biznesowe, jest
kompleks Zen Wellnes & Spa — basen,
sauna finska oraz sitownia. Oferuje on
gosciom holistyczne doznania, ktére re-
witalizuja umyst, cialo i dusz¢.

Hotel jest réwniez  wyposazony
w takie udogodnienia, jak podziemny

Atmosfera panujaca
w hotelu Stay

inn by Fros oraz
ciekawy projekt
architektoniczny
obiektu — idealnie
odzwierciedlaja
puls miasta.

parking oraz strefa zewnetrznego par-
kowania.

Warto rowniez zaznaczy(, ze whasci-
ciele hotelu nie przechodza obojetnie
obok kwestii zielonej energii i wielokrot-
nie podkreslaja, jak wazne jest dla nich
ograniczenie negatywnego wplywu
dziatalnosci biznesu na planete.

— Hotel Stay inn by Frost powstat
w oparciu o najbardziej ekologiczne roz-
wigzania. Zastosowali$my fotowoltaike,
najwyzsze parametry izolacyjne oraz
akustyczne. Caly hotel, wraz z basenem,
jest podgrzewany i klimatyzowany
najnowszym systemem pomp geoter-
malnych, ktére uzyskuja cieplo z ziemi
i tym samym oszczedzaja zuzycie gazu.
Energie zaczerpniemy z ziemi, uzysku-
jac ja dzigki specjalnym odwiertom na
glebokosci 150 metréw — komentuje
prezes Wiadystaw Frost.
meetings@stayinnhotels.pl
www.stayinnhotels.pl
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HOTELE

Kt6z nie styszat o hatelu InterContinental,
mieszczacym sie w samym centrum Warszawy?

Pewnie kazdy. Ale nie wszyscy wiedzg, ze mozna
w nim takze wynajg¢ apartamenty na pobyt
dtugoterminowy. | naprawde warto.

Apartamenty InterContinental
w centrum Warszawy

okalizacja hotelu InterContinen-
tal méwi sama za siebie — $cisle
centrum Warszawy, tuz obok
Dworca Centralnego oraz Patacu
Kultury i Nauki. Nic doda¢, nic ujaé —
wszelkie atrakcje stolicy mamy pod reka.

Basen z widokiem

Budynek Interconti charakteryzuje jed-
nolita bryla, a kolor elewacji nawiazuje
do sasiedniego Warsaw Financial Center.
W hotelu urzadzono 414 pokoi. Mamy
tutaj do dyspozycji rowniez 14 sal kon-

WRZESIEN-PAZDZIERNIK 2024

ferencyjnych. Na 43. i 44. pietrze znaj-
duje sie centrum rekreacji z sitownia,
sala do aerobiku, jacuzzi i basenem. Jest
to najwyzej polozony basen w Polsce.
Dostepny jest takze parking dla 175
samochodéw. Budynek powstal w la-
tach 2001-2003 wedlug projektu Tade-
usza Spychaly, Wojciecha Poplawskiego
i Willibanda Fiirsta.

Hotel znajduje si¢ w dogodnej loka-
lizacji, osiem kilometréw od Lotniska
Chopina (15-20 minut takséwka) i 500
metréw od stacji Warszawa Centralna.

Prestizowa lokalizacja hotelu gwa-
rantuje tatwy dostep do popularnych
atrakgji turystycznych miasta, takich jak
Stare Miasto, Muzeum Narodowe, Mu-
zeum Powstania Warszawskiego i wiele
innych. Dodatkowo, w bezpo$rednim
sasiedztwie hotelu, znajduje si¢ Palac
Kultury i Nauki oraz centrum handlowe
Zlote Tarasy.

Dom z dala od domu
Nie kazdy jednak wie, ze hotel Inter-
Continental oferuje swoim  gosciom

businesstraveller.pl
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24 apartamenty w formie dlugotermi-
nowego wynajmu. Jak piszq managero-
wie hotelu: ,niewazne, czy zatrzymasz
si¢ u nas na kilka tygodni czzy kilka mie-
siecy, InterContinental Warsaw to do-
skonaly wybér dla tych, ktérzy uwazaja,
ze wyjatkowe i wzbogacajace doznania
powinny by¢ czescia kazdego dnia. Od-
kryj nasze apartamenty dlugopobytowe
i dowiedz sig, jak mozesz uczyni¢ In-
terContinental Warsaw swoim domem

z dala od domu”.

Wyjatkowe udogodnienia

Hotel oferuje 24 w pelni wyposazone
apartamenty dlugopobytowe. W kaz-
dym z nich mamy do dyspozycji sty-
lowa lazienke z wanng i osobng kabing
prysznicows, darmowe szerokopasmo-

KONTAKT:

Hotel Intercontinetal
ul. Emilii Plater 49
00-125 Warszawa
Telefon: +48 22
3288888
wrs.sales@ihg.com

Hotel
InterContinental
oferuje swoim

- 3 gosciom 24 apar-

~ tamenty w formie
dfugoterminowego
wynajmu.

——
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we WIFL, niemal 50-calowy telewizor
LED, sejf, na zyczenie goscia — miniba-
rek, zastaw do przenia kawy i herbaty,
zelazko 1 deske do prasowania. Gosci
moga korzysta¢ z 24-godzinnego room
service, apartamenty sg takze calodobo-
wo chronione.

Goscie moga takze korzystac ze $nia-
dan serwowanych w restauracji Down-
Town, zlokalizowanej na pierwszym
pictrze hotelu.

— Jako go$¢ naszego apartamentu
dlugopobytowego bedziesz mdgt sko-
rzystal z pelnego zakresu ushug hotelo-
wych, w tym codziennego sprzatania,
dostepu do sitowni, basenu i spa. Nasi
profesjonalni pracownicy recepcji sa do
Twojej dyspozycji przez cala dobg, go-
towi spelni¢ twoje potrzeby i zapewni¢

ci najwyzszy komfort podczas pobytu —
zacheca Hotel InterContinental. Warto
szczegOlnie korzystad z centrum rekre-
acj RiverView Wellness Centre, ktére
mieéci sie na 43. i 44. pietrze. Sitownia
i sala do aerobiku znajduja si¢ na 44.
pictrze, ponad basenem. Korzystajacy
z basenu o wymiarach 6 na 14 metrow,
jacuzzi i sifowni moga podziwiaé pano-
ramiczny widok na Warszawe. Do dys-
pozydji odwiedzajacych River View Well-
ness Centte jest takze nowoczesna sauna.

Wybierz swdj apartament
Hotel InterContinental oferuje w sumie
cztery typy apartamentéw dlugotermi-
nowych, o powietrzni od 46 do 93 mkw.
Ten najmniejszy ma jedna sypialni¢ i sa-
lon polaczony z aneksem kuchennym.
Nieco wigkszy i bardziej elegancki jest
48-metrowy Apartament Deluxe, posia-
dajacy miedzy innymi uchylne okna oraz
detale w kolorze starego zlota.

Jeszcze wigkszy jest apartament De-
luxe z dwiema sypialniami. Ma 87 mkw.,
jedna sypialnia oferuje f6zko typu king,
druga — twin. Przestronny salon posiada
wydzielong cze$¢ jadalna.

Najbardziej okazaly jest apartament
typu Senior, oferujacy az 93 mkw. po-
wietrzni, w tym salon z jadalnig i dwie
sypialnie. Klasyczny wyglad zostat prze-
tamany ciekawymi elementami, jak
chocby poduszka z recznie haftowana
panorama Warszawy. Salon o$wietlaja
zyrandole z krysztalkami Swarovskiego.
Oprocz lazienki, wyposazonej w wanne
i kabing prysznicowa, apartament ma
takze dodatkows oddzielng toalete.
https://warszawa.intercontinental.com/
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W luksusowej petli LOOP

Z ASTRID OBERHUMMER, CEO& wtascicielka Loop Luxury Fair
rozmawiat ROBERT GRZYBOWSKI.

Dlaczego warto wziaé udzial

w targach LOOp?

Wymyslilismy LOOP z powodu rynko-
wej luki. Dziesie¢ lat temu na najwiek-
szych targach turystycznych w Berlinie
ITB byly obecne najwicksze luksusowe
marki. Potem wszystkie zniknely. Znik-
nat Four Seasons, Kempinski... I wszyscy
zaczeli pytal: co teraz zrobimy, gdzie
mamy si¢ spotyka¢ zeby rozwija¢ biznes?
PostanowiliSmy wiec wykorzysta¢ te
potrzebe i stworzy¢ wlasng spoleczno$é.
LOQP oznacza luksus na naszej plane-
cie. Chcemy by¢ razem, aby przetrwal
kryzys, uczy¢ sie od siebie nawzajem,
wspiera¢ wzajemnie i oczywiscie — robi¢
ze sobg interesy.

|~
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LOOP oznacza
luksus na naszej
planecie. Chcemy
by¢ razem, aby
przetrwac kryzys,
uczyc sie od

siebie nawzajem,
wspieraé wzajemnie
i oczywiscie — robic
ze sobg interesy.

Jednym stowem, lubimy LOOP-em
zapelnia¢ luki na rynku. Przyklad:
LOOP Well Being. To targi turystyczne,
na ktérych mozna dowiedzie¢ sie¢ wigcej
o aspekcie dobrego zycia, najlepszego sa-
mopoczucia. Wiele oséb chce wydawac
naprawde duze pienigdze na swoje zdro-
wie. Czy lepszy jest zabieg ajurwedyj-
ski, czy moze post? Jest tak wiele opdji,
a my skoncentrowali$my si¢ na przeka-
zywaniu tej wiedzy w najbardziej facho-
wy sposdb.

Rynck Europy Srodkowo-Waschod-
niej jest moim ulubionym, jest moim
»dzieckiem” i moja pasja, poniewaz
pochodze z Austrii. Jestem bardzo bli-
sko wszystkich krajéw Europy Srodko-

wo-Wschodniej, pracujemy razem od
ponad 15 lat. Zawsze méwiliSmy mie-
dzynarodowej branzy turystycznej, ze
trzeba dba¢ o Polske, Rumunie, wszyst-
kie te wspaniale kraje i ludzi, poniewaz

g tego warci.

Do jakich segmentéw branzy luk-
susowych podrézy kierujesz swoje
wydarzenia?

Przede wszystkim do klientéw, ktd-
rzy chea podrézowaé indywidualnie
i spedza¢ fantastyczny czas w podrézy.
Moze to by¢ eksperymentalna przy-
goda, lub po prostu wypoczynek na
najwyzszym poziomie. Poza tym, to
spotkania motywacyjne, korporacyj-
ne i eventy. Ten biznes znéw kwitnie.
W czasie pandemii COVID wszyscy
mySlelismy, Ze juz nigdy nie bedzie
eventéw. A jest wrecz przeciwnie. Lu-
dzie chca, aby firmy dbaly o czlonkéw
swoich zespoléw i zapewnialy im naj-
lepszg rozrywke. Po trzecie — segment
rejsow wycieczkowych. Wiasnie rozpo-
czelismy rejsy z LOOPR Proponujemy
statek wycieczkowy plynacy z Bazylei
do Amsterdamu. Wszyscy razem spe-
dzamy tam trzy noce i trzy dni, uczac
si¢ od siebie nawzajem, od innych firm,
ktére prezentuja si¢ na statku. To nie
jest konkurencja, kupujacy moga na
tym tylko zyska¢.

Jaka jest koncepcja LOOP Beyond
Borders i jakie miejsce zostalo do
tego wybrane?

W LOOP Beyond Borders laczymy
wigkszoé¢ rynkéw Europy Srodko-
wo-Wschodniej (70 procent) i okolo
30 procent rynku Wspdlnoty Nie-
podleglych Padstw (WNP). ,Beyond
Borders” oznacza réwniez, ze chcemy
stworzy¢ spolecznos¢, w ktérej méwimy,
ze turystyka nie powinna by¢ politycz-
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na. Zawsze powtarzam, ze gdyby wiecej
ludzi moglo podrézowad, nie byloby wo-
jen. Wiele lat temu wszystkie walczace
strony zatrzymaly na czas Igrzysk Olim-
pijskich. O tym wlasnie chcemy méwic.

Dlaczego wybrali$cie Abu Zabi na
miejsce spotkania i jaki jest potencjal
tego miejsca?

Po pierwsze, Abu Zabi bylo bardzo
proaktywne w poréwnaniu do innych
rzadéw na Bliskim Whchodzie. Zwykle
organizacja LOOP-a zajmuje lata, tym
razem trwalo to tylko kilka miesiecy.
Trzeba przej$¢ przez rézne procesy ad-
ministracyjne, wypelni¢ dziesiatki for-
mularzy. W Abu Zabi bylo to naprawde
fatwe. Tam zrozumieli, ze w przyszlosci
musimy przelamywac granice. Abu Zabi
zrobilo w ostatnich latach wiele pod
wzgledem szeroko rozumianej branzy
hospitality. Majg przepigkne plaze, mné-
stwo wydarzen kulturalnych, zbudowali
SeaWorld, maja pustynna Formule 1.

W jakich innych nowych miejscach
geograficznych planujesz zorgani-
zowaé wydarzenia LoOOP w tym
roku?

Po LOOP Beyond Borders w Abu
Zabi, kolejny LOOP odbedzie si¢
w Sztokholmie. Rynek skandynawski
jest naprawde wyjatkowy. Skandyna-
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WYWIAD

wowie wydaja duzo pieniedzy, sa do-
brze wyksztalceni, duzo podrézuja. Ich
gospodarka radzi sobie doskonale. Jest
to wigc rynek, ktéry chcemy zdoby¢.
Do Sztokholmu zapraszamy najlep-
szych partneréw z calego $wiata, hotele
i firmy turystyczne, ktére chca podbi¢
ten rynek. Spedzimy razem trzy dni
i trzy noce pomiedzy 23 a 25 pazdzier-
nika w hotelu Reisen.

Dzigkujemy za rozmowe. m
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Sztuczna inteligencja wkroczyta z przytupem do branzy turystycznej

TRENDY PRZYSZtOSCI

REWOLUCJA
MASZYN

i wiele wskazuje na to, ze ogromny postep w dziedzinie analizy danych
i sztucznej inteligencji moze wkrotce utatwi¢ nam podrézowanie.

est rok 2034. Przygotowujemy

sie do wyjazdu na lotnisko, gdy

dzwoni Genie — nasz osobisty

asystent podrézy Al, ktéry ma

dla nas najnowsze informacje.
Okazuje sie, ze nasz lot zostal przed
chwilg odwotany z powodu tajfunu sza-
lejacego w Singapurze. Zanim zdazymy
si¢ zdenerwowa¢ na to niespodziewane
utrudnienie podrézy, Genie dzwoni po-
nownie z informacjg, ze sprawdzil nasz
terminarz i proponuje nam dwa alter-
natywne sposoby wyjscia z tej sytuacji.
Mozemy polecie¢ za sze$¢ godzin lotem
z przesiadka w Dubaju, albo zarezerwo-
wa¢ kolejny bezposredni rejs, ktéry od-
latuje jutro.

Wybieramy to pierwsze. Genie po-
twierdza te zmiane i informuje, Ze zmie-
nil godzine naszego transferu Uberem na
lotnisko, a $rodki za dzisiejszy nieodbyty
przejazd wrécily na nasze konto. Aby

wprawi¢ nas w jeszcze lepszy nastrdj, za-
rezerwowal nam takze relaksujacy masaz
w saloniku lotniskowym i zaméwil na-
szego ulubionego drinka. Tym oto spo-
sobem, w zaledwie pare chwil, problem

zostat catkowicie rozwigzany.

Wréémy jednak do  rzeczywistosci.
Jest rok 2024. Tak zaawansowane zarza-
dzanie podrézami moze wciaz wydawaé
sie marzeniem rodem z filméw scien-
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ce-fiction. Nie da si¢ jednak ukry¢, era
sztucznej inteligengji stala sie juz faktem,
a co za tym idzie, w najblizszej dekadzie
rozwigzania bazujace na Al zmienia
oblicze naszych podrézy. Mozemy si¢
wicc spodziewal znacznych ulepszen
w zakresie obshugi klienta, w tym sperso-
nalizowanych sugestii, lotnisk niewyma-
gajacych od podréznych papierowych
dokumentéw, a takze zautomatyzowa-
nych systeméw rozliczania wydatkéw.

Chatboty

i planery podrézy

Technologia Al ma niezwykle szerokie
zastosowanie. Generatywna sztuczna
inteligencja to grupa programéw, takich
jak znany wszystkim Chat GPT, ktére
generuja wysokiej jakosci tekst, obrazy
i inne tresci. Technologia te ma daleko
idace zastosowania i moze diametralnie
poprawi¢ jako$¢ ustug $wiadczonych
przez chatboty obstugujace klientéw on-
line, a takze pelni¢ role kieszonkowego
konsultanta podréznego.

To zrozumiale, ze hotele i wiele in-
nych firm zaczynaja wykorzystywaé te
technologie jako swoista lini¢ obstugi
klienta pierwszego kontaktu. Pozwala
to na znaczne odcigzenie personelu, po-
niewaz cyfrowy konsultant jest w stanie
rozwigzaé wiele probleméw klientéw

Technologia Al
moze diametralnie
poprawié jakos¢

uslug Swiadczonych

przez chatboty.

bez angazowania w to
elementu  ludzkiego.
Pierwsze ciekawe przy-
kiady zastosowania Al
mozna  zaobserwowaé
na przykladzie chatbo-
ta Connie stworzonego
przez  grupe Hilton,
a takze wspomagane-
go Al sterowania glo-
sowego  ustawieniami
o$wietlenia, temperatury
i rozrywki, ktéry kilka lat

temu pojawit sie w obiektach
grupy Marriott. Technologia ta

rozwija si¢ niezwykle szybko.

W ostatnich tygodniach wprowa-
dzenie nowych ultranowoczesnych roz-
wigzaf w swoich hotelach oglosita grupa
THG Hotels & Resorts. Jednym z takich
ulatwien dla podréznych ma by¢ cyfro-
we narzedzie do planowania podrézy,
ktére powstalo we wspélpracy z platfor-
ma Al Google Cloud, Vertex Al i mode-
lami Gemini.

Po zozeniu ustnego zapytania do
IHG Travel Plannera podrézni beda

otrzymywac

spersonalizowane  reko-

mendacje dotyczace zardwno rozrywek
(ciekawe restauracje, koncerty i inne
atrakcje), jak i spraw stuzbowych (np.
adresy najblizszych osrodkéw coworkin-
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gu). Jeszcze w tym roku planer stanie
si¢ integralnym elementem od$wiezonej
aplikacji mobilnej ITHG One Rewards,
a w nadchodzacych miesiacach pojawia
si¢ w niej kolejne ciekawe funkdje.
Nalezgca do grupy Marriott marka
Homes&Villas, ktora specjalizuje sie
w wynajmie luksusowych doméw, wy-
korzystuje generatywna sztuczng inteli-
gencje, aby jej potencjalni klienci mogli
wlasnymi sfowami opisa¢ swoje wyma-
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rzone wakacje. Nie trzeba mie¢ na mysli
konkretnej destynacji — wystarczy pusci¢
wodze fantazji. Jak dokladnie to dziata?
Klient moze na przyktad powiedzie¢:
»Szukam domu przy plazy na Karaibach,
kt6ry bedzie idealny na wieczor paniefi-
ski” lub ,Szukam malowniczej chatki
w gorach, koniecznie z kominkiem
i oszatamiajacym widokiem”. Nastepnie
Al przetwarza uslyszane dane i przedsta-
wia klientowi wszystkie nieruchomosci

Dzieki ekranom
3D goscie moga
przywola¢ wirtualnie

hotelowych
konsjerzow.

spelniajace podane kryteria. Moze to takze
uzupelni¢ przydatnymi informacjami, ta-
kimi jak prognoza pogody, czy tez propo-
zycje ciekawych tras wycieczkowych.
Powyzsze przyklady nasladuja mowe
i tekst ludzi, ale niektére firmy poszly
o krok dalej i za pomoca sztucznej inteli-
gendji stworzyly hologramy i wirtualnych
asystentéw do zludzenia
przypominajacych  ludzi.
Przykladowo podczas
marcowych targéw ITB
w Berlinie linia lotnicza
Qatar  Airways zapre-
zentowala calej branzy
Sama 2.0 - wirtualng
stewardessg, ktorej imie
pochodzi od arabskiego
stowa ,niebo”. Niezwykle
realistycznie  prezentujaca
sic Sama to holograficzny
chatbot, ktéry wchodzi w in-
terakcje z pasazerami, oferujac
im aktualne informacje dotyczace
ich lotu i odpowiadajac na ich pytania
w czasie rzeczywistym. Same mozna
znalez¢ na Qverse — platformie cyfrowej
przewoznika, a takze w aplikacji Qatar
Airways. Wirtualnych asystentéw do
zhludzenia przypominajacych ludzi wyko-
rzystuje takze linia Korean Air. Mozna ich

zobaczy¢ w najnowszym filmie instruk- —
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tazowym przewoznika odtwarzanym
przed kazdym lotem.

W tym roku sie¢ Four Seasons Hotels
and Resorts wprowadzita rozwiazanie
bazujace na hologramie do apartamen-
téw typu penthouse w stynnym hotelu
Beverly Wilshire. Dzieki niewielkim
ekranom 3D o nazwie Proto M zainsta-
lowanym w pokoju goscie moga przy-
wola¢ wirtualnie jednego z konsjerzéw
i odby¢ z nim rozmowe. Aktywna pod
tym wzgledem jest réwniez Radisson
Hotel Group. Od ubieglego roku fir-
ma ta oferuje klientom ustluge Radis-
son Meetings Dream Machine, ktdra
wykorzystujac  generatywna  sztuczng
inteligencje, pomaga organizatorom im-
prez w projektowaniu nieszablonowych
wydarzeq.

Dane w cenie

Sztuczna inteligencja rewolucjonizuje
takze branz¢ badan rynku konsumenc-
kiego. Obecnie wiele firm groma-
dzi olbrzymie ilosci danych o swoich
klientach, co umozliwia optymalizacj¢
$wiadczonych ustlug i personalizacje
oferty. — W 2024 roku najwickszy
wplyw sztucznej inteligencji na branze
podrézy bedzie dotyczyt danych i spo-
sobu ich wykorzystania — przekonuje
José Arozarena z platformy Tour Re-
view do zarzadzania recenzjami wycie-
czek i podrézy. — Najwigksze i korzysci
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0D GORY:

Czy w nieodlegtej
przysztosci bedziemy
sie meldowac

W recepdji
obstugiwanej
przez humanoidy?;
przenosne
urzadzenia
hologramowe

w hotelu Four
Seasons Beverly
Wilshire

odniosa firmy dysponujace najwieksza
iloscia danych. Sztuczna inteligencja
bedzie w stanie skuteczniej interpre-
towaé te dane, oferujgc firmom lep-
szy wglad w jakos¢ ich produktéw, co
z kolei przelozy si¢ na lepsza oferte dla
klienta koficowego — dodaje.

W lutym tego roku linia lotnicza
Lufthansa oglosita wspélprace ze specja-
lizujaca si¢ w marketingu i innowacjach

firma konsultingowa TD Reply. Przy
jej wsparciu niemiecki przewoznik za-
mierza uruchomi¢ serwis Customer In-
sight Hub. Portal ten, oparty na sztucz-
nej inteligencji, bedzie pozyskiwal dane
z niezliczonych interakdji z klientami
— od rezerwadji online, przez rozmowy
z pasazerami podczas lotu, po kon-
takt poprzez media spoteczno$ciowe —
i generowal raporty dotyczace do-
$wiadczen klientéw, ktérymi Lufthan-
sa bedzie si¢ positkowad, aby ulepszy¢
swoja oferte.

Hiszpafniska tania linia lotnicza Vu-
eling wybrata nieco inng taktyke. Na
poczatku biezacego roku przewoznik
oglosit, iz zamierza wykorzystywac
platforme¢ Persona+ w celu tworze-
nia fikcyjnych profili podréznych. Ci
wirtualni pasazerowie beda z kolei
wykorzystywani w réznorodnych sce-
nariuszach podczas szkolen dzialéw
sprzedazy i obshugi klienta.

Chociaz gromadzenie danych ma
ogromny potencjal i moze przelozy¢ sie
na wiele korzysci zaréwno dla firm, jak
i klientéw, to wiele oséb wyraza uza-
sadnione obawy, zwlaszcza jesli chodzi
o prywatno$¢ takich informagji. Nie da
si¢ ukry¢, ze przypadki naruszenia bez-
pieczefistwa danych sa wciaz niepoko-
jaco czestym zjawiskiem. W 2020 roku
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grupa Marriott International i linia Bri-
tish Airways zostaly ukarane grzywna
w wysokosci okoto 20 milionéw funtéw
za nieprzestrzeganie przepiséw RODO.
Trzy lata pdzniej ofiarg hakeréw padly
linie Air Europa, American Airlines i Air
Canada. Dlatego priorytetem zaréwno
dla firm, jak i klientéw musi by¢ od-
powiedzialne zarzadzanie danymi — ich
whasciwa ochrona, efektywne przecho-
wywanie i skuteczne usuwanie.

Na lotnisku

Najbardziej spektakularne przyktady
zastosowania Al zobaczymy juz wkrét-
ce na lotniskach, gdzie szybko wdrazane
beda rozwigzania biometryczne i cyfro-
we, aby rozpozna¢ odciski palcéw i twa-
rzy. Kazdy, kto szybko przeszedt przez
kontrole paszportowa w singapurskim
porcie lotniczym Changi, prawdopo-
dobnie bedzie zachwycony faktem, ze te
zaawansowane technologie pojawia si¢
takze na innych lotniskach.

Wedlug raportu firmy Amadeus
zatytulowanego  "Travel  Technolo-
gy Investment Trends 2024" (Ttendy
inwestycyjne w dziedzinie technologii
w 2024 roku), w ostatnich latach w
branzy lotniczej nastapil ogromny po-
step w dziedzinie biometrii. Wedtug au-
tor6w opracowania az 98 procent lotnisk
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Docelowo, podr6zni
beda mogli wybraé
sie w rejs bez karty
pokladowej, a nawet

smartfona.

zamierza wdrozy¢ w swoich terminalach
technologie biometryczne, a 60 procen-
tach w ciagu najblizszych pieciu lat za-
implementuje te rozwigzania we wszyst-
kich newralgicznych zakatkach portu,
w tym podczas odprawy biletowo-baga-
zowej, w poczekalniach i przy wejsciu na
poktad samolotu.

Wedlug specjalistéw z firmy SITA,
wdrozenie technologii bazujacych na
Al jest nie tylko skuteczne, ale wrecz
niezbedne. W kwietniu biezacego roku
firma ta opublikowala biala ksiege na
temat biometrii zatytulowang "Face the
Future", w ktérej zwrécono uwage na to,
ze prognozowany wzrost liczby pasaze-
réw (8 miliardéw do 2040 roku) bedzie
stanowil ogromne wyzwanie dla portéw,

POWYZE):
Wirtualny personel
poktadowy linii
Korean Air;

Nowy film instruk-
tazowy dotyczacy
bezpieczenstwa

stuzb granicznych i linii lotniczych. Ist-
niejaca infrastruktura, w ktdrej pasazero-
wie obstugiwani sa przez zywy personel
i dysponujg papierowymi dokumentami
podrdéznymi, juz niebawem stanie si¢ cal-
kowicie niewydajna.

Zaawansowana technologia to takze
implementacja DTC, czyli cyfrowych
kopii dokumentéw tozsamosci, takich
jak paszporty i dowody osobiste, kt6-
rych zastosowanie przyspieszytoby pro-
ces kontroli na przejéciach granicznych.
Wspomniana wyzej biata ksigga wy-
mienia w tym kontekscie kilka studiéw
przypadkéw, w tym inicjatywe o nazwie
Star Alliance Biometric, ktéra pozwala
podréznym rejestrowanie swoich da-
nych biometrycznych za pomoca zdje-
cia. To z kolei przeklada sie na znacznie
szybszy proces odprawy lotniskowej
w portach uczestniczacych w tym pro-
jekcie. Obecnie rozwigzanie to jest do-
stepne dla pasazeréw podrézujacych
liniami nalezacymi do grupy Lufthansa
i na lotniskach we Frankfurcie, Mona-
chium i Wiedniu. Docelowo, podrézni
na wszystkich lotniskach z ktorych la-
taja samoloty grupy, beda mogli uda¢
si¢ w rejs bez karty pokladowej, a nawet
smartfona.

— Linie lotnicze i lotniska wyciagnely
whnioski z przeciazefi i utrudniei obser-
wowanych w ciagu ostatnich kilku lat
i zaczely wdrazaé rozwigzania pozwala-
jace na zwickszenie wydajnosci, takie jak
cho¢by kompleksowe zarzadzanie lot-
niskiem i wglad w czasie rzeczywistym
w przeplyw pasazeréw — méwi David
Lavorel, prezes firmy SITA.

Innym przykladem tego, jak sztucz-
na inteligencja moze usprawni¢ prze-
mieszczani si¢ na lotniskach, jest roz-
wigzanie zastosowane przez Turkish
Airlines. Chcac zlikwidowaé bariere
jezykowa, turecki przewoznik wyko-
rzystuje oprogramowanie do rozpo-
znawania glosu zainstalowane w stu
urzadzeniach tlumaczacych SmartMic
rozmieszczonych w réznych miejscach
portu w Stambule. Dzigki temu pasa-
Zerowie nieznajacy jezyka angielskiego
moga swobodnie komunikowac sie
z personelem linii. Urzadzenia obstugu-
ja 52 jezyki i 72 akcenty oraz umozli-
wiaja prowadzenie rozméw w czasie

rzeczywistym.
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Zielona Al
Réwnie znaczacy bedzie wplyw sztucznej
inteligencji na poprawe wydajnosci ope-
racyjnej firm. W portach lotniczych roz-
wigzania bazujace na Al beda pomagaé
w przypadku réznorodnych utrudnies,
takich jak odwotane loty. W innych fir-
mach branzy turystycznej sztuczna in-
teligencja bedzie wykorzystywana m.in
do zarzadzania ptatnosciami i finansami,
a takze rozwigzywania probleméw zwia-
zanych z niedoborem personelu.
Wedlug danych firmy SITA, 90 pro-
cent linii lotniczych zamierza zwickszy¢
wydajno$¢ operacji lotniczych i obshu-
gi samolotéw do 2026 roku, w czym
majg im pomaéc nowoczesne rozwigzania
technologiczne. Ponad polowa przewoz-
nikéw dysponuje juz technologia opty-
malizujaca operacje takie, jak kolowanie
samolotéw oraz starty i ladowania. To
samo dotyczy lotnisk, ktérych systemy
monitorowania budynkéw i zarzadza-
nia energia beda wspomaga¢ osiagniccie

wymaganych celéw §rodowiskowych.
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— Branza turystyczna
postawita sobie ambitny
cel, by do 2050 roku
osiggnal zerowa emi-
sj¢ CO2 netto. Z tego
wzgledu linie i porty lot-
nicze robig wszystko, co
w ich mocy, by zmniej-
szy¢ swoj Slad weglowy.
Poméc im w tym majg cyfrowe narze-
dzia do dokladnego monitorowania
i optymalizacji zuzycia ener-
gii oraz emisji — thumaczy
Lavorel.

Wiele hoteli wdraza tech-
nologie oparte na sztucznej
inteligengji, aby przykiado-
wo usprawni¢ proces zarzadzania od-
padami. Aplikacja "Gaia" firmy Accor
umozliwia hotelom monitorowanie zu-
zycia energii, wody, odpadéw oraz po-
miar generowanego przez nie $ladu we-
glowego. W ten spos6b grupa ma lepszy
nadzor nad swoimi inicjatywami w za-
kresie ztGwnowazonego rozwoju. Grupa

Urzadzenie

to umozliwia
prowadzenie
rozméw w czasie
rzeczywistym.

ODGORY:

roboty gotowe do
pomocy pasazerom
na lotnisku; wirtualni
ttumacze linii Turkish
Airlines

Iberostar wykorzystuje system kontroli
o nazwie Winnow, ktéry monitoruje za
pomoca kamer i szeregu czujnikéw, co
jest wyrzucane w hotelowych restaura-
¢jach i dostarcza szefowi kuchni raporty,
w ktérych podana jest waga, ilo§¢ oraz
koszt wyrzucanej zywnosci.

Zatem niezaleznie od tego, czy cho-
dzi o liczenie zmarnowanych rogalikéw
w hotelach, optymalizacje kosztéw
zuzycia paliwa przez linie lotnicze, czy
planowanie naszych wakacji marzen,
sztuczna inteligencja na dobre zago-
$cita w naszym Zyciu, stajac si¢ nieod-
tacznym kompanem. Do zobaczenia za
10 lat, Genie! m
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TRIED AND TESTED

Vienna House Easy by Wyndham
Katowice

Vienna House Easy by Wyndham Kato-
wice to nowoczesny hotel biznesowo-konferen-
cyjny, ktorego znakiem rozpoznawczym jest
elegancka i jednocze$nie swobodna atmosfe-
ra, zachecajaca do integracji strefa lobby oraz
pyszne $niadania. Hotel nalezy do multibran-
dowe;j sieci hotelowej HR Group, ktéra w port-
folio posiada prawie 200 obiektéw w najwaz-
niejszych destynacjach w Europie. Wyrdznia
go doskonata lokalizacja, rozbudowana oferta
konferencyjno-eventowa, a takze oryginalny
i funkcjonalny design.

Vienna House Easy by Wyndham
Katowice jest idealna baza wypadowa dla oséb
podrézujacych stuzbowo i tych, ktérzy odwie-
dzaja Spodek lub Miedzynarodowe Centrum
Kongresowe. Znajduje si¢ w samym centrum
miasta, a do Katowickiej Strefy Kultury dzieli
go dystans 15 minut spacerem. Eatwo do nie-
go dotrze¢ zaréwno z dworca kolejowego, jak
iz lotniska.

Na gosci czekajg
203 klimatyzowane pokoje, w tym 17 prze-
stronnych apartamentéw z aneksem kuchen-
nym. Wszystkie charakteryzuje oryginalny
i funkcjonalny design oraz wiele udogodnies,
takich jak szybkie WiFi czy zestaw do parzenia
kawy i herbaty.
Goscie z pokoi executive dodatkowo maja do-
step do Executive Corner z ekspresem do kawy,
owocami i przekgskami. Apartamenty Junior
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Suite oferujg réwniez oddzielng sypialnie z la-
zienkg, garderobe oraz wyposazony aneks ku-
chenny, co szczegdlnie jest komfortowe w czasie
dlugich pobytéw. Whzyscy goscie moga korzy-
sta¢ z hotelowego studia fitness z saung.

Snia-

dania to znak rozpoznawczy wszystkich Vienna
House by Wyndham. Nie inaczej jest w kato-
wickim hotelu. Na $niadanie podawane sa tu
$wieze, regionalne produkty, bogaty wybér po-

rannych standardéw na stono i stodko oraz kawa

z ekspresu, rowniez na wynos. W kameralnym

lobby barze z czescia kt6ra mozna nazwaé ,zi-

mowym ogrodem” mozna zje$¢ szybki bizneso-

wy lunch, spokojng kolacje albo obejrze¢ mecz
przy regionalnym kuflu piwa.

Centrum
konferencyjne hotelu taczy funkcjo-
nalno§¢ z kreatywnoscia. Urzadzone
jest w przyjazny i estetyczny sposob
I Wyposazone w Nnowoczesny Sprzet
techniczny i audiowizualny. 13 ja-
snych sal z dostgpem $wiatta dzien-
nego pomiesci do 600 os6b, a duze
foyer mozna wykorzysta¢ na prze-
rwe lunchowa albo stoiska targowe.
W hotelu w czasie imprez integracyj-
nych odbywaly si¢ juz gry scenariu-
szowe, wenecki bal kostiumowy czy
sesje warsztatowe w apartamentach.
W lobby konferencyjnym na gosci
czekaja wygodne pufy, pitkarzyki czy

gry planszowe. Przerwy kawowe oferowane
przez hotel zaskakuja — moga zosta¢ dostoso-
wane do profilu dziatalnosci firmy, moga by¢
w wersji fit albo tradycyjne;.

Hotel ma bardzo duze do§wiadczenie
w organizacji spotkan i eventéw, jak réwniez
w goszczeniu grup biznesowych i sportowych
podczas miedzynarodowych imprez sporto-
wych czy kongreséw biznesowych, takich jak
Europejski Kongres Gospodarczy. Oferuje
bardzo wygodne pokoje i 150 miejsc parkin-
gowych w garazu podziemnym i na parkingu
naziemnym. To idealne miejsce na organizacje
$wiatecznych spotkan firmowych czy eventéw
podsumowujacych rok. Polecamy!

CENY
Aktualne ceny pokoi
do sprawdzenia na stronie www

Pakiety konferencyjne od 190 zt / os.
Menu konferencyjne: serwowane od
105 zi/os.; bufetowe od 120 zt / os.

KONTAKT
Vienna House Easy
by Wyndham Katowice
Ulica Sokolska 24,
40-086 Katowice, Polska
+ 48327838100
info.easy-katowice@hrg-hotels.com
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W Edinburgh

Hotel miesci si¢ w charakterystycz-
nym budynku Ribbon Building w nowej dziel-
nicy handlowo-rozrywkowej o nazwie St James
Quarter, ktéra lezy w $cislym centrum miasta.
Dworzec kolejowy Edinburgh Waverley odda-
lony jest o 5 minut drogi pieszo, a na lotnisko
miedzynarodowe Edinburgh Airport dotrzemy
stad taksowka w 30 minut.

W ostatnim czasie marka W prze-
szfa znaczng motamorfoze. Co prawda, nadal
stawia si¢ tu na atrakcyjny wyglad wnetrz,
ciekawe wydarzenia i efektowne wzornictwo,
ale jednocze$nie marka odeszta od swoistego
efekciarstwa i gadzetomanii, skupiajac sie na
zwiekszeniu komfortu w pokojach goscinnych
i podniesieniu poziomu ustug.

Hotel dysponuje
199 pokojami i 45 apartamentami, z ktérych
wiele posiada zewnetrzne tarasy. Ja zatrzymatam
sie w 41-metrowym apartamencie Studio Suite.
Podobat mi si¢ nowoczesny wystrdj pokoju na
otwartym planie, z wystrojem inspirowanym
lokalng kultura, w tym dywanem w szkocka
krate. Wyposazenie pokoju bylo na najwyzszym
poziomie. Nad nocnym stoliczkiem znajdowat
sie tatwy w obstudze panel sterowania o$wie-
tleniem i elektronicznymi roletami,. W poko-
ju znajdowala si¢ takze tadowarka indukcyjna,
ktéra jednakze nie wspélpracowala z moim
iPhonem 11. Na szcze$cie moglam skorzystaé
z licznych gniazdek i portéw USB.

W apartamencie nie bylo dedykowanego
miejsca do pracy, wiec postanowilam sie rozsia$¢
przy blacie do robienia koktajli, w ktérym znaj-
dowaly si¢ gniazdka elektryczne.
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Ku mojemu zdziwieniu, po zalogowaniu si¢ do
wifi jako ,,Go§¢”, wyswietlily sie trzy opcje pola-
czenia z Internetem, w tym dwie platne. Posta-
nowilam wiec polaczy¢ sie z trzecia siecig ,,Pu-
bliczna”. Na recepcji wyjasniono mi pdzniej,
ze po wybraniu opcji platnej, nalezno§¢ i tak
zostalaby automatycznie odjeta od rachunku za
pokdj. Jednak nie bylo to wyraZznie zaznaczone
na stronie gféwnej hotelu.

Whrod godnych uwagi udogodniets w poko-

ju, w ktorym sie zatrzymatam, warto wymieni¢
deske do prasowania z generatorem pary, eks-
pres do kawy marki Illy (byt tam takze zapa-
rzacz tlokowy), czajnik oraz herbate marki Jing.
W lazience czekaly na mnie kosmetyki kapie-
lowe marki Skin Regimen oraz szampon i od-
zywka firmy Davines. Nie zapomniano takze od
wielu innych drobiazgach, takich jak zestaw do
czyszczenia zebow oraz maszynki do golenia.
W ceng apartamentu byla wliczona usluga
wieczornego serwisu, ktora obejmowata takze
wiaczenie telewizora, co wydaje sie tylko mar-
nowaniem energii.

Do obstugi wind i dostepu do korytarza pro-
wadzacego do pokoi wymagane sa karty-klucze,
co zapewnia wysoki poziom bezpieczefistwa.

W Edinburgh dysponuje
trzema lokalami gastronomicznymi znajdujacy-
mi sie na wyzszych pietrach hotelu. Oferuja one
gosciom zaréwno dania kuchni celtyckiej, jak i
miedzynarodowej.

Mieszczaca sie na dziesigtym pietrze restaura-
¢ja SUSHISAMBA to pierwsza szkocka filia tej
marki, oferujaca gosciom wy$mienita mieszanke
kuchni japoniskiej, brazylijskiej i peruwiariskiej.
Podczas wizyty w tym lokalu delektowali-
$my si¢ miedzy innymi pysznymi pa-
pryczkami Padrén, rozpltywajacym sie
w ustach czarnym dorszem w miso oraz
réznorodnie przygotowanym sushi ni-
giri i sashimi.

Na 11. pietrze znajduje si¢ The W
Lounge — lokal bedacy centrum wy-
darzefi towarzyskich w hotelu i spe-
gjalizujacy sie w nowoczesnej szkockiej
kuchni. Mozna tu sprobowal takich
ciekawostek, jak poledwica z dziczyzny
z Perthsire, czy tez pieczone ziemniaczki
z dipem haggis. Rano mozna tu zamé-
wi¢ ,Full Scottish Breakfast", na ktére
sklada sie haggis, placki ziemniaczane,
kaszanka i kielbaski Lorne.

Z kolei inspirowany brazylijskim klimatem bar
Joao's Place oferuje szeroki wybér autorskich
koktajli. Wielbiciele petlistego trunku z pewno-
$cig zajrzg takze do baru szampariskiego naprze-
ciwko recepciji.

Hotel dysponuje
piecioma salami konferencyjnymi o maksymal-
nej pojemnosci 100 oséb. Apartament Extre-
me Wow Suite mozna wynaja na prywatne
imprezy, a jego przepastny taras okalajacy caly
budynek jest idealnym miejscem do organizacji
imprez.

Na terenie hotelu
znajduje si¢ Spa The Away, z czteroma tema-
tycznymi gabinetami zabiegowymi: Air, Fire,
Earth, oraz Water. W gabinecie Earth jest stét
pokryty migkkim piaskiem, a w gabinecie Wa-
ter — 16zko wodne. Do dyspozydji gosci jest tak-
ze prywatny gabinet o nazwie Element (Zywiol)
z prysznicem, saung i jacuzzi. Hotel dysponu-
je réwniez calodobows sifownia wyposazong
w sprzet Technogym do treningu cardio — funk-
cjonalnego i sifowego.

Nowoczesny design, troskliwa obstuga
i najwyzszej klasy udogodnienia sprawiaja, ze
jest to fantastyczny wybodr dla kazdego, kto cho¢
na chwile zawital w stolicy Szkogji.
Tamsin Cocks

CENY
Przy rezerwacji przez Internet, ceny za
pobyt w srodku tygodnia zaczynajg sie
sie od 1109 funtéw (ok. 5600 zt) za
pokdj Wonderful King Room (ceny za
pokdj standardowy od 659 funtéw /
ok. 3300 zt)

KONTAKT
1 St James Square Edynburg, EH1
3AX;
0131 3888000; marriott.com

businesstraveller.pl
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TWOJ PRZYSTANEK DO KOMFORTOWEGD
ZYGIA W SERCU IAWVRA.

Odkryj miejsce, gdzie harmonia zycia miejskiego
taczy sie z bliskoscig natury.

Q 2284791 86,22 847 91 84
B4 sprzedaz@apm-development.pl



Oto lista miejsc wartych odwiedzenia
w stolicy Egiptu, gdy nie dysponujemy
wiekszg iloscig czasu.

TEKST AKANKSHA MAKER
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n Narodowe Muzeum
Cywilizacji Egipskie)
Jednym z najczesciej odwiedzanych
miejsc w Egipcie, ktore stanowi zarazem
doskonalg baze wypadowa do eksplo-
rowania calego kraju, jest jego stolica —
Kair. Aby lepiej pozna¢ to miasto, trze-
ba po$wigci¢ na zwiedzanie co najmniej
kilka dni. Jesli jednak mamy napiety
grafik i tylko jedno wolne popoludnie,
to zdecydowanie warto wybra¢ si¢ do
Narodowego Muzeum Cywilizacji Egip-
skiej (National Museum of Egyptian Ci-
vilization, NMEC). Obiekt ten miesci
sic w samym sercu stolicy, w poblizu
zabytkowego Starego Kairu oraz kilku
innych stynnych muzeéw i stanowisk
archeologicznych. Jego gléwna misja
jest eksponowanie bogatej i zréznico-
wanej historii egipskiej cywilizagji od
czaséw prehistorycznych do wspolcze-
snosci, a takze podkreslenie jej znaczenia
w ksztaltowaniu historii §wiata.
Nauwage zastuguje niebanalnaarchi-
tektura budynku muzeum, wyréznia-
jacego si¢ zwlaszcza fasada wzorowang
na starozytnych egipskich motywach.
W bogatej kolekcji muzeum znajdzie-
my eksponaty pochodzace z wielu epok.
Mozna tu m.in. zwiedzac¢ sekcje poswie-
cone réznym okresom historycznym,
w tym epoce przeddynastycznej, okre-
sowi faraofiskiemu, grecko-rzymskie-
mu oraz Egiptowi koptyjskiemu 1 is-
lamskiemu.

E Kebabhgy Oriental Grill

Kebabgy Oriental Grill miesci si¢ w
stojacym tuz nad brzegiem Nilu ho-
telu Sofitel Cairo Nile El Gezirah. Ten
bardzo popularny lokal specjalizuje
si¢ zwlaszcza w tradycyjnej kuchni
egipskiej i bliskowschodniej, ze szcze-
gblnym uwzglednieniem dan z grilla.
Mozna tu réwniez skosztowaé trady-
cyjnych chlebkéw pita wypiekanych
w specjalnym glinianym piecu. Menu
jest zrbznicowane i znajdziemy w nim
szeroki wyb6r takich specjatow, jak
m.in. kilka odmian kebabu, grillowa-
ne owoce morza i mezze (niewielkie
przystawki). Wnetrza, w ktérych wy-

stroju dominuja tradycyjne egipskie
motywy, zapewniaja goSciom ciepla
i przytulng atmosfere.

Warto zarezerwowa¢ stolik na ta-
rasie, aby podczas delektowania sie
potrawami, jednocze$nie obserwowaé
Nil i dachy miasta. W wybrane wie-
czory w Kebabgy mozna poshuchaé
muzyki na zywo i wzia¢ udzial impre-
zach, dzieki ktérym lepiej poznamy
kulture egipska.

B Olejki eteryczne i papirus
Piramid w Gizie nie trzeba nikomu
specjalnie przedstawial i sa one zwykle
obowigzkowym punktem programu
dla 0séb odwiedzajacych Egipt po raz
pierwszy. Jednak okolice tych starozyt-
nych konstrukeji warto odwiedzi¢ tez
w innym celu. Starozytny Egipt, a
szczegOlnie region Gizy, czesto kojarzo-
ny jest bowiem z produkdja olejkéw ete-
rycznych i papirusu. Wsr6d najbardziej
znanych olejkéw z tego regionu wymie-
ni¢ nalezy te z olibanum, mirry, drewna
cedrowego i aromatycznych zidl. Co
wazne, maja one nie tylko warto$¢ lecz-
nicza, ale réwniez ogromne znaczenie
kulturowe i duchowe. Bedac w Gizie,
warto wstapi¢ do jednego z lokalnych
sklepikéw, by naby¢ kilka zestawéw dla
siebie lub na prezenty dla bliskich..
Przy okazji mozemy tu zaopatrzy(¢ sie
réwniez w gustowne grafiki malowane
na papirusie, ktére beda mita pamigt-
ka z wizyty w Egipcie. Papirus to pra-
przodek papieru wytwarzany z miazszu
rosliny papirusowej, ktéra wystepowata
powszechnie w starozytnym Egipcie.
Obok gliny i kamienia — papirus byt
jednym z podstawowych materialéw
pi$mienniczych uzywanych przez sta-
rozytnych Egipcjan. Dzigki zwojom
i dokumentom wykonanym z papi-
rusu w starozytnym Egipcie, mamy
obecnie wglad w bogata historie i kul-
ture z tamtego okresu. W calym kraju,
a zwlaszcza w zakatkach turystycznych,
nie brakuje sklepéw sprzedajacych te
produkty. Aby jednak unikna¢ podré-
bek, warto robi¢ zakupy w miejscach
posiadajacych stosowny certyfikat.

n Abou Tarek

Trudno wyobrazi¢ sobie wizyte w sto-
licy Egiptu bez odwiedzenia tej reno-
mowanej restauracji mieszczacej si¢

w samym centrum Kairu i serwuja-
cej klasyczne egipskie danie o nazwie
koshary.

Jest to niezwykle popularna, a zara-
Zem pozywna potrawa, przygotowywa-
na z polaczenia takich sktadnikéw jak
ryz, makaron, soczewica, ciecierzyca,
smazona cebula i aromatyczny sos pomi-
dorowy. Danie zazwyczaj serwowane jest
z dodatkowymi przyprawami — sosem
czosnkowym i octem.

Abou Tarek to idealne miejsce na po-
znanie egipskiej kultury i do$wiadczenie
pysznej i autentycznej kuchni w przy-
stepnych cenach. Koshary jest niewatpli-
wie gléwng gwiazda menu i podaje sie
je tu w kilku réznych wersjach. Co cie-
kawe, danie to jest nie tylko bardzo po-
pularne, ale takze wazne pod wzgledem
kulturowym. Bywa czesto okreslane
mianem ,narodowej potrawy”, ponie-
waz odzwierciedla ono kulinarng historie
Egiptu. m
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Z lotu ptaka

Odbywajacy sie pod patronatem Siena Awards we Wtoszech konkurs Drone Photo Awards ogtosit finalistéw tego-
rocznej edycji w kategorii fotografii lotniczej. Do konkursu dopuszczane sg zdjecia wykonane z jednostek latajacych,
w tym samolotéw statoptatowych, helikopteréw, bezzatogowych statkdw powietrznych, balondw, rakiet, latawcéw

i spadochronéw. Wsréd nominowanych znalazto sie zdjecie autorstwa Guillermo Soberéna przedstawiajace biate
pelikany gromadzace sie na mokradtach Estero el Soldado w Guaymas w Sonorze w Meksyku. ,,Na tym podmoktym,
objetym naturalng ochrong terenie, mozna spotkac liczne ptaki migrujace, w tym biafe pelikany wyrdzniajace sie na tle
ciemnych wod Estero el Soldado". Lista laureatdéw zostanie ogtoszona jesienia w Sienie.
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FOT. RGUILLERMO SOBERON/DRONE PHOTO AWARDS

WRZESIEN-PAZDZIERNIK 2024 businesstraveller.pl

L 22 455 38 48 WWW.ROYALCARIBBEANCRUISES.PL INFO@RCCL.PL




R

royal holidays

royal-holidays.pl

PERELK| WSROD LUKSUSOWYCH WAKACJI

WWW.ROYAL-HOLIDAYS.PL

*NAJLEPSZE REJSY
*POCIAGI JAK ORIENT EKSPRESS
*WYBRANE | SPRAWDZONE KURORTY
*LUKSUSOWE EKSPEDYCJE SZYTE NA MIARE



