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SEOWACIJA LOTNICTWO ISLANDIA
City Break Eko-transport Reykjavik
Koszyce i Bratystawa Czy to jedynie mrzonki? idealny na letnie wakacje

SWI

Od Namibii po

PLUS

Wiadomosti z linii
lotniczych, hoteli, vestanracji
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KIERUNKI

Miasto zajmujace pierwsze
miejsce w Swiatowym Raporcie
Szczgdcia ONZ. Odpowiadamy
na pytanie — dlaczego.

Wyjatkowe dzielo natury — najchetniej
odwiedzane miejsce w calej Austrii.

royal holiclays’

royal-holidays.pl

TEMAT Z OKLADKI

10

- Subiektywny ranking
najpickniejszych

PEREL K| WSROD LUKSUSOWYCH WAKACJI

WWW.ROYAL-HOLIDAYS.PL

miejsc na Ziemi.

Wyjatkowy design, architektura,
scena muzyczna oraz mozliwos¢
kapieli w goracych zrédtach.

Wiadomosci z linii lotniczych,
hoteli, restauracji.

5 4 Kawa bez ziaren, czekolada bez kakao
i biatko wytwarzane z powietrza.

Czy rzeczywiscie taka jest przyszios¢
przemyshu spozywczego?

Przestrzefi, zaprojektowana z my$la
o wymagajacych podréznych.

Wyjatkowy obiekt znajdujacy sie
we wloskim Brixen.
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*LUKSUSOWE EKSPEDYCJE SZYTE NA MIARE
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ZACHWYT NAD SWIATEM

Rankingi najpiekniejszych miejsc na swiecie co roku powiekszajg sie o przynaj-
mniej jedng wspaniatos¢ na mapie. My stworzylismy swojg wiasng subiektywna
liste, ktorg polecamy wszystkim zajetym i zapracowanym biznesmenom prze-
mierzajacym kontynenty. Podréz stuzbowa to dobry poczatek, zeby zobaczy¢
Swiat!

Po odbyciu biznesowych spotkan w Tokio warto podjechac blizej Fuiji, zeby
przyrzed sie stozkowi tej wyjatkowej géry, uchodzacej za Swiety symbol Japonii.
Odwiedzajac w interesach Namibie przekroczcie Zwrotnik Koziorozca, dotrzyj-
cie na czerwone piaski Pustyni Kalahari i do Parku Narodowego Etosha,

w ktérym mozna podpatrywac zwierzeta w ich naturalnym srodowisku.
Konferencja w New Delhi to doskonata okazja, zeby zobaczy¢ perfowo rézowy
0 $wicie, idealny w proporcjach Taj Mahal. Spotkanie w Wietnamie niech bedzie
przyczynkiem do wyprawy nad zjawiskowg Zatoke Ha Long. Storice, delikatne
mgly i sungce po spokojnych wodach dzonki, to jeden z najpiekniejszych
obrazéw Dalekiego Wschodu.

Czy macie swoje ulubione migjsce na swiecie? Zapraszam do lektury naszego
tematu z okfadki pod tytutem ,,Cuda swiata”, ktéry — mamy nadzieje — bedzie
inspiracjg do odkrywania najpiekniejszych miejsc na Ziemi i tworzenia wiasnych
rankingow.
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REDAKTOR NACZELNA
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Luksus i komfort dla gosci.

spokojny | przemyslany wynajem dla Ciebie.

Transparentny model biznesowy
i elastyczne metralze
od 18 do 60 m®.




KOREA 2025

Korea Potudniowa w 2025 roku to nie tylko k-pop i high-tech,
ale tez gleboko zakorzeniona historia, lokalne spoleczno$ci

i zrownowazony rozwéj. Dla tych, keérzy cheg poznad kraj

z innej perspektywy — z dala od neonéw Gangnam — te ukryte
perelki stanowig idealng alternatywe.

Gyeongju, dawna stolica krélestwa Silla, to jedno z najbo-
gatszych w historie miast w Azji. Znajduja sie tu grobowce
krélewskie przypominajace zielone kopce, $wiatynie buddyjskie
oraz obserwatorium astronomiczne sprzed ponad 1300 lat —
Cheomseongdae. W 2025 roku zapowiedziano nowa, multime-
dialng ekspozycje w Narodowym Muzeum Gyeongju, taczaca
tradycyjna archeologie z technologia VR, co czyni to miejsce
jeszcze bardziej atrakcyjnym dla miodszych turystéw.

Polozone na wschodnim wybrzezu Sokcho to brama do Par-
ku Narodowego Seoraksan — jednego z najpickniejszych miejsc
w calej Korei. Szlaki gérskie prowadza do $wiatyn, wodospa-
déw i punktéw widokowych z zapierajacymi dech panoramami.
W 2025 roku wprowadzono nowg aplikacje dla turystow z
mapami offline i informacjami ekologicznymi, by promowa¢
odpowiedzialne podrézowanie.

Miasto Andong to skarbnica kultury konfucjaniskiej.
Zobaczymy tam tradycyjna wioske Hahoe, wpisang na listg
UNESCO, z dachami doméw z gliny i stomy, a takze pokazy
taficow masek. W 2025 roku planowane sa nowe programy
edukacyjne i warsztaty rzemiosta dla turystéw — od kaligrafii
po gotowanie lokalnych potraw, takich jak jjimdak (kurczak
W SOsi€ SOjowym).

MAJ-CZERWIEC 2025

Literatura w podrozy

Louise Erdrich — amerykanska autorka, ktéra zdobyta wiele waznych wyréznien literackich, takich
jak Nagroda Pulitzera i National Book Award — siega po cata game emodji, po ktérg wiekszos¢
pisarzy nie odwazytaby sie nigdy siegna¢. Jej ,Rzeka czerwona” to opowies¢ przepetniona czutoscia,
humorem, niepokojem, halucynacjami i zatobga. To rzecz o zawodowych bolaczkach, bezmiernych
radosciach, burzliwych pejzazach i jedzeniu rodzimych ziét z wtasnego ogrédka.

.Rzeka czerwona” to powies¢ o zwykiych ludziach, ktérzy marza, dorastaja, zakochuija sie, zma-
gaja z losem, znoszg tragedie, skrywajag gorzkie sekrety. O ludziach ztozonych i petnych sprzecznosci,
przyzwoitych i niepozbawionych wad, samotnych i niepozbawionych nadziei. Wreszcie o surowym
pieknie réwninnej wspdlnoty, ktérej cztonkowie muszg stawi¢ czoto tragedii, gdy potezne sity
wywracajg ich zycie do géry nogami. Powies¢ Erdrich The Round House nagrodzono National Book
Award for Fiction, powiesci Love Medicine i LaRose otrzymtay National Book Critics Circle Award for
Fiction, a za The Night Watchman zdobyta Nagrode Pulitzera. Mieszka w Minnesocie i jest wiasci-
cielkg Birchbark Books, matej niezaleznej ksiegarni; wydawnictwo.artrage.pl
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THULE
EASYFOLD 3

Thule EasyFold 3 to nowoczesny,
wszechstronny bagaznik rowerowy
na hak auta, ktérym wygodnie

i bezpiecznie mozna transportowac
do 4 rowerdw (po zastosowaniu
odpowiedniego adaptera) najroz-
niejszych rodzajéw i rozmiaréw.
Zastosowano w him regulowane
ramiona z paskiem i obrotowa gtowi-
3, za sprawa ktérych bagaznik moze
przewozi¢ jednoslady wyposazone

w ramy o $rednicy od 20 do 90 mm.
Niewazne, czy przewozimy rower
dzieciecy, e-bike wazacy do 30 kg czy
solidny rower MTB — Thule EasyFold

3 poradzi sobie z nim bez problemu.
Bagaznik skfada sie do niewielkich
rozmiardw, co ufatwia jego przecho-
wywanie i transport.

Nowos¢ wystepuje w dwoch wer-
sjach — przeznaczonych do transpor-
towania 2 lub 3 roweréw — do kazdej
z nich mozna dokupi¢ specjalny
adapter, pozwalajacy na przewiezie-
nie dodatkowego jednosladu. Funk-
cjonalno$¢ Thule EasyFold 3 mozna
tez rozszerzy¢ dokupujac nowy box
bagazowy Thule Santu, ktéry mozna
szybko i wygodnie zamontowac na
bagazniku rowerowym.

Cena: od 4 299 7zt (za wersjg dla
2 rowerdw) Thule.com

businesstraveller.pl

Ethiopian Airlines - z Warszawy do Addis Abeby

Ethiopian Airlines to narodowy przewoznik Etiopii bedacy w 100 procentach wilasnoscia rzadu tego
kraju. Linia zostala zalozona przez ostatniego cesarza Etiopii Haile Selassie i rozpoczela loty

8 kwietnia 1946 roku. Obecnie jest jedna z najbardziej prestizowych linii w Afryce. Od grudnia
2011 roku przewoznik jest takze czlonkiem sojuszu Star Alliance. Siatka Ethiopiana sklada sie

z ponad 139 destynacji w ruchu pasazerskim oraz 70 w ruchu cargo. To jedne z najnowocze$niejszych
linii lotniczych w Afryce.

Do stolicy Etiopii — Addis Abeby — polecimy z Warszawy na poktadzie Ethiopian Airlines trzy razy
w tygodniu: we wtorki, czwartki i niedziele. Godziny polaczefi sa bardzo korzystne. Wylatujac z Polski
0 19.35, ladujemy w stolicy Etiopii wezesnie rano nastgpnego dnia, co daje nam mozliwo$¢ polaczety
do 65 destynadji w Afryce z przesiadka nie duzsza niz dwie do czterech godziny. Zalety podrézy na
poktadach Ethiopian Airlines, to u$miechnieta zaloga w pieknych narodowych strojach, dobry serwis,
mozliwos¢ podrézowania w klasie biznes i bezposrednie polaczenie Dreamlinerem z Warszawy.

Obecnie flota przewoznika sktada sie z 74 samolotéw (§rednia wieku 7 lat): 17 Boeingéw 737NG,
siedmiu B757-200, 12 B767-300ER, o$miu B777-200, dw6ch B777-300ER, dziewigciu B787-8
Dreamliner, 17 Bombardieréw Q400 NextGen oraz dwoch MD-11E

Niezawodne, zorientowane na obsluge pasazera i nowoczesne: Ethiopian Airlines to czolowa etiop-
ska linia lotnicza. Ethiopian Airlines otrzymaly juz kilka nagréd za jakos¢ $wiadczonych ustug, m.in.
Best Airlines in Africa. Przewoznik ten obstuguje liczne potaczenia na trasach afrykanskich, a takze
do USA, Europy, Azji i na Bliski Wschéd. Uczestnicy programu Miles & More moga gromadzi¢ mile
na rejsach rozktadowych obstugiwanych przez Ethiopian Airlines (ET).

Ponad 139 miedzynarodowych kierunkéw na pieciu kontynentach i ponad 65 kierunkéw w Afryce -
Ethiopian Airlines maja najbogatsza siatke polaczen w calej Afryce. Sa wsrdd nich najpopularniejsze
cele podrézy europejskich wezasowiczé6w: Zanzibar, Kilimandzaro, Nosy Be, Seszele i Addis Abeba.
Planujac wyprawe do Afryki, polecimy na poktadach Ethiopian Airlines m.in. do Cape Town w RPA,
‘Windhoek w Namibii, Dakaru w Senegalu, Mombasy w Kenii czy Antananarivo na Madagaskarze.
Linie lotnicze Ethiopian Airlines oferuja réwniez bezposrednie polaczenia do Addis Abeby z Amster-
damu, Frankfurtu, Londynu, Paryza, Rzymu i Sztokholmu.
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Ksiazka
na wakacje

Halldor Kiljan Laxness — jedyny islandz-
ki laureat Nobla (1955) — jest autorem
51 powiesci, wsrdd ktérych Dzwon
Islandii znajduje szczegdine miejsce
jako pierwsza powies¢ historyczna.
Ksigzka powstata w latach 40.

XX wieku, a bezposredni impuls do
jgj napisania stanowit opublikowany
w 1922 roku list zyjacego na prze-
tomie XVII i XVIIl wieku rzezimieszka
Jéna Hreggvidssona. Jej karty zaludnia
galeria iscie dickensowskich postadi,

a autor, opisujgc ich losy, nie stroni

od elementéw realizmu magicznego

i tajemnic Swiata staronordyckich
wierzen i magii. Na przefomie XVII

i XVIIl wieku Islandia jest uboga,

zaniedbang, gtodujacy i wyzyskiwang
dunska kolonig. Tran z islandzkich SA LO N I K AI R F RAN C E

wielorybow oswietla ulice Kopenhagi,

a dochody ze zmonopolizowanego Na paryskim lotnisku (CDG) otwarto catkowicie przeprojektowany salon dla pasazeréw Air France.
handlu finansujg krélewskie bale Zmodernizowana elegancka poczekalnia, ktéra miesci si¢ w terminalu 2E cze$¢ , K”, zyskala do-
i wojny; wydawnictwo.artrage.pl datkowe pietro, dzigki czemu zajmuje teraz trzypoziomowa powierzchnie 2800 mkw. i moze gosci¢

638 0s6b — 0 200 wigcej niz poprzednio. Salonik jest przeznaczony dla klientéw klasy biznes, ktérzy
podrézuja na lotach miedzykontynentalnych i niektérych trasach $redniego zasiegu poza strefe Schen-
HALLOGE LAKHIES gen na pokladach Air France, a takze KM oraz linii nalezacych do sojuszu SkyTeam. Bezplatnie
DIWOHN ISLANDI moga z niego réwniez korzysta¢ czlonkowie programu lojalnosciowego Flying Blue z kartami Elite

Plus. Drzielo projektantéw z agencji SGK Brandimage, to zaproszenie do relaksujacej podrézy we
francuskim stylu, jeszcze zanim pasazerowie wsiada do samolotu.

Przy wejéciu do salonu, goscie sa witani firmowym zapachem Air France. Kompozycja o nazwie '\ '\ ! e i i ; 1 i 1 I - e e : — i F ] A 4
LAF001”, ktéra nawigzuje do numeru lotu kultowego Concorda, zostala stworzona specjalnie dla linii I 11 | /. o by E ) I ) L L .-_‘! FA L1l ‘I I )11 L | LY A L ] i il L | -'I I { I\
przez $wiatowej stawy perfumiarza Francisa Kurkdjiana. Salon oferuje réwniez wydzielona, prywatng . =
strefe dla klientéw Flying Blue Ultimate, ktdra jest dostepna bezposrednio z recepji i oferuje w pelni
spersonalizowang obshuge.

Niezaleznie od pory dnia na gosci czekaja oryginalne specjaly kuchni francuskiej. Go$cie moga
skosztowa¢ dan autorstwa cenionego francuskiego szefa kuchni Alaina Ducassa. W saloniku nie

zabraklo strefy kosmetycznej firmy Clarins. Go$cie moga skorzysta¢ z bezplatnych zabiegéw rewitali- lj{ }'-.;t' }j{' }"#"a,‘ 'L"' \r'i" i TL-'l ] l..-‘l. Jf Ll ]:": ]LI f" 'E.L I]‘] 'I] \ r'l'] f ‘] ‘I,f l l ]t{ ].".1_\* ]\‘n..

zujacych na twarz. Salon jest czynny codziennie od 5.30 do 23.30.; airfrance.com

kupujacyeh mieszkania 3-pokojowe miejsce

Promocja waina do konca lutego 2025 roku lub do wyczerpania promocyjnych lokali.

o0 ° ° 7 e
Zapas energii podczas kazdej podrozy
Firma Baseus oferuje podréznikom nie tylko pojemne banki energii, ale urzadzenia ze zintegrowanym kablem
z USB-C. Oznacza to, ze nie musimy zabiera¢ dodatkowego przewodu, gdyz jest z powerbankiem gotowy do pracy.
Baseus PicoGo zostat wyposazony w dodatkowe porty USB-A i USB-C, a to oznacza, ze mozna jednoczesnie fadowac
az trzy urzadzenia. Pojemnos¢ 10 000 mAh i moc 45 W, a takze technologie Power Delivery i Quick Charge prze-
kfadaja sie na szybkie uzupetnianie energii. Baseus PicoGo poradzi sobie z tadowaniem smartfonéw, stuchawek,
tabletéw, przenosnych konsol, a nawet niektérych modeli laptopdw. Przydatnym dodatkiem jest wyswietlacz
informujacy o poziomie natadowania. Baseus zastosowat takze uktad czuwajacy nad bezpieczenstwem
tadowania — chroni on zaréwno powerbank, jak i podfgczone urzadzenia przed przegrzaniem czy przepieciami,
dostosowuje moc do wymagan tadowanego sprzetu. Baseus PicoGo wazy zaledwie 200 g; cena: 170 zt.
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augustowka apm-development.com.pl
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KOLEKCJA KOSMETYKOW

BEAUTY OF JOSEON

Revive Serum Ginseng + Snail Mucin to jedno

z najlepszych obecnie na kosmetycznym rynku serum
regeneracyjnych anti-age. Ginseng Cleansing Oil —

to delikatny olejek do demakijazu z ekstraktem

z zefiszenia. Ginseng Essence Water to regenerujaca skore,
lekka esencja nawilzajaca z energetyzujacym zefiszeniem.
Wzystkie te produkty idealnie nadajg si¢ do pielegnacji
twarzy, szczeg6lnie w letnich miesigcach.

Cena: 75 i, 85 #, 79 zt; Sephora

REVEALER
EXTRA BRIGHT
Firma Kosas zostala
zalozona przez

Siegnij

-
-

[
i

mieszkajaca w LA
artystke i chemiczke
Sheene Yaitanes.
Wykorzystuje ona
swoja wiedze o ko-

na lato 2025.

po piekno

Oto kilka kosmetycznych hitéw

EYES CREAM
TRANSPARENT

Krem pod oczy z alternaty-
wa ziolowego $luzu §limaka.
Produkt pomaga zapobiega¢
kurzym lapkom i skutecznie
zmniejsza opuchlizng wokét
oczu dzigki zawartej w nim
kofeinie. Poprawia krazenie
w drobnych naczyniach
krwiono$nych i sprawia,

Ze cienie znikaja.

Cena: 135 zt; Sephora

E.."!illl'_.rvn"

. g Sy i
Er md FEEEE

lorach do tworzenia
ff,-;’; odcieni makijazu, vepoda MINI CLEANSING DUO
= ktore pasuja do - Firma Yepoda laczy koreariska
[ . L. ——— . . .. ,
] kazdego odcienia [ wiedze o pielegnacji skory
-"l_ll.": 3 skory. Revealer Extra | z ekologicznymi rozwigzaniami.
-:-.d_-'_;-" e Bright to korektor ' Pielegnacja nigdy jeszcze nie byta
= do twarzy wzboga- tak tatwa, skuteczna i $wiadoma.
_,‘:";?"' * cony peptydami. — Oto mini zestaw do dwuetapowego
"-:l % g Cena: 127 zt: oczyszczania twarzy.
¥ Sephora Cena: 128 zt; Sephora
PHD HYBRID LIP OIL
Hybrydowy,

barwigcy olejek

do ust znanej

i lubianej marki
HAUS LAB.
Skutecznie wygladza
i nawilza, daje

lekki polysk,

a jednoczesnie nie

THE SHOW SUN

Brazujacy puder, zapewniajg-
cy naturalny i $wietlisty efekt
przepigknej opalenizny. Nie ma
w swoi skladzie talku. To praw-
dziwe odkrycie nadchodzacego
wielkimi krokami lata 2025.

Cena: ok. 169 zt; Sephora

klei sie. Niewielki,
smaczny, zmiesci si¢
nawet w najmniejszej
damskiej torebce.
Idealny na upalne
lato.

Cena: ok.119 zt;
Sephora

—

COLOR FUSE

Hause LAB by Lady Gaga , czyli Color Fuse Réz
w proszku, bez talku, z fermentowang arnika.
Piekne, eleganckie opakowanie i nie mniej tadny
efekt — czyli rumieniec na policzkach kobiet,
idealny na letnie dni i wieczory.

Cena: ok. 149 zt; Sephora

MAJ-CZERWIEC 2025

www.sephora.pl
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< Concept

Siec salondw trwatej depilacji

*Depilacja SHR in Motion

* Fotoodmtadzanie E-LIGHT

* Redukcja trqdziku

* Redukcja naczynek i przebarwieri

* Depilacja woskiem

Zapraszamy
na pierwszy zabieg
TRWALEJ DEPILACJI

POBIERZ
VOUCHER
TYLKO 39z#!

Specjalisci
od trwatej
depilacji

/\

PRZYMIERZ SIE
DO LATA
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TEMAT Z OKtADKI

Podrozujac stuzbowo,
mamy réwniez okazje
zwiedzad $wiat.

Gdzie jeszcze nie byliscie?
Oto nasz subiektywny
ranking najpiekniejszych
miejsc na Ziemi,

ktére trzeba zobaczy¢
bedac zajetym

i zapracowanym.

Nie zwalniamy tempa,
cuda tego Swiata —
czekaja na nas!

FOT. MATERIALY PRASOWE, TRAVEL WILD/ISTOCKPHOTO.COM

PETRA, JORDANIA

Historia tego wykutego w skale miasta liczy
sobie ponad 2000 lat.

Petra znajduije sie w skalnej dolinie, do ktérej
prowadzi jedna waska droga. Rézowo-czer-
wony piaskowiec mieni sie w blasku wscho-
dzacego sforica, tworzac magiczng poswiate.
Czyja wyobraznia data impuls do powstania
stynnego Skarbca?!

Petra byta stolicg krélestwa Nabetarczykdw,
ktorego najwiekszy rozkwit przypadat na okres
llw p.n.e =1 w. n.e. Pierwsi mieszkancy zyli
w namiotach oraz naturalnych jaskiniach.
Wraz ze zmiang ich trybu zycia z koczowni-
czego na osiadly, ze skat zaczely wytaniac sie
budynki. W okresie najwiekszego rozkwitu
miasto przecinata jedna gtéwna ulica Cardo
Maximus i kilka bocznych. Powstaty az trzy ryn-
ki otoczone sklepami, liczne Swigtynie, patace
i grobowce. Pojawit sie tez ogromny amfiteatr.
W rozwoju architektury Petry wyrdznia sie trzy
okresy: nabetajski, hellenistyczny i rzymski.

PUSTYNIA NAMIB, NAMIBIA

Morze piasku, przestrzen, konary drzew na tle
pomaranczowych wydm i absolutna cisza.

Szescset lat temu ta zielona dolina byta domem
dla orykséw i wielu gatunkéw ptakéw. Ale kiedy
rzeka Tsauchab nagle zmienita swdj bieg, oaza
przeobrazita sie w jedno z najbardziej osobliwych
miejsc na Ziemi. Akacje camel thorn wyciagaja
martwe gatezie do palacego tu kazdego dnia w
roku sfofica, przypominajac fragmenty surreali-
stycznych obrazéw Dallego. Drzewa umarty, ale
przeciez wcigz s, niczym dziefa sztuki ustawione
w galerii piasku. Warto tu przyjechac nad ranem,
zeby przekroczy¢ brame Pustyni Namib o $wicie

i i8¢, iS¢ przed siebie doswiadczajac poczucia, ze
wedrujemy przez pustynie wiecznosci.

Zeby doéwiadczy¢ Namibii, trzeba tez przekro-
czy¢ Zwrotnik Koziorozca, dotrze¢ na czerwone
piaski Pustyni Kalahari i do Parku Narodowego
Etosha, w ktérym mozna podpatrywad zwierzeta
w ich naturalnym srodowisku.
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PLAZA ANSE SOURCE
D’ARGENT, LA DIGUE, SESZELE
Niewiele jest juz miejsc na $wiecie, gdzie mozna
cieszyc sie pieknem natury w samotnosci przez
kilka dni.

Wedrowac po pustej plazy nad ktérg kotysze
sie las palm, wpatrywac sie w niczym nie
zmacony bfekitny horyzont, znalez¢ gigan-
tyczne muszle dopiero co wyrzucone na brzeg
przez fale oceanu i poczud sie niczym na
planie filmu Stevena Spielberga ,Jurastic Park”.
To wiasnie tu, na wysepce La Digue, na ktérej
nie ma wytyczonych drég dla aut, znajdziecie
plaze wygrywajgcg we wszystkich swiatowych
rankingach. Anse Source D'Argent, ze swoimi
granitowymi formacjami zanuzonymi w ideal-
nie krystalicznie czystej cieptej wodzie, uchodzi
za najpiekniejsza plaze na swiecie.

FUJIAMA, JAPONIA

Gora Fuji, ten stozkowy wulkan widniejacy na kazdej niemal
pocztéwce z Japonii, to prawdziwy cud natury.

Zeby to doceni¢, trzeba Fujiame zobaczy¢ na wiasne

oczy i — najlepiej z bliska. Ta najwyzsza géra Japonii ma
3776 m n.p.m i wida¢ jg juz z okien samolotu ladujacego
w Tokio. Japonczycy uwielbiajg swoja Fuji, uchodzi ona za
Swiety symbol kraju, nic wiec dziwnego, ze u podndzy tego
charakterystycznego, niemal idealnego stozka znajduje sie
dzi$ wiele swigtyn i sanktuariéw do ktérych pielgrzymuija
wyznawcy shintoizmu. Jest uwazana za talizman, ktory
przynosi szczescie, zdrowie, diugie zycie i bezpieczenstwo.

BAGAN, MYANMAR

Bagan, co w jezyku Myanmar znaczy ,,Miasto
Niszczyciela Wroga” powstato 2000 lat temu,
a w IX wieku n.e. byto juz stolica Myanmaru.

Ogladanie tego niezwykfego miejsca uchodzi za
jedno z najwspanialszych doswiadczen w Azji. Na
powierzchni 40 kilometréw kwadratowych znajdu-
je sie dzi$ ponad 2 000 misternie zdobionych stup,
Swigtyn i klasztoréw. A pomyslec, ze kiedys byto
ich 10 000... Szczegdlnie magiczne sa wschody

i zachody stonca, ktére rozéwietla dachy tych
prastarych, ocalatych do dzi$ budowli. Ztoty Bagan,
potozony nad rzeka Irawadi, mozna zwiedza¢ na
rowerze, ale takze podczas lotu balonem, ktéry
pozwala obserwowac to wyjgtkowe stanowisko
archeologiczne w catosci, ukazujac jego skale, roz-
mach, a przede wszystkim — nadzwyczajne piekno.

FOT. CHENG FENG CHIANG/ISTOCKPHOTO.COM; PAT138241/ISTOCKPHOTO.COM; SKAZZJY/ISTOCKPHOTO.COM
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TEMAT Z OKtADKI

MACHU PICCHU, PERU

Odkryte w 1911 roku najlepiej zachowane miasto Inkow,
potozone w odlegtosci 112 kilometréw od Cuzco w peruwian-
skich Andach, na wysokosci od 2090 do 2400 m n.p.m.

Zbudowane w drugiej potowie XV wieku podczas pano-

wania Pachacuti Inca Yupanqui, petnito funkcje gtéwnego
centrum ceremonialnego, gospodarczego i obronnego.

Istniejg przypuszczenia, ze Machu Picchu stuzyto jako letnia B
rezydencja dziewigtego kréla Inkéw —Pachacuteca. Niektorzy
archeolodzy uwazaja, ze mogto réwniez petnic role obser-
watorium astronomicznego. Kiedy dzi$ stajemy przed tym
otoczonym gdérami cudem swiata, magia jest z nami!
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ZATOKA HA LONG, WIETNAM

Ha Long to po wietnamsku znaczy — Ladujacy Smok.

Jak gtosi legenda, w dawnych czasach Nefrytowy Cesarz
wystat na ziemie Matke Smoka i jej dzieci, aby pomdc Wiet-
namczykom w walce z dzikimi najezdZzcami, przybywajacymi
z pdtnocy od strony morza. Smoki rozpoczety walke miotajac
ogromnymi szmaragdami, ktdre zatapiaty statki nalezace do
armii przeciwnika. Szmaragdy natomiast whijaly sie w morze,
tworzac w ten sposdb wyspy. Tak wiasnie powstata Ha Long,
po ktérej mozemy dzis zeglowad, podziwiajac zjawiskowe
miraze. To najwieksza i najpiekniejsza zatoka Wietnamu

i dom dla 1969 wysp i wysepek. Dtuga ewelugja i erozja tego
miejsca doprowadzity do powstania wiez krasowych w ksztat-
cie piramid, ktére nadaty zatoce jej wyjgtkowe piekno. Storce,
delikatne mgty i sunace po spokojnych wodach dzonki,

to jeden z najpiekniejszych obrazéw Dalekiego Wschodu.

. :—- e a
~ TAJ MAHAL

Budynek o idealnych proporcjach, uchodzacy za pomnik mitosci, jest grobowcem
ukochanej zony cesarza Mongotéw — Szahdzahana.

Stoi nad brzegiem rzeki Jamuny, w kwadratowym ogrodzie, ktéry

w architekturze muzutmanskiej symbolizuje boska doskonatosé. Perfowo
rézowy o $wicie, opalizujgco zétty wieczorem, jaskrawo biaty w dzier. Wzno-
szono go przez 22 lata. Budowla jest bardzo ciekawa — zbudowana z biatego
marmuru, a jej brame wejsciowa pokrywajg symbole wykonane z kamieni
szlachetnych przypominajace inskrypcje z Koranu. Kazda $ciana jest rzeZzbiona
i ozdobiona kamieniami, ktére — podswietlane — daja przepiekny blask.

FOT. NICOBAHT/ISTOCKPHOTO.COM; BARAMEE2554/ ISTOCKPHOTO.COM;

| SHOTS/ISTOCKPHOTO.COM
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dumnie dzierzy tytut
najszczesliwszego kraju
na Swiecie, zajmujac
pierwsze miejsce

~w Swiatowym Raporcie”
T -SuczeScla ONZ
ktéry obejmuje ponad —
140 krajow. Chcecie
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TEKST GEMMA GREENWOOD

dwiedzajac  tetniacg

zyciem stolice tego

kraju, niemal na-

tychmiast odczujemy

szcze$cie  promieniu-

jace od jej mieszkan-
c6w. I rzeczywiscie, atmosfera Helsinek
potrafi wprowadzi¢ w dobry nastréj
nawet najwigkszego malkontenta. Na
nieskazitelnie czystych i bezpiecznych
ulicach miasta panuje radosny nastrdj,
do ktérego w duzej mierze przyczyniaja
si¢ uSmiechnigte twarze mieszkaficow.
Dbalo$¢ o otaczajace srodowisko — za-
réwno naturalne, jak i miejskie — jest
widoczna na kazdym kroku, a chyba
nigdzie bardziej, niz w tetniacej zyciem
Centralnej Bibliotece Oodi. Ten nowo-
czesny budynek usytuowany na placu
Kansalaistori, naprzeciwko budynku
parlamentu, to co§ wiccej niz tylko bi-
blioteka — to centrum lokalnej spotecz-
nosci.

Obiekt zostal zaprojektowany we
wspolpracy z mieszkaficami miasta,
aby odzwierciedla¢ ich potrzeby. Sa tu
zatem drukarki 3D i sprzet do projek-
towania graficznego, jak réwniez ma-
szyny do szycia, $wietnie wyposazone

studia muzyczne, a nawet kuchnia. Nie
zabraklo takze eleganckiego tarasu na
dachu i licznych zakatkéw, w ktorych
mozna zrelaksowal sie przy ksiazce,
rozegra¢ parti¢ szachéw lub po prostu
ucia¢ sobie drzemke.

— Tutaj, w Helsinkach, wszystko po
prostu dziala — méwi nasza charyzma-
tyczna przewodniczka, Maddalena Be-
nedetti, Finka o wloskich korzeniach.
Jej entuzjazm dla rodzinnego miasta
wydaje si¢ by¢ zarazliwy, a jej oczy za-
palaja si¢ na pytanie, co najbardziej ko-
cha w Helsinkach. — Swieze powietrze
i nature, zwlaszcza ze na wyciagniecie
reki mamy tu zaréwno las, jak i morze
— podkresla. — Latem, kiedy tylko chce
moge poj$¢ na plaze i kapa¢ sie w mo-
rzu, a zimg biega¢ na nartach, poniewaz
$ciezki zostaly wytyczone niemal pod
moim domem.

Ale to nie wszystko. — Réwnie fan-
tastyczny jest tutejszy transport pu-
bliczny. Tramwaje, autobusy, metro
zawsze przyjezdzajg na czas. Na po-
chwale zastuguje rowniez sie¢ ogrzewa-
nia miejskiego, dzigki ktérej w naszych
domach jest zawsze cieplo i przytul-
nie, zwlaszcza w pordwnaniu z innymi —

MAJ-CZERWIEC 2025




- T

- —

10 1
AW

il

europejskimi miastami — przekonuje
Benedetti. Helsinki sa przesiakniete hi-
storia i szczyca si¢ fascynujaca kulturg
oraz wzornictwem, nie Wwspominajac
o atrakcyjnej ofercie gastronomiczne;.
Jednak gléwnym magnesem przycia-
gajacym turystéw jest mozliwo$¢ zanu-
rzenia si¢ w tutejszym miejskim stylu
zycia, wrazliwym na ludzi i §rodowisko.

Kompleksowe podejscie
do zrownowazonego
rozwoju
W 2019 roku stolica Finlandii, jako
pierwsze europejskie miasto, przed-
stawila Organizacji Narodéw Zjed-
noczonych dobrowolne sprawozdanie
na temat zrOwWnowazonego rozwoju.
Od tamtej pory Helsinki staly si¢ nie-
kwestionowanym liderem w zakresie
ztGwnowazonego rozwoju i jego pla-
nowania, koordynujac swoje dziatania
z celami zréwnowazonego rozwoju wy-
znaczonymi przez ONZ (SDG), w tym
wdrazajac program zerowej emisji CO,.
Obecnie  miasto trzecie
miejsce w rankingu European Cities
SDG Index (ranking zréwnowazone-
go rozwoju miast europejskich), a jego

zajmuje
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celem jest osiagniecie neutralno$ci we-
glowej do 2030 roku, a od roku 2040
calkowite wyeliminowanie emisji tego
gazu. Wdrozone dzialania obejmujg
wycofanie jeszcze w tym roku wegla
opalowego, jak réwniez przestawienie
si¢ na kotly elektryczne, pompy ciepla,
instalacje chlodnicze, biopaliwa i ener-
gie stoneczna.

Z kolei lotnisko Helsinki-Vantaa juz
teraz jest neutralne weglowo i moze po-
chwali¢ sie najwieksza lotniskows elek-
trownia sfoneczna w krajach nordyckich.
Port w Helsinkach dazy do osiagniecia
neutralnosci weglowej do 2035 roku.
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Wtadze Helsinek
biorg pod uwage
wszelkie krytyczne
uwagi mieszkancow
na temat lokalnej
turystyki.

%

"Wy

=

% ‘—p-.
“.—;. :

__-
=W

]

R4

Na tak zachwalany przez Maddale-
n¢ miejski transport publiczny sktada-
ja si¢ elektryczne autobusy, tramwaje
i nieustannie rozwijana sie¢ lekkiej kolei.
Warto takze wspomniec o rozbudowanej
sieci roweréw publicznych (Kaupunki-
pyordt) i tysiacach kilometréw Sciezek
rowerowych, co przyczynia si¢ do ogra-
niczenia emisji szkodliwych gazéw.

Zgodnie z zasadami ekologii reali-
zowane sa rowniez inne inwestycje,
w tym projekt rewitalizacji dawnego
portu rybackiego Kalasatama. W ob-
szarach mieszkalnych tej dzielnicy zasto-
sowano rozwigzania w zakresie energii
odnawialnej i inteligentnych doméw,
a wiele budynkéw doposazono w ener-
gooszczedne technologie, aby sprostaé
wymogom neutralnosci weglowe;.

Helsinki sa rowniez uczestnikiem
globalnego projektu Seabin, w ramach
ktérego wokét tutejszych portéw stra-
tegicznie plywajace
zbiorniki na odpady morskie, co do-
datkowo przyczynia si¢ do zmniejszenia
zanieczyszczenia Morza Baltyckiego
sztucznymi tworzywami.

Mieszkanicy na kazdym kroku sg za-
checani do recyklingu (butelki i puszki

rozmieszczono
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mozna wrzuca¢ do automatéw recy-
klingowych). Mozna tu takze spotkacd
zautomatyzowana zamiatarke uliczng
Trombia Free, ktéra po cichu dba o
czysto$¢ drég. Wiele sklepéw prowadzi
sprzedaz przedmiotéw pochodzacych
z recyklingu lub produktéw z drugiej
reki. Najwickszy 1 najlepszy wybor
maja Garden w centrum handlowym
Kimp Galleria, FRENN, Lapuan Kan-
kurit oraz Finnish Fairytale.
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Takie szeroko zakrojone inicjatywy
wpisuja si¢ w ambitny cel Helsinek,
aby do 2026 roku sta¢ si¢ najbardziej
zréwnowazong destynacja turystycz-
na na $wiecie. Poczyniono juz znaczne
postepy w tym zakresie: w ubieglym
roku Helsinki zajely pierwsze miejsce
wéréd ponad 100 miejsc docelowych
w rankingu Global Destination Su-
stainability Index. Ponadto kilka mie-
siecy temu stolica Finlandii otrzymala

L

NA GORACO

Zaden artykut o Finlandii nie bytby kompletny bez
wspomnienia o ukochanej przez Finéw saunie. Dla
wiekszosci mieszkancow tego kraju sauna stanowi
drugi salon i mozna g znalez¢ w wielu tutejszych
domach, a nawet blokach mieszkalnych. Finowie
czesto faczg doswiadczenie goracej, parnej sauny
z kapielg lodowa, co stanowi kwintesencje finskiej
tradycji. Réwniez turysci moga wzigé udziat w tym
btogim rytuale, korzystajac
z publicznych saun. Wyréz-
niajgcym sie miejscem tego
typu jest Loyly, zachwycajaca
drewniana budowla usytu-
owana nad Morzem Battyckim
z trzema opalanymi drew-
nem saunami, caforocznym
odkrytym basenem i restauracja
serwujaca krzepigce klasyki,

takie jak klopsiki i kremowa
zupa z fososia. Saun w Finlandii
nie brakuje. W kraju liczagcym
zaledwie 5,5 miliona mieszkan-
céw dziata ponad 3,3 miliona
parowych przybytkéw rozkoszy.

—
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certyfikat Green Destinations GSTC
(Global Sustainable Tourism Council)
w nagrode za spelnienie 280 kryteriéw
wymaganych do uznania jej za zrtéwno-
wazong destynacje turystyczng. Helsin-
ki sa pierwszym miastem z ponad p6t
milionem mieszkancéw, ktore moze sie
poszczyci¢ tym certyfikatem.

W tym roku nacisk polozono na dalszy
rozw6j marki Sustainable Travel Fin-
land (STF). Jest to program skierowa-
ny do firm i o$rodkéw turystycznych.
W jego ramach uczestnicy otrzymu-
ja zestaw przydatnych narzedzi do
wdrazania zréwnowazonych prakeyk
w swojej organizacji. Jednym z takich
narzedzi, ktére podmioty uczestniczace
w programie mogg zamiesci¢ na swoich
stronach, jest Sustainable Finland Pled-
ge (Przysiega Zréwnowazonej Finlan-
dii), czyli nienachalna prosba do odwie-
dzajacych o poszanowanie srodowiska.
Program STF sklada sie z siedmiu eta-

MAJ-CZERWIEC 2025

Gtéwnym
magnesem
przyciagajacym
turystow jest
mozliwos¢
zanurzenia sie
w tutejszym

miejskim stylu zycia,

wrazliwym na ludzi
i Srodowisko

pow ijest dostepny dla wszystkich pod-
miotéw z branzy ustug turystycznych
w Finlandii. Firmy i destynacje, ktére
uzyskaja certyfikat STE, moga liczy¢ na
ciggly rozwdj, dostep do najnowszych
informacji na temat trendéw w zréw-
nowazonym podrézowaniu, wspar-
cie marketingowe i lepsza ekspozycje
w kanatach Visit Finland.

Stawka spoteczna

Poza praktykami $rodowiskowymi,
w strategie turystyczng Helsinek wple-
ciona jest takze odpowiedzialno$¢ spo-
feczna. Miasto otrzymalo brazowy me-
dal w konkursie European Capitals of
Inclusion and Diversity Award w 2023
roku, co podkresla jego zaangazowanie
w tworzenie dostepnego Srodowiska
sprzyjajacego inkluzywnosci.

Przykladowo, sektor turystyczny za-
pewnia miejsca pracy mlodym ludziom,
imigrantom i bezrobotnym mieszkan-
com. Co wiecej, wladze Helsinek biorg
pod uwage wszelka krytyke mieszkafi-
cow na temat lokalnej turystyki i gdy
to konieczne wdrazajg $rodki zaradcze.
Kluczows role odgrywa tu technologia,
w tym specjalistyczne platformy, takie
jak DataLokki, ktore dostarczaja dane
turystyczne W czasie rzeczywistym,
wspierajac  podejmowanie przemysla-
nych decyzji w calej branzy.

Co istotne, do$§wiadczczenia miesz-
kancéw Helsinek i odwiedzajacych je
turystéw przenikaja si¢ ze soba nawza-
jem. Znakomitym tego przykladem

moze by¢ serwis Think Sustainably
przypominajacy przewodnik po miescie.
Odfiltrowuje on tresci ze strony MyHel-
sinki.fi, promujac przy tym przyjazne dla
srodowiska sklepy, zabytki, wydarzenia,
zakwaterowanie i restauracje.

Eko-kuchnia po finlandzku
W stolicy Finlandii kwitnie takze branza
ekologicznej gastronomii, a liczne lokale
promujace kuchni¢ tego typu serwuja
gosciom szeroki wyb6r potraw opartych
na organicznych i sezonowych sktad-
nikach. Za przyklad moze poshuzy¢ tu
Nolla, pierwsza w Finlandii restauracja
typu ,zero waste”, czy tez wyrozniony
gwiazdka przewodnika Michelin lokal
Olo, w ktérym serwowane sa przyjazne

dla $rodowiska potrawy inspirowane fifi-
skim krajobrazem.
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Z kolei mieszczaca sie na archipelagu
restauracja Adlerfelt slynie z odpowie-
dzialnego wykorzystania organicznych
skladnikéw i regularnie zmieniajacego
si¢ menu z lokalnymi produktami.

Podczas naszej wizyty mozna bylo
sprobowaé m.in. jajecznicy z kurkami,
tatara z jelenia, gnocchi ziemniaczanych,
lekko wedzonego golca arktycznego
oraz deseru z fifiskiej gruszki z cytryna.
Co wazne, 1 euro z kazdego sprzeda-
nego dania trafia do Fundagji im. Joh-
na Nurminena wspierajacej wysitki na
rzecz ochrony Morza Baltyckiego.

O krok dalej idzie japofiska restau-
racja Oishi 18, ktéra pobiera od gosci
oplaty za zmarnowane jedzenie. Wies¢
niesie, ze ta nietypowa polityka lokalu
doprowadzita do tego, ze niektorzy go-
$cie chowali w r6zne zakamarki niezje-
dzony ryz z sushi....

Helsifiskie luksusowe hotele réwniez
przestrzegaja etosu ekologicznego. Ho-
tel Maria promuje w swoich dwoch re-
stauracjach: The Garden Terrace i Lilja
— ekologicznych producentéw dzialajg-
cych na malg skale. Ryby pozyskiwane
sa od lokalnych rybakéw, a mieso reni-
feréw pochodzi z hodowli komercyjnej
w fifiskiej Laponii. — Przy kazdym zaku-
pie i nawigzywaniu wspélpracy bierzemy
pod uwage szereg aspektow zwigzanych
ze zrOwnowazonym rozwojem. Jeste-
$my dumni, ze napedzamy popyt na
produkty wysokiej jakosci, wytwarzane
W spos6b zréwnowazony — méwi Katrii-
na Moksi, dyrektor generalna hotelu.

I rzeczywiscie, juz w pierwszym
roku dzialalno$ci hotel otrzymal pre-
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stizowy certyfikat Green Key bedacy
wiodacym  standardem  doskonalo$ci
w dziedzinie odpowiedzialno$ci za §ro-
dowisko i zréwnowazonego rozwoju
w branzy turystycznej. Oprocz zréw-
nowazonego pozyskiwania surowcow,
w hotelu zastosowano tez szereg innych
proekologicznych rozwiazan, takich jak
energooszczedne o$wietlenie, najnowo-
czeSniejsza  klimatyzacja, odnawialne
zrodla  energii, programy recyklingu
i wspOlpraca z lokalnymi rzemie$lnikami.

Globalne wzorce
Przywigzanie miasta do kwestii odpo-
wiedzialnosci spolecznej, innowacyjne
inicjatywy na rzecz zrOwnowazonego
rozwoju i fatwo dost¢pna infrastruktura
$wiadcza o kompleksowym podejsciu
do nowoczesnego stylu zycia i turystyki.

W swoich dazeniach do uzyskania
miana najbardziej zréwnowazonej de-
stynacji turystycznej na Swiecie, Helsinki
stanowia doskonaly przyklad, jak mia-
sta moga sie rozwijaé, wspierajac har-
monijne relacje miedzy mieszkaficami,
turystami i nasza planeta. Jesli nie ule-
gnie to zmianie, to branza turystyczna
w Helsinkach bedzie rozwija¢ si¢ w spo-
s6b zréwnowazony, a miasto nigdy nie
padnie ofiarg nadmiernej turystyki.

Tuz przed lotem powrotnym dostaje
ostatni, definitywny dowdd na to, jak
przyjazny dla Srodowiska jest styl zycia
w Helsinkach. W sklepie z uzywana
odzieza na lotnisku Helsinki-Vantaa
ulegam pokusie zakupu uzywanego pa-
ska marki Gucci. Czasami do szczescia
potrzeba tak niewiele... m

RAPORT ONZ
0 SZCZESCIU
NA SWIECIE

W tegorocznym sprawozdaniu ONZ na temat
szczescia na $wiecie Finlandia uplasowata sie na
szczycie listy z wynikiem 7,804 punktéw. Wynik

ten obliczany jest na podstawie pytania o ,ocene
komfortu zycia” w sondazu Gallup World Poll. W
tym celu uczestnicy zostali poproszeni o ocene
swojego szczescia za pomocg tzw. Drabiny Cantrila.
Jest to metoda, w ktérej respondenci wyobrazaja
sobie drabine, na ktérej najlepsze mozliwe zycie to
10, a najgorsze to 0. Nastepnie sg proszeni o ocene
swojego obecnego zycia w skali od 0 do 10. Dalsza
analiza przeprowadzona przez organ ONZ ds.
ochrony praw cztowieka i podstawowych wolnosci
ma na celu analize tych wynikéw w oparciu o sze$¢
kluczowych zmiennych, takich jak: PKB per capita,
wsparcie socjalne, oczekiwana dfugos¢ zycia, wol-
no$¢ dokonywania wyboréw zyciowych, szczodros¢
i wolnos¢ od korupdji.
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aryntia latem przypomina naj-

pickniejsze krajobrazy potu-

dnia Europy. Turkusowe, cieple

wody jezior, $ciezki rowerowe
z widokiem na Alpy, malownicze zamki
i pelne zabytkéw Villach — to tylko kil-
ka powodéw, dla ktérych warto wybraé
si¢ do tego regionu Austrii w czerwcu,
lipcu lub sierpniu.

Polozona w §rodku regionu alpejsko-
-adriatyckiego, na granicy z Wlochami
i Stowenia Karyntia, to idealne miejsce
na spedzenie wakacji. Mnie urzekt jej na-
turalny krajobraz — jeziora, gory, male
miasteczka pelne historii, atrakcyjne
kapieliska i zwierzgta, ktére udalo mi si¢
spotkac podczas tej letniej podrozy.

LATO NAD JEZIOREM

Wakacje w Karyntii rozpoczgtam od
kilku nocy w Naturel Hotels & Resort
Dorf Seeleitn w Faak am See ( www.
seeleitn.at) ktore spedzitam w drewnia-
nym domku z widokiem na turkusowe
wody jeziora Faaker See. Poniewaz jest
ono polozone w Austrii najbardziej na
poludnie i moze si¢ poszczyci¢ najwigk-
szg ilo$cig stonecznych godzin w roku,
zwane jest rOwniez ,,jeziorem potudnio-
wym”. Najpickniejszy widok na jego
wody roztacza si¢ w czasie wedrowki
przy wschodzie stofica na gér¢ Mitta-
gskogel. Réwnie niezapomnianym do-
$wiadczeniem jest wycieczka kajakowa
przez tak zwane ,bagna” jeziora, pod-
czas ktérej mozna poznaé ciekawostki
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dotyczace miejscowego $wiata zwierzat
i roslin. Wokot Faaker See mozna réw-
niez z powodzeniem jezdzi¢ na rowerze
elektrycznym, wypozyczajac go w Fah-
rrad Center Faaker See. Fanom dwoéch
kot polecam tez przejazd trasa Villacher
Alpenstrafle na Dobratsch, pierwszego
parku natury w Karyntii.
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SPACEREM PO VILLACH

To drugie pod wzgledem miasto w Ka-
ryntii warto odwiedzi¢ ze wzgledu na
jego poludniowy styl i atmosfere. Polo-
zone nad rzekg Drawa, u podnoza Alp,
przycigga turystéw zar6wno latem, jak
i zimg. Poczatki Villach siegaja czaséw
rzymskich, kiedy to w tym miejscu
powstala osada Bilachinium. W §re-
dniowieczu bylo waznym punktem na
szlaku handlowym laczacym Wtlochy
z Europa Srodkowa. Wedrujac po ulicz-
kach Villach dotartam do zabytkowego
ratusza i gotyckiego ko$ciot §w. Jakuba
z XV wieku. Dluzsza chwile spedzi-
tam w XVI-wiecznym Palacu Porcia,
w ktérym dzi§ znajduje si¢ muzeum
sztuki. Nastgpnie przysiadlam na
kawe w jednej z wielu w tym miescie
uroczych kawiarenek i pijac wyborne
espresso w blaskach czerwcowego ston-
ca, poczutam sie jak we Wloszech.

W Karyntii jest ponad

1200 jezior, a kazde z nich

to wyjatkowe dzieto natury.

Jeziora Egelsee, Langsee

ifaaker See — piekne -
polodowcowe zbiorniki — )
naleza do najchetniej

odwiedzanych w catej

Austrii.

ZAMEK LANDSKRON

Z pewnoscia jest jednym z najciekaw-
szych i najpickniejszych zabytkéw
w calym regionie. Polozony na pél-

LACHWYCAJACA KARYNTIA
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nocny wschdéd od Villach, jest bardzo
dobrze widoczny z daleka, poniewaz
wznosi si¢ na wysokosci 658 m n.p.m.
Powstal przed 1330 rokiem, kiedy
to przejeli go grafowie Ortenburga.
Wielokrotnie przebudowywany, pel-
nil role zaréwno warownej fortecy, jak
i renesansowej rezydengji. Dzi§ w pelni
odrestaurowany, udostepniony jest dla
zwiedzajacych. Na zamku funkcjo-
nuje hotel i bardzo dobra restauracja.
Z muréw tej twierdzy roztacza sie
wspanialy widok na Jezioro Ossiach
i Alpy Karnickie.

Duza atrakcjg sa organizowane tu la-
tem pokazy sokolnicze z udzialem pta-
kéw drapieznych oraz séw (burg-land-
skron.at). Bardzo polecam to wspaniale
widowisko.
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WSROD JAPONSKICH
MAKAKOW

Wakacje w Karyntii zakoficzylam na
Affenberg, czyli Malpiej Gorze, gdzie
mozna podglada¢ zycie stada sprowa-
dzonych tu japofiskich makakéw. Obec-
nie jest ich ponad 180! Jest to jeden
z nielicznych na $wiecie rezerwatdw,
w ktérym makaki zyja na wolnosci. Maja
do swojej dyspozycji 40.000 metréw
kwadratowych, miejsce $wietnie zaaran-
zowaey dla ich potrzeb. Co ciekawe, na
teren w ktérym Zyja te niesamowite
zwierzeta mozna wchodzi¢ w grupach,
w towarzystwie przewodnika, ktory
szczegOlowo opowiada o zyciu i zwycza-
jach malp. Pozwala to na podpatrywanie
zachowan makakéw — ich zabaw, igra-
szek, walk, a takze plywania w specjalnie

dla nich zbudowanym
zbiorniuk z ciepla woda,
zeby w Karyntii czuly

Polozona na granicy
z Wlochami

i Sioweniq Karyntia’ sie tak samo dobrze, jak
to idealne miejsce

w rodzimej Japonii —
skad pochodza. Malpek
nie wolno karmié, nie
mozna im takze patrzeé

na spedzenie
wakacji. akze |
W 0czy, poniewaz moga
to odebra¢ jako gest za-
checajacy do walki. Cata
grupa tych przyjaznie
nastawiona do ludzi zwie-
rzat zjada codziennie ponad
100  kilograméw — warzyw
i owocow. Malpia Goére moz-
na zwiedza¢ codziennie, wycieczki
wchodzg na teren rezerwatu co 40 mi-
nut (affenberg.com). m
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NOWY MARYSINVI

TYLKO TERAZ PRZY ZAKUPIE
MIESZKAN 3-POKOJOWYCH
GARAZ ZA ZLOTOWKE

Oferta wazna do 31.01.2025 lub do wyczerpania promocyjnych lokali.

Q 2284791 86,22 847 91 84
B sprzedaz@apm-development.pl
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farmer6w. Mozna tutaj kupi¢ (i zje$¢)
najlepsze, co oferuje Stowacja: lokalne
sery gorskie, slowackie wina, miody,
ziota, masci.

Zamek Devin
Jednym z piekniejszych miejsc widoko-
wych jest Zamek Devin, a w zasadzie

CITY-BREAK
W BRATYStAWIE

TEKST FILIP GAWRYS

jest okazja, bowiem pdlnoc-

na Polska zyskala nowego

sojusznika w zwiedzaniu sto-

icy Stowacji — linie lotnicza
Ryanair, ktéra od kwietnia faczy Braty-
stawe z Gdanskiem — i to az trzy razy
w tygodniu. Takze i mieszkaicy innych
miast w Polsce moga tatwo sie do sto-
licy Stowacji przemiescié: ze Slaska be-
dziemy tam jecha¢ autem trzy godziny,
z kolei warszawiacy czy poznaniacy
moga dolecie¢ do pobliskiego Wiednia,
a stamtad pociggiem czy autobusem do
Bratystawy przemieszcza sie w ciagu
godziny.

Miasto wielu imion

Bratystawa to najwigksze miasto Slo-
wagji, liczace prawie p6l miliona miesz-
kaficéw. Niemal na kazdym kroku czu¢
tutaj ciekawg historie na styku kultur.
To tutaj przebiegal Szlak Bursztynowy,
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laczacy Baltyk z Morzem Srodziem-
nym, tutaj tez przebiega dzi§ szlak Ze-
glowny Dunajem. Historia tego miej-
sca byla na tyle zmienna, ze dzi§ mozna
naliczy¢ az 14 nazw tego miasta nad
Dunajem — od Wratislaburgum, po
Pressburg i Presporok.

Zamek Bratystawski

| Katedra sw. Marcina

Na liscie ,must watch” znajduje sie
naturalnie Zamek Bratystawski, ktory
goéruje nad historycznym starym mia-
stem. Twierdza zostala wybudowana
na granitowym wzgdrzu, jest na planie
prostokata, z czterema wiezami usy-
tuowanymi po bokach, a wsrdd nich
najbardziej znana, niemal 50-metro-
wa Wieza Koronna. Zamek w swojej
obecnej formie powstal w XV wieku,
na poczatku XIX zostal zniszczony
wskutek pozaru wznieconego przez

Bratystawa to
najwieksze miasto
Stowacji, liczace
prawie p6t miliona
mieszkancow.
Niemal na kazdym
kroku czu¢ tutaj
ciekawa historie na
styku kultur.

wojska Napoleona. Odbudowano go fi-
nalnie dopiero w latach 50. XX wieku.
Dziedziniec patacowy i ogrody moze-
my swobodnie zwiedzaé, z wiez wida¢
i Wegry i pobliskg Austri.

Koniecznie trzeba tez odwiedzi¢
Katedre $w. Marcina — jeden z najwaz-
niejszych stowackich zabytkéw. Wyréz-
nia ja neogotycka prawie 90-metrowa
wieza, ktéra stanowila, wraz z katedra,
fragment miejskich muréw obronnych.

Stare Miasto

Bratystawskie Stare Miasto jest niewiel-
kie, za to pelne jakby zaplanowanego
chaosu, dzigki ktéremu mozna zagubi¢
sie w waskich zaulkach, na skwerach
czy placach. Warto przejs¢ Brama $w.
Michata w wiezy jego imienia. To sym-
bol miasta i pozostalo$¢ $redniowiecz-
nych muréw. Nieopodal obejrzymy
Palac Zichy i Palac Pilffy, w kt6rym

businesstraveller.pl
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Wraz z Palacem Prymasowskim sa
uwazane za najpickniejsze miejsca,
ktére Bratystawa moze zaproponowac
turystom. Dzisiaj w palacu ma swoja
siedzib¢ Galeria Miasta Bratystawy.
Stare mury sprzyjaja kulinarnym
wedréwkom, mnéstwo tu kafejek i ba-
réw, serwujacych doskonale stowackie
czerwone wino dunaj. W kazdg sobote
w Starej Trznicy odbywa si¢ z kolei targ

Kosciot Swietej Elzbiety, zwany tez Biekitnym
Kos$ciotem, to arcydziefo architektury
secesyjnej. Ufundowat go cesarz

Franciszek Jozef na czes¢ tragicznie

zmartej cesarzowej Elzbiety.

- e — — r - i '_'ﬁ_t'x , E{:%ﬁ;’gg}ki. jego ruiny, lezace na skale u ujscia Mo-
—— 5 g 1 |' i Nowoczesna czesc rawy do Dunaju. Juz w starozytno$ci
— .-If-"':'_" — - =) i, = | g'gﬁta tceé I miescil sie tutaj rzymski posterunek
L — = e = g L B k.= VES . graniczny. Pierwsze wzmianki o zamku
e g i - =il i | to wiek IX. Od tego czasu przez kolejne
e s L - A iy wedle podafi, swoj pierwszy koncert  wieki, jak w kalejdoskopie zmieniali sie

Zwana niegdyg_-u-b(l.i_szq krewng dal — jako szeSciolatek — nie kto inny  jego wiasciciele: byt i Bolestaw Chrobry,

ces arskiego Wiedni a_éfat?sfaw a potrafi x N . jak Wolfgang Amadeusz Mozart. Na  byla wegierska magnateria, panowata
mocno zaskoczyc’. W ciagu ostatnich dwudziestu | - : . ": R).fnku Gléwnym czeka na nas $rednio-  tez na Z'a‘.mku rodzina Bat.orych. Na}-

L ddimiaiskie miatto zmienft Ve NG 1 - wieczny Stary Ratusz. dluzej miala zamek w swoim posiada-

at to n.a unajskie miasto zmienito s Q d € Bt - L= 1 iy = Sk - Z kolei na Rynku Franciszkadskim niu — od XVII do XX wieku — rodzina
poznania. Zapraszamy na bratystawski city-break. == % - , 1,'!‘}' "R jest nieco spokojniej — jego architek-  Pélffy. Podzielit on los Zamku Braty-

. i - 1 toniczna ozdoba jest Palac Mirbacha. slawskiego — zostal wysadzony przez

wojska napoleosiskie.

Bratystawa nowoczesna
Bratystawa to nie tylko zabytki, ale tez
tetnigce zyciem nowoczesne miasto,
ktére buduje sie na potege. Warto wy-
bra¢ si¢ na spacer ulica Mlynskie Nivy,
ktéra otoczona jest jedynie nowoczesna
i modernistyczna zabudowa. Warto
zerkna¢ na Twin City, tuz obok majacy
125 metréw wysokosci Nivy Tower.

Odpoczynek nad Dunajem

Wieczorem, szczegdlnie w sezonie let-
nim, trzeba wybra¢ si¢ na spacer naddu-
najskim deptakiem — to miejsce zielone,
doskonale utrzymane. Promenada wylo-
zona jest fadng kostka, mozna z niej po-
dziwia¢ statki pasazerskie, plynace Du-

najem. Spacerowiczéw co chwila swoim
zapachem i wystrojem zapraszajg usta-
wione na bulwarach doskonale kafejki
i restauracje. m
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NA CITY-BREAK

Godzina lotu

z widokiem na ... Tatry!
Najwygodniej dosta¢ si¢ do Koszyc sa-
molotem. LOT wznowil polaczenia
lotnicze w 2022 roku, w sezonie wio-
senno-letnim  czgstotliwo$¢  polaczen
wynosi 4 do 5 tygodniowo, mozemy
wylecie¢ rano albo péznym wieczorem.
Polaczenie obstuguja wygodne, nie-
wielkie Embraery 170, 175 i 195. Przy
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DO KOSZYC

odrobienie szczgScia mozemy trafi¢ na
»175-tke” w historycznych barwach re-
tro. Jesli poszczesci nam sie jeszcze bar-
dziej, w trakcie lotu po prawej stronie
bedziemy mogli, podczas obnizania sie,
zobaczy¢ w pelnej krasie Tatry! Po przy-
locie Koszyce sa na wyciagniecie reki,
poniewaz niewielkie lotnisko oddalone
jest zaledwie o 15 minut drogi od cen-
trum miasta.

Koszyce, drugie najwieksze miasto
na Stowacji, to prawdziwa peretka
dla mitosnikédw historii, kultury,
kulinaridw, piwa i wina. Oto 7
powodow, dla ktérych warto wybra¢
Koszyce na wiosenno-letni city-break.

Katedra $w. Elzbiety

To obowigzkowy punkt naszego wypa-
du. Jest uwazana za najstarsza katedre
gotycka w Europie. Jej budowa rozpo-
czela sie w 1378 roku. Widok z 59-me-
trowej wiezy, na kt6ra musimy sie wspia¢
po waskich schodach, dostownie zapiera
dech. Tuz obok, w przeciwiesistwie do
strojnej bryly $wiatyni, stoi surowa wieza
Urbana, ktéra pelnila funkcje jej dzwon-

Koszyce to miasto
ludzi mtodych,
ktorzy cenig koszyckg
sztuke uliczna.

To tutaj znajduje

sie najwieksza na
Stowacji Otwarta
Galerii Murali (OMG).

businesstraveller.pl
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nicy. W cieniu katedry, ale niejako uzu-
pelniajac caly kompleks, wznosi si¢ prze-
piekna gotycka kaplica §w. Michala.
Wyjatkowymi ,,peretkami” sa tu: ka-
tedralne organy, najstarszy w Europie
oltarz gléwny $w. Elzbiety, podwieszona
pod sklepieniem statua Maryi Niepoka-
lanie Poczetej oraz péznogotycki oftarz
Nawiedzenia Naj$wi¢tszej Marii Panny.

Kultura - od starej do nowej
W Koszycach mozemy czerpad z kultury
starszej i nowszej. Warto poobcowaé ze
sztuka wspOlczesng w Galerii VUNU,
znajdujacej sie w Kunsthalle / Hall of
Art. Nowoczesno$¢ z tradycja laczy
dawny pawilon lyzwiarski, obecnie od-
restaurowany z wielka pieczolowitoscia
inoszacy nazwe Villa Sandy Resort. Znaj-
dziemy tu luksusowy hotel, restauracje,
kawiarnie, korty tenisowe i Spa Omnia.
Warto zajrze¢ na dhuzej do Muzeum
Archeologicznego, ktére miescisie w pod-

businesstraveller.pl

Stowacja to kulinarny
raj dla podniebienia
nie od dzis. Naturalnie
i w Koszycach
znajdziemy wiele
miejsc, ktdre zaskocza
bogactwem smakdw.

W Koszycach

mozemy czerpac

zaréwno z kultury
-~ starszej, jak

1 nowszej.

ziemiach, pod gléwna arterig Koszyc. Tu-
taj znajduja si¢ dawne mury tego $rednio-
wiecznego miasta.

W wielu miejscach natkniemy sie na
$wiatynie innych religii — stare synagogi
czy koscioly anglikaniskie. Warto wybraé
si¢ tez do Teatry Narodowego w centrum
Koszyc na przedstawienie operowe.

Ogrdd Botaniczny

Koniecznie tez trzeba sie wybraé — ro-
dzinnie, z dzie¢mi — do Ogrodu Bo-
tanicznego UPJS na ulicy Ménesov,
w ktérym znajdziemy ciekawe roliny
z t6znych stron §wiata. Miejsce jest pro-
wadzone przez prawdziwych pasjonatéw.
Tutejsze okazy robig wielkie wrazenie,
a niektdre sale zostaly zamienione w tro-
pikalng dzungle, gdzie fruwaja niespo-
tykane w naszej czeSci Europy motyle.
Do dyspozycji mamy tez szlak dendro-
logiczny a takze oszalamiajaca kolekcje
kaktuséw i sukulentow.

Kulinarny raj

Stowacja to kulinarny raj dla podniebie-
nia nie od dzi$. Naturalnie i w Koszycach
znajdziemy wiele miejsc, ktére zaskocza
bogactwem smakéw. Na pewno trzeba
wybrac si¢ do Pivovara Hostinec, ktdry
miesci sie w kamienicy Levolsky dom.
To najstarsza gospoda na Stowacji, kulty-
wujaca tradycje warzenia piwa.

Koszyce zaspokoja kazdy gust kuli-
narny. W La Hacienda i Burrito serwuja
doskonale meksykanskie jedzenie, trady-
cyjnej kuchni skosztujemy w Villa Regia
na malowniczym Placu Dominikan-
skim. Na kazdym kroku w centrum sta-
rego miasta mozemy sprobowac czego$
dobrego — steka w Rosto Steak House,
czy kawy w Doraz Café.

Koszyce dla mtodych
Koszyce to miasto ludzi miodych, kté-
rzy cenig koszycka sztuke uliczng. To
tutaj znajduje si¢ najwigksza na Stowa-
¢ji Otwarta Galerii Murali (OMG) — na
murach eksponowane sa prace tak zna-
nych artystow, jak Proembrion & Sepe
przy ulicy Floriafiskiej 4 oraz slynny
mural Bezt & Pener przy Trieda SNP 61.
Oprécz mlodych fanéw szeuki ulicz-
nej swoje miejsca majg tu takze milo-
$nicy skateboardu. Zaréwno milodzi, jak
i starzy, spotykaja sie na letnie kino ,,pod
chmurka” — tzw. Kino Ogrodowe.

Wypad do Tokaju

Podczas city-break’u w Koszycach warto
wybra¢ si¢ na pét dnia do slowackiego
Tokaju, stynacego z przednich win. Tu-
taj obowigzkowo musimy sprébowac
sezonowanych trunkéw w obrosnigtych
grzybami piwnicach winiarni OstroZo-
vi¢, Grand Bari i Tokaj Mactk Winery.
Wrazenie niesamowite — jakby$Smy si¢
przeniesli na jaka$ inng planete! m
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SINGAPORE

Nowa opcja podrozy linia Scoot
z Wiednia do Singapuru

d 3 czerwca biezacego roku Wieden

zyska polaczenie z lezacym w samym

sercu Azji Poludniowo-Wschodniej

Singapurem, a to za sprawa nowe-

go polaczenia bez migdzyladowa-
nia oferowanego przez Scoot — niskokosztowego
przewoznika bedacego czescia Singapore Airlines.
Rejsy na tej trasie odbywa¢ sie beda trzy razy
w tygodniu i obstugiwane beda przez maszyny
Boeing 787 Dreamliner. Lot z Wiednia do Sin-
gapuru potrwa zaledwie 11,5 godziny.

Wspomniana trasa otwiera przed podrézny-
mi wiele mozliwoéci. Z singapurskiego lotnis-
ka Changi regularnie uznawanego za najlepsze
na $wiecie, pasazerowie moga bez przeszkdéd
dotrze¢ do ponad 70 miejsc docelowych w Azji
i Australii. Tymczasem rozlegla siatka polaczen
linii Scoot uzupelniona o trasy Singapore Air-
lines, zapewnia podréznym dogodny dostep do
najpopularniejszych miejsc w regionie.

Transfer na lotnisku Changi w Singapurze jest
niezwykle prosty, a przesiadki z jednego rejsu na
drugi bezproblemowe. Port ten jest szczegdlnie
chwalony przez pasazeréw oczekujacych dhuzej
na kolejne polaczenie. Znajduje si¢ tu bowiem
mndstwo sklepéw, lokale gastronomiczne oferu-
jace réznorodng kuchnie oraz wygodne saloniki,
w ktérych wypoczniemy przed dalsza podréza.

Powstala w czerwcu 2012 roku linia Scoot
nalezy do SIA Group i dotad obstuzyta ponad
92 miliony pasazeréw. Przewoznik dysponuje no-
woczesna i niezawodna flota ponad 50 samolotéw,
w tym szerokokadlubowymi Boeingami 787
Dreamliner, jednokadtubowymi  Airbusami
A320 i Embraerami E190-E2. Obecnie Scoot
zapewnia polaczenia do ponad 70 miejsc doce-
lowych w 18 krajach i terytoriach w regionie Azji
i Pacyfiku, Europy i Bliskiego Wschodu.

Jako wiodacy i wielokrotnie nagradzany prze-
woznik niskokosztowy Scoot oferuje pasazerom

businesstraveller.pl

niezawodne i wysokiej jakosci uslugi, konfig-
urowalne i zréznicowane produkty oraz kom-
fortowe wrazenia z podrézy w atrakcyjnej cenie.

Kazdy podrézny korzystajacy z ustug Scoot
procz korzystnych cen biletéw otrzymuje takze
10-kilogramowy limit bagazu podrecznego
(w kabinie) oraz mozliwo$¢ gromadzenia mil
KirisFlyer. Przewoznik stosuje model oplat typu
»pay-as-you-need”. Oznacza to, ze podr6zni
doplacaja do ceny biletu za dodatkowe ustu-
gi wedle swoich potrzeb. W5r6d oferowanych
opcji dodatkowych znajduja si¢ m.in. bagaz re-
jestrowany o wadze od 20 kg, positki poktadowe
oraz mozliwo$¢ anulacji lub zmiany terminu
rejsu. Oferta Scoot to po prostu przystowiowa
,wysoka jako$¢ za przystepna ceng”.

Osoby spragnione wiekszego komfortu pod-
czas lotu moga zdecydowac si¢ na podréz w ka-
binie ScootPlus, Scoot-in-Silence lub Stretchl.
Te opcje dodatkowe zapewniajace m.in. wigksza
przestrzefi na nogi, jak réwniez podréz w cichszej
cze$ci samolotu, gwarantuja jeszcze wiekszy
komfort podrézy na pokladzie samolotéw linii
szczycacej sie tytulem Najlepszego Przewoznika
Niskokosztowego na Swiecie. Dodatkowymi
atutami Scoot sg niezwykle przyjazny personel
poktadowy oraz mioda, nowoczesna flota.

Ponadto pasazerowie linii Scoot i Singa-
pore Airlines moga czerpal wiecej satysfakcji
z podrézy dzigki doskonalemu programowi
lojalno$ciowemu KrisFlyer. Jego czlonkowie
gromadzg zaréwno mile KirisFlyer, jak i Elite
za loty liniami Scoot i Singapore Airlines.
Nastepnie moga wymienia¢ zgromadzone
mile na liczne nagrody.

Linia Scoot zaprasza do skorzystania z jej
nowej oferty rejséw z Wiednia. Rejsy mozna
rezerwowac poprzez strone WWW.flyscoot.com

'Dostepne tylko na poktadach maszyn Boeing 787
Dreamliner i w zaleznosci od konfiguracji samolotu.
AWedfug wynikdw Skytrax World Airline Awards 2024
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POLSKIE LINIE LOTNICZE

4
A STAR ALLIANCE MEMBER ')l

Odkryj nowy poziom komfortu

BUSINESS LO!

Lotnisko Chopina
w Warszawie

ORCRC)

strefa Gold sala
Lounge konferencyjna

réznorodny
wybor dan

\EZ

Zapraszamy do saloniku biznesowego Polonez
na lotnisku w Warszawie, gdzie w nowej odstonie
na naszych gosci czekajg przestronne wnetrza

i elegancka strefa wypoczynku. To wieksza
przestrzen wypetniona smakiem wysmienitej
kuchni, gdzie komfort tgczy sie z goscinnoscia

i dbatoscig o najmniejszy szczegot.

Polskie Linie Lotnicze LOT | Wazne, z kim podrézujesz

FOT. MATERIALY PRASOWE

LINIE LOTNICZE
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PLL LOT zapraszaja
do saloniku biznesowego Polonez

uz przed rozpoczeciem ko-

lejnej podrézy, warto za-

trzymac si¢ w miejscu, ktére

redefiniuje pojecie komfor-

tu. Odnowiony Polonez to

elegancka przestrzen, za-
projektowana z mysla o najbardziej wy-
magajacych podréznych — tych, ktorzy
cenig sobie funkcjonalno$¢ dopracowana
w kazdym detalu.

Elegancja, styl i przestrzen
LOT Business Lounge Polonez za-
chwyca elegancgja, funkcjonalnoscia
i udogodnieniami, stworzonymi z my-
Sla o potrzebach podréznych. Prze-
strzeni charakteryzuje si¢ nowoczesnym
designem, w tym wygodnymi fotelami
i kanapami, a kolorystyka w postaci
glebokiego granatu, odcieni miedzi
i bursztynu, utrzymana jest zgodnie
z identyfikacja wizualng marki LOT,
spojna z projektem retrofitu kabin Dre-
amlineréw oraz nowym salonikiem biz-
nesowym PLL LOT w Chicago.

atutem  nowych

Niewatpliwym
wnetrz jest zwiekszenie dostepnej prze-
strzeni — Polonez zostal powigkszony
o dodatkowe 153 mkw., zajmujac lacznie
ponad 860 mkw. Tym samym salonik
LOT-u oferuje ponad 60 dodatkowych
miejsc siedzacych. Nowoscig w rozbudo-

businesstraveller.pl

wanej czgdcl jest m.in. samoobstugowy
bar oraz sala konferencyjna, wyposazona
w ckran i gniazda elektryczne.

Whnetrze Poloneza dysponuje réw-
niez wygodnymi kanapami i fotelami,
z ktorych pasazerowie maja niecodzien-
ny widok na terminal i plyte lotniska.
Caly obiekt zostal wyposazony w szybkie
Wi-Fi, a w wyznaczonych strefach do-
stepne sg gniazdka elektryczne oraz porty
USB. Salonik oferuje takze bogate menu,
w tym cieple positki i zimne przekaski,
napoje — dostepne przez caly dziefi.

Szczegllng uwage warto zwrdcic takze
na wydzielong strefe saloniku, dawniej
znang jako Elite, ktora zostata powigk-
szona i od teraz funkcjonuje jako Polonez
Gold Lounge. To kompleksowa strefa sa-
loniku, stworzona z mysla o najbardziej
wymagajacych goSciach, w ktérej znaj-
duje sie dedykowana strefa wypoczynku,
wyposazona w wygodne lezanki z mozli-
woscig odgrodzenia.

Relax Spot by Phenomé x LOT
PLL LOT oferuja teraz gosciom stre-
fe SPA z nowym pakietem ustug i pod
nowg nazwg. Relax Spot by Phenomé
x LOT to miejsce relaksu, gdzie pasa-
zerowie moga skorzystal z zabiegéw
pielegnacyjnych. Gabinet kosmetyczny
to unikalna ushuga, dostepna jedynie

Wiecej informacji na
temat LOT Business
Lounge Polonez
znajduje sie na
stronie internetowe;.

w nielicznych salonikach biznesowych na
Swiecie, co z pewnoscia wyréznia LOT
Business Lounge Polonez. Relax Spot by
Phenomé x LOT powstal we wsp6lpracy
z polska marka kosmetykéw Phenomé,
ktorej produkty sa oferowane takze
na pokladach samolotéw typu Boeing
787 Dreamliner. Uslugi gabinetu ko-
smetycznego sa dostepne dla wszystkich
gosci saloniku biznesowego Polonez od
poniedziatku do piatku.

Dostepnosc i zasady wstepu

Salonik Polonez znajduje si¢ na lotnisku
Chopina w Warszawie w strefie Schen-
gen. Podrézni moga korzysta¢ z jego udo-
godnieti codziennie w godzinach od 5.00
do 23.00. Bezplatny dostep do saloniku
posiadaja: pasazerowie Business Class na
rejsach linii lotniczych w ramach sojuszu
Star Alliance, pasazerowie Business Class
w transferach na rejsy krajowe, pasaze-
rowie podrézujacy rejsami czarterowy-
mi w LOT Business Class posiadajacy
karte Senator lub SA Gold, pasazerowie
o statusie Star Alliance Gold podrézujacy
rejsem operowanym przez przewoznika
w ramach sojuszu Star Alliance. Posia-
dacze kart Miles&More: HON Circle
podrézujacy rejsem operowanym przez
przewoznika w ramach sojuszu Star Al-
liance, Senator — podrézujacy rejsem ope-
rowanym przez przewoznika w ramach
sojuszu Star Alliance, Frequent Traveller
— podrézujacy rejsem operowanym przez
PLL LOT/LH/OS/SN/LX/OU. Pozostali
pasazerowie Polskich Linii Lotniczych
LOT mogg zakupi¢ wejscie do saloniku
biznesowego Polonez na lot.com, u agen-
téw sprzedazy, w dziale Contact Center
lub na lotnisku Chopina w Warszawie. m
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MY ARBOR - DOLOMITES
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: z widokiem rozciggajacym si¢ poza doli-
L

n¢. Kazda chwila jest Twoja — niespiesz-

na, niefiltrowana, niezapomniana.
Pobyt kazdego go$cia jest tworzony

indywidualnie wokét tego, co go inspi-

miejsce lasem. Zabiegi i rytualy czerpig | My Arbor - Dolomites | gérskimi przygodami. Wieczorem, po  ruje: samotny wypoczynek, romantycz-
z madro$ci modrzewidw, §wietk6w, so- szigifi';'ae r?:;%izn{ urozmaiconym dniu, wszyscy zasiadaja  na ucieczka, przerwa w objeciach natury.
sny kamiennej i sosny gorskiej — drzew | niczym Wspéfczésny do siedmiodaniowej kolagji, starannie  Polozony wysoko w koronach drzew My
znanych ze swoich uzdrawiajacych, | domeknadrzewie ze | przygotowanejz sezonowych produktéw, — Arbor - Dolomites staje si¢ wiec czyms
oczyszczajacych 1 energetyzujacych 104 wyrafinowanymi poczawszy od warzyw i owocow z wla-  wigcej niz tylko miejscem pobytu — jest

apartamentami,
wiasciwosci. Goscie sg delikatnie wpro- | wszystkimi delikatnie | snego ogrodu, po wino, oliwe z oliwek,  przestrzenia, w ktdrej mozesz powrdcié
zboza i ziota. Kuchnia My Arbol - Do-  do siebie.

Jezeli szukacie miejsca, w ktérym odzyskacie

spokdj, osiggniecie stan petnego relaksu, wrécicie

do dawnej formy i rownowagi — polecamy

My Arbor - Dolomites, wyjgtkowy obiekt znajdujacy sie |

uniesionymi na

wadzani w stan réwnowagi poprzez ! )
&l pop palach, niektérymi

olozony wysoko nad lasem,
My Arbor - Dolomites wznosi
si¢ niczym sanktuarium w ko-
ronach drzew — pieciogwiazd-
kowy osrodek wypoczynkowy
wylacznie dla dorostych, w ktérym czas
plynie wolniej, a kazdy z gosci znajdzie
whasng przestrzent do odpoczynku. Ten
zawieszony na palach, niezwykly azyl
w Poludniowym Tyrolu, laczy nowo-
czesng elegangje, wysokiej jakosci ustugi
i prawdziwg sile natury. Od otwarcia
w maju 2018 roku, My Arbor - Dolo-
mites zaprasza gosci do krainy, w kt6-

MAJ-CZERWIEC 2025

we wtoskim Brixen, wéréd majestatycznych Dolomitéw.

rej zycie plynie fagodniejszym rytmem,
kierujac sie jednym prostym pytaniem:
Czego naprawde potrzebuje dzisiaj?

Architektura, ktora dotyka nieba

Zaprojektowany przez lokalnych archi-
tektow, My Arbor - Dolomites unosi sie
miedzy ziemig a niebem, niczym wspét-
czesny domek na drzewie ze 104 wyra-
finowanymi apartamentami, wszystkimi
delikatnie uniesionymi na palach, nie-
ktérymi wznoszacymi si¢ na wysokos¢
35 metréw. Naturalne materialy, takie
jak modrzew, kamieq i len, nadaja ton

Widok roztaczajacy
sie z t6zka, wanny
czy balkonu —
szepcze to samo
zaproszenie:
zrelaksuj sie,
oddychaj

i po prostu badz!

calemu wnetrzu sprawiajac, Ze jest ono
cieple i minimalistyczne. Okna od podlo-
gi do sufitu zapraszaja las, oprawiajac ten
niezakldcony widok na géry i pozwalaja
$wiathn gra¢ na calej powierzchni. Wi-
dok roztaczajacy si¢ z t6zka, wanny czy
balkonu — szepcze to samo zaproszenie:
zrelaksuj sie, oddychaj i po prostu badZ!

Spa zakorzenione w naturze.

W sercu My Arbor - Dolomites znajdu-
je si¢ Spa Arboris, 2500-metrowy raj —
oaza spokoju i odnowy, gdzie kazdy ele-
ment jest inspirowany otaczajacym to

businesstraveller.pl
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lecznicze oklady, peelingi z gérskich
zi6l, paréwke o zapachu lasu, joge, czy
chwile niewazkosci, ktére przezywaja
w otwartych basenach z ciepla woda.
Tutaj natura jest nie tylko widoczna, ale
réwniez — odczuwalna.

0d $witu do zmierzchu:

kulinarna podréz

W My Arbor - Dolomites dziei zaczyna
sie od obfitego $niadania w formie bufetu
pelnego regionalnych przysmakéw, do-
mowych smakolykéw i §wiezo przygo-
towanych dan 4 la carte — w tym jajek,
ktére kury zniosly tego samego dnia.
Goscie moga korzysta¢ z lekkich opcji
lunchowych pomiedzy sesjami w Spa lub

Wznoszacymi sie na

wysoko$c
35 metrow.

lomites, zakorzeniona w rytmach natury,
jest szczera, sezonowa i pelna pasji przy-
gotowujacych dania kucharzy.

My Moments: mdj pobyt,

maj sposéb

»My Moments” to co§ wiccej niz filo-
zofia hotelu, to dusza do$wiadczenia
My Arbor - Dolomites. To delikatne
przypomnienie, ze tu goscie wyznaczaja
swoje tempo. Whstaf wczesnie jesli masz
ochote, a jezeli tego potrzebujesz — pospij
dtuzej. Spedz dzien w ciszy lub wdrap
si¢c na jeden z otaczajacych to miejsce
szezytéw gor. Pocwicz joge o zachodzie
sfofica, zrelaksuj sie podczas masazu
wéréd drzew lub delektuj drinkiem

Kiedy wyobrazasz sobie spokdj i odno-
we, ktére czekajg na ciebie w My Arbor
- Dolomites, pamigtaj, ze to nie jest po
prostu ucieczka. To szansa na ponowne
polaczenie sie z Twoim wewnetrznym
sja” posréd piekna natury. Kazda chwi-
la spedzona w tym czarujacym sanktu-
arium to okazja do odpoczynku i ponow-
nego odkrycia tego, co najwazniejsze.

Jesli jestes gotowy wyruszy¢ w te
transformacyjna podréz lub masz ja-
kiekolwiek pytania dotyczace wyjaz-
déw wellness, skontaktuyj si¢ z naszym
partnerem turystycznym w  Polsce.
Kotus Wellness, www.kotuswellness.com;
reservations(@kotuswellness.com;
www.my-arbor.com
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Handwritten Collection

Kameralne i wyjatkowe hotele Handwritten Collectione nalezace
do Accor Group, to dobry wybor na weekendowy city break.

prowadzona na rynek

w 2023 roku sie¢ Han-

dwritten Collection za-

checa gosci do pobytu
w kameralnych wnetrzach, ktére sprzy-
jaja nawigzywaniu prawdziwych relacji
miedzy podréznikami i gospodarzami
obiektéw. W ciagu niespelna dwdch lat
marka oddala do uzytku ponad 20 stylo-
wych hoteli w popularnych lokalizacjach
na calym $wiecie. Oto dwa obiekty wy-
rozniajace sie designem i ciekawg histo-
rig. Le Marin juz przyjmuje gosci, Adorn
Tirana bedzie otwarty wkrotce.

MAJ-CZERWIEC 2025

Adorn Tirana —

Handwritten Collection
Zainspirowany drzewem oliwnym — po-
nadczasowym symbolem pokoju, dlugo-
wieczno$ci i pozywienia, Adorn Tirana
uciele$nia gleboko zakorzenione dziedzic-
two Albanii, jakim jest uprawa oliwek od
ponad 3000 lat. Element oliwy pojawi sie
juz w pokoju, w ktérym na gosci bedzie
czekata buteleczka tego zlotego plynu —
jako powitalny prezent. Na bazie oliwy
sa réwniez skomponowane hotelowe
kosmetyki. Bedzie ona takze obecna
podczas serwowania positkéw w hotelo-

Adorn Tirana to
idealny wyboér
zaréwno dla oséb
podrézujacych
stuzbowo, jak

i pragnacych
wypoczac

w Albanii turystow.

To oaza spokoju
i wyrafinowanej
jakosci w samym
centrum Tirany.

wej restauracji, a takze w fantastycznej
strefie wellness. Kazdy szczegét w Ad-
orn Tirana zdaje sie celebrowa¢ tradycje
i proste piekno natury, oferujac gosciom
autentyczny smak albanskiej kultury
idziedzictwa. To wyrazne przestanie wla-
Scicieli hotelu, ktorzy chea nas goéci¢ —
z calego serca.

To oaza spokoju i wyrafinowanej ja-
kosci w samym centrum Tirany. Idealny
wyb6r zaréwno dla oséb podrézujacych
stuzbowo, jak i pragnacych wypoczaé
w Albanii turystéw. Adorn Tirana to ho-
tel butikowy, wyrézniajacym si¢ dosko-
nalym serwisem, dysponujacy 25 nowo-
czesnymi pokojami. Kazdy z nich zostat
starannie zaprojektowany i wyposazony
w nowoczesne udogodnienia. Pokoje s
jasne i przestronne, w kazdym z nich
znajduje sie wygodne 16zko, szafa, biur-
ko, a takze sejf, klimatyzacja i minibar.
W cene pobytu wliczona jest calodobo-
wa obstuga pokoju.

Hotel znajduje si¢ zaledwie kilka mi-
nut spacerem od stadionu Selmana Ster-
masi i krotkiej przechadzki od Teatru
Narodowego w Tiranie. Narodowe Mu-

businesstraveller.pl
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zeum Historyczne, Narodowa Galeria
Sztuki oraz stynny Most Garbarz sa od-
dalone jedynie o kilometr od hotelu. Ho-
tel zapewnia réwniez dostep do takich
atrakdji sportowych, jak National Sport
Park znajdujacy sie okolo 3 kilometréw
od obiektu. Przystanck autobusowy
Stadiumi Dinamo, oferujacy bezposred-
nie polaczenie z gléwnymi atrakcjami
w miescie, znajduje si¢ w niewielkiej od-
leglosci od Hotel Adorn Tirana Hand-
written Collection.

Le Marin Hotel

Rotterdam City

Ahoj! Witajcie w Le Marin Hotel Rot-
terdam City Handwritten Collection,
do stworzenia ktorego inspiracja bylo
nieokielznane, wzburzone morze a takze
sita i oddanie tych, kt6rzy po nim Ze-
gluja. Czy wiecie, ze ,Le Marin”, to po
francuski znaczy — zeglarz? Wnuk wila-
$ciciela hotelu przywoluje w ten sposob

HOTELE

swéj rodowdd, wspominajac zycie i mor-
ska pasje swojego dziadka — kapitana,
ktdrego portrety wisza na $cianach ho-
telu. Podobnie jak jego przodek wierzy,
ze opanowanie dzikiej natury morza jest
kluczem do zapewnienia goscinnosci,
ktéra w progach jego hotelu jest na-
prawde niezwykla. A jak wiadomo, Rot-
terdam jest domem najwigkszego portu
w Europie.

Polozony w poblizu dworca kolejo-
wego Rotterdam Centraal, hotel laczy
elegancka, czarno-biala estetyke z od-
waznymi akcentami, podobnie jak kon-
trast morza z niebem. Idealny zaréwno
dla podrézujacych biznesmendw, jak
i dla poszukujacych komfortu tury-
stéw. Pokoje, ozdobione wspaniatymi
dzietami sztuki nawigzujacymi do ho-
lenderskiego dziedzictwa morskiego,
znajduja sie w dwdch budynkach. Moz-
na tu zje$¢ pyszne $niadanie w Barze
Bato — zaréwno kontynentalne, jak

Rotterdam Centraal,
hotel taczy
elegancka,
czarno-biatg estetyke
z odwaznymi
akcentami, podobnie
jak kontrast morza

z niebem.

i wegetariafiskie. Bar jest rowniez ide-
alnym miejscem do pracy, na spotkania
towarzyskie luk relaks przy autorskim
koktajlu Stormy Seas.

Le Marin Hotel Rotterdam City Han-
dwritten Collection znajduje sie w sa-
mym centrum miasta, niecale 10 minut
jazdy od lotniska w Rotterdamie. Bezpo-
$redni pociag Intercity Direct z lotniska
Schipol do stacji Rotterdam Centraal
znajdujacej si¢ w poblizu jedzie 30 mi-
nut, a Eurostar — zaledwie 2,5 godziny
z Paryza i godzine z Brukseli.

Jest oddalony zaledwie o 20 mi-
nut spacerem od dzielnicy handlowej
Delfshaven i Ogrodu Zoologicznego
w Rotterdamie. Milosnicy kultury moga
zwiedzi¢ pobliskie Museum Boijmans
Van Beuningen i odwiedzi¢ kultowe
Muzeum Morskie. Jesli cheecie odkry¢
nocne zycie Rotterdamu, hotel znajduje
si¢ zaledwie dwa kilometry od modnych
baréw i popularnych miejsc wzdhuz Wit-
te de Withstraat. Jak na dobry holen-
derski hotel przystalo, mozna tu réwniez
wypozyczy¢ rower i skorzystal z pobli-
skich $ciezek. m




ODKRYJ SERCE
POtUDNIOWE]
POLSKI

z Sheraton Grand Krakow
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HOTELE

yrusz w niezapomniang

podréz do dawnej sto-

licy Polski, odkrywajac

najbardziej fascynuja-

ce, historyczne miasto
malopolski z pakietem Eastern Europe
Sheraton Discovery Package. Jest on
stworzony z mysla o tych, ktérzy pra-
gng polaczy¢ komfort podrézowania
z bogactwem kulturowym, czerpigc ra-
dos¢ z odkrywania lokalnych atrakdji,
a jednocze$nie cieszac sie goscinnoscia
Sheraton Grand Krakow na kazdym
etapie.

CO ZAWIERA PAKIET EASTERN
EUROPE SHERATON DISCOVERY?
Pakiet Eastern Europe Sheraton Disco-
very to gwarancja wyjatkowego komfor-
tu, a takze wielu korzysci, ktére sprawia,
Zze pobyt stanie si¢ niezapomnianym do-
$wiadczeniem:

eZnizka 5 procent na noclegi (juz
uwzgledniona w cenie).

o Bezplatny upgrade pokoju do wyzszej
kategorii (w zalezno$ci od dostepnosci).
o Mozliwos¢ pézniejszego wymeldowa-
nia do godziny 16.00 (w zaleznosci od
dostepnosci).

o 10 procent znizki na ustugi gastrono-
miczne w restauracji Anima czy Rooftop
Terrace.

businesstraveller.pl
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o Bezptatny dostep do Sheraton Health
Club — miejsca, ktére zapewnia pelen
relaks i pomoze w utrzymaniu energii
kazdego dnia pobytu.

Pakiet dostepny jest dla oséb, ktore
zdecyduja sie na minimum 2-dniowy
pobyt. W ramach udogodniest mozliwe
jest bezplatne anulowanie rezerwacji do
24 godzin przed planowana data przy-
jazdu.

SHERATON GRAND KRAKOW —
TWOJA OAZA KOMFORTU

Sheraton Grand Krakow to idealne
miejsce na rozpoczecie swojej przygo-
dy z Krakowem. Hotel laczy elegancje
z nowoczesno$cia, oferujac najwyzszy
standard ustug w jednym z najpiek-
niejszych miast Polski. Lokalizacja
w samym centrum — niedaleko Wawe-
lu i Bulwaréw Wislanych. Po dniu pel-
nym wrazen skorzysta¢ mozna z oferty
Sheraton Health Club, cieszy¢ si¢ wi-
dokiem na Krakéw z Rooftop Terrace
lub odkry¢ wyjatkowa atmosfere re-
stauracji Anima.

SHERATON HEALTH CLUB -
TWOJE CENTRUM RELAKSU
Sheraton Health Club to przestrzen
stworzona z mysla o pelnej regenera-
qji ciata i umyshu. Niezaleznie od tego,

businesstraveller.pl

Sheraton
Grand Krakow
to idealne miejsce

na rozpoczecie
intensywnym dniu, ofer-

swojej przygody
ta rzygotowana rZez
z Krakowem. hoterl) '8 b

czy jest sie zapalonym
sportowcem, czy szuka
sie chwili wytchnienia po

spelni  wszystkie
oczekiwania.
Nowoczesna  silow-
nia wyposazona w Sprzgt
Technogym, idealna do
indywidualnych treningdw.
Basen i jacuzzi z podgrzewana
woda, to miejsce relaksu po in-
tensywnym treningu czy dniu pel-
nym wyzwan. Sauna i strefa wellness,

gdzie mozna znalez¢ spokdj dla duszy
i ciala. Zabiegi spa, czyli masaze relak-
sacyjne, terapeutyczne i pielegnacyjne,
ktdre zapewnig pelne odprezenie.
Basen, sauna i strefa wellenss do-
stepne sg codziennie od godziny 7.00
do 22.00. Wczesniejsza rezerwacja za-
biegéw Spa pozwala na dopasowanie
wizyty do indywidualnych preferengji.
Z kolei sifowania otwarta jest dla gosci
24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.

ROOFTOP TERRACE — ATMOSFERA

I NIEZAPOMNIANE WIDOKI

Rooftop Terrace w Sheraton Grand
Krakow to jedno z najbardziej wyjatko-
wych miejsc w miescie. Zlokalizowany
na 5. pigtrze hotelu, oferuje zapieraja-
ce dech w piersiach widoki na Wisle,
Wawel oraz panorame Krakowa. Pobyt
tam pozwala podziwia¢ pigkno miasta
i zapewnia chwilg relaksu.

Oferowane menu laczy klasyczne
koktajle z nowoczesnymi propozycjami,
a takze lekkie przekaski i dania gléwne
inspirowane kuchniag miedzynarodowa.
Stylowe wnetrze z akcentami bialych
sof tworzy elegancka i relaksujaca at-
mosfere. Rooftop Terrace to doskonale
miejsce na romantyczna Kkolacje, spo-
tkanie biznesowe czy wieczorne wyjscie
z przyjaciétmi. m
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HOTELE

Perla goscinnos
na warszawskiej Starowce

apraszamy do Hotelu Bellot-
to, miejsca, gdzie wyrafino-
wany luksus laczy si¢ z histo-
rig i elegandja.
Historia, styl i serdeczno$¢ to trzy filary
filozofii tego wyjatkowego, butikowego
hotelu, usytuowanego w samym sercu
stolicy. Miesci si¢ w zabytkowym Pa-
facu Prymasowskim, ktérego poczatki
siegaja XVI wieku. To miejsce, ktére
z wdziekiem laczy dawng architekture
z nowoczesnym komfortem, tworzac
przestrzeni idealna zaréwno dla tury-
stow pragnacych odkrywaé Warszawe,
jak i gosci biznesowych poszukujacych
spokoju i elegancji.

NAJLEPSZA LOKALIZACJA

Jednym z najwigkszych atutéw Hotelu
Bellotto jest jego lokalizacja. Zaledwie
kilka krokéw dzieli go od tetniacej
zyciem Staréwki, Zamku Krélewskie-
go czy Placu Teatralnego — dzigki temu
stanowi doskonalg baze do poznawania
historycznego centrum miasta. Sam
budynek, odrestaurowany z szacun-
kiem dla dziedzictwa kulturowego,
zachwyca klasycystyczna fasada, mi-
sternymi zdobieniami i eleganckimi
wnetrzami, ktére przywoluja klimat
minionych epok.

MAJ-CZERWIEC 2025

KLASYKA | NOWOCZESNOSC

W ofercie hotelu znajduje si¢ dwadzie-
$cia przestronnych, stylowo urzadzonych
pokoi i apartamentéw. Kazdy z nich to
harmonijne polaczenie klasycznej estety-
ki z nowoczesnymi udogodnieniami, za-
pewniajac najwyzszy komfort. Niewiel-
ka liczba pokoi pozwala na zachowanie
intymnosci i ciszy, mimo centralnej loka-
lizacji — jest to prawdziwy luksus wspét-
czesnych czaséw. W Hotelu Bellotto
stawiamy na autentyczno$¢ i lokalnos¢,
ktére nabieraja szczegdlnego znaczenia
w kontekscie tak wyjatkowej lokaliza-
¢ji — méwi Joanna Ostrowska, dyrektor
Hotelu Bellotto. Nasz hotel potozony
jest w samym sercu Warszawy, tuz obok
Starego Miasta, co samo w sobie stanowi
luksus. Pragniemy, aby nasi goscie nie
tylko korzystali z komfortu obiektu, lecz
takze zglebiali bogactwo kultury i histo-
rii miasta. Organizujemy wystawy, kon-
certy oraz warsztaty, ktore wzbogacaja
pobyt i przyblizaja dziedzictwo.

WYJATKOWE DOSWIADCZENIA

Na terenie obiektu znajduje si¢ takze
restauracja Focaccia Ristorante, ser-
wujaca wykwintne dania kuchni $§r6d-
ziemnomorskiej, oraz kawiarnia Mio-
dowa, idealna na poranng kawe czy

Hotel pofozony jest
W samym sercu
Warszawy, tuz obok
Starego Miasta,

co samo w sobie
stanowi luksus.
Pragniemy, aby nasi
goscie nie tylko
korzystali z komfortu
obiektu, lecz takze
zgtebiali bogactwo
kultury i historii
miasta.

popoludniowy deser. Hotel dysponuje
eleganckimi salami konferencyjnymi
i bankietowymi, co czyni go $wietnym
miejscem na organizacje wesel, spotkan
biznesowych oraz réznorodnych wyda-
rzefi 0 wysokim prestizu.

Hotel Bellotto to nie tylko miejsce
na nocleg — to wyjatkowe do$wiadcze-
nie polaczenia luksusu, historii i kultury
w samym centrum Warszawy. Idealny
dla tych, ktérzy cenia prestiz, prywat-
no$¢ oraz wyrafinowany poziom ushug.
W Bellotto naprawde mozna poczud, ze
czas plynie wolniej, a kazda chwila nabie-
ra wyjatkowego znaczenia.
www.hotelbellotto.pl

businesstraveller.pl
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TAM, GDZIE RODZI SIE
NOWA WARSZAWA

W SAMYM SERCU WARSZAWY, NA WIELKOMIEJSKIEJ WOLI, POWSTAJE TOWAROWA22 - UNIKALNY

PROJEKT URBANISTYCZNY, REALIZOWANY WSPOLNIE PRZEZ AFI, ECHO INVESTMENT | ARCHICOM.

TO AMBITNA METAMORFOZA POPRZEMYSEOWEGO TERENU DAWNEGO DOMU SEOWA POLSKIEGO,
KTORA NA NASZYCH OCZACH REDEFINIUJE POJECIE WIELKOMIEJSKIEGO STYLU ZYCIA.

TOWAROWA22 - MIASTO W ZASIEGU REKI

Towarowa?22 realizuje manifest idei miasta 15-minutowego
w najlepszym wydaniu. Wokot zielonego serca kompleksu,
jakim bedzie dwuhektarowy park =z odrestaurowa-
nym pawilonem Domu Stowa Polskiego, powstaje nowy
superkwartat pulsujgcy wielkomiejskg energig. To harmo-
nijne potaczenie nowoczesnych apartamentowcow, biur
i przestrzeni ustugowych z klimatycznymi kawiarniami,
restauracjami i eleganckimi butikami. |dealna lokalizacja
przy Rondzie Daszynskiego gwarantuje doskonatg komuni-
kacje z catym miastem i bliskos¢ najwazniejszych punktow

biznesowych oraz kulturalnych stolicy.

APARTAMENTY GUTENBERGA -
ELITARNA INWESTYCJA Z WIELKA HISTORIA

Na terenie Towarowej22 swojg wyjgtkowg oferte prezentuje
Archicom Collection.Ta prestizowa linia projektow premium
od uznanego dewelopera z blisko 40-letnim doswiadczeniem,
stanowi odpowiedz na oczekiwania najbardziej wymagajg-

cych klientow. Jej najnowszg realizacjg sg Apartamenty

Gutenberga - elitarna inwestycja, ktorej kazdy detal subtelnie
oddaje hotd dziedzictwu Domu Stowa Polskiego.

Projekt renomowanej pracowni JEMS Architekci z piety-
zmem odnosi sie do modernistycznej bryty dawnej drukarni,
tworzgc ponadczasowg architekture, ktora wyznacza nowe
standardy wielkomiejskiego zycia. Kolekcje sztuki w tej inwe-
stycji wzbogaci obecnosc kultowej pracy Andy’ego Warhola
,The alphabet soup’ ktéry uczynit z druku petnoprawne
medium artystyczne.

BOGACTWO UDOGODNIEN

Apartamenty Gutenberga to rowniez szeroki wachlarz
udogodnien, stworzonych z myslg o komforcie mieszkancow.
W czesciach wspolnych znajdzie sie kameralna sala kinowa,
nowoczesna mediateka i profesjonalny business lounge
a takze elegancki salon literacki Montblanc, czy sala klubowa
Royal Salute. Prawdziwg pertg Strefy Fitness & SPA bedzie
basen inspirowany rzymskimi tazniami - idealne miejsce
na poranny trening, popotudniowy relaks, czy weekendowe
odprezenie dla ciata i ducha.

Wybierajgc Apartamenty Gutenberga, zyskujesz
nie tylko prestizowy adres w nowym superkwartale stolicy
- inwestujesz w unikalny styl zycia, gdzie nowoczesnosc¢
harmonijnie splata sig z historig i sztuka.

APARTAMENTYGUTENBERGA.PL
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Designerska marka TRIBE
szykuje sie¢ na podboj Polski

Rozmowa z PAULINE OSTER, Vice President TRIBE Europe & North Africa
i TOMASZEM SCHWEDA, Multi Site General Manager TRIBE Krakow
Old Town oraz Mercure Krakow Old Town

Nowy hotel w samym sercu Krakowa to nie
tylko pierwsza lokalizacja TRIBE w Polsce, ale
takze zapowiedz zupelnie nowej jakosci na kra-
jowej scenie hotelarskiej. Designerska i nowo-
czesna marka Accor redefiniuje pojecie go$cin-
nosci. Co stoi za sukcesem marki i czego moga
si¢ spodziewa¢ goscie?

TRIBE to nowo$¢ na polskim rynku hote-
larskim. Czym si¢ wyrdznia ta marka, jaka
ma filozofie? Co zaoferuje goSciom?
Pauline Oster: TRIBE to nowoczesna mar-
ka stworzona z mysla o gosciach, ktérzy cenia
dobry design i funkcjonalno$¢ w lifestylowym
otoczeniu. Od samego powstania w 2017 roku
marka szybko zyskala uznanie dzigki nowa-
torskiemu podejsciu do goscinno$ci. TRIBE
eliminuje to, co zbedne, skupiajac sie na tym,
co naprawde wazne: inteligentnych rozwigza-
niach, stylu i atmosferze. U podstaw marki lezy
idea wspolnoty — nasze przestrzenie, takie jak
Social Hub, restauracja i bar, zostaly zaprojek-
towane tak, by sprzyjac spotkaniom, interakcji
i tworzy¢ poczucie przynalezno$ci. TRIBE to
wiecej niz hotel — to spolecznosé.

Dlaczego to wla$nie Krakow jest pierw-
szym otwarciem dla TRIBE w Polsce?

Co sprawilo, ze marka wybrata t¢ destyna-
cje w kraju?
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Pauline Oster: Krakéw to idealne miejsce na
debiut TRIBE w Polsce — miasto o wyjatkowej
energii, bogatej historii i silnym zapleczu kul-
turalnym. TRIBE rozwija sie w dynamicznych,
miejskich lokalizacjach takich jak Porto, Bu-
dapeszt, Wiedeni, Bordeaux czy Manchester,
wybierajac miejsca, ktére przyciagaja nowo-
czesnych podréznych. Krakéw, laczacy arty-
styczny klimat z kosmopolitycznym duchem,
$wietnie wpisuje sie w te koncepcje. To miasto
z rosngcym potencjalem w segmencie lifestyle,
otwarte na nowe idee, design i unikalne do-
$wiadczenia — dokladnie to, co oferuje TRIBE.
Wierzymy, ze nasz flagowy hotel w Krakowie
doskonale wpisze si¢ w nowoczesne oblicze
miasta i umocni jego pozycje jako jednej z klu-
czowych destynacji w regionie.

Design to jeden z gléwnych elementéw
marki — na czym on polega i czym sie
wyrdznia?

Pauline Oster: Design to filar marki TRIBE
— odwazny, miejski i przemyslany w kazdym
detalu. Eaczymy styl, komfort i funkcjonal-
no$¢, tworzac przestrzenie, ktére inspiruja
i zapraszaja do interakgji. Kazdy hotel ma uni-
kalny charakter, ale wspélny dla calej rodziny
TRIBE jest nowoczesny jezyk form, wyraziste
kolory i sztuka, nadajaca wnetrzom energie.
To wspdlczesna goscinnosé, gdzie idealnie za-

il

projektowana oferta idzie w parze z jakoscig
i charakterem. Nasze hotele, zaprojektowane
przez renomowanych projektantéw, odzwier-
ciedlajg $mialo§¢ marki. Wspdlczesne meble,
zywe kolory i starannie dobrane dziela sztuki
tworza inspirujacy i przyjazny klimat, gdzie
kazdy szczegét ma glebszy sens.

Jakie udogodnienia beda czekaly na gosci
w krakowskim hotelu? Jakie beda wyr6zni-
ki tego miejsca?

Tomasz Schweda: W TRIBE Krakow Old
Town kazdy detal ma znaczenie — od $wiato-
wego designu po codzienne udogodnienia. Go-
$cie moga liczy¢ na 168 stylowych i doskonale
wyposazonych pokoi, kameralne sale spotkaf,
strefe wellness oraz rozbudowang oferte F&B
z restauracja TRIBE Table inspirowang kuch-
nig azjatycka, cocktail barem, coffee barem
i calodobowym Social Hub. Stawiamy na ja-
kos¢ — w pokojach znajda si¢ m.in. produkty
Kevin Murphy znane z luksusowych salonéw
fryzjerskich. Goscie sa zdumieni, gdy znajduja
je w hotelu. Bez watpienia zaskocza autorskie
l6zka TRIBE, ktére zapewniaja komfort wypo-
czynku znany z najlepszych hoteli 5-gwiazd-
kowych. Filozofia naszych $niada opiera si¢
z kolei na jedynej w swoim rodzaju selekcji
produktéw, a celebracja tego positku trwa
u nas az do samego potudnia.
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Czym pierwszy TRIBE w Polsce wyréznia

sie w kontekscie designu?

Tomasz Schweda: TRIBE Krakow Old
Town, jako pierwszy hotel tej lifestylowej mar-
ki w Polsce, wyrdznia sie nie tylko lokalizacja,
ale i $mialym designem. Inspirowany estetyka
serialu Twin Peaks, laczy teatralng scenogra-
fig, ciemne tkaniny i nastrojowe o$wietlenie
z nowoczesng forma i artystycznymi detala-
mi. Wnetrza zostaly przemyslane tak, by byly
pelne Zycia, inspirujace, stylowe i niezwykle
funkcjonalne. Przestrzenie uzupelniaja ory-
ginalne dziela, nawigzania do twérczosci Eg-
glestona i Hoppera oraz designerskie fotele
projektu Toma Dixona. Architektura budyn-
ku czerpie z krakowskiego modernizmu —
m.in. z kamienic przy ul. Krolewskiej — i zo-
stala zaprojektowana z mysla o zréwnowazo-
nym rozwoju. Calo$¢ to wyrazisty, ale funk-
cjonalny projekt, ktéry laczy lokalny kontekst
z duchem TRIBE.

Design to jeden z kluczowych elementéw
hoteli TRIBE, a czy znajduje si¢ w nich
takze miejsce dla sztuki?

Tomasz Schweda: Jak najbardziej. We wspdt-
pracy z kuratorem artystycznym wypelniamy
hotel pracami czotowych tworcow, a specjalnie
dla nas plakaty filmowe tworzy Jakub Zasada.
Zawisng one w kazdym z naszych pokoi. Ob-
razy, rzezby oraz instalacje artystyczne — wierze,
ze sztuka zyje i pobudza, nadajac przestrzeniom
energii oraz wplywajac na atmosfer¢ miejsca.
TRIBE to co$ wiecej niz hotel — to zywa spo-
leczno$¢, keora inspiruje, wzbogaca i redefiniuje
wspbdlczesna goscinno$é.

TRIBE na $wiecie: w jakich lokalizacjach
mozemy spotka¢ te wyjatkowe hotele?
Czy sa plany otwarcia kolejnych hoteli tej
marki w kraju?

businesstraveller.pl

Pauline Oster: TRIBE to dzi§ 21 hoteli na
$wiecie i ponad 40 kolejnych w przygotowa-
niu — m.in. w Belo Horizonte, Auckland, Lu-
blanie i Budapeszcie. W najblizszych latach
planujemy dalszy rozwéj w Europie Srodkowo-
-Wschodniej oraz kolejne otwarcia w Polsce,
w tym w Warszawie. WspGlpracujemy z lokal-
nymi partnerami i markami, ktére podzielaja
nasze podejicie do designu i nowoczesnego
stylu zycia. Przykladem jest kolekcja eksklu-
zywnych toreb i akcesoriéw stworzona z pary-
ska marka Rive Droite, dostepna takze wkrétce
w Krakowie. Moja ambicja jest uczyni¢ TRIBE
miejscem, gdzie nowoczesny design, atmosfe-
ra i lifestyle spotykaja sie naturalnie, tworzac
wszech$wiat, ktdry inspiruje. A poniewaz TRI-

BE to spoleczno$¢, z niecierpliwoscig czekam,
az miejscowi uczynia to do$wiadczenie swoim
wlasnym i wspolnie wzbogaca t¢ fascynujaca
przygode.

Na kiedy zatem planowane jest otwarcie
TRIBE Krakow Old Town?

Tomasz Schweda: Nowy hotel w $cistym cen-
trum Krakowa — tuz przy Dworcu Gléwnym
i u bram Starego Miasta wkrétce zaskoczy au-
tentycznym, miejskim stylem zycia. By w pelni
odkry¢ unikatowy klimat TRIBE zapraszamy
do Krakowa juz od nadchodzacego lata. Amba-
sadorzy TRIBE, ktorzy sztuke dbania o gosci,
oraz siebie nawzajem opanowali do perfekdii,
wkrétce was powitaja w naszym ,plemieniu”. m
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LOTNICTWO

____H -

Trwajg prace nad niskoemisyjnymi paliwami lotniczymi
i samolotami elektrycznymi. Postanowilismy sprawdzi¢,
czy ekologiczne lotnictwo
to osiggalny cel, czy jedynie mrzonki.

TEKST EDWARD RUSSELL

EKO-LOTNICTWO?



iloci cheacey zatankowaé
swoje samoloty na nie-
wielkim lotnisku Truc-
kee Tahoe w Kalifornii,
otrzymujg ofert¢ nie
do odrzucenia. Jedyng
oferowana tu opcja jest
bowiem niskoemisyjne
zrébwnowazone paliwo lotnicze (SAF).
— JesteSmy jedynym lotniskiem na
$wiecie, ktére wdrozylo taka radykalna
strategic — moéwi na opublikowanym
w styczniu filmie Jeff Menasco, wicedy-
rektor portu.

Oferowanie wylacznie SAF-u to nie
lada wyczyn, nawet na tak malym lot-
nisku, jakim jest Truckee Tahoe. Nisko-
emisyjne paliwa wytwarzane z takich
komponentéw jak zuzyty olej spozyw-
czy lub resztki biomasy sa powszechnie
postrzegane jako najbardziej realny
sposéb na szybka dekarbonizacje lot-
nictwa. Problem w tym, ze tych kom-
ponentéw jest bardzo malo.

Miedzynarodowe Zrzeszenie Prze-
woznikéw Powietrznych IATA szacuje,
ze w ubieglym roku na calym $wiecie
wyprodukowano jedynie 343 miliony
galonéw SAF-u, co stanowi zaledwie
0,3 procenta produkgji paliwa lotnicze-
go. I chociaz od roku 2023 produkcja
SAF-u wzrosta dwukrotnie, bylo to
muniej niz przewidywalo IATA.

— Wolumen SAF roénie, cho¢ dzie-
je si¢ to w $limaczym tempie — méwit
w grudniu ubieglego roku dyrektor
generalny IATA Willie Walsh. Bylo to
przed objeciem urzedu prezydenta USA
przez Donalda Trumpa, ktéry realizuje
polityke sprzyjajaca wydobyciu paliw
kopalnych. Obecna administracja nie
przedstawila jeszcze jasnego stanowiska
w sprawie SAF-u.
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LOTNICTWO

To zatem oczywiste, ze ograniczona
podaz i duzy popyt prowadza do wzrostu
cen. Na Truckee Tahoe galon mieszanki
SAF (ok. 3,8 litra), czyli 30-procentowe-
go paliwa ekologicznego zmieszanego
z 70-procentowym paliwem Jet A, kosz-
tuje nie mniej niz 7,22 dolara. Tymcza-
sem $rednia cena standardowego paliwa
lotniczego w Stanach Zjednoczonych
wynosita na poczatku marca okolo 2 do-
lary za galon.

Whzystko to stanowi nie najlepsza
wiadomo$¢ dla  miedzynarodowych
przewoznikéw lotniczych, ktorzy licza
na osiagniecie zerowej emisji dwutlen-
ku wegla netto do polowy biezacego
stulecia. Inne technologie, takie jak
samoloty elektryczne lub wodorowe
ogniwa paliwowe, albo nie zapewnia-
ja odpowiedniej gestosci energii (ilosci
energii znajdujacej sie w danej masie),
albo sa wciaz na zbyt wczesnym eta-
pie rozwoju, by sprosta¢ oczekiwa-
niom branzy. Na placu boju w walce
o znaczng redukcje emisji pozostaje
wiec jedynie paliwo SAFE, do ktdrego
jest przystosowana wiekszo$¢ wspdlcze-
$nie latajacych odrzutowcéw.

Debata o zréwnowazonym
paliwie

Samoloty latajace na SAF-ie emituja do
atmosfery co najmniej o polowe mniej
szkodliwych substangji niz te wykorzy-
stujace tradycyjne paliwo lotnicze. Co
wiecej, wiekszos¢ ekologicznych paliw
lotniczych produkowanych w Europie
i USA gwarantuje obnizenie emisji na-
wet do 80 procent.

Jednak nie wszystko zloto, co si¢
$wieci. Na przyklad paliwo SAF pozy-
skiwane z oleju palmowego moze przy-
czyniaé sie do wylesiania. Istnieja row-
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niez uzasadnione obawy, ze zwigkszona
produkcja SAF-u moze negatywnie
wplynaé na globalne dostawy zywnosci.

— Nie chce bra¢ udzialu w calym
tym cyrku dotyczacym SAF-u — méwit
w pazdzierniku ubieglego roku podczas
World Aviation Festival (Swiatowego
Festiwalu Lotnictwa) David Neele-
man, dyrektor generalny linii Breeze
Airways. Jako zagorzaly krytyk zréw-
nowazonych paliw Neeleman argu-
mentowal, Zze pienigdze wydawane na
rozwdj SAF-u mozna lepiej wykorzy-
sta¢ na dekarbonizacj¢ innych segmen-
téw transportu. Powszechnie uznaje sie,
ze lotnictwo przyczynia sie do okolo
2 procent globalnej emisji dwutlenku
wegla, a transport jako catos¢ do okolo
20 procent.

Dla szefa IATA, ktéry réwniez byl
obecny na WAE ta krytyka ze strony
Neelemana wydata sie przesadzona.

businesstraveller.pl
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— Skoro uparcie twierdzi pan, ze nie
zamierza nic robi¢, by ograniczy¢ emisje
szkodliwych gazéw we wiasnej linii, to
zycze panu powodzenia — méwil Walsh.
— Nie wolno nam nie dostrzega¢ istnie-
nia globalnego ruchu na rzecz ochro-
ny $rodowiska i musimy odegra¢ role
w tym procesie — dodal.

Henry Harteveldt, prezes Atmos-
phere Research Group, ktéry modero-
wal panel na World Aviation Festival,
stwierdzil, ze zar6wno Neeleman, jak
i Walsh pod pewnymi wzgledami mieli
racje. Harry Harteveldt, prezes firmy
konsultingowej Atmosphere Research
Group, ktéry moderowal panel pod-
czas WAE, stwierdzil, ze pod pewnymi
wzgledami zar6wno Neeleman, jak
i Walsh maja racje. — Jednak branza lot-
nicza nie moze stac z zalozonymi rekami
i wlasnie dlatego potrzebujemy wspar-
cia rzadowego, partnerstw i finansowa-
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POWYZE):

W 2023 roku

linia Emirates
eksploatowata
Airbusa A380
latajacego

w 100 procentach
na paliwie SAF.

nia badaf i prac rozwojowych nad SAF
— thumaczyl.

Obecnie jednym z niewielu krajéw,
ktéry zacheca do produkcji SAF-u, sg
Stany Zjednoczone, ktére w ustawie
o ograniczeniu inflagji z 2022 roku
przewidzialy zachety podatkowe dla
producentéw tego paliwa. Inne podej-
$cie przyjeta Unia Europejska, ktéra
nalozyla na przewoznikéw z UE obo-
wigzek stosowania SAF-u na poziomie
2 procent poczawszy od tego roku, az do
poziomu 70 procent w roku 2050.

Wyzwania dla SAF-u

— Sytuacja na rynku amerykanskim jest
nieco chaotyczna w zwigzku ze zmiang
administracji — méwi Nikita Pavlen-
ko, dyrektor ds. paliw i lotnictwa w
Miedzynarodowej Radzie ds. Czystego
Transportu (ICCT), think tanku, kt6-
ry promuje redukcje emisji trujacych

gazéw w branzy transportowej. Cha-
os dotyka zaréwno linie lotnicze, jak
i producentéw, poniewaz niepewna jest
przysztos¢ federalnych zachet podat-
kowych, a takze programéw pozyczek
i dotaciji.

— Skoro mamy sprawdzong techno-
logie, powinni$my takze mie¢ dostep
do tafiszych zasobéw kapitalowych —
méwil podczas lutowej konferencji zor-
ganizowanej przez Bloomberg Adam
Klauber, wiceprezes ds. zréwnowazo-
nego rozwoju w firmie World Energy
produkujacej paliwo SAE

Daleka droga do nieemisyjnosci
— Znajdujemy si¢ w punkcie wyjscia,
poniewaz dopiero zaczynamy anali-
zowal i budowad ten rynek — méwita
podczas tego samego wydarzenia Lau-
ren Riley, dyrektor ds. zréwnowazo-
nego rozwoju w linii United. I miala —
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LOTNICTWO ELEKTRYCZNE

Wiele 0s6b liczy na to, ze przysztos¢ bedzie naleze¢ do samolotéw
elektrycznych, w szczegdlnosci elektrycznych samolotéw pionowego
startu i lgdowania (eVTOL). Zwolennicy tej technologii sg przekonani,
ze elektryczne statki powietrzne (pionierami sg tu firmy Archer Aviation
i Joby Aviation) juz za kilka lat bedg mogty przewozi¢ pasazeréw na
krétkich trasach krajowych.

Niewiele oséb z branzy oczekuje jednak, ze opracowywane obecnie
samoloty elektryczne bedg miaty znaczacy wptyw na redukcje emisji.
Przyczyna tego myslenia jest prosta: samoloty te s3 obecnie zbyt mate
(wiekszos¢ z nich miesci zaledwie czterech pasazeréw) i nie moga

lata¢ wystarczajgco daleko, aby znaczaco wptynaé na branze komer-
cyjnych lotéw pasazerskich. — Samoloty te bedg swoistymi krélikami
doswiadczalnymi stuzgcymi pionierom do testowania nowych rozwig-
zan — przekonuje Henry Harteveldt. Pierwsza generacja eVTOL-i bedzie
prawdopodobnie obstugiwac jedynie rynki niszowe. Ostatnio linia Delta
zapowiedziata, ze jednym z pierwszych miast, w ktérym pojawig sie na-
lezace do niej eVTOL-e (wyprodukowane przez Joby) bedzie Nowy Jork.
Elektryczne statki powietrzne zastgpig bowiem Smigtowce przewozace
pasazeréw na trasie Manhattan - Lotnisko im. Johna Kennedy'ego.
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POWYZEJ:

Kabina eVTOL-a
Archer Aviation

Midnight.

catkowita racj¢. Globalne zuzycie SAF
-u przez przewoznikéw lotniczych po-
zostaje na homeopatycznym poziomie

graniczacym z bledem statystycznym.

Na calym $wiecie nie ma rowniez . .
ani jednego pasazerskiego samolotu W [ T W N I E DOSC I G N IO N\Iil' L U KS USI E
elektrycznego. Z kolei technologii wo- O D K 1:2 VWA\J S !ﬂl- M
dorowych ogniw paliwowych brakuje
jeszcze wiele, by mogta ona napedza¢
samoloty komercyjne, takie jak Airbus
A320 czy Boeing 737.

TATA przewiduje, ze produkcja SAF
-u podwoi sie w tym roku do okolo
713  milionéw galonéw. Jednym
z bodzcéw napedzajacych ten proces
jest otwieranie nowych zakladéw pro-
dukcyjnych.  Jesli produkcja SAF-u
bedzie nadal rokrocznie si¢ podwajaé,
to osiagnie ona lub przekroczy poziom
produkciji tradycyjnego paliwa lotnicze-
gojuz kilka lat przed osiagnieciem przez
branze lotnicza celu zerowej emisji net-
to, co zaplanowano na rok 2050. Nie
nalezy jednak si¢ spodziewad, ze bedzie
sie ona podwaja¢ w nieskoficzono$¢ —
W pewnym momencie na §wiecie za-
braknie zuzytego oleju spozywczego
i niewykorzystanej biomasy. Konieczne
bedzie opracowanie zrédet syntetycz-
nych, na przyktad ,zielonego” wodoru.

Wymaga to jednak determinagji,
wytrwalosci i duzo cierpliwosci, czy-
li czynnikéw, ktérych, przynajmniej
w USA wydaje si¢ brakowad, jesli chodzi
o zielone technologie. Wystarczy spoj-
rze¢ na lutowa decyzje linii Southwest
Airlines o zwolnieniu wiekszo$ci swojego
zespolu ds. zcéwnowazonego rozwoju.

— Dla wielu firm z branzy zréwno-
wazony rozwdj zszedl na dalszy plan
— twierdzi Shashank Nigam, zalozyciel
i dyrektor generalny firmy doradczej
SimpliFlying, a takze wspotautor ksiaz-
ki ,Sustainability in the Air” (Ekologia
W powietrzu). m

FOT.: ARCHER AVIATION, UNITED
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~Zlelone” gadzety

Od wytrzymatych urzadzen po technologie, ktére sprzyjajg re-
dukgji emisji dwutlenku wegla. Oto pie¢ ekologicznych gadzetow

podréznych, ktére warto dodac do swojej kolekgji.

° Chinski producent elektroniki

Anker to jeden z lideréw rynku
tadowarek i powerbankow.
Opracowany przez te firme
przenosny panel stoneczny
umozliwia uzytkownikom
tadowanie gadzetéw bezpo-
Srednio za pomocg energii
sfonecznej. Wystarczy roztozy¢
zestaw na wolnym powietrzu,

Anker SOLIX PS30
przenosny

panel stoneczny
Cena: 339 zt
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podfgczy¢ telefon lub inne
urzadzenie za pomocg zfgczy
tadowania USB-A i USB-C,

a nastepnie obserwowac, jak
nasz sprzet wraca do zycia.

Z urzadzenia mozna korzy-
sta¢ w deszczu (chod nie

jest w petni wodoodporne) i
zostato zaprojektowane tak,
aby mozna je byfo przymoco-

wac do plecaka (na przykiad
podczas wedréwki ). Nie jest
to najbardziej efektownie
wygladajacy gadzet i do sku-
tecznego dziatania potrzebuje
duzej ilodci sforica, ale podczas
wypraw, na ktérych nie bedzie-
my mie¢ dostepu do gniazdek
elektrycznych moze okazac sie
nieoceniony.
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Cena: od 1749 zt

Najnowszy smartwatch od
Apple ma wiele przydatnych
funkdji i otrzymuje dodatko-
we punkty za neutralng pod
wzgledem emisji dwutlenku
wegla konstrukgje, jedli po-
taczy¢ go z wybranymi paskami.
Obudowa wykonana jest

w catosci z aluminium pocho-
dzacego z recyklingu

(lub w drozszych modelach

w 95 procentach z tytanu). Sam
producent réwniez korzysta

w 100 procentach z odnawial-
nych Zrodet energii. Zegarek
Swietnie sprawdza sie w podro-
2y. Jego konfigurowalne tarcze
automatycznie dostosujq sie do
stref czasowych, a wbudowana
funkcja nawigacji GPS spraw-
dzi sie w mniej bezpiecznych

zakatkach, gdzie lepiej nie
afiszowac sie posiadaniem
iPhone'a. Urzadzenie ostrzega
réwniez o nieoczekiwanie wy-
sokim lub niskim tetnie, umozli-
wia sprawdzenie poziomu tlenu
we krwi oraz posiada funkgcje
pomiaru EKG. W nocy moze
ostrzegac uzytkownika

0 mozliwym bezdechu sennym,
a funkgja budzika posiada
przydatng funkgcje alarmu
wibracyjnego.

Cena: od ok. 600 zt

Wszyscy wiemy, ze jednorazowe butelki na
wode nie sprzyjaja srodowisku. Z drugiej
strony wielokrotne uzywanie tej samej

butelki moze by¢ bardzo niehigieniczne.

| tu z pomocg przychodzi butelka termiczna
Larq Bottle PureVis 2. Nakretka tego termosu
emituje Swiatfo ultrafioletowe (UV-C), ktére
zabija bakterie, chronigc zaréwno sam
termos, jak i wode przed zanieczyszczeniami,
takimi jak bakterie E. coli czy salmonella.
Zaledwie 20-sekundowa procedura dezyn-
fekgji odbywa sie co kilka godzin, ale cykl ten
mozna réwniez uruchomi¢ w dowolnym
momencie lub wylgczy¢, gdy Larq nie jest
uzywany. Gadzet ten ma takze wbudowany
filtr usuwajacy chlor i poprawiajacy smak wody. To nie wszystko.
Larq Bottle PureVis 2 moze réwniez $ledzi¢ nasze nawyki doty-
czace konsumpgji wody i motywowac nas do wyznaczania sobie

o 1 B i

celéw, jedli nie pijemy jej wystarczajgco duzo. Termos posiada
wbudowany akumulator, ktéry przy regularnym korzystaniu
wystarcza na 2-3 tygodnie uzytkowania.

Cena: od ok. 600 zt

Udajac sie w dtuzsza podréz
czasami jestesmy tak zaafero-
wani, ze przed opuszczeniem
domu zdarza nam sie zapo-
mnie¢ o wytaczeniu ogrzewa-
nia. | tu z pomoca przychodzi
termostat Nest, ktory zawsze
wie, czy jesteSmy w domu

i dzieki temu odpowiednio
ustawia temperature. Odbywa
sie to poprzez wykrywanie
obecnosci (lub nieobecnosci)
telefonu komaérkowego uzyt-
kownika. Oczywiscie ustawienia
termostatu mozna réwniez
zmieni¢ z poziomu aplikacji

z kazdego miejsca na Swiecie.
Oznacza to, ze tuz po przylocie
z wojazy mozemy zdalnie uru-
chomi¢ grzejniki, aby godzine
lub dwie pdzniej przywitato nas

mite ciepfo nagrzanego domu.
Termostat ten jest réwniez wy-
posazony w funkcje zapobiega-
nia nadmiernemu ochtodzeniu
pomieszczen, co mogtoby
doprowadzi¢ do zamarzniecia
instalacji grzewczej. Urzadzenie
moze réwniez uczyc sie nawy-
kow uzytkownika i jego prefe-
rencji dotyczacych temperatury.
Pomaga to oszczedzac energie
i zacheca do dokonywania
ekologicznych wyboréw.

fairphone

Cena: od 2135 zt

Najnowszy Fairphone jest
niezwykle wytrzymaty, posiada
piecioletnig gwarancje i aktu-
alizacje do 2031 roku. Warto
rowniez pamietac, ze telefony
tej firmy sg tatwe w naprawie
i byle usterka nie oznacza, ze
trzeba je wyrzuci¢ do $mieci.

Przyktadowo, bateria

w Fairphone'ach jest wymienial-
na i moze zrobic¢ to nawet sam
uzytkownik. Ponadto firma
wykorzystuje gtéwnie materiaty
pochodzace z recyklingu,

a wedtug jej zapewnien kobalt,
srebro, lit i ztoto niezbedne

w procesie produkgji sg wy-
dobywane w uczciwy sposéb.
Jednoczesnie Fairphoney sa
bardzo funkcjonalne. Wystar-
czy wspomniec o $wietnym,
6,46-calowym wyswietlaczu
OLED z 90 Hz od$wiezaniem,
co pozwala na ptynne przewi-
janie zawartosci ekranu. Z tytu

i Z przodu znajduja sie dwa
50-megapikselowe aparaty,

a szkto Gorilla Glass 5 chroni
ekran w razie upadku. Telefon
dostepny jest w czterech
kolorach, w tym z przezroczy-
stymi ,,pleckami”, dzieki czemu
mozna podziwia¢ wymienng
baterie i inne ekologiczne kom-
ponenty znajdujace sie

w $rodku urzadzenia.

businesstraveller.pl
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ZYWNOSC PRZYSZLOSCI

NOWY

Kawa bez ziaren, czekolada
bez kakao i biatko
wytwarzane z powietrza.
Czy rzeczywiscie taka

jest przyszto$¢ przemystu
spozywczego, a rolnictwo
regeneracyjne i fermentacja
mogq nas wesprzec

w walce ze zmianami
klimatu i dynamicznym
wzrostem populacji?

iedy przy moim stoliku pojawia si¢ nagle roslina
doniczkowa, przez ulamek sekundy mam oba-
wy, ze do§wiadczam halucynacji wyniklych z jet
lagu. Siedz¢ w lokalu MO Bar w singapurskim
hotelu Mandarin Oriental, probujac nowe menu
koktajli o nazwie The Echoes of Singapore. Spora jego cz¢sé
stanowia drinki oparte na innowacyjnych skladnikach.

Jeden z nich, przypominajacy roline, stanowi zapewne
atrakcyjny kasek dla uzytkownikéw Instagrama i TikToka,
ale cel, ktory mu przy$wieca jest znacznie glebszy. Chodzi
tu o zaakcentowanie waznych kwestii w tym panstwie
-mie$cie, gdzie bezpieczefistwo zywnosSciowe jest jednym
z priorytetéw. Inspiracja dla ,Plant-ish” jest bowiem stra-
tegia Singapuru o nazwie ,,30 by 30”, ktéra zaklada, ze do
2030 roku 30 procent catkowitego zapotrzebowania miasta
na zywno$¢ bedzie pokrywane ze zrodel lokalnych (obecnie
ponad 90 procent zywnosci pochodzi z importu).

Koktajl ten serwowany jest w glinianej donicy i w za-
lozeniu jego autoréw ma by¢ nawigzaniem do globalnego
kryzysu zywno$ciowego wynikajacego z dynamicznie ro-
snacej populagji Ziemi. Szacuje sie, ze do 2050 roku liczba
ludnosci zamieszkujacej nasza planete urosnie z obecnych
8,1az do 9,7 miliarda.

Globalna produkcja zywnosci jest jednoczesnie podatna
na zmiany klimatyczne, jak i za nie obwiniana. Do$¢ po-
wiedzie¢, ze odpowiada ona nawet za jedng trzecig global-
nej emisji gazéw cieplarnianych. Jednak w tym ponurym
obrazie mozna dostrzec takze pewne pozytywne aspekty.
Coraz wiccej firm na calym $wiecie zabezpiecza si¢ na przy-
szto$¢, rozwazajac mozliwos¢ wykorzystania alternatyw-
nych upraw i stosujac przelomowe technologie do produk-

TEKST HANNAH BRANDLER




¢ji zywnosci bogatej w skladniki odzywcze. W tym artykule
przyjrzymy si¢ nowym technologiom i wyzwaniom, jakim
wkrétce bedzie musiat stawi¢ czota przemyst spozywczy.

APETYT NA SWIADOMOSC

Dla wielu z nas latwa dostepno$¢ zywnosci jest sprawa oczy-
wista. Jednym z gléwnych wyzwaf w zakresie podnoszenia
$wiadomosci na temat produkcji zywnosci jest zatem przed-
stawienie tego zagadnienia w taki spos6b, by bylo zrozumia-
fe dla przecigtnego konsumenta. I tu z pomoca przychodzg
m.in. réznorodne wydarzenia na$wietlajace problematyka
bezpieczestwa zywno$ciowego.

Jednym z nich jest multimedialna wystawa zatytulowana
,SOIL: The World at Our Feet”, ktéra odbyta si¢ w tym roku
w londynskiej hali Somerset House. Wystawa prezentowata
material organiczny poprzez prace z zakresu sztuki sensorycz-
nej, fotografig, instalacje filmowe i bogaty program wydarzen
dodatkowych: od degustacji po dyskusje panelowe i warszta-
ty artystyczne.

Kuratorkami wystawy byly Henrietta Courtauld i Bridget
Elworthy, znane réwniez jako The Land Gardeners, ktére
na co dzien zajmujg si¢ badaniami na temat zdrowia gleby.
— Chcialy$my u$wiadomi¢ zwiedzajacym, ze gleba to nie tyl-
ko ziemia, lecz zarazem zywa materia, kt6ra podtrzymuje zy-
cie na powierzchni naszej planety — przekonuja. Zalozenie jest
proste: ukazujac ludziom pickno gleby, mozna ich przekona¢
do tego, by dbali o jej przyszlosé.

Warto podkresli¢, ze dziesieciolecia rolnictwa uprzemy-
slowionego, w ktérym wykorzystuje si¢ nawozy chemiczne,
pestycydy i $rodki owadobéjcze doprowadzily do degradacii
gleb. W rezultacie sa one obecnie mniej odporne na susze
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Coraz wiecej firm

na calym $wiecie
zabezpiecza sie

na przysztos¢,
rozwazajgc mozliwos¢
wykorzystania
alternatywnych upraw
i stosujac przefomowe
technologie do
produkgji zywnosci
bogatej w sktadniki
odzywcze.

i powodzie. — Wiekszos¢ gleb nie jest martwa lecz ,,u$piona”
i dlatego musimy teraz przywrdci¢ je do zycia, aby znéw staly
si¢ odporne na czynniki zewnetrzne i zdolne do uprawy zyw-
nodci o duzej zawartosci skladnikéw odzywezych — thumacza
Courtauld i Elworthy. Zdrowe gleby moga réwniez wychwy-
tywaé wegiel z atmosfery i odprowadza¢ go z powrotem do
gleby, co jest niezwykle korzystne.

Zwolenniczka rolnictwa regeneracyjnego jest takze Skye
Gyngell, szefowa kuchni w restauracji Spring at Somerset Ho-
use. Konwengjonalne metody uprawy zubozaja glebe, wskutek
czego zywno$(, ktora spozywamy (nawet jesli wydaje nam sie,
ze jemy zdrowo) zawiera mniej skladnikéw odzywczych niz
powinna. Rolnictwo regeneracyjne, w ktérym unika sie nawo-
26w i pestycydéw, ma kluczowe znaczenie dla przywrécenia
zdrowia gleby i odwrécenia skutkéw pustynnienia — wyjasnia.
Weielajac swoje stowa w zycie, Skye we wspélpracy z The Land
Gardeners opracowala trzydaniowe menu, w ktérym znala-
zly si¢ organiczne, biodynamiczne produkty pochodzace z jej
154-hektarowej farmy Heckfield Home Farm.

PRODUKTY PRZYSZtOSCl

Tymczasem w mieszczacym si¢ w londynskiej dzielnicy King's
Cross inkubatorze zréwnowazonego rozwoju The Mills Fa-
brica mozna zapozna¢ si¢ z innowacyjnymi procesami pro-
dukji zywnosci wykraczajacymi poza dobrodziejstwo gleby.
Wystawa o nazwie , Taste of Tomorrow: What will the world
be eating in 2050?” (Smak jutra: co $wiat bedzie jadl w roku
2050?) to prezentacja 12 firm na wczesnym etapie rozwoju,
ktére zamierzaja zrewolucjonizowaé sektor rolno-spozywczy
tak, by zapewniajac ludzko$ci zywnos¢, jednocze$nie chroni¢
nasze ekosystemy.
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Wystawa ta czynna do 31 lipca jest wzorcowym przykla-
dem demokratyzacji informagji, czyli metody objasniania
najnowocze$niejszych technologii i terminéw naukowych
tak, by staly si¢ one zrozumiale dla szerokiego grona odbior-
c6w. Drzieje si¢ tak za sprawa licznych pomocy wizualnych,
plakatéw i réznorodnych zaje¢ zaprojektowanym w taki
sposob, by zainteresowac zaréwno przedstawicieli firm, jak
i dziesiecioletnie dziecko. Znajduje si¢ tam réwniez kawiarnia
oferujaca wypieki z maki uprawianej przy uzyciu metod re-
generacyjnych, a takze stoisko targowe z produktami zréw-
nowazonych marek.

Zaledwie w ciagu jednego przedpoludnia udalo mi sie
zdoby¢ wiedzg¢ na temat pomidoréw odpornych na wysokie
temperatury, trzciny cukrowej odpornej na zmiany klimatu
oraz dodatku do paszy wytwarzanego z wodorostéw ograni-
czajacych wytwarzanie metanu przez bydlo (pod chwytliwym
tytulem ,Zdrowe beknigcia”). To réwniez tutaj odkryltam
kawe bez ziaren — fenomen, ktéry moze niezwykle pozytyw-
nie wplyna¢ na $rodowisko i etyke produkgcji jednego z naj-
czesciej spozywanych napojoéw na Swiecie. Kazdego roku na
potrzeby uprawy kawy zagospodarowuje si¢ ponad 100 000
hektaréw lasow, a zmiany klimatyczne moga doprowadzi¢ do
tego, ze do 2050 roku zniknie polowa terenéw, na ktérych
uprawia si¢ kawe. Tymczasem do 2050 popyt na kawe ma si¢
potroi¢ — stad rosngca cena poranne;j filizanki malej czarnej.

Nie dziwi wiec fakt, ze wiele firm stara sie znalez¢ zréwno-
wazona alternatywe dla kawy, zastepujac jej ziarna sktadnikami
pochodzacymi z upcyklingu oraz produktami typu superfood,
ktére przed zaparzeniem sg fermentowane, palone i mielone.

Jednym z przykladéw jest firma Morrow, ktérej ,kawa”
wytwarzana jest ze skfadnik6w takich jak pestki owocéw, ko-
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ZYWNOSC PRZYSZtLOSCI

rzenie cykorii, zielona soczewica i nasiona stonecznika — przy
czym proces ten emituje 0 80 procent mniej CO, niz produk-
¢ja konwencjonalnej kawy. Dla 0s6b obawiajacych sie objawdw
odstawienia, w ofercie znajduje si¢ réwniez opcja hybrydowa,
ktora sklada sie w 13 procentach z kawy oraz w 87 procentach
z wyzej wymienionych sktadnikéw nowej generacji.

Jednakze Morrow nie jest jedynym graczem prébujacym
zagospodarowal te nisze rynku. Singapurska firma Prefer
produkuje kawe z chleba, soi i jeczmienia, natomiast star-
t-up Atomo Coffee z siedziba w Seattle taczy kawe Arabica
z mieszanka nasion daktyli, nasion ramonu i zielonych bana-
néw. Wigkszosci z tych marek nie mozna jeszcze znalezé na
potkach sklepowych, ale nawigzaly one wspélprace z liczny-
mi kawiarniami, barami i restauracjami, w ktérych ich kawa
serwowana jest pod réznymi postaciami: od latte, po lody
i tiramisu. Na przyktad MO Bar urozmaica tamtejsze martini
espresso ,kawa~ Prefer, natomiast kawa Atomo Coffee trafi-
ta niedawno do sprzedazy w postaci mrozonej owsianej latte
w barze espresso Hagen's na londytiskiej North Audley Street.

Innym popularnym towarem o wysokim $ladzie weglo-
wym jest czekolada, ktérej uprawa przyczynia sie do wyle-
siania i ktérej produkcja wiazana jest z tamaniem praw czlo-
wieka. Na szczgscie i w tym przypadku mozna juz znalezé
sensowne alternatywy. Jedna z nich jest gama produktéw
Ferment'Up francuskiej firmy Green Spot Technologies,
ktéra wykorzystuje technologie fermentacji bezodpadowej
do przeksztalcania skorek, ziaren i tusek warzyw i owocéw
w bogate w bialko sktadniki odzywcze, ktére zastepuja ka-
kao w wypiekach. Do 2030 roku firma zamierza zaoszcze-
dzi¢ w ten sposéb 55,9 milionéw metréw sze$ciennych wody,
ograniczy¢ ilo§¢ odpadéw o 520 tysigey ton i zmniejszy¢ emi-
sj¢ CO, o 730 tysiecy ton.
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Brytyjska firma Nukoko specjalizujaca si¢ w technologiach
przyjaznych dla klimatu réwniez opracowuje czekolade bez
kakao wytwarzana z fasoli fava.

SItA BIALKA

Fermentacja jest wykorzystywana nie tylko w procesach pro-
dukdji alternatyw dla kawy i czekolady, ale takze po to, by
podnies¢ jakos¢ juz produkowanej zywnosci. W ciagu ostat-
nich 50 lat Zywno$¢ stracita nawet polowe swojej wartosci
odzywczej, dlatego konsumenci siegaja po suplementy, aby
zréwnowazy¢ diete, w ktérej brakuje niezbednych skladni-
kéw. Dzi§ w sukurs przychodza nam firmy biotechnologiczne
wytwarzajace biatko z niewykorzystanych dotad zasobéw, ta-
kich jak naturalne mikroorganizmy.

Na przyklad fifiska firma Solar Foods opracowata biatko
wyprodukowane doslownie z powietrza. Soleina to zloci-
stozOlty proszek wytwarzany z naturalnych organizméw
jednokomoérkowych, hodowanych w procesie fermentacii
z wykorzystaniem powietrza i energii elektrycznej, co po-
zwala przeksztalcié CO2 w biatko. Moze by¢ produkowany
w dowolnym miejscu na $wiecie, zawiera wszystkie dziewie¢
niezbednych dla ludzkiego organizmu aminokwaséw i zostat
przetestowany w zywnos$ci o r6znych smakach i konsysten-
¢jach — od lod6w i pierozkéw ravioli, po buleczki bao.

Trzy lata temu soleina zostala dopuszczona do obrotu
w Singapurze, a w ubieglym roku amerykanska agencja zyw-
nosci i lekéw uznala jg za bezpieczng do spozycia. Oznacza to,
ze mozna ja powszechnie stosowac na tym rynku. Do tej pory
soleing produkowano jedynie w niewielkich ilosciach, ale
w zeszlym roku Solar Foods uruchomila w Finlandii pro-
dukcje przemystowa tego skladnika, a takze zlozyta wniosek
o dopuszczenie go do obrotu w Europie.

GtODNI INFORMAUI

Firmom z branzy spozywczej pragnacym dobrze przygoto-
wac si¢ na nadchodzace wyzwania rynku, z pomocg przycho-
dza specjalistyczne firmy konsultingowe, takie jak Synthesis
Partners.

— Zyjemy w $wiccie przesyconym danymi, ale ich ogrom
i sposéb prezentacji czgsto sprawiaja, ze sa one catkowicie
niezrozumiale — méwi Lee Fordham, zalozyciel Synthesis
Partners. — Dzigki obecnej mocy obliczeniowej komputeréw
i sztucznej inteligencji mozemy przetwarzaé dane i analizo-
wa¢ miliardy czastek danych. Dzieki temu zaczynamy lepiej
rozumie¢ m.in. wzajemne relacje takich czynnikéw jak kli-
mat, wydajno$¢ upraw, warto$¢ odzywcza produktéw, regu-
lacje rzadowe czy tez wyzwania zwigzane z opieka zdrowotna.

W ubieglym rokuSynthesis Partners stworzyla opracowanie
zatytulowane ,Menu 2034”. Dane z ostatnich 25 lat postuzyly
do stworzenia 100 000 symulacji loséw §wiata w 2034 roku.
A wszystko to po to, by lepiej zrozu-
mie¢, w jaki sposéb zmiany klimatyczne
i wzrost populacji wplyna na nasza dietg.

Aby informacje te byly bardziej przy-
stepne, firma nawigzala wspélprace
z szefem kuchni Oliverem Truesdalem-

-Jutrasem, ktéry ,przeksztalcit suche
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produkgji zywnosci
bogatej w sktadniki
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dane w smaczne potrawy”. Przykladowo, Truesdale-Jutras
stworzyt z meduz wysokobiatkowy makaron, ktéry zaserwo-
wal w koreafiskim daniu na modle japchae. Wszystko to po
to, by zwrdci¢ uwage na wzrost liczby zakwitéw meduz spo-
wodowany ociepleniem oceanéw i nadmiernymi polowami.
Na poczatku tego roku Synthesis nawiazala réwniez
wspolprace z Kita Food Festival przy organizacji wydarzenia
kulinarnego o nazwie Future of Food (Przyszlo$¢ zywnosci).

NASIONA ZMIAN

Warto jednak pamietaé, ze réwniez na co dzien kazdy
z nas moze sta¢ si¢ ,bohaterem we wlasnym domu”, walczac
z marnotrawieniem zywnosci i roznicujac swojg diete. — Nie
mozemy pozwoli¢ sobie na dalsze marnowanie zywnosci wy-
nikajace z nadprodukcji i nadmiernej konsumpcji. Do$¢ po-
wiedzie¢, ze kazdego roku az 33 procent wyprodukowanej
zywnoéci trafia do przystowiowego $mietnika — méwi Mauro
Colagrego, ambasador dobrej woli UNESCO ds. réznorod-
nosci biologicznej.

Jego wyr6zniona trzema gwiazdkami Michelin restauracja
Mauro bazuje na tzw. ,gastronomii cyrkularnej”, czyli wy-
korzystaniu produktéw z przydomowych ogrédkéw i upra-
wianych metodami permakultury i biodynamiki. — Chcemy
uswiadomi¢ ludziom, ze wybierajac to, co jemy, wybieraja
$wiat, w ktérym pragng zy¢ — thumaczy. Z kolei w menu jego
restauracji Raffles London at The OWO (nagrodzonej jedna
gwiazdka przewodnika Michelin) znajdziemy 70 odmian wa-
rzyw i owocéw produkowanych w Wielkiej Brytanii.
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DZIWNE
ACZ
CUDOWNE

DESZ(Z Z ODZYSKU
Studio kreatywne
Bompas and Parr
przewiduje, ze
w nieodlegtej
przysztosci londynskie
restauracje beda
serwowac galaretki
wytwarzane na
bazie destylowanej
wody deszczowej
pochodzacej z
catego miasta i
aromatyzowane
zapachami ziét.

g

WATROBKA BEZ
SKRUPULOW
Australijska firma
Vow wprowadzita
na rynek watrébke
,Forged Gras”,
czyli wyhodowang
w laboratorium
alternatywe dla
przysmaku o nazwie
foie gras. Produkt
ten opracowano
na bazie komaérek
przepidrki japonskiej,
dzieki czemu jego
smak i konsystencja
do zfudzenia
przypominajg smak
sttuszczonej gesiej
watroby.

EYZKA ELEKTRYCZNOSCI
Na tegorocznych
targach CES firma
Kirin zaprezentowata
elektrycznag tyzke
solaca, ktéra
wykorzystuje
tagodny prad
elektryczny do
wzmocnienia
stonego smaku
Zywnosci o niskiej
zawartosci sodu.
Limitowana partia
tyzek trafita do
sprzedazy w Japonii
w zesztym roku, a
do roku 2029 firma
zamierza sprzedac
ponad milion sztuk.
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Z marnowaniem zywnosci probuja walczy¢ takze inne re-
nomowane restauracje, takie jak londynska St JOHN czy tez
Lord's w Nowym Jorku. Lokale te specjalizuja si¢ w przy-
rzadzaniu dafi metoda ,,0d nosa do ogona”, ktéra polega na
wykorzystaniu kazdej jadalnej czesci zwierzecia. W ich menu
znajdziemy m.in. pieczony szpik kostny, ozory wolowe oraz
chrupka $winska glowe.

Gruszek w popiele nie zaspiaja réwniez znane hotele.
Wybrane obiekty nalezace do grup Accor, Marriott, Ibero-
star i IHG Hotels & Resorts wspélpracujg z firma Winnow
Solutions specjalizujacej sie w rozwiazaniach pozwalajacych
ogranicza¢ odpady zywnosciowe. Technologia Winnow Vi-
sion Al wykorzystuje inteligentne kamery, inteligentne wagi
i mierniki do analizy skfadnik6w uzywanych podczas przygo-
towywania zywnosci, oceniajac, ktére produkty spozywcze sa
marnowane najczesciej i w jakich ilosciach.

Warto pamietaé, ze kazdy z nas moze skutecznie walczy¢
z marnotrawstwem zywnosci. Przyktadowo, z niewykorzysta-
nych lodyg, skérek czy tez lisci warzyw korzennych mozemy
zrobi¢ smakowite sosy lub zupy. Liscie rzodkiewki i marchewki
idealnie nadaja si¢ na alternatywne pesto (zast¢pujac bazylie), a
z mlodych lodyg burakéw mozemy ugotowac slynny w Euro-
pie Whchodniej barszcz zwany ,botwinkg”. Jednym z bardziej
niedocenianych warzyw na brytyjskich stolach jest kapusta,
ktérej zewnetrzne liScie sa zazwyczaj wyrzucane do $mieci.
Tymczasem w wielu innych krajach liScie kapusty uznaje si¢
za przysmak i po ugotowaniu dusi si¢ je z kminkiem. — Musi-
my spozywa¢ jak najwigcej roslin, a na naszych stolach oprocz
groszku, marchewki i fasoli w sosie pomidorowym powinny
takze pojawil sie inne warzywa cenione na calym $wiecie —

przekonuje Héléna Dove, gtéwny ogrodnik kuchenny w Kré-
lewskich Ogrodach Botanicznych, Kew Gardens.

Warto podkresli¢, ze ponad polowa $wiatowej populagji
polega na zaledwie trzech uprawach zaspokajajacych po-
trzeby zywieniowe: pszenicy, ryzu i kukurydzy. Tymczasem
w Kew Gardens w ramach eksperymentu o nazwie Edible
Science prowadzone sa eksperymenty z nietypowymi upra-
wami. Whszystko to w nadziei na znalezienie w przyszlosci
realnych alternatyw dla warzyw, ktére dominuja obecnie na
polach uprawnych. Dove sugeruje, ze w przyszlosci na na-
szych zimowych talerzach moga pojawi¢ si¢ cho¢by mashua
lub oca — warzywa bedace ciekawg alternatywa dla ziemnia-
ka i majace mniejszy wplyw na degradacje srodowiska.

Z kolei Lee Fordham z Synthesis Partners promuje kon-
sumpcj¢ owadéw i wodorostéw. — Biomasa owadéw wynosi
okolo 200 milionéw ton: to ponad dwukrotnie wigcej niz
biomasa wszystkich zwierzat gospodarskich... Podobnie wo-
dorosty dostarczaja ponad 35 milionéw ton biomasy upraw-
nej rocznie, wychwytuja wegiel, odbudowuja ekosystemy
morskie i stanowig wszechstronne, bogate w sktadniki od-
zyweze ztédlo pozywienia — przekonuje.

Brzmi smakowicie, ale ja dolozylam swoja pierwsza ce-
gielke w ochrong §rodowiska, zamawiaja w MO Bar pyszny
drink o nazwie Reclaimed Sling 2.0. Koktajl ten powstaje na
bazie oryginalnego drinku Sling, ktéry przepuszcza sie przez
specjalistyczng maszyne do ekstrakeji smakéw. W rezultacie
powstaje nowa wersja tego przysmaku, cho¢ tym razem cal-
kowicie bezbarwna niczym martini. To nie koniec. Z produk-
téw ubocznych tego procesu powstaje blyszczaca, czerwona
masa, kt6ra barman przystraja nasz koktajl. Na zdrowie! m
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TRIED AND TESTED

Novotel Sevilla

Hotel znajduje si¢ w samym centrum Sewil-
li, w odlegtosci krétkiego spaceru od pelnego
zabytkéw starego miasta. Do Plaza de Espa-
na, stynnej sewilskiej Katedry, Giraldy i Parku
Marii Luisy mozna z niego doj$¢ w niespelna
pot godziny.

Hotel znajduje si¢ w poblizu dworca AVE
i przystank6éw transportu publicznego na lotni-
sko. Z okien hotelu zobaczymy slynny sewilski
stadion FC.Wnetrza hotelu sa jednak tak sku-
tecznie wyciszone, ze zarGwno gwar uliczny, jak
i hatas plynacy ze stadionu nie zklécajg gosciom
wypoczynku. Taksowka zawiezie nas stad na
lotnisko w zaledwie pigtnascie minut.

Nowoczesna bryta hotelu kryje w sobie kilka-
dziesiat komfortowych, przestronnych i funk-
¢jonalnie urzadzonych pokoi. Ja mieszkatam
w 27-metrowym pokoju typu Superior z po-
dwéjnym t6zkiem i sofa, w ktérym moga noco-
wa¢ maksymalnie cztery osoby. W przedpoko-
ju znajdowala si¢ szafa oraz wieszak na ubrania,
w przestrzeni sypialnej — bardzo duze t6zko
i sofa, ktéra wieczorem pomocny personel
rozklada do spania dla dodatkowej osoby. Te-
lewizor 55-calowy na $cianie, biurko, krzeslo,
barek, sejf i fotel — uzupelnialy wystrdj. Lazien-
ka byla na tyle przestronna, ze zmieicila si¢
w niej wanna z ostona, ktéra umozliwiata wzie-
cie réwniez prysznica. Okna w pokoju mialy
funkcje wyciszenia, dlatego tez zadne odglosy
z zewnatrz nie zakldcaly ciszy nocne;.

W hotelu na pierwszym pietrze znajduje sie
bar, w ktérym mozna napi¢ sie dobrego drin-
ka, a takze koktajl typu virgin. Réwniez na
pierwszym pi¢trze dziata hotelowa restauracja,
w ktorej rano zjemy pyszne $niadanie. Poczaw-
szy od typowo hiszpariskich przystawek, takich
jak na przyklad jamon iberico czy tortilla, az
po cieple dania kuchni miedzynarodowej i po-
trawy z jajek. Swieze warzywa i owoce, duzy
wyb6r herbat, kawa z ekspresu a nawet czeko-
lada — musz¢ przyznad, ze polubitam $niadania
w sewilskim Novotelu.

Polecam hotelowy Gourmet Bar Sevilla —
stynacy z tapas, m.in. stynnych pimientos de
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padron, potraw na bazie ryb i warzyw. Prze-
strzeni charakteryzuja duze okna i nowocze-
sny wystrdj, a szef kuchni David Contreras
wyczarowuje tu typowo andaluzyjskie dania,
ktére na dtugo zapamigtamy. W lokalu moze
ucztowaé nawet 70 os6b, dlatego tez ideal-
nie nadaje sie na wicksze, rowniez firmowe
imprezy.

W hotelu mozna réwniez skusic si¢ na prze-
kaske z food trucka, co szczeg6lnie podoba si¢
mlodszym gosciom i dzieciom.

Ten typowo miejski hotel posiada basen na
dachu i miejsce zabaw dla dzieci. To bez wat-
pienia miejsce przyjazne dla rodzin, réwniez
z malymi dzie¢mi. Zakaz palenia tytoniu obo-
wigzuje na terenie calego obiektu.

Cztery sale konferencyjne umozliwiaja
organizacje spotkan i bankietéw oraz spra-
wiaja, ze jest on chetnie wynajmowany na
konferencje i spotkania biznesowe. W calej
przestrzeni hotelowej mozna komunikowaé
si¢ dzigki bezptatnemu WiFi. Na gosci czeka
przestronny parking, ktéry jest dodatkowo
platny. Osoby aktywne z pewnoscia ucieszy

businesstraveller.pl

wiadomos¢, ze w Novotel Sevilla znajduje si¢
dobrze wyposazona sala fitness. Zwierzeta sa
mile widziane. Doba hotelowa rozpoczyna si¢
i koficzy o godzinie 12.00.

To bardzo dobry wyb6r dla 0séb zamierzaja-
cych spedzi¢ kilka dni w Sewilli. Ogromnym
atutem tego miejsca jest lokalizacja w poblizu
najwazniejszych zabytk6w miasta, przemily
i pomocny personel, ktory potrafi odpowie-
dzie¢ na kazde pytanie gosci, a takze urozma-
icony bufet $niadaniowy, w ktérym nie brakuje
sezonowych owocdw, dobrych herbat i typowe-
go hiszpanskiego przysmaku, jakim sg stodkie
churrosy — maczane w czekoladzie. Polecam to
miejsce réwniez na spotkania biznesowe. —

KONTAKT
Novotel Sevilla, Eduardo Dato 71,
Sewilla; all.accor.com

CENY
od 540 zt
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Novotel to najbardziej znana na §wiecie mar-
ka hoteli $redniej klasy. Globalny zasieg marki
obejmuje ponad 590 hoteli (115 600 pokoi)
w ponad 60 krajach. Majac ponad 180 obiek-
téw w trakcie realizacji, Novotel zamierza do-
da¢ do swojej sieci kolejne 180 hoteli (38 000
pokoi) w nadchodzacych latach.

Marka przyklada ogromne znaczenie do za-
pewnienia swoim gosciom zréwnowazonego
trybu zycia. Jej hotele sa dostosowane zaréw-
no dla oséb podrézujacych stuzbowo, jak i dla
rodzin pragnacych dzieli¢ sie najpiekniejszymi
chwilami ze swoimi dzie¢mi. Wszystko — od
cieplego, nowoczesnego designu — po oferte
wellness i rozrywke, jest w Novotelach zorien-
towane na polaczenie biznesu i przyjemnosci.

Niezaleznie od tego, czy wlasnie przemie-
rzyle$ tysiac mil, czy przyjechale$ z sasiedniego
miasteczka, Novotel oferuje podréznym ide-
alne $rodowisko do nawigzywania kontaktow
z rodzing, przyjacidlmi i wspolpracownikami.
W Novotelach nie trzeba wybiera¢ miedzy
relaksem a ozywionymi chwilami wsp6lnej
rozmowy — hotele zapewniaja harmonijne do-
$wiadczenie, ktére pozostawia gosci w stanie
idealnego zyciowego balansu.

Novotel ma korzenie w latach 60. XX wieku,
zrodzonych z ambicji wprowadzenia europej-
skiego podejscia do koncepcji amerykanskiego
motelu. Z bogata historia pionierskiego ducha
i zaangazowaniem w nowoczesno$é, marka
pozostaje wierna
najlepszych wrazed. Od przyjaznej rodzinie
polityki, takiej jak bezplatne pobyty dla dzieci,
po rozpieszczanie pelnym $niadaniem w formie
bufetu, Novotel jest §wiadectwem innowacji.

idei zapewniania go$ciom
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TRIED AND TESTED

Oprécz komfortu, relaksu i bezpieczefistwa,
etos Novotel obejmuje réwniez dobre samopo-
czucie, odnowe i rozrywke, obiecujac gosciom
pobyt przekraczajacy ich oczekiwania.

Planujac podréz do Hiszpanii mozemy wybie-
ra¢ spo§réd o§miu Novoteli: Novotel Barcelo-
na City, Novotel Barcelona Cornella, Novotel
Madrid Campo de las Naciones, Novotel Ma-
drid Center, Novotel Madrid City Las Ventas,
Novotel Sevilla, Novotel Malaga Centro i No-
votel Valencia Lavant.

Otwarcie tego ostatniego obiektu, Novo-
telu Valencia Lavant, zwigkszylo liczbe hoteli
grupy Accor w segmencie $redniej wielkosci na
Pétwyspie Iberyjskim do 28 (16 w Hiszpanii,
10 w Portugalii i 2 w Andorze). Accor nadal
wzmacnia swoja obecno$¢ na rynku Pétwyspu
Iberyjskiego, otwierajac 128 hoteli w regionie
i realizujac 14 kolejnych projektéw, co odzwier-
ciedla zaangazowanie w rozwdj i jako$¢ hoteli.

Novotel Hotels, Suites & Resorts to dzis
wysokiej jakosci hotele, zaprojektowane
jako komfortowe i energetyzujace miejsca,
w ktérych goscie moga osiagnaé réwnowage
w zyciu, niezaleznie od tego, czy podr6zuja
stuzbowo, w celach wypoczynkowych, czy
w obu tych celach naraz. Szeroka gama hote-
li, apartamentéw i osrodkéw tej marki oferuje
wiele uslug, w tym przestronne, modulowe

pokoje o naturalnym i intuicyjnym designie;

zrelaksowane restauracje z pozywnymi wybo-
rami; elastyczne przestrzenie robocze; uwazny
i proaktywny personel; strefy rodzinne dla naj-
milodszych gosci; wielofunkcyjne lobby; i do-
stepne centra fitness. Novotel, kt6ry ma ponad
590 lokalizacji w ponad 60 krajach, jest czescia
Accor, wiodacej na $wiecie grupy hotelarskiej
liczacej ponad 5600 obiektéw w ponad 110
krajach. Novotel jest réwniez marka uczestni-
czaca w ALL, programie lojalno$ciowym stylu
zycia zapewniajacym dostep do szerokiej gamy
nagréd, ustug i doswiadczer. m

businesstraveller.pl
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4 GODZINY W...

Stolica Islandii wygrywa we
wszystkich rankingach jako
najbezpieczniejsze miejsce
w Europie. Kameralny,
bezpretensjonalny Reykjavik
zachwycit mnie designem,
wyjatkowq architekturg

i sztuka, sceng muzyczna,

a takze mozliwoscig kapieli
w gorgcych zrodfach niemal
W samym centrum miasta.

n Domu Hofdi i Sun Voyager
Spacer po tej najmniejszej stolicy Europy
zaczynam od Domu Hofdi — zabytko-
wego budynku, w ktérym w 1986 roku
odbyl si¢ szczyt Reagan-Gorbaczow,
postrzegany jako krok w kierunku za-
koficzenia zimnej wojny. Budynek ma
bogata historie i jest symbolem zmian
politycznych na $wiecie. Jak glosi legen-
da, miejsce to jest nawiedzone przez du-
chy. Wzesniej nalezat on do francuskie-
go konsula, bywat tu Winston Churchill
i krélowa Elzbieta II.

Niedaleko, nad wzburzonym tego
dnia oceanem, zatrzymatam sig, zeby
zobaczy¢ niesamowita, wykonang ze
stali rzezba Sun Voyager autorstwa Jéna
Gunnara Arnarsona, przypominajaca
statek wikingéw i symbolizujaca ode
do slofica. Mozna do niej dojé¢ wzdtuz
Sabraut, malowniczej nadmorskiej
Sciezki, idealnej na spacery i z widokiem
na uwielbiang przez mieszkaficow Rey-
kjaviku gore Esja.

E Harpa

Kolejnym moim celem tego dnia byla
sala koncertowa Harpa — nowoczesny
klejnot architekeury islandzkiej ze szkla-
na fasada inspirowang kolumnami ba-
zaltowymi, tak charakterystycznymi dla
tej wyspy. Zobaczytam ja juz z daleka,
mienita si¢ $wiatlem odbijanym od $cian
wykonanych z wulkanicznych popioléw,
kt6rych przeciez na Islandii nie brakuje.
Budynek zostal zaprojektowany przez
duniska firme Henning Larsen oraz is-
landzkiego artyste Olafura Elfassona
i otwarty dla publiczno$ci w 2011 roku.
Harpa — co znaczy po islandzku ,har-
fa” — jest siedzibg Islandzkiej Orkiestry
Symfonicznej i Islandzkiej Opery, a takze
przez caly rok odbywaja si¢ tu konferen-
qje, koncerty i wydarzenia kulturalne.
Budynek ten mozna zwiedza¢ bezptat-
nie, do lobby i na nizsze pigtra wcho-
dzimy bez biletu. Jest tam réwniez ka-
wiarnia, sklep z pamiatkami i wspaniale
widoki na port z gérnych balkondw.

B Stary Port

Stary Port (Old Harbour) to tetnigca
zyciem okolica z kolorowymi lodziami,
restauracjami slynacymi z najlepszych
krabéw, homaréw i o$miornic, a takze
przytulnych kawiarni, w ktérych mozna
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napi¢ si¢ nie tylko dobrej, sprowadzanej
z daleka kawy, ale réwniez herbaty z is-
landzkiego mchu. Sprébowalam tego
gorzkiego naparu i musze przyznal, ze
bardzo mi zasmakowal. Dowiedzialam
sie tu réwniez, ze na wyspie ro$nie 600
odmian tego ,,przysmaku’”.

Turysci, ktérzy maja troche wiecej
czasu na pobyt w Reykjaviku, moga
wyplyna¢ ze Starego Portu statkiem na
ogladanie wielorybéw.

n Ratusz, kosciot i laguna
Centrum miasta najlepiej zwiedza¢ na
piechote. Dos¢ szybko dotartlam do
Ratusza — nowoczesnego budynku nad
jeziorem Tjornin, z wystawami i gigan-
tyczng tréjwymiarowa mapa Islandii,
ktéra daje wyobrazenie o geologicznych
strukturach wyspy 1 jej surowym cha-
rakterze. Zaledwie 160 metréw na pot-
nocny wschéd od Ratusza znajduje si¢
Alpingi — siedziba parlamentu Islandii
od 1881 roku, mieszczaca sic w skrom-
nym kamiennym budynku, otoczona
ogrodem.

O kazdej porze roku polecam spa-
cer wokél Tjornin — spokojnego stawu
w centrum miasta, przy ktorym zyja fa-
bedzie i kaczki. Mieszkancy wybieraja si¢
tu na spacery i lubig to miejsce fotografo-
wad, szczeg6lnie jesieniq i zimag.

Juz z daleka wida¢ stynny kosciét Hall-
grimskirkja, zaprojektowany przez Gud-
jona Samuelssona i inspirowany natural-
nym krajobrazem Islandii — zwlaszcza
bazaltowymi kolumnami, widocznymi
w takich miejscach, jak wodospad Svar-
tifoss czy plaza Reynisfjara. Schodkowa
betonowa fasada przypomina wznoszace
sie kolumny. Jego budowa trwata 41 lat,
od 1945 do 1986 roku, jest to najwyzszy
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kosciét na Islandii (ma 74,5 metra) i moz-
na go zobaczy¢ niemal z kazdego miejsca
w miescie. Zachwyca minimalistycznym
i spokojnym wnetrzem, a slynie z po-
teznych organéw Klais, 15-metrowego
instrumentu z ponad 5000 piszczatek.
Mozna wijecha¢ winda na wieze wido-
kowa, aby uzyska¢ jeden z najlepszych
panoramicznych widokéw Reykjaviku,
z gbrami, oceanem i kolorowymi dacha-
mi dookola. Przed kosciolem stoi posag
Leifura Eirikssonara — pierwszego Euro-
pejczyka, ktéry odkryl Ameryke nawet
na 500 lat przed Kolumbem.

Z kosciota doszlam do ulicy Laugave-
gur, a nastepnie do pomalowanej na
kolory teczy ulice Skolavodurstigur —
symbol islandzkiej otwartosci i tolerancji,
wedrowalam wsréd sklepikéw z islandz-
kim rekodzielem, galeriami sztuki i buti-
kami. Dzien zakoficzytam w Sky Lagoon,
plawiac si¢ w cieple naturalnych zrédel
z czego slynie ta niezwykla, warta odwie-
dzenia wyspa. m

JAK DOLECIEC Polskie Linie Lotnicze LOT realizujg
bezposrednie potaczenie na trasie Warszawa — Reykjavik —
Keflavik. Loty do Islandii realizowane s3 z czestotliwoscia
4 razy w tygodniu w sezonie letnim oraz 3 razy — w siatce
zimowej; lot.com

GDZIE ZAMIESZKAC Fosshotel Reykjavik — nowoczesny
design, wygodne pokoje i urozmaicony bufet $niadaniowy.

GDZIE ZJESC Restauracja Hofnin w Starym Porcie — stynie
z dobrych owocéw morza.
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Sita i energia wyptywajace z wnetrza Ziemi fascynuja ludzi od wiekdw, a wulkany wciaz s niezbadanym do konca
fenomenem. Na $wiecie jest 800 aktywnych wulkandw, a wiekszos¢ z nich zlokalizowanych jest wokét Pacyficznego
Pierscienia Ognia. Na zdjeciu: Park Narodowy Wulkanéw Hawai'i, gdzie mozna nie tylko obserwowac kaldery, ale réw-
niez stgpac nad ptyngcg miedzy skatami lawa, podziwiac zastygte formacje wulkaniczne, kratery, z ktérych wydobywa
sie para i podziwiac spektakl, ktory przygotowata dla nas natura. Nigdzie indziej nie zobaczymy na wiasne oczy rzek
czerwonej lawy ptynacej obok nas. Odwiedzenie tego miejsca uzmystawia, jak fantastycznym procesem byto powsta-
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nie naszej planety.
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