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NAMIBIA ZDROWIE W PODROZY
Pierworny rytm Czy kiedys bedzie moina
calego swiata zatrzymac czas?

1l

AUSTRIA PLUS

Py slonecznej Wiadomosci z linii

stronie Alp lotniczych, hoteli, vestanracji




L.aczymy pasje do sportu z
radoscig chwil z rodzina,
tworzac niezapomniane
wakacje dla wszystkich.

ClubMed

THAT'S
LESPRIT
LIBRE

Busmess" Poland

KIERUNKI

PIERWOTNY RYTM SWIATA

Luksus polaczony z autentycznoscia
czyli fascynujaca podroz po Namibii.

PO StONECZNEJ STRONIE ALP
Wedréwki po alpejskich szlakach,
jazda na rowerze gérskim, triatlon,
wspinaczka i wiele innych atrakdji.
Poznaj oferte dla aktywnych
podréznikéw, ktorzy w te wakacje
wybiora region Zell am See-Kaprun.

& W POSZUKIWANIU
SINOZEBEGO
Niezwykta podréz po Danii.

EH WOLNY CZAS W TORONTO
Od szalonych eskapad dla milo$nikéw
adrenaliny, po blogie lesne ustronia.

B 4 GODZINY W...

Malta - najbardziej stoneczne
miejsce w Europie, prawdziwa
skarbnica zabytkow.

B8 0D REDAKCJI

I A TOPIE
Wiadomosci z linii lotniczych,
hoteli, restauracji.

&l POLSKIE LINIE LOTNICZE LOT
Z CZTEREMA GWIAZDKAMI
SKYTRAX WORLD AIRLINE RATING

A HANDWRITTEN COLLECTION
NOWE HOTELE NA LATO 2025
Butikowe, wyjatkowe hotele
Handwritten Collection

nalezace do Accor Group,
podbijaja Europe!

NA ZAWSZE MtODZI

Czy mozna zatrzymac czas?

JAK DtUGO BEDZIEMY
PRACOWAC ZDALNIE

Czy praca z domu rzeczywiscie si¢
sprawdza?

TRIED AND TESTED

A Hotel Maison Hamelin Paris
Handwritten Collection

B3 Z SZERSZE) PERSPEKTYWY

SPIS TRESCI
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TEMAT Z OKLADKI

Subiektywny ranking
oferty wielkich miast.
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PRZYDATNE
GADZETY
Krotka lista
gadzetéw
przydatnych dla
= podréznikdw.

LUKSUSOWA PODROZ
ZACZYNA SIE NA ZIEMI
Prywatne terminale lotniskowe.
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SIERPIEN W SINGAPURZE, VANCOUVER, OSACE...
Zwykle po zakorczeniu biznesowych spotkan zostaje nam troche czasu na
rozrywke, a przede wszystkim — na kulturalne przyjemnosci. Bedac tego lata

w jednej ze Swiatowych metropolii, warto skorzystac z okazji i wybrac sie do
galerii, do muzeum, na koncert. W naszym Temacie z oktadki piszemy o najcie-
kawszych wydarzeniach w o$miu inspirujgcych wielkich miastach.

Sierpierr w Nowym Jorku pulsuje rytmem muzyki, sztuki i powietrza —
to idealny czas na festiwale plenerowe. Socrates Sculpture Park w Queens
gosci letnig wystawe rzezb ,,Sunset Forms”, z instalacjami $wietlnymi ideal-
nymi na wieczorny spacer. Bryant Park organizuje darmowe seanse filméw
klasycznych co wtorek i czwartek, przyjazne piknikom.

Sierpien i wrzesien w Singapurze réwniez obfitujg w barwne swieta.
.Singapore Heritage Festival” prezentuje tradycyjne tance, teatry cieni i warsz-
taty rekodzieta w dzielnicach Chinatown i Little India. Gardens by the Bay
wieczorem oferujg koncerty ,,Garden Beats”, nietypowe wizualizacje i ilumi-
nacje Swietlne oprawione w muzyke fusion. Sierpiert w Londynie to wakacyjny
luz. Kew Gardens organizuje ,Late at Kew"” z koncertami i Swietlnymi trasami.
Southbank Centre prezentuje ,August Arts Festival” — taniec, teatr uliczny
i warsztaty filmowe. W dzielnicy Camden trwa ,,Honest Food Market” —
lokalne przysmaki i kuchnie swiata. Lato sprzyja réwniez kulturom Potkuli
Potudniowej. W sierpniu konczy sie Vivid Sydney — wcigz mozna ogladac
Swietlne instalacje i projekcje na Harbour Bridge w weekendy. Art Gallery of
NSW organizuje wieczorne zwiedzanie i performance po zmroku, z muzyka
klasyczng w ogrodzie, oraz wystawg nowoczesnej aborygenskiej sztuki.
Zapraszam do lektury i zycze wspaniatych podrézy!

Hgﬂuh Yy {'ﬁﬂz
MARZENA MROZ

REDAKTOR NACZELNA
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DOM CHRISTIANA DIORA

Zlokalizowany przy 30 Avenue Montaigne w Paryzu, to jedno z najslynniejszych
miejsc na mapie $wiatowej mody. To wiasnie tutaj w 1946 roku mlody Christian
Dior zalozyt swoja marke, ktéra w ciagu zaledwie kilku lat zrewolucjonizowata
kobieca modg po drugiej wojnie $wiatowej. Juz pierwszy pokaz w lutym 1947 roku,
podczas ktérego zaprezentowano kolekdje ,,New Look”, przyni6st mu migdzyna-
rodowa stawe. Wysoko zaznaczona talia, charakterystyczne spodnice i kobieca linia
sylwetki staly sie symbolem nowej epoki elegancji.

30 Avenue Montaigne to nie tylko siedziba marki, ale tez miejsce magiczne —

taczy historie haute couture z nowoczesno$cig. Po gruntownej renowagji zakoficzonej
w 2022 roku, Dom Diora stal si¢ przestrzenia wielofunkcyjng. Obok historyczne-
go atelier znajduje si¢ tu luksusowy butik, muzeum La Galerie Dior, restauracja,
kawiarnia oraz ogrody. To miejsce zaprasza nie tylko na zakupy, ale réwniez przede
wszystkim na wyjatkowa podr6z przez dziedzictwo i wyobraZnie projektanta.

W muzeum mozna zobaczy¢ oryginalne kreacje Diora, szkice, fotografie i archi-
walia dokumentujace rozw6j marki. Wehodzac po kreconych schodach na kolejne
pigtra obserwujemy kolekcje ulozone w gablotach — kolorami. Od niebieskiego, przez
mocny réz, odcienie z6kci, az po lubiany przez projektanta kolor czarny. To unikalna
okazja, by zblizy¢ si¢ do $wiata, ktéry Christian Dior okreslal jako ,krélestwo ma-
rzeft”. Zobaczymy tu nawet biurko, przy ktérym projektowat.

Dom Diora przy Avenue Montaigne to dzisiaj nie tylko punkt obowiazkowy
dla milo$nikéw mody, ale tez symbol paryskiego szyku, innowagji i ponadczasowej
elegandji; galeriedior.com.

Nadchodzi era Airbusa

Polskie Linie Lotnicze LOT wybraty dostawce floty regionalnej.

Zwyciezcy procesu, w ramach ktdrego narodowy przewoznik dokonat wyboru
dostawcy floty do obstugi potaczen regionalnych, zostat wiodacy w tym
segmencie producent samolotéw — Airbus. Maszyny w wersji A220-100

i A220-300 bedg stopniowo dofgczac do floty PLL LOT od 2027 roku. Nowe
samoloty zapewnig jeszcze wyzszy komfort podrézy, oferujac jednoczesnie
nizsze zuzycie paliwa i redukujac emisje CO2. Flota A220 bedzie napedzana
nowoczesnymi silnikami z rodziny PW1500G producenta Pratt&Whitney.
Airbus A220 to nowoczesny, regionalny odrzutowiec mogacy, w zaleznosci
od wariantu, pomiesci¢ od 100 do 160 pasazerdéw. Dysponujgc maksymal-
nym zasiegiem do 6.700 km umozliwia realizacje operacji w ramach catosci
europejskiej siatki PLL LOT. Nowa generacja samolotéw regionalnych przyniesie
réwniez istotne korzysci operacyjne i Srodowiskowe w postaci nizszych emisji
CO, i hatasu oraz 25 proc. oszczednosci w zuzyciu paliwa na pasazera,

w poréwnaniu z poprzednimi generacjami samolotéw; lot.com

FOT: MATERIALY PRASOWE, MARZENA MROZ
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LOT-em do Malagi

Polskie Linie Lotnicze LOT rozszerzaja swoja siatke polaczen o kolejng atrakcyjna destynacie.

Od 15 stycznia 2026 pasazerowie beda mogli bezposrednio polecie¢ z Warszawy (WAW) do Malagi
(AGP), perly hiszpaniskiej Andaluzji. Nowa trasa to odpowiedz na rosnace zainteresowanie turystow
kierunkami potudniowymi, nie tylko w okresie wakacyjnym.

Polaczenie bedzie caloroczne, z czestotliwoécia 4 lotéw tygodniowo w sezonie zimowym i 6 lotéw
tygodniowo w sezonie letnim — juz od 24 lutego. Zima polecimy do Malagi w poniedziatki, czwartki,
piatki i niedziele. Lot potrwa okolo 4 godzin i bedzie wykonywany samolotami Boeing 737 MAX 8.

Malaga to trzeci cel podrézy LOT-u w Hiszpanii, po Madrycie i Barcelonie. Costa del Sol, ktérego
Malaga jest stolica, to popularny region turystyczny z ponad 300 dniami stonecznymi w roku. Malaga
to nie tylko pigkne plaze Costa del Sol, ale tez rodzinne miasto Pabla Picassa i brama do takich miejsc
jak Ronda, Granada czy Sewilla. LOT liczy, ze nowa trasa przyciggnie zaréwno utlopowiczéw, jak
i klientéw biznesowych oraz Polonie mieszkajaca na poludniu Hiszpanii.

— Malaga to jeden z najbardziej pozadanych kierunkéw wakacyjnych. Cieszymy sie, ze mozemy
zaoferowa¢ naszym pasazerom bezposrednie i komfortowe polaczenie do tej stonecznej czesci Europy
— powiedzial Michat Fijol, prezes zarzadu PLL LOT. — Rozwijamy naszg siatke tak, by odpowiadata na
potrzeby polskich podréznych i wspierala rozwdj turystyki i relagji gospodarczych.

Bilety sa juz dostgpne w sprzedazy na stronie lot.com oraz w aplikacji mobilnej. Nowe polaczenie
do Malagi to kolejny krok w strategii LOTu, kt6ry stawia na atrakcyjne i dobrze skomunikowane
kierunki wakacyjne w Europie; lot.com

:"'" ~ KOSMETYKI Z SERCA NATURY

¥ Krayna to polska marka kosmetykdw weganskich, ktéra w ciggu kilku
' lat zdobyta zaufanie klientéw na rynkach krajowych i zagranicznych.
Jej misjg jest taczenie skutecznej pielegnacji z szacunkiem dla natury
i zrbwnowazonego rozwoju.

Produkty Krayna tworzone sg w oparciu o roslinne sktadniki pochodzace
z czystych regiondw Polski, a ich receptury s3 efektem potaczenia lokalnych
tradycji z nowoczesng technologig i badaniami.

Krayna powstata z gtebokiego szacunku do natury, prostoty i Swiadome-
go stylu zycia. Z inspiracji nieskazitelnym krajobrazem regionu Krajenskiego,
powstaje roslinna, weganska pielegnacja, ktéra odzywia skére przy uzyciu
minimalnej liczby sktadnikéw, ale z maksymalng troska.

W Kraynie obowiazuije filozofia skinimalizmu — nurtu, ktéry promuje mniej
produktow, czystsze formuly i bardziej uwazne podejscie do piekna.

Kosmetyki powstajg z mysla o skutecznosci i rdwnowadze skéry. Kazda
formuta jest wielofunkcyjna, bogata w naturalne sktadniki aktywne i wolna
od zbednych dodatkdw.

W tym przypadku mniej znaczy wiecej, jesli chodzi o zdrowg, promienng
skére.To dzieki Kraynie pielegnacja staje sie rytuatem prostoty, czystosci
i autentycznosci — powrotem do tego, co naprawde sie liczy; krayna.pl
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Lektura
obowiazkowa

Czy mozna odkry¢ Japonie bez
wsiadania do samolotu? Zdecydowa-
nie tak, wystarczy siggnac po ,,Sushi
Ramen Express” Michaela Bootha,
bestsellerowq ksiazke, ktora zabiera
nas w niezwykla podréz przez kulture,
kuchnie i codzienno$¢ Kraju Kwitnacej
Wisni. Autor — znany z takich hitéw,
jak ,,Skandynawski raj” i ,,Japonia,
Chiny i Korea” — z humorem, bly-
skotliwoscig i reporterskim zacigciem
opisuje swoje spotkania z japoriskimi

smakami i zwyczajami. Od neonu
dzielnicy Kabukicho, przez targ
rybny Tsukiji, az po treningi sumo —
wszystko to sklada si¢ na fascynujaca
mozaike, ktéra smakuje jak najlepiej
doprawiony ramen.

Michael Booth — dziennikarz
i autor siedmiu ksiazek z dziedziny lite-
ratury faktu — pisze gtéwnie o krajach
skandynawskich i wschodniej Azji oraz
o podrézach i jedzeniu. Jego teksty
regularnie ukazuja sie na tamach
»The Guardian”, , The Independent”,
»The Times” i , The Telegraph”.

To ksigzka nie tylko dla mito§nikéw
Japonii i kuchni azjatyckiej, ale takze
dla tych, ktérzy cenig dobra literature
podrézniczg i reportaz z charakterem;
mando.pl
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LETNIA RESTAURACIA TYPU POP-UP

Tego lata Air France zaprasza do swojej wyjatkowej letniej restauracji pop-up, ktéra niedawno
pojawila sie na dachu paryskiego domu handlowego — kultowej Galerii Lafayette. Le Restaurant to
wyjatkowe miejsce z panoramicznym widokiem na Paryz, ktére stanie sie kulinarnym przystankiem
dla turystéw z calego $wiata, oferujac dania wprost z Klasy Biznes francuskiej linii. Restauracje
mozna odwiedza¢ w porze lunchu miedzy 25 czerwca a 20 sierpnia tego roku. Restauracja zostata
zaprojektowana z wyrafinowang elegancja, w charakterystycznych dla linii barwach — granacie, bieli
i czerwieni. Aranzacja przestrzeni przypomina atmosfere ekskluzywnych salonikéw lotniskowych
Air France — idealna na chwile relaksu i degustacje dai w spokojnym otoczeniu, z dala od zgietku
miasta. Do dyspozycji gosci sa tez lezaki oraz strefa lounge na §wiezym powietrzu, z niepowtarzal-
nym widokiem na Wieze Eiffla, Montmartre i urokliwe dachy Paryza. Goscie moga skosztowac

dan stworzonych dla pasazeréw Klasy Biznes Air France przez trzykrotnie nagrodzonego gwiazdka
Michelin szefa kuchni, Régisa Marcona. Menu a la carte obejmuje propozycje migsne, rybne i wege-
tariafiskie. Liste win i szampan6éw skomponowal Xavier Thuizat, gléwny sommelier Air France

i Hotel de Crillon, uznany Najlepszym Sommelierem Francji w 2022 roku; airfrance.pl

KLM destynacje na lato

Tego lata linie lotnicze KLM przygotowaty bogatg oferte lotdw, ktéra obejmuje az 161 kierunkéw
na catym Swiecie. W szczycie sezonu wakacyjnego — w lipcu i sierpniu — przewoZnik obstuzy okoto
6,4 miliona pasazeréw. Szczegdlny wzrost notuje sie w lotach do Ameryki Pétnocnej oraz potu-
dniowej Europy — liczba miejsc do Portugalii i Chorwacji wzrosta az o 25 procent. KLM wzmacnia
swojg obecnos¢ réwniez w Polsce, zwiekszajac liczbe potaczen z Krakowa i Poznania, ktdre —

w poréwnaniu z ubieglym sezonem — zyskaty po jednym dodatkowym locie dziennie. To ozna-
za, ze podrdzni z Poznania majg teraz do dyspozycji 2 loty dziennie, a z Krakowa — 4 do 5 lotéw
dziennie. Podrdzni skorzystaja z trzech nowych tras miedzykontynentalnych do: San Diego (Stany
Zjednoczone), Georgetown (Gujana) oraz Hajdarabadu (Indie, start we wrzesniu) oraz trzech tras

w Europie do: Ljubljany (Stowenia), Exeter (Wielka Brytania) i Biarritz (Francja). Jako cel swoich
dalekich lotow klienci KLM najczesciej wybierajg Tokio, Nowy Jork, Kapsztad i Curacao, natomiast

w przypadku podrézy po Europie, niezmienng popularnoscig cieszg sie Londyn, Rzym i Berlin; kim.pl
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POMYSt NA WAKACIE

Potozony w Bawarii zamek Neuschweinstein, jest jednym z najchetniej odwiedzanych
zamkow na $wiecie. Zostat zbudowany w latach 1869-1886 na polecenie kréla Ludwika Il
Wittelsbacha. To prawdziwe arcydzieto architektury neorenesansowejj, ktérej cechg charak-
terystyczng sg imponujace wieze gérujgce nad malowniczym krajobrazem Alp. Zamek byt
inspiracjg dla wielu innych budowli w Europie, a nawet — dla Disneylandu.

Neuschweinstein przycigga ttumy turystéw z catego swiata, ktérzy chcg podziwiac jego nie-
zwyklg architekture i bogatg historie. Zamek oczywiscie mozna zwiedzad. Jest on integralng
czescig niemieckiej historii i kultury, stanowigc wazny punkt odwiedzin dla wszystkich fandw
architektury i historii. Warto wybrac sie do Bawarii tego lata!

LITERACKIE ODKRYCIE

.Siedem dni u Silbersteinéw” to najstynniejsza powies¢ Etienne’a Leroux, potudniowoafrykan-
skiego pisarza tworzacego w jezyku afrikaans. Uznaje sie jg za tekst zatozycielski nowej tradycji
krytycznego przepisywania klasycznej powiesci farmerskiej, do ktérej nawigzywac beda tez pdz-
niejsi anglojezyczni laureaci waznych nagréd, jak zdobywca Nagrody Nobla J.M. Coetzee (2003)
czy zdobywca Bookera Damon Galgut (2021). To Afryka Potudniowa przefomu lat 50. i 60.

w krzywym zwierciadle. Z pozoru wszystko jest tu jak w klasycznej powiesci farmerskiej — mamy
farme i patriarchéw, planowane matzenstwo i szereg modelowych motywaw, jak uroczystosci
rodzinne, zmiany obyczajow czy zwigzek cztowieka z przyroda. Leroux przedstawia ten Swiat na
opak i z rozmachem. Farma okazuje sie nowoczesnym przedsiebiorstwem winiarskim, kolonializm
zastapiony jest przez kapitalizm, a wiascicielami majatku sg zydowscy nuworysze; artrage.pl
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Feralna 13

Fani Nabokova czekali na te ksigz-
ke! | wreszcie — jest! Najcelniejsze
opowiadania mistrza dotaczyty do
kolekgji. To trzynascie opowiadan,
ktore ukazujg pefne spektrum
ludzkich emodiji i doswiadczen. Ich
bohaterowie — uwiezieni przez zycie —
bezskutecznie szukajg drog ucieczki.
Rutyna i monotonia powoli ttumig ich
marzenia, a frustracja czai sie tuz za
rogiem, gotowa uderzy¢ w najmniej
oczekiwanym momencie. Czasami
przez szaro$¢ codziennosci przebijajg
sie przebtyski ulotnego szczescia

— old$niewajace, lecz szybko znika-
jace, pozostawiajgce po sobie tylko
echo pragnien. To dobra lektura na
wakacje, poruszajaca i sktaniajgca do
refleksji nad kondycjg ludzkiego Zycia
i Swiata. Ksigzke wydato Wydawnic-
two W.A.B.; gwfoksal.pl
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TEMAT Z OKtLADKI

Podrozujac stuzbowo, odwiedzamy
najciekawsze miasta $wiata.
Zwykle jednak po zakonczeniu
biznesowych spotkan zostaje

nam troche czasu na rozrywke, .
a przede wszystkim — na kulturalne

przyjemnosci. Oto nasze

propozycje na sierpien i wrzesien

w wielkich, inspirujacych miastach.
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NOWY JORK

Sierpient w Nowym Jorku pulsuje rytmem muzyki,
sztuki i powietrza — to idealny czas na festiwale
plenerowe. Socrates Sculpture Park w Queens gosci
letnig wystawe rzezb ,,Sunset Forms”, z instalacjami
Swietlnymi idealnymi na wieczorny spacer. Bryant Park
organizuje darmowe seanse filméw klasycznych co
wtorek i czwartek, przyjazne piknikom. Sierpniowe
koncerty pojawiaja sie takze na Governors Island —
letnie jazzowe pigtki i spotkania z lokalnymi DJ-ami.
Wrzesien otwiera sezon artystyczny — Met Museum
uruchamia wieczorne zwiedzanie z przewodnikiem

i winem na tarasie The Charles Engelhard Court. High
Line konczy miesigc wyjagtkowym eventem ,,Harvest
on the High Line” — instalacje zwigzane z dojrzatymi
plonami i lokalne targi rzemiedlnicze. Mitosnicy kulina-
ridw powinni odwiedzi¢ Smorgasburg Williamsburg —
weekendowe food-trucki serwujace lekkie, sezonowe
dania. Latem konczacym sie miesigc, zycie towarzyskie
tetni przy East River, gdzie pojawiajg sie pop-up bary
serwujace koktajle z lokalnych owocdw.

FOT: ISTOCKPHOTO.COM
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SINGAPUR

Sierpien i wrzesien obfitujg w barwne Swieta i kulturalne wydarzenia.
Sierpniowy zlot ,,Singapore Heritage Festival” prezentuje tradycyjne tance,
teatry cieni i warsztaty rekodzieta w dzielnicach Chinatown i Little India.
Gardens by the Bay wieczorem oferujg koncerty ,Garden Beats”, nie-
typowe wizualizacje i iluminacje Swietine oprawione w muzyke fusion.
Sierpien koriczy sie NOCA Kultury, podczas ktérej Muzeum Azji Potudnio-
wo-Wschodniej otwiera ekspozycje po zmroku i zaprasza na performance
tafca klasycznego. Wrzesie oznacza zblizanie sie Swieta Narodowego —
Marina Bay przygotowuje serie préb do tego wydarzenia, a letnie pop-upy
kulinarno-muzyczne goszczg lokalnych artystéw. To czas na sprébowanie
specjalnego menu z okazji ,,Rosh Hashanah” i ,,Navaratri” — idealnego do
odkrywania réznorodnosci smakéw. W sektorze sztuki miejskiej Singapur
organizuje plenerowe warsztaty street-art w kampusie Gillman Barracks,
gdzie lokalni street-artysci przyblizaja proces tworzenia murali.

LIPIEC-SIERPIEN 2025
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VANCOUVER

Sierpien to czas, kiedy natura spotyka sie

z muzyka i wydarzeniami miejskimi. Co pigtek
w Vanier Park odbywaja sie koncerty series
Summer Weekend Music”, kameralne, ale
petne gwiazd lokalnej sceny folkowej i jazzu.

Brickworks Park organizuje letnie kino plenero-

we — projekcje kanadyjskich filméw niezalez-
nych wraz z food-truckami. W dzielnicy Kit-
silano weekendy sierpnia naleza do stynnego

- Greek Food Festival: tarce, muzyka, oliwki

i souvlaki na plazy Kits. We wrzesniu — poze-
gnanie lata — Richmond Night Market dziafa
do pofowy, koncentrujac sie na deserach azja-
tyckich: bubble tea z mango, japorskie mochi.
Wizesien to takze sezon rowerowy: Sea Wall
zaprasza na rowerowe wycieczki z przewodni-
kiem — trasa z Downtown do North Vanco-
uver. Ostatni weekend wrzesnia to Vancouver
Fringe Festival — niezalezny off-theatre i sztuka
eksperymentalna w przestrzeniach miejskich.
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Osaka wiasnie przezywa swoj festiwalowy

rozkwit. W potowie miesigca odbywa sie

Tenjin Matsuri Junior — towarzyszacy gtéwnej

procesji mini-editions, dedykowany dzieciom,

z kolorowymi fodziami i pokazami sztucznych

ogni w miniaturowej skali. W Rinku Park trwa

letni targ ,,Ocean and Music Festival” — stoiska

Z sezonowymi owocami, muzyk na zywo

i warsztaty sushi-making. Ogréd Zamku w

Ogimachi organizuje specjalne wystawy

sennych sciezek swietlnych, wpisane w seans

nocny. We wrzesniu Osaka prezentuje

,Art in the Park” — outdoorowe instalacje

przy Tamatsukuri Park, gdzie artysci tworza

na oczach ogladajacych. Gastronomicz- | | ;

na ulica Dotonbori organizuje , Takoyaki s ; S ' FECL Letnie kino zaprasza do Mail do La Villette, a krajowy festiwal muzyczny ,Paris

Festival” — konkursy smakowania i warsztaty g o # s Y Ayl i, ¥ J o : ” Plage Sounds” przycigga DJ-éw z catego $wiata. W 15. dzielnicy dziata coroczny

wyrabiania kulek. Ostatni weekend wrzesnia ) 3 [ L N g7 i ; Harvest Market” — lokalne wina, sery i warsztaty zielarskie nad Sekwang. We

oznacza ,Night at the Museum” w Muzeum , - < i oL RN e L e, " B wrzesniu wraca Festival d’Automne — wystawy multimediéw w Fondation Cartier

Narodowym — nocne zwiedzanie z muzyka _ s i - ' - B _ i performances w Parc de la Villette. Kanat Saint-Martin staje sie scena dla ,Canal

tradycyjna i herbaciarnia powstalg na ten | 4 : T i E ; Culture Week” — rejsy muzyczne i pokazy tarica. Luwr otwiera specjalne wnetrze

czas w sali muzeum. : ' ! o ' e N x ,Galerie d'Eté" z wystawa Emy Lou z okazji koriczacego sig sezonu kulturalnego.
I ¥ g e : - ; ¥ a : Ponadto we wrze$niu odbywa sie ,,Journées du Matrimoine” — kobiece dziedzictwo

w sztuce, z bezptatnymi wejsciami do wybranych muzedw i wyktadami. BN
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LONDYN

Sierpien w Londynie to wakacyjny luz — Kew Gardens organizuje
.Late at Kew" z koncertami i Swietlnymi trasami. Southbank Centre
prezentuje ,,August Arts Festival” — taniec, teatr uliczny i warsztaty
filmowe. W dzielnicy Camden trwa ,,Honest Food Market” — lo-
kalne przysmaki i kuchnie swiata. We wrzesniu zaczyna sie , Totally
Thames” — festiwal rzeki peten instalacji artystycznych, ptynacych
miastem todzi- galerii i koncertéw na plazach nad Tamizg. Theater
Royal Stratford East oferuje wieczorne spektakle plenerowe, a Somer-
set House uruchamia ,London Design Week” ze sklepami pop-up

i wystawami mfodych projektantéw. Wrzesien konczy sie ,European
Heritage Open Days” — kiedy to otwieraja sie zamkniete wczesniej
drzwi w wielu zabytkach.
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SYDNEY

Lato sprzyja kulturom Pétkuli Potudniowej. W sierpniu konczy sie
Vivid Sydney — wcigz mozna ogladac swietlne instalacje i projekcje
na Harbour Bridge w weekendy. Art Gallery of NSW organizuje
wieczorne zwiedzanie i performance po zmroku, z muzyka klasycz-
ng w ogrodzie, oraz wystawg nowoczesnej aborygenskiej sztuki.
We wrzesniu Sydney oznacza Garden & Plant Fair w Royal Botanic
Garden — de Charles Cook — wystawy hortikultury i warsztaty urban
greeningu. Co weekend dziafa Bondi to Bronte Coastal Walk Market
— 7 lokalnym rzemiostem i bizuterig artystyczna. The Rocks Markets
pozostajg aktywne do potowy wrzesnia — sniadania z widokiem

na opere i koncerty jazzowe. Sezon konczy Sydney Writer's Festival
— literackie rozmowy, spotkania z autorami i warsztaty na zewnetrz-
nych scenach University of Sydney.

businesstraveller.pl
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PODNOSIMY POPRZECZKE

ODKRYWAJ SWIAT W NIEDOSCIGNIONYM LUKSUSIE

Sierpien w Rzymie to cisza przed wrze$niowym zgietkiem. Caracalla
Festival trwa do 31 sierpnia — operowe arie i taniec w malowniczych
ruinach. Wieczorne seanse kina plenerowego na Piazza Santa Maria
in Trastevere przyciggajg mieszkancdw na wybdr wioskich klasykow.
Restauracje na Murizie zapraszaja na letnie kolacje przy Swiecach

i jazzowych trio. We wrzesniu wraca cykl ,,Cinema sotto le stelle”

— filmowe wieczory nad Tybrem, przy bulwarach z food-truckami
oferujgcymi gelato i sade. Od potowy wrzesnia zaczyna sie Rome
Jazz Festival — koncerty w Teatro dell'Opera i Scalinata di Trinita

dei Monti. Rzym latem pozostaje potgczeniem historii, klasyki

i przyjemnosci — idealny do zwiedzania przy delikatnych wieczor-
nych temperaturach.
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KIERUNKI

IERWOTNY
RYTM
SWIATA

Cho¢ na mapie Afryki Namibia pozostaje jednym
z mniej oczywistych kierunkéw, dla wymagajacych
podréznikow stanowi coraz czestszy wybor.
Zaskakuj nie tylko pieknem natury, ale tez jakoscig
infrastruktury turystycznej, ktora w dyskretny sposéb
taczy luksus z autentycznoscia.

amibia to fascynujace

miejsce — zaréwno dla

podréznikéw, jak i oséb

zainteresowanych histo-

rig, kultura i ochrona
przyrody. To kraj, ktéry zadziwia prze-
strzenig, cisza pustyni, spotkaniami
z dzikimi zwierzetami i mozaikg kultur.
Cho¢ ma za sobg trudna historie, patrzy
w przyszlo§¢ z nadzieja i bez komplek-
séw opowiada swoja wlasna historie.
Odwiedzenie Namibii to nie tylko po-
dréz w przestrzeni, ale i w czasie — do
$wiata, ktéry weiaz zachowal swéj pier-
wotny rytm.

NAMIBIA, JEDYNA TAKA

Polozona w  poludniowo-zachodniej
czeSci Afryki, jest krajem kontrastGw.
Od czerwonych wydm pustyni Namib,
przez dziewicze wybrzeza Atlantyku,
po dzikie ostepy Parku Narodowego
Etosha — Namibia oferuje podréznikom
wyjatkowe wrazenia. To takze pafistwo
o burzliwej historii kolonialnej, ktére
dzi§ rozwija si¢ jako stabilna demokra-
qja i coraz bardziej popularny kierunek
turystyczny.

Namibia zajmuje powierzchni¢ bli-
sko 825 000 km?, co czyni ja jednym
z najwigkszych, a zarazem najslabiej
zaludnionych krajéw $wiata. Graniczy

z Angola, Zambia, Botswang i RPA, a jej
zachodnig granice wyznacza Atlantyk.

Najbardziej charakterystycznym ele-
mentem krajobrazu jest pustynia Na-
mib — jedna z najstarszych na $wiecie,
z ogromnymi, czerwonymi wydmami
wokot Sossusvlei. Na wschodzie rozcigga
sie sucha, trawiasta pustynia Kalahari.
Na poélnocy znajdujg si¢ sawanny i bar-
dziej wilgotne tereny, a na pdlnocnym
zachodzie — Gory Brandberg i Wybrzeze
Szkieletow.

Namibia ma klimat pustynny i pét-
pustynny. Opady sa tu rzadkie, a tem-
peratury wahaja si¢ od bardzo wysokich
w dziefi, do niskich w nocy. Sezon desz-
czowy przypada zazwyczaj na okres od
listopada do marca.

Tereny dzisiejszej Namibii byly za-
mieszkane przez ludy Buszmenéw —San,
Damara i Nama — od tysiecy lat. P6z-
niej osiedlili si¢ tu pasterze Herero oraz
ludy z grupy Bantu. Kazda z tych grup
wnosita wlasng kulture, jezyk i strukture
spoleczna. W 1884 roku tereny te staly
sie koloniag niemiecka pod nazwa Nie-
miecka Afryka Poludniowo-Zachodnia.
Kolonizacja byla brutalna, a apogeum
przemocy nastapilo podczas ludobéjstwa
Herero i Nama (1904-1908), w ktérym
zgingly dziesiatki tysiecy rdzennych
mieszkafcow.

—
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Po pierwszej wojnie $wiatowej Nami-
bia przeszla pod mandat Ligi Narod6w,
jako terytorium administrowane przez
Zwigzek Poludniowej Afryki. Od lat
60. XX wieku trwala tu walka niepod-
leglosciowa pod wodza SWAPO (Potu-
dniowo-Zachodnioafrykasiskiej Organi-
zacji Ludowej). Niepodleglos¢ uzyskata
21 marca 1990 roku, stajac si¢ jednym
z najmlodszych pafistw Afryki. Pierw-
szym prezydentem zostal Sam Nujoma,
lider SWAPO. Kraj od tego czasu cieszy
sie wzgledng stabilnoscia polityczna i de-
mokratycznym ustrojem.

Namibia ma okolo 2,7 miliona miesz-
kancéw, co przy tak duzej powierzchni
daje jedna z najnizszych gestoéci zalud-
nienia na $wiecie. Mimo malej populacji,
kraj charakteryzuje sie niezwykla rézno-
rodnoscig etniczng.

LIPIEC-SIERPIEN 2025

KRAJ DLA MICE

Namibia zadziwia Na pytanic — jak wygla-
przestrzeniq, CiSZ’c} da oferta Namibii dla
pustyni, spotkaniami
A VAN ST VWA SVAS IO calu, NTB CEO Nami-
i mozaikq kultur. bia — odpowiada.

biznesu i branzy konfe-
rencyjnej — Sebulon Chi-

Dzialajace od 1 lipca

2024 roku Namibia Co-

nvention Bureau ma za

zadanie ~ wypromowanie

Namibii jako idealnej de-

stynacji dla biznesu, w tym

branzy spotkafi, kongreséw

i konferencji. Obecnie jestesmy na
etapie katalogowania naszych zasobéw
pod katem ich przydatnosci dla branzy
biznesowej, poniewaz chcemy, by NCB
bylo punktem kompleksowej obstu-
gi dla organizatoréw imprez. Tak wiec

5
T b »
e Pl

Namibia Convention Bureau juz dziala,
dynamicznie sie rozwija i wkrétce chce-
my odpowiednio je wypromowa¢, aby
branza MICE wiedziala, ze wlasnie to
biuro zapewni im kompleksowa obstu-
ge. Ponadto na szczeblu rzadowym po-
dejmowane sg wysitki na rzecz budowy
nowego miedzynarodowego centrum
konferencyjnego na terenie kompleksu
Windhoek Country Club. Pozyskalismy
prywatnego inwestora, kt6ry wspélpra-
cuje z Ministerstwem Handlu i agencja
odpowiedzialng za te inwestycje. Stara-
my si¢ zapewni¢ INWEStOrowi nieco wig-
cej terenu. Obecny kompleks, na ktéry
sklada si¢ m.in. Windhoek Country
Club i hotel Mercure oferuje miejsca dla
okolo 1000-1200 oséb. Nowe centrum
konferencyjne pomiesci do 5000 delega-
téw. Robimy wszystko co w naszej mocy,

businesstraveller.pl
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aby zagwarantowa¢ branzy MICE do-
godne warunki. Zapraszamy wszystkich
organizatoréw imprez do wspGlpracy.
Namibia jest wyjatkowym krajem —
kontynuuje Sebulon Chicalu. — Mamy
pustyni¢ Namib oraz malownicze Wy-
brzeze Szkieletéw, gdzie mozna rozbi¢
duze, luksusowe namioty i zorganizo-
wa¢ jedyna w swoim rodzaju impreze
nad brzegiem Atlantyku. W ogromnej
czedci sa to tereny catkowicie dziewi-
cze, wiec uczestnicy takiego wydarzenia
beda mogli nocowa¢ na ladzie, gdzie ni-
gdy wczesniej nie postata jeszcze niczy-
ja stopa. Namibia jest réwniez jednym
z niewielu afrykanskich krajow, w kté-
rym mozna zorganizowaé konferencje
na pod otwartym niebem. Nie trzeba
ogranicza¢ si¢ do czterech $cian sali kon-
ferencyjnej. Organizatorzy imprez moga
z nasza pomocg stworzy¢ unikalne wy-
darzenie na $wiezym powietrzu i nad sa-
mym brzegiem Oceanu Atlantyckiego.

TO TRZEBA Z0BACZYC

Namibia to kraj spektakularnych krajo-
brazéw i skarbéw natury, z ktérych pu-
stynia Namib, Zwrotnik Raka, Walvis

KIERUNKI
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Bay i rubinowa plaza stanowia jedne
z najpiekniejszych przyktadéw. Tacza
w sobie surowe piekno, geologiczne

cuda i dzikg przyrode, a ich odwiedzenie
to niezapomniane przezycie dla kazdego
milosnika przygdd, fotografii i natury.
Olbrzymie czerwone wydmy, niektére
przekraczajace 300 metréw wysoko$ci —
sa po prostu nie do zapomnienia. Dead

Vlei — solnisko z martwymi drzewami

akacowymi — to jeden z najbardziej
fotogenicznych i magicznych krajobra-
z6w $wiata. Park Narodowy Etosha
— ogromna slona patelnia otoczona

sawanna — jest jednym z najlepszych TW 'D_I d |"'L.| gl d D M.

miejsc do obserwacji dzikich zwierzat % : 7
w Afryce: lwéw, sloni, nosorozcow, zyraf d

i setek gatunkéw ptakéw. Dzikie, cze- M I Es z k aj . O p G C z y wa] .
sto spowite mgla Wybrzeze Szkieletéw, - =
jest usiane wrakami statkéw i koloniami w y n a] m UJ 5 g d y z E c h c E' 5 z .
fok. To takze dom ludu Himba — pétko-
czowniczych pasterzy slynacych z czer-

HMOTEAWA

wonego barwienia ciala ochrowa glin-
ka. Kolonialne, polozone nad oceanem 2 = = St ; ;
miasteczko Swakopmund, z niemiecka Gotowe domy | mieszkania 600 metrow od Srodmiescia Gdanska.
architektura, jest takze baza sportéw
ekstremalnych (sandboarding, spado-

chroniarstwo, quady po wydmach).
Walvis Bay natomiast, to najwiekszy
port morski Namibii i jeden z jej najwaz-
niejszych osrodkéw gospodarczych.

Gondwana Collection Namibia to firma
oferujaca kompleksowe ustugi hotelar-
skie i logistyczne, dzialajaca od 1996 ro-
ku z silnym naciskiem na wspGlprace
z lokalnymi spoleczno$ciami. Jest lide-
rem ekoturystyki w Namibii, uznanym
za pioniera zréwnowazonej turystyki.
Oferuje lodges i campy: komfortowe,
czesto  luksusowe obiekty  polozone
przy Etosha, Namib Desert, Kalahari,
Damaraland: Palmwag Lodge, Etosha
Safari Lodge, Namib Desert Lodge,
Canyon Lodge, Okapuka Safari Lodge
i wiele innych. Proponuje takze mobil-
na forme noclegu — wygodne namioty
na kempingach. Umozliwia podréz bez
auta — oferujac 9 réznych tras pomiedzy

gléwnymi destynacjami: Windhoek,
Swakopmund, Sossusvlei, Fish River
Canyon, Etosha itp. To doskonaly wy-
bér dla os6b, ktére cheg odkryé Namibie

FOT: MATERIALY PRASOWE, MARZENA MROZ

w sposob odpowiedzialny, komfortowy MARVIPOL :-EE'
i wspierajacy lokalne spolecznosci; R o] marvipal.pl/drugi-dom-gdansk tal. 58 /55 62 BY A '."r
gondwana-collection.com . [mfips J
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LUKSUSOWA

Przyjrzelismy sie
prywatnym terminalom
lotniskowym w kilku
miejscach na $wiecie. -
Okazuje sie, ze te R
luksusowe obiekty

nie s zarezerwowane '
jedynie dla pasazeréw

prywatnych
odrzutowcow.

ZACZYNA SIE NA_ZIEMI

LIPIEC-SIERPIEN 2025
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TEKST ALICE HENDERSON

Ten prywatny terminal oddany do
uzytku pod koniec 2024 roku w pomieszcze-
niach dawnego obiektu VIP PremiAir, jest do-
stepny dla wszystkich podréznych.

Znajduje sie on w odleglosci pieciu minut
jazdy samochodem od gléwnych terminali lot-
niska, obok parku dla odwiedzajacych Runway
Visitor Park.

Goscie mogg dotrze¢ na miejsce taksowka
lub prywatnym pojazdem (Aether oferuje réw-
niez usluge Meet&Greet). Zadbany trawnik
i zadaszone chodniki prowadza do gléwnego
wejscia, z oddzielnym dyskretnym wejsciem
bocznym dla VIP-6w.

Hol gléwny to jasna, otwarta przestrzen
z siegajacymi od podlogi do sufitu oknami
z widokiem na lotnisko (wielbiciele startuja-
cych maszyn zobacza ich tu najwiecej okoto
godziny 14.00). Wystrdj jest neutralny i ele-
gancki, a wyr6zniajacymi si¢ elementami sa
drewniane belki i dziela sztuki autorstwa Co-
nora McGuinnessa.

Przesuwne drzwi dziela przestrzen na trzy
mniejsze dzwigkoszczelne pomieszczenia, ktdre
mozna zarezerwowac na spotkania. W kazdym
znajduje si¢ stot konferencyjny oraz sprzet AV.

Na miejscu nie brakuje takze gniazdek
elektrycznych oraz czasopism. Goscie otrzy-
muja réwniez bezplatny dostep do aplikacji
PressReader.

Terminal Aether jest
otwarty w godzinach od 4.00 do 22.00 i moze
pomiesci¢ do 12 gosci jednocze$nie.

Goscie musza dokona¢ odprawy online —
w terminalu znajduja si¢ dwa automaty do od-
bioru bagazu, skaner kontroli bezpieczefistwa
i stanowisko shuzb emigracyjnych. Uwaga:
z punktéw nadania bagazu moga korzystaé
wylacznie osoby podrézujace partnerskimi li-
niami lotniczymi firmy Aether (w tym British
Airways, Emirates, SAS, Cathay Pacific i Virgin
Atlantic). Osoby odbywajace lot innymi liniami
lotniczymi musza nada¢ bagaz na lotnisku.

Gdy zbliza si¢ czas wejscia na poklad,
goscie sa osobiscie powiadamiani i przewo-
zeni do swoich bramek samochodami marki

BMW.

Za menu w terminalu odpo-
wiada szef kuchni Adam Reid i jest ono nie-
zwykle ekstrawaganckie. W miare mozliwosci
skladniki pozyskiwane sa lokalnie, m.in z se-

LOTNICTWO

rowarni Chorlton Cheesemongers, wedzarni
Cheshire Smokehouse i piekarni Pollen Bakery.
WAréd smakolykéw znalezé mozna m.in. racu-
chy z krewetkami i mastem pomidorowym oraz
sos z migsem mielonym na opiekanym chlebie
stodowym. Do dyspozydji goci jest takze eks-
pres do kawy Nespresso oraz bar z napojami
alkoholowymi i bezalkoholowymi.

Dostepne sa trzy pakiety: w sklad pakietu
Express (110 funtéw / 550 zt za osobe) wchodzi
prywatna ochrona i ustuga szofera, ale jest on
odpowiedni tylko dla os6b podrézujacych jedy-
nie z bagazem podrecznym. Goscie muszg sta-
wic sie na miejscu najwcze$niej 75 minut przed
odlotem.

Pakiet Inclusive - Cabin Bags (230 funtéw /
1100 zI za osobg) obejmuje napoje i positki oraz

uslugi wchodzace w sklad pakietu
Express. W tym przypadku w ter-
minalu mozna sie zjawi¢ juz trzy
godziny przed odlotem. W sklad
pakietu Inclusive - Checked Bag
(250 funtéw / 1250 zt za osobe)
oprocz wyzej wymienionych ustug
wchodzi takze opcja odprawy ba-
gazu rejestrowanego.

Aether oferuje réwniez pa-
kiet dla lotéw krajowych w cenie
90 funtéw (450 zt) za osobe.

Rezerwagji nalezy dokonad co
najmniej 24 godziny przed wylo-
tem lub przyjazdem do terminalu.

TEKST: HANNAH BRANDLER
Heathrow wyprzedzito konkurendje
na rynku prywatnych terminali, bedac pierw-
szym lotniskiem na $wiecie, ktére zaoferowato
taka ustuge juz w latach 60. ubieglego wieku.
Poczatkowo z tego udogodnienia mogli sko-
rzysta¢ jedynie czlonkowie rodziny krélewskiej
i dyplomaci, ale w 2009 roku grono szcz¢scia-
rzy powiekszylo sie o $wiatowych przywdéd-
cow, gwiazdy muzyki i prezeséw duzych firm.
W gruncie rzeczy, obecnie kazdy jest tu mile
widziany, pod warunkiem, ze podrézuje klasg
pierwszg lub biznes i sta¢ go na wydanie wigk-
szej ilosci gotowki.
W ubieglym roku Heathrow zainwestowalo
ponad 3 miliony funtéw w modernizacje tego —

LIPIEC-SIERPIEN 2025



LOTNICTWO

obiektu, ktory jest polaczony z terminalem TS
prywatnym wejsciem wraz z osobnym parkin-
giem. Pierwszy etap zostal ukoficzony w lutym
2025 roku, dzigki czemu obiekt zyskal stylowe
srebrno-bezowe wnetrza zaprojektowane przez
firm¢ Oliver Burns Studio, jak réwniez szereg
nowych udogodniefi.

Zaprojektowany z mysla o spokoju i prywat-
nosci gosci The Windsor posiada jasne atrium
wypelnione roslinnoscia, jak réwniez osiem
prywatnych salonikéw nazwanych na czes¢ ele-
ganckich cz¢sci Londynu (Knightsbridge, Chel-
sea, Mayfair etc). W kazdym z nich znajduje sie
prywatna lazienka, przycisk do przywolywania
osobistego kamerdynera oraz najwyzszej jakosci
brytyjskie produkty, w tym przekaski Delicio-
usly Ella i Tyrrells, ekologiczne kosmetyki marki
Commune oraz dyfuzory i §wiece of firmy AU-
GUST&PIERS.

Korytarze sa wypelnione dzielami sztuki ta-
kich artystéw jak Banksy, Tracey Emin, Andy
Warhol i David Hockney. Kuratorem wystawy
jest konsultantka ds. sztuki Tanya Baxter Con-
temporary, a same prace mozna kupi¢ za pomo-
ca kodu QR.

Nastepnym  krokiem bedzie
stworzenie wspolnego salonu de-
dykowanego dla bardziej towa-
rzyskich podréznych.

Zasady uzytkowania Klienci
(lub ich agenci) moga skorzysta¢
z narzedzia online na stronie he-
athrowvip.com, aby dokona¢
rezerwacji, a wszelkimi formal-
nosciami lotniskowymi zajmie si¢
dedykowany personel.

Whr6d tutejszych udogodnien
wymieni¢ mozna elektryczna li-
muzyn¢ marki BMW z szoferem,
ktéra przewozi gosci z domu lub
hotelu do terminalu, a po zakofi-
czeniu pobytu w saloniku — bez-
posrednio pod stopnie samolotu. Mozna takze
skorzystac z wlasnego szofera lub samemu do-
trze¢ na lotnisko. W tym drugim przypadku
przed wejsciem do terminalu trzeba skorzystaé
z uslugi parkingowego, ktory odwiezie nasz po-
jazd w bezpieczne miejsce.

Pasazerowie wylatujacy z Heathrow moga
korzysta¢ z terminalu przez dwie godziny, na-
tomiast podréznym przylatujacym przystuguje
godzinny wstep.

Po przybyciu goscie sa witani przez personel
w typowych angielskich melonikach. W ter-
minalu znajduje si¢ réwniez osobne stanowisko
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Zatem cierpiacy na jet-lag podrézni
moga tu zaméwic¢ $niadanie nawet poz-
nym wieczorem.

W karcie napojéw znalez¢ mozna
szampany Taittinger 1 Moét oraz an-

kontroli bezpieczefistwa i stuzb emigracyjnych.
Mozna tu takze skorzysta¢ z uslug osobistego
doradcy zakupowego.

Positki i napoje Za zmieniajace sie sezonowo
menu a la carte odpowiada wielokrotnie na-
gradzany szef kuchni Jason Atherton. Wsréd
oferowanych przez niego przysmakdéw zna-
lez¢ mozna m.in. angielskie kruche ciasteczka
maslane z kremem pralinowym czy tez awo-
kado gochujang z miso hollandaise. Nie ma
zadnych ograniczen dotyczacych zamawiania
positkéw i nie sa one zalezne od pory dnia.

gielskie wina musujace Gusbourne.
Nie brakuje réwniez szerokiego wybo-
ru piw, alkoholi wysokoprocentowych
i napojéw bezalkoholowych. Po polu-
dniu go$cie moga napi¢ si¢ aromatycz-
nej herbaty serwowanej w towarzystwie
$wiezych ciast.

Koszt Ceny zaczynaja sie od 3177 fun-
téw netto (15 800 zI) dla maksymalnie
trzech gosci.

VIPWING, LOTNISKO

W MONACHIUM

TEKST: MICHAEL MOSER

Wrazenia To wydzielone skrzydlo lotniska
w Monachium o powierzchni 1700 mkw. zosta-
lo otwarte w 2011 roku i dziata jako oddzielny
terminal z wlasnym wejsciem, ochrong i kontro-
la paszportowa.

Gos$émi tego obiektu sg zarébwno VIP-y
(w tym ministrowie i celebryci), jak i pozo-
stali podrézni, ktorzy moga sobie pozwoli¢
na zaplacenie znacznej sumy za wstep — nie-
zaleznie od linii lotniczych, klasy kabiny czy
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czlonkostwa w  programie lojalnosciowym.
Sam terminal charakteryzuje si¢ nowoczesnym
wystrojem i duzymi pomieszczeniami zalany-
mi naturalnym $wiatlem, a de¢bowy parkiet
i stylowe meble tworza relaksujaca atmosfere.

Obiekt posiada réwniez cztery apartamenty,
ktére mozna wynajac na prywatne spotkania (za
dodatkowsa oplata). Przyktadowo, apartament
Neuschwanstein to przestronna przestrzen z
wygodnym salonem, natomiast w Schleissheim
znajdziemy sprzet konferencyjny z projektorem,
telewizorem i systemem naglo$nienia.

Do dyspozycji gosci sa takze luksusowe la-
zienki i prysznice, strefa dla palacych oraz sala
do modlitwy.

Zasady vzytkowania Klienci musza zarezer-
wowal obiekt z wyprzedzeniem za posred-
nictwem formularza rejestracyjnego i samo-
dzielnie zorganizowa dojazd do terminala.
Nalezy kierowa¢ si¢ znakami prowadzacymi
kolejno do Terminala 1 i drogi dojazdowej do
hali przylotéw E.

Po przybyciu na miejsce na gosci czeka oso-
bisty asystent, ktéry pomoze w zalatwieniu
formalnosci lotniskowych, od odprawy przez
formalnosci celne (w tym zwrot podatku VAT).
Mozna takze skorzystac z ustugi dedykowanego
konsjerza, ktéry zrobi dla nas zakupy w sklepie
bezclowym.
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Gdy zbliza sie czas wejscia na poklad, limuzy-
ny przewoza gosci do samolotu.

Positki i napoje W terminalu znajduje si¢ prze-
stronny bar i cze$¢ jadalna z calodniows oferta
w formie bufetu, w tym bawarskimi specjala-
mi, a takze przekaskami, regionalnym i zagra-
nicznym winem, koktajlami, herbata i kawa.
Wzystko to jest wliczone w cene. Jedna z glow-
nych atrakgji jest taras z ogrédkiem piwnym,
gdzie goScie mogg delektowa¢ si¢ zlotym trun-
kiem, podziwiajac przy tym alpejskie widoki.

Koszt Dla podréznych wylatujacych z Mona-
chium koszt wstepu to 560 euro za osobe (ok.
2500 zb), a wstep dla kazdej osoby towarzyszacej
to 290 euro (ok 1300 zt). Osoby przybywajace na
lotnisko placa nieco mniej, bo 530 euro za osobg
(ok. 2380 zb), a za kazda osobg towarzyszacg pla-
ci si¢ dodatkowo 270 euro (ok. 1200 zb). Wstep
dla pasazeréw tranzytowych to odpowiednio
750 euro (3375 zb) 1 380 euro (ok. 1710 zb).

Apartamenty s dodatkowo platne: 560 euro
(ok. 2500 zl) za trzy godziny i 150 euro (ok.
675 zb) za kazda kolejng godzine.

JETQUAY, CHANGI, SINGAPUR

TEKST: ALICE HENDERSON

\Wrazenia Nalezacy do spétki Worldwide Flight
Services terminal JetQuay na lotniksu Changi
oddano do uzytku w 2006 roku. Miesci si¢ on
w wolnostojacym budynku o powierzchni 2000
mkw. obok Terminalu 2 i dysponuje wlasnym
podjazdem oraz prywatnym wejsciem.

Goscie sa witani w przestronnym holu, by na-
stepnie udac si¢ do saloniku z eleganckimi me-
blami, stolikami kawowymi, niewielka jadalnia
i barem. Znajduja si¢ tu takze stanowiska do
pracy z monitorami marki Apple. Nie zapo-
mniano takze o strefie z kabinami pryszni-
cowymi oraz pokojami, w ktérych mozna si¢
zdrzemnad.

Zasady uzytkowania JetQuay dziata 24 godzi-
ny na dobe, siedem dni w tygodniu i jest do-
stepny dla oséb odlatujacych i przylatujacych na
lotnisko Changi zaréwno lotami komercyjnymi
(z wyjatkiem wybranych tanich przewoznikéw),
jak i prywatnymi odrzutowcami.

Klienci, ktérzy wykupili drozsze pakiety
(Quayside i Jetside) moga korzysta¢ z dedy-
kowanych stanowisk odpra-
wy, kontroli bezpieczefistwa
i imigracyjnej, natomiast 0so-
by korzystajace z podstawo-
wego pakietu Gateway w celu
zatatwienia tych formalnosci
musza uda¢ si¢ do terminalu

-

gléwnego.

Pakiet Quayside gwarantuje
swobodny dostep do strefy wy-
poczynkowej terminalu, nato-
miast Jetside oferuje réwniez
mozliwos¢ zrelaksowania sie
w jednym z trzech pokoi VIP
z prywatnym kamerdynerem,
herbata i szampanem. Pokoje
VIP moga pomieéci¢ od 6 do
8 0s6b.
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W pakiecie Quayside zyskujemy mozliwos¢
przewiezienia nas pod bramke wozkiem elek-
trycznym, natomiast w pakiecie Jetside czeka
nas transport limzuyna.

Positki I napoje Bar oferuje napoje alkoholowe
i bezalkoholowe, a takze lekkie przekaski i ob-
fite positki.

Koszt Dostepne sa trzy rozne pakiety, ktore
nalezy zarezerwowac z co najmniej 24-godzin-
nym wyprzedzeniem. Pakiet Gateway kosztuje
120 dolaréw singapurskich (340 zl) za osobg,
Quayside 450 dolaréw (1270 zt), a Jetside 1800
dolaréw (5100 zb). Wszystkie objete sa dodatko-
wym 9-procentowym podatkiem od towaréw
i ushug. Stawki dla pasazeréw prywatnych od-
rzutowcow sg roznorodne.

PS, LOTNISKO LAX,

LOS ANGELES

TEKST: ALESANDRA DUBIN

Wrazenia PS to prywatny terminal mieszcza-
¢y si¢ na lotnisku LAX i obslugujacy zar6wno
podréznych wylatujacych, jak i przylatujacych
do Los Angeles. Obiekt sklada si¢ z gléwnej
poczekalni (znanej jako The Salon), prywat-
nych apartamentéw, prywatnej kontroli bez-
pieczefistwa TSA oraz stanowisk kontroli celnej
iimigracyjnej. Druga placéwka dostgpna jest na
mi¢dzynarodowym lotnisku Hartsfield-Jackson
Atlanta, a w planach operatora jest otwarcie po-

dobnych obiektéw na innych duzych lotniskach
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w USA, w tym na Dallas Fort Worth i Miami
International.

Apartamenty Private Suites przypominaja
pieciogwiazdkowe pokoje hotelowe. W kaz-
dym znajduje si¢ przestronna lazienka wy-
fozona marmurem, barek, sofa, duze okno
z widokiem na pas startowy oraz w pelni
zaopatrzona lodéwka. Apartamenty sg przy-
jazne dla zwierzat i dzieci, natomiast goscie
ponizej 21. roku zycia nie maja wstepu do
poczekalni The Salon.

W apartamentach znajduje si¢ takze szeroki
wyb6r kosmetykéw i innych drobiazgéw, ktore
mozna zabra¢ ze sobg, w tym maseczki na oczy,
poduszki na kark i zestaw réznorodnych kabli
zasilajacych.

Zasady uzytkowania Podrézni maja
do wyboru dwie opgje. The Salon to
publiczna, t¢tniaca zyciem przestrzen
i wspdlny transport do samolotu.
Z kolei w apartamentach Private
Suites mozemy liczy¢ na dedykowa-
ny personel, positki przygotowywane
przez renomowanego szefa kuchni,
dodatkowe udogodnienia i ushugi
Spa, prywatng ustuge szofera BM'W,
bezptatny parking, a nawet myjnie
samochodowa.

Rezerwagji zaleca si¢ dokona¢ z co
najmniej 48-godzinnym wyprzedze-

Po przybyciu podréznego do terminalu dedy-
kowany personel zabiera jego bagaz, a sam pa-
sazer przekazuje swoj paszport (w celu dokona-
nia niezbednych formalnosci) dopiero w zaciszu
wlasnego apartamentu. Za odprawe i kontrole
bagazu odpowiada personel terminala, wigc
klienci nie musza bezposrednio kontaktowaé
sie z pracownikami linii lotniczych. Po zala-
twieniu formalno$ci wydawane sa paszporty
i karty pokladowe.

Kiedy nadchodzi czas wejscia na poklad, ba-
gaze transportowane sa na dedykowane stano-
wisko kontroli, a podrézni przewozeni sa na ply-
te lotniska samochodem Chevrolet Suburban.

Positki 1 napoje Whzyscy klienci moga cieszy¢
si¢ bezplatng oferta gastronomiczng a la carte
i napojami. Nie brakuje tu tak ekskluzywnych
delikatesow, takich jak kawior czy szampan.
Wsrod gléwnych dad znajdziemy m.in. takie
potrawy jak hanger stek z purée ze szparagdéw
oraz makaron cacio e pepe. Z kolei bar oferu-
je szeroki wyb6r drinkéw i napojéw alkoholo-
wych, oraz przekasek na wynos opatrzonych
etykieta ,,Plane Snacks”.

Koszt Wstep do saloniku The Salon kosztuje
1095 dolaréw (4000 zb) za osobe, natomiast
apartament Private Suite to koszt 4850 dolaréw
(17 500 zb) dla maksymalnie czterech os6b.

Dostepna jest takze ustluga ,od drzwi do
drzwi” 0 nazwie PS Direct i w cenie 1095 do-
lar6w (4000 zt). W jej ramach podrézny prze-
wozony jest spod samego samolotu do domu
albo hotelu.

Istnieje réwniez mozliwo$¢ wykupienia rocz-
nego czlonkostwa z preferencyjnymi stawkami
i elastycznymi zasadami anulowania rezerwacji. m
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POLSKIE LINIE LOTNICZE

A STAR ALLIANCE MEMBER "::

Odkryj nowy poziom komfortu

BUSINESS LOUNGE POLONEZ

Zapraszamy do saloniku biznesowego Polonez
na lotnisku w Warszawie, gdzie w nowej odstonie
na naszych gosci czekajg przestronne wnetrza

i elegancka strefa wypoczynku. To wieksza
przestrzen wypetniona smakiem wysmienitej
kuchni, gdzie komfort tgczy sie z goscinnoscia

1 dbatoscig o najmniejszy szczegot.

Lotnisko Chopina
w Warszawie

OXC

Strefa Gold Sala
Lounge konferencyjna

=1

Relax Spot
PHENOME x LOT

Roéznorodny

wybor dan Polskie Linie Lotnicze LOT | Waine, z kim podrézujesz
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LINIE LOTNICZE

Polskie Linie Lotnicze LOT
z czterema gwiazdkami

olskie Linie Lotnicze LOT zostaly

uhonorowane

oceng w prestizowym rankingu SKY-

TRAX, co plasuje je wsrdd czolowych

europejskich przewoznikow. Wyréz-

nienie, wraz z otrzymanym rowniez

tytulem Najlepszej Linii Lotniczej

w Europie Whschodniej, przyznano podczas gali

2025 World Airline Awards, ktéra odbyla si¢

17 czerwca 2025 r. w legendarnym Muzeum Air and

Space, podczas Paris Air Show 2025. Awans w kla-

syfikacji oraz przyznany tytut stanowia potwierdze-

nie skutecznej realizacji strategii rozwoju przewozni-

ka, ktéry konsekwentnie dostarcza wysokiej jakosci

do$wiadczenia pasazerskie na kazdym etapie podré-

zy — zaréwno na pokladzie samolotdw, jak réwniez
w trakcie obstugi naziemnej na lotniskach.

W ramach kompleksowej oceny oferty Polskich

Linii Lotniczych LOT, eksperci Skytrax przeanali-

czterogwiazdkowg

zowali wybrane rejsy realizowane w ramach roz-
budowanej siatki polaczent przewoznika. Audyt
objal wszystkie kluczowe etapy podrézy pasa-
zera, w tym proces odprawy, wejscie na poklad,
komfort i wyposazenie kabiny, jako$¢ i réznorod-
no$¢ serwisu, obstuge zalogi oraz oferte rozrywki
pokladowej podczas lotu. Kazdy z tych elemen-
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- SKYTRAX World Airline Rating

téw zostal oceniony zaréwno w odniesieniu do
rejséw dlugodystansowych, jak i krétkodystanso-
wych, ze szczegblnym uwzglednieniem sp6jnosci
do$wiadczenia pasazerskiego we wszystkich kla-
sach podrézy.

Audytorzy zwrocili szczegélna uwage m.in. na
nowe wnetrza saloniku biznesowego Polonez na
Lotnisku Chopina w Warszawie, oferte positkéw
LOT Business Class, nowg elegancka lini¢ szkla
marki Krosno, wysokiej jakosci akcesoria poktado-
we i kosmetyki Phenomé dostgpne we wszystkich
klasach. Oceniajacy docenili takze wyprzedzajacy
w wielu dziedzinach inne linie lotnicze standard
produktéw i obstugi w klasie podrézy LOT Pre-
mium Economy.

SKYTRAX World Airline Rating to prestizo-
wy i najbardziej rozpoznawalny system oceny lini
lotniczych. Opiera si¢ on na bezpo$redniej i pro-
fesjonalnej analizie standardéw produktu i jakosci
obstugi. Zatozona w 1989 roku firma Skytrax pelni
role wyspecjalizowanego doradcy badawczego oraz
jakosciowego dla sektora transportu lotniczego. Od
lat konsekwentnie dziala na rzecz poprawy jakosci
obstugi pasazeréw w liniach lotniczych i portach
lotniczych na calym $wiecie. Skala ocen Skytrax za-
wiera sie w przedziale od 1 do 5 gwiazdek. m
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Handwritten Collection

NOWE HOTELE
NA LATO 2025

Butikowe, wyjatkowe hotele Handwritten Collection
nalezace do Accor Group, podbijaja Europe! W ciggu niespetna dwoéch
lat ta nowa marka oddata do uzytku ponad 30 wyjatkowych obiektdw,

potozonych w najpiekniejszych miejscach na Swiecie.
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to dwa wspaniale hotele,
wyrézniajace si¢ nie tylko
designem, stylem oraz naj-
lepszym serwisem, ale takze
historia, jaka maja do zaoferowania swo-
im go$ciom — wlasciciele tych obiektéw.

Hotel Giacomo Morra Alba
Handwritten Collection

PIEMONT, WtOCHY

Hotel Giacomo Morra Alba Hand-
written Collection, to jeden z najnow-
szych i najbardziej stylowych obiektéw
w sercu Langhe — winiarskiego regionu
w Piemoncie w pétnocnych Wloszech —
otwarty w marcu 2025 roku. Jest polo-
zony przy via Roma 1, w historycznym
centrum Alby, w strefie ruchu ograni-
czonego, zaledwie kilka minut spacerem
od dworca kolejowego. Ten 4-gwiazdko-
wy obiekt sieci Accor zostal stworzony
przez spadkobiercow Giacomo Morry,
lokalnego przedsiebiorcy  zastuzonego
dla promogji bialych trufli.

— Nasz dziadek, Giacomo Morra, byt
prawdziwym wizjonerem — twierdza
jego wnukowie. — Nie tylko rozstawit
biale trufle na calym $wiecie i zalozyt
Alba Truffle Fair, ale takze mial gl¢bo-
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ka pasje do kina lat 50. i 60. i t¢ whasnie
milo$¢ nam przekazal. Mial szczgscie
pozna¢ takie legendy, jak Sophia Loren,
Marilyn Monroe i Alfreda Hitchcocka,
co jeszcze bardziej podsycilo jego fascy-
nacje zlota erg kina. Dzi§ czcimy jego
dziedzictwo, taczac jego pasje do trufli
i klasycznego filmu w hotelowym do-
$wiadczeniu — podkreslaja wnukowie
Morry.

Do dyspozycji gosci sa 92 poko-
je, w tym 4 przestronne suity. Kazdy
z nich jest wyposazony w: klimatyzacje,
ogrzewanie, bezplatne Wi-Fi i sejf. Ist-
nieje mozliwo$¢ zamawiania $niadan do
pokoju. Obiekt posiada elegancki bar
serwujacy nie tylko lokalne wina, ale
takze koktajle inspirowane recepturami
ze stynnych starych filméw: Vodka Mar-
tini (Casino Royal -1967), Manhattan
(Some Like It Hot - 1959) , Mississippi
Punch (Breakfast at Tiffany's - 1961).
W kazdy piatkowy wieczér odbywaja
sie tu nocne projekcje kultowych fil-
méw. Menu hotelowej restauracji oparte
jest na kuchni piemontskiej i — truflach
oczywiScie. Na gosci czeka tu réwniez
biblioteka z ksiggozbiorem filmowym,
strefa fitness i silownia, a takze 5 sal
konferencyjnych, ktére mozna polaczyé
dla maksymalnie 80 os6b. Wnetrza tego
oryginalnego hotelu odwoluja si¢ do kli-
matu lat 50. 1 60. XX wieku, filmowej
historii Alby i truflowych odkry¢ Morra.
To idealna propozycja dla kinomanéw
i milo$nikéw Wloch.

HOTELE

Hotel & Spa Kasano Calvi

KORSYKA, FRANCIA

Luksus, sztuka i wyrafinowane detale
nad zatoka Calvi! Hotel Kasano to no-
woczesna, butikowa perelka stworzona
przez siostry Ceccaldi — Léri¢ i Lole —
ktére polaczyly rodzinne tradycje hote-
larskie z pasja do sztuki i wzornictwa.

ARTYKUt PROMOCYJNY

Whnetrza przypominaja galerie z wyse-
lekcjonowanymi dzietami i designerski-
mi meblami, rattanem, betonem i tka-
ninami marki Pierre Frey. Strefy wspolne
sa jasne, przestronne, z migkkimi sofami
w kolorach bieli, bezy i odcieniach mor-
skiego granatu. Hotel oferuje 39 pokoi
i apartamentéw, wszystkie z balkonami
lub tarasami, z widokiem na morze, ba-
sen lub cytadele.

Pokoje Classic maja 23 mkw., Supe-
rior i Deluxe 32 mkw. Junior, Superior
i Prestige Suite — z salonem, wanng i do-
datkows lazienka sa wieksze (62 mkw.)
W kazdym z nich jest zainstalowana kli-
matyzacja, Wi-Fi, minibar, sejf, a takze
ekspres do kawy marki Nespresso. Apar-
tamenty zostaly udekorowane wyrafino-
wanymi tkaninami, meblami vintage,
lampami Venini i cermi-
ka Jean Roger.

Cho¢ hotel nie posiada
pelnej restauragji, serwu-
je fantastyczne $niadania
w formie bufetu w ba-
rze Loria oraz koktajle
— przy basenie, w barze
La Terrazza. Wyrdznia
go luksusowe Spa Ca-
sanera — lokalna marka
wytwarzajgca kosmetyki
z korsykaniskiej roliny
maquis. Oferuje zabiegi
regeneracyjne oparte wylacznie na natu-
ralnych, organicznych kosmetykach. Do
dyspozycji gosci sg tez: sauna, hamman,
a takze fitness z maszynami WaterRower.
Duze wrazenie robi basen typu infinity
z tarasem i wygodnymi lezakami.

Polozony u stép cytadeli Calvi, Hotel
& Spa Kasano Handwritten Collection
uosabia wyjatkowy styl zycia, w ktérym
rodzinne dziedzictwo, gleboka mitos¢ do
Korsyki i pasja do sztuki wspélczesnej
tacza sie ze sobg. Ten jedyny w swoim
rodzaju obiekt scalajacy architektonicz-
na elegancje z ekspresja artystyczna,
tworzacy atmosfere bogata w emocje
i kreatywno$¢. Kazda przestrzefi — od
lobby po bar, od Spa po basen — oferu-
je wyrafinowane wrazenia sensoryczne,
réwnowazac dobre samopoczucie i walo-
ry estetyczne. Kasano to co$ wigcej niz
tylko hotel, to pelen duszy dom, zywa
galeria, a takze hold dla korsykafiskiego

pickna i autentycznosci. m
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Lato w Austrii

nie ma sobie
rownych. W tym roku
wybratam sie do
Kaprun i pobliskiego
Zell am See juz

w czerwcu, zeby
aktywnie rozpoczac
wakacje.

FOT: ZELL AM SEE-KAPRUN TOURISMUS
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TEKST MARZENA MROZ

edréowki po  alpej-

skich szlakach,

jazda na rowerze

gbrskim i — jeszcze

lepiej — na e-biku,
joga, triatlon, wspinaczka, golf, jazda
konna, plywanie na desce z wiostem czy
paralotniarstwo w imponujacej scenerii
lodowca, jeziora czy alpejskich szczytow
— Zell am See-Kaprun to znakomity
region sportowy, ktérego oferta wcigz
si¢ rozwija. Miedzy Schmittenhohe ze
szlakami przygdd, kapieliskami nad je-
ziorem Zeller See i wiecznym lodem na
stokch Kitzsteinhorn — wszystko zdaje
si¢ tu by¢ stworzone dla oséb lubiacych
aktywnie spedza¢ wolny czas.

UPODNOZA
WYSOKICH TAUROW

Zell am See-Kaprun jest jednym z na-
jatrakcyjniejszych  calorocznych regio-
néw wypoczynkowych w Austrii. Lezy
na skraju Parku Narodowego Wysokich
Taurdw, obdarzonego przez nature nie-
przebranymi bogactwami. Tworza go
trzy o$rodki wypoczynkowe: Gipfelwelt
3000 na szczycie Kitzsteinhorn z jedyng
salzburska stacja narciarska na lodowcu,
familijny o$rodek Maiskogel oraz géra
Schmittenhdhe, u ktérej stép lezy sly-
nace z krysztalowych wéd jezioro Zeller
See. Dodatkowa atrakcjg jest tu nowo-
czesny o$rodek termalny TAUERN SPA
Kaprun. Serce regionu tworza dwa uro-
cze kurorty, Zell am See i Kaprun.

LATO W ZELL AM SEE

Dziesieciotysieczne miasteczko Zell am
See taczy w sobie wszystkie plusy malej
miejscowosci z nieocenionymi atrakcja-
mi alpejskimi, takimi jak jezioro Zeller
See i pobliske stacje narciarskie. Na-
turalna sceneria kurortu zapiera dech
w piersi: w krystalicznie przejrzystej
wodzie jeziora przegladaja sie szczyty
Schmittendhe i pokryty wiecznym $nie-
giem Kitzsteinhorn. Urocze, waskie
uliczki kryja zabytki, butiki, przytulne
kawiarenki i tradycyjne restauracje.
W §redniowiecznej wiezy miejskiej, naj-
starszym $wieckim zabytku w kurorcie,
miesci sie muzeum regionalne. Prome-

nada nad jeziorem zaprasza na dlugie
spacery, mozna tez przysia$¢ tu na kawe
w jednej z uroczych restauracji.

W okresie letnim, w kazdy wtorek
i czwartek wieczorem, tafla jeziora za-
mienia si¢ w scene, na ktorej przez pot
godziny mozemy obserwowa¢ spektakl
muzyki i $wiatta. Tizeba przyznaé, ze
jezioro Zeller See o powierzni 4,5 kmw
zacheca latem takze do kapieli, opalania
sie na plazach oraz plywania l6dkami,
zagléwkami, na desce z wiostem lub na
nartach wodnych. Podczas rejsu space-
rowego po jeziorze mozna podziwiaé
majestatyczne szczyty Alp. Takie rejsy
panoramczne oferuje luksusowy statek
MS Schmittenhéhe i zabytkowy statek
Libelle. Na pokladzie nazwanego na
cze$¢ cesarzowej Elzbiety statku ,Ka-
iserin Elisabeth” mozna przenies¢ sie do
czasOw Franciszka Jozefa i jego malzonki
Sisi. Wystr6j statku przypomina stylem
wiedefiskie kawiarnie i jest wykonany
przede wszystkim z drewna mahonio-
wego i stali szlachetnej. Nazwa statku
przypomina o pewnym waznym dla let-
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Zell am See-Kaprun
to znakomity region
sportowy, ktérego
oferta wciaz sie
rozwija.
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Kaprun jest dzis
centrum sportu

i rekreacji, a piekny
trzytysiecznik, jakim
jest Kitzsteinhorn,
wznosi sie ponad
miejscowoscig

i przycigga o kazdej
porze roku osoby
spragnione sportu,
aktywnej rekreacji

niska Zell am See wydarzeniu z 1885
roku. Cesarzowa Elzbieta odwiedzita
woweczas kurort osobisci i zamieszkata
w hotelu nad jeziorem. Ale nie tylko
miasteczko zachwycilo pigkna monar-
chinie, ale takZe pobliska géra Schmit-
tenhohe. Zapragnela ona obejrze¢
wschdd stofica z jej szczytu i wspiela
si¢ na niego 9 sierpnia 1885 w towa-
rzystwie lokalnego przewodnika gor-
skiego. Dzi§ na Schmittenhohe dosta-
niemy si¢ szybko i komfortowo kolejka
linowa prosto z centrum kurortu. Géra
ta to prawdziwy raj dla fanéw tury-
styki pieszej, zachwycajaca widokami.
Podziwiatam laki wychodzace z hal az
po same turnie. Po zejSciu ostatnich
$niegéwilora alpejska ma
tylko kilka miesiccy, zeby
przej$¢ przez caly okres
wegetacji. Dlatego rosli-
ny alpejskie kusza owady
swoimi jaskrawymi ko-
lorami, Zeby je sprowo-
kowa¢ do dzialania. Za-
bezpieczaja si¢ tez przed
naglymi zmianami pogo-
dy posiadajac grube liscie
i fodygi, a takze silny sys-
tem korzeniowy. Szczegdl-
nie wyspecjalizowaly si¢
w tym endemity alpejskie,
takie jak zielona naradka
alpejska czy amarantowy
wawrzynek skalny.
Podczas wedréwki na
chwile wytchnienia oraz
smaczny positek w piek-
nych alpejskich klimatach
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zapraszaja tradycyjne, utrzymane w al-
pejskim stylu restauracje. Przy dogod-
nych warunkach atmosferycznych niebo
nad Schmittenhthe usiane jest kolorowy-
mi paralotniami. Wiele miejsc do odkry-
cia i placéw zabaw na lonie natury czeka
tu takze na rodziny z dzie¢mi.

Skokiem do przejrzystej wody jeziora
Zeller See rozpoczynaja sie co roku pod
koniec sierpnia wielkie zawody triatlo-
nowe JTRONMAN 70.3 Region Zell
am See-Kaprun jest stworzony do zawo-
déw w plywaniu, w kolarstwie i biega-
niu. Zawodnicy maja do przeplynigcia
1,9 km przez Zeller See, do pokonania
na rowerze 90 kilometréw — z odcin-
kami szosowymi, goérskimi podjazdami
i stromymi zjazdami, a do przebiegnigcia
21,1 km — wzdhuz brzegéw jeziora.

KAPRUN —

W KROLESTWIE LODU

Podczas gdy do Zell am See przyciaga
urlopowiczéw malownicze jezioro, ma-
gnesem w kurorcie Kaprun jest lodo-
wiec Kitzsteinhorn i pewno$¢ $niegu,
jaka daje on o kazdej porze roku. Ku-
rort lezy bezposrednio u stép wynisle-

go, pokrytego wiecznym lodem i $nie-
giem gorskiego olbrzyma. Kaprun jest
dzi§ centrum sportu i rekreacji, a piek-
ny trzytysiecznik, jakim jest Kitzstein-
horn, wznosi si¢ ponad miejscowoscia
i przyciaga o kazdej porze roku osoby
spragnione sportu, aktywnej rekreacji
i przygody. Na jego szczyt mozna do-
sta¢ sie wygodnie kolejka linowa.

ALPEJSKI WAWOZ

SIGMUND THUN KLAMM
Nieco dalej obejrze¢ mozny wspanialy
pomnik natury, wyrzezbiony w ska-
tach przez nieokielznany wodny zywiot
i spektakl natury. Gérska rzeka Kapru-
ner Ache przez miliony lat wydrazyla
w skale swoje koryto. Wyplywa ona
z lodowca i toruje sobie droge na diu-
gosci 320 metréw przez skaly, wnikajac
w nie na glebokos¢ 30 metréw. Sita opa-
dajacej swobodnie wody jest tak ogrom-
na, ze nic nie moze stawi¢ jej oporu.
Jej dzielo — wawdz Sigmund Thum
Klamm — to fantastyczna galeria szli-
fow i formacji skalnych wyrzezbionych
przez wode. Mozna tam wedrowaé po
drewnianych pomostach w gére i w dét.

businesstraveller.pl
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Wszystko zdaje
sie tu by¢
stworzone dla
0s6b lubigcych
aktywnie spedzac
wolny czas.
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JEZIORA NICZYM FIORDY
Niezwyklym miejscem wycieczkowym
w okolicy Kaprun sa lezace powyzej
kurortu, na wysokosci 2040 m n.p.m.,
dwa szmaragdowe jeziora zaporowe.
Otoczone alpejskimi szczytami, przy-
pominaja fiordy. Wiosna — w czasie roz-
topéw — wypelniajg sie do petna woda,
a turbiny ukryte za murami zapory wy-
twarzaja prad, ktéry jesty wysylany nie-
ustannie przez caly rok. Ten cud tech-
niki, stworzony w latach powojennych,
mozna obejrze¢ wlasnie latem.

TOP OF SALZBURG
Na wysoko$ci 3029 m n.p.m. znajdu-
je si¢ centrum turystyczne Gipfelwelt
3000 z platforma widokowa Top of Sal-
zburg. Mozna z niej obserwowa¢ trzyty-
sieczne szczyty i lodowce Wysokich Tau-
réw. To najwyzej polozona i komfortowo
osiagalna dla kazdego turysty platforma
widokowa w Parku Narodowym Wy-
sokich Tauréw. W centrum turystycz-
nym na gérze znajduje si¢ takze Cinema
3000, gdzie obejrzymy film przyrodni-
czy o faunie i florze Wysokich Tauréw.
Spacer przez Nationalpark Galle-
ry zaprowadzi nas tunelem wydrazonym

w gbrze o dlugosci 360 metréw na kolej-
na platforme z widokiem na dzikq alpej-
ska przyrode i na najwyzsze szczyty Au-
strii, z Grofiglocknerem (3798 m n.p.m.)
na czele. Po drodze mozna zatrzymac si¢
przy punktach informacyjnych i postu-
cha¢ ciekawostek o przyrodzie Wysokich
Taurdw 1 historii najstarszego parku naro-
dowego w Austrii.

TAUERN SPA 4*S RESORT

Milo$nikom relaksu i odnowy biolo-
gicznej polecam nowoczesny os$rodek
termalny TAUERN SPA ekskluzywny
4*S Resort z nowoczesnym zapleczem
SPA o powierzchni 20 000 mkw.

Juz sam widok, jaki roztacza si¢ stad
na otaczajace gorskie szczyty ze skutym
wiecznym $niegiem Kitzsteinhornem na
czele, pozwala w jednej chwili zapomnie¢
o stresie i poSpiechu dnia codziennego.
Najlepiej podziwia¢ 6w spektakularny
widok z catkowicie oszklonego base-
nu Skylinepool, polozonego na ostatnim
pigtrze. Oprécz tego panoramiczne-
go basenu w sklad parku termalnego
wchodzi 10 saun i fazni parowych oraz
12 réinie zaaranzowanych basenéw
w Wodnym Swiecie SPA. m

Jak dojechacd

Samolotem do Wiednia: LOT lub Austrian
Airlines. Nastepnie pociggiem do Salzbur-
ga i transportem publicznym lub zamé-
wionym wczesniej transferem do Zell am
See-Kaprun. Mozna réwniez pokonac te
trase samochodem z Polski.

Gdzie zamieszkac¢

Hotel Tauernhof Kaprun
Usytuowany w samym centrum Kaprun,
prowadzony przez rodzine z 70-letnig
tradycja hotelarska, czterogwiazdkowy
obiekt to idealne miejsce
zaréwno na letni, jak i na
zimowy wypoczynek. Ze
wszystkich pokoi roztacza
sie widok na Wysokie
Taury, a wiekszo$¢ z nich
posiada balkony lub tara-
sy. Znajdziemy tu dobrze
wyposazong strefe Spa,

z wewnetrznym base-
nem, saunami, jacuzzi

i kabing infrared. Hotel

wyréznia urozmaicony bufet sniadaniowy
i skfadajgca sie z czterech wysmienitych
dan kolacja. Osoby wybierajace sie do
Kaprun samochodem elektrycznym na
pewno docenig fakt, ze hotel oferuje trzy
stanowiska do tadowania aut. Parking
jest bezptatny. Hotel oferuje takze ustuge
transferu lotniskowego za dodatkowa
opfatg. Hotelowi goscie, decydujacy sie
na pobyt w Tauernhof Hotel od maja do
pazdziernika, otrzymuja w cenie pokoju
rowniez Zell am See-Kaprun Card, dzieki
ktérej moga skorzystac z wielu benefitow
na terenie catego regionu.

Zell am See-Kaprun Card

Karta Zell am See-Kaprun, znana jako Zell
am See-Kaprun Summer Card, umozli-

wia bezptatny wstep lub znizki na wiele
rozrywek w regionie. Dodatkowo, karta ta
zapewnia gosciom bezptatne korzystanie

z komunikadji publicznej w regionie, co
utatwia zwiedzanie bez koniecznosci posia-
dania z samochodu. Oto przykfady atrakgji,
z ktérzych mozna skorzystac z karta:
Kolejki gorskie: wjazd na Kitzsteinhorn
(lodowiec) i inne szczyty z panoramiczny-
mi widokami.

Kapieliska:bezptatny lub tanszy wstep
do réznych kapielisk i term.

Atrakcje kulturalne: znizki i bezptat-
ny wstep do muzedw i innych atrakgji
kulturalnych.

Wycieczki: mozliwos¢ korzystania z wy-
cieczek pieszych i rowerowych z przewod-
nikiem w obnizonych cenach.

Karta Zell am See-Kaprun Summer Card
to doskonate rozwigzanie dla osdb, ktére
chca aktywnie spedzi¢ czas w regionie,
zwiedzajac go bez koniecznosci ponosze-
nia wysokich kosztow.

businesstraveller.pl
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Jakim sposobem

imie kréla Wikingow,
Bluetootha,

ktéry zjednoczyt
Skandynawie, znalazfo
sie na urzadzeniach

elektronicznych ponad -
tysigc lat pozniej? S I N 0 Z B
~Wyruszylismy A

w podroz po Danii,
aby przesledzi¢ ten
ekscytujacy zwigzek

pomiedzy przeszfoscia
a terazniejszoscia.

TEKST JEREMY TAYLOR B 752 ¢ A
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Jelling, malym miasteczku w nizinnej Da-
nii, gdzie na poczatku stycznia temperatura
spadla do 11 stopni Celsjusza ponizej zera,
mieszka niemal 4000 oséb zahartowanych
na wszelkie warunki atmosferyczne. Ja co
prawda mialem na sobie az trzy warstwy odziezy termicznej,
ale bryza znad Baltyku i tak mocno dawata mi si¢ we znaki.
Cho¢ wydaje si¢ to nieprawdopodobne, Jelling bylo niegdys
ogromna, ufortyfikowang osada i centrum wszech$wiata Wi-
kingéw. Krajobraz zdominowaly tu dwa olbrzymie kurhany,
ale poza nimi wok¢t trudno znalezé jakiekolwiek miejsce
chronigce przed lodowatym wiatrem.

Co wiemy o Wikingach? Zdobywali nowe ziemie prowa-
dzac blyskawiczne najazdy na miasta, wsie i klasztory w Euro-
pie Pélnocnej i Zachodniej. Polowali, uprawiali role, walczyli.

Ich ubiér byt stosowny do panujacych w regionie temperatur.
Wojownicy przywdziewali ciezkie tuniki wykonane z welny,
Inu i skory, keére chronily przed chlodem, a za wodoodporna
warstwe stuzyly im focze skory. Zziebniete kosci rozgrzewali
zwykle przy domowym ognisku.

Ponad tysigc lat p6zniej prézno szuka¢ §ladu po domach,
w ktérych zyli Wikingowie. Pozostaly jednak dwa gigan-
tyczne kamienie runiczne, ktére zawieraja niezwykle waz-
ne informacje na temat ich kultury i procesu przejécia od
pogafistwa do chrzescijafistwa. Na jednym z nich widnieje
pierwsza inskrypcja Danii jako narodu i jest on uwazany za
swoisty ,,akt narodzin” kraju. Obecnie Jelling znajduje si¢ na
licie $wiatowego dziedzictwa UNESCO i co roku gosci po-
nad 150 000 turystéw. Jak si¢ jednak okazuje, ta stara osada
ma réwniez powiazania z duzo nowsza historia.

Bluetooth, bezprzewodowa technologia krétkiego zasiegu
wynaleziona na przelomie wiekéw, wyzwolita nas z okowéw
technologii przewodowej. Obecna niemal wszedzie — od shu-
chawek po samochodowe systemy glo$noméwigce — radykal-
nie odmienita sposéb, w jaki si¢ komunikujemy. Powszech-
no§¢ tego wynalazku jest tak ogromna, ze maly niebieski
znaczek, ktdry go symbolizuje, widzimy codziennie niemal na
kazdym kroku. Ale co robi on takze na tablicy wyrytej przez
Wiking6éw? I wlasnie to postanowilem sprawdzi¢ w zimnych
zakatkach Danii.

Przeczesujac lad

Poszukiwania rozpoczalem na zamku Frederiksborg, kté-
ty jest chyba jedna z najbardziej niedocenianych atrakgji
w Danii. Chociaz znajduje si¢ on zaledwie 50 minut jazdy na
potnoc od Kopenhagi, to turysci jakim$ cudem wola odwie-
dza¢ mury obronne w pobliskim Kronborgu, ktére staly si¢
inspiracja dla zamku Elsinore w Hamlecie Szekspira.
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POWYZEJ:

Wejécie do ogrodow
Frederiksborg

w willi Hillerod

Jesli jednak wybierzemy Frederiksborg, na miejscu czekaé beda
na nas malownicze ogrody oraz doskonata restauracja Rhubarb
Garden, gdzie spozywajac posilek mozna podziwia¢ spektaku-
larna renesansowa fasade starej budowli. Skrywa ona szereg cie-
kawych miejsc zwigzanych z historig Danii, w tym imponujace
Muzeum Historii Narodowej. Niestety, jego kolekcja obejmuje
tylko ostatnie 500 lat, czyli okres prawie pét tysiaclecia juz po
wyczynach Wikingéw. Aby pozna¢ pelng histori¢ Bluetootha
(alias Sinozebego), musialem uda¢ si¢ w dalsza podréz.

Najpierw wyruszylem na zwiedzanie nadmorskiego mia-
steczka Gilleleje, atakowanego wéciekle przez wzmagajacy
sztorm z Kattegat, niespokojnego akwenu, ktéry oddziela Mo-
rze Pélnocne od Baltyku. Co prawda wybrzeze Szwecji odda-
lone jest zaledwie o kilkanascie kilometréw, ale w taka pogode
trudno wyobrazi¢ sobie bezpieczng przeprawe nawet nowocze-
sng lodzia, a co dopiero statkiem Wiking6w.

Gilleleje, bedace czgscig Riwiery Dusiskiej w pétnocnej Ze-
landii, bylo réwniez wazna droga ucieczki dla Zydéw prze-
prawiajacych sie do neutralnej Szwecji podczas drugiej wojny

businesstraveller.pl
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ZAtOZENIE
BLUETOOTH

Technologia Bluetooth
zostata opracowana w 1989
roku dzieki wspdlnym wysit-
kom szwedzkiego lekarza i
wynalazcy Johana Ullmana,
dyrektora ds. technologjii

w firmie Ericsson Mobile
Nilsa Rydbecka oraz licznych
inzynieréw z takich firm

jak Intel i Nokia. Gtéwnym
celem byto stworzenie bez-
przewodowych zestawdw
stuchawkowych.

i

Nazwe Bluetooth zapropo-
nowat Jim Kardach z Intela.
Wéwczas byt to jedynie
tymczasowy kryptonim
tego standardu i sadzono,
ze w pdzniejszym czasie
spece od marketingu
wymysla lepszg nazwe.
Podobnie jak ja, Kardach
przeczytat ksigzke o historii
Wikingdw i dowiedziat sie,
jak Bluetooth zblizyt do sie-
bie dwa narody — doktad-
nie tak, jak miata to zrobi¢
nowa technologia.

W 2008 roku na tamach
czasopisma EE Times, Kar-

$wiatowej. Dzieki odwadze lokalnych mieszkaficéw i ryba-
kéw w pazdzierniku 1943 roku ponad 7000 dufiskich Zy-
déw przetransportowano w bezpieczne miejsce.

Wieczorem zatrzymalem si¢ w zabytkowym hotelu Ba-
dehotel w Gilleleje i zaczalem zglebia¢ wiedze na temat naj-
slynniejszego starozytnego monarchy Danii. Ogrzewajac sie
przy kominku w holu przeczytalem, jak krél Harald ,Sino-
zeby” Gormsson zjednoczyl Danie i Norwegie w 958 roku,
a jego przydomek pochodzi od koloru martwego z¢ba. Jego
rzady wyznaczyly punkt zwrotny w historii Danii. Sinoz¢by
dokonal chrystianizacji tego poganskiego kraju i zbudowat
w nim liczne fortyfikacje, ktére odegraly wazna role w tej pel-
nej niepokojéw epoce.

W drodze i w stylu Scandi
Po wprowadzajacej lekgji historii wyruszylem w dalsza droge.
Dania sklada sie z kilku duzych wysp polaczonych z Pétwys-
pem Jutlandzkim. Whzystkie kryja w sobie szereg historycz-
nych wskazéwek, jesli tylko wiemy, gdzie ich szukaé.
Niektoére z najbardziej znanych budowli wzniesionych za pa-
nowania kréla Haralda w X wieku to fortece w ksztalcie pier-
$cienia znajdujace si¢ w Aggersborgu, Fyrkacie, Nonnebakken,
Trelleborgu i Borgring. Sa one strategicznie rozmieszczone na
waznych szlakach ladowych i morskich wiodacych przez pét-
wysep 1 Wyspy.
Dawniej drogi wodne stanowily najszybszy $rodek trans-

portu, dzi§ natomiast archipelag polaczony jest ogromnymi

mostami, z ktérych najdluzszy mierzy siedem kilometrow. —»

dach napisat: — Kartkujac te
ksigzke, znalaztem zdjecie

wykorzystujgce techno-
logie Bluetooth zaczety

ogromnego kamienia
runicznego, na ktérym
opisane byty rycerskie
poczynania Haralda Sino-
zebego. Harald zjednoczyt
Danie, wiec pomyslatem,
ze Bluetooth to dobry
kryptonim.

Jak wiadomo, kryptonim
ten okazat sie catkiem
udany. Szybko polubita go
prasa i w krotkim czasie staf
sie synonimem komunikadji
radiowej krétkiego zasiegu.
Pierwsze urzadzenia

pojawiac sie w 1999 roku.
Naszym czytelnikom na
pewno zapadly w pamiec
dwczesne ,,supernowocze-
sne” zestawy stuchawko-
we, ktore zaktadato sie na
ucho. Pierwszym telefonem
komaorkowym z technolo-
gig Bluetooth, ktory trafit
do masowej sprzedazy

byt Ericsson T39 w 2001
roku, natomiast pierwszym
samochodem, na ktérego
poktadzie zagoscit ten
standard, byfo Audi A8.
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W t¢ podr6z wybralem si¢ naszpikowanym technologia sa-
mochodem rodem ze Skandynawii. Nowy Polestar 4 to coupé
z napedem akumulatorowym i, jak mozna sie tego spodzie-
waé, z wbudowanym zestawem glo$noméwiagcym Bluetooth.
Oznacza to, ze moge bezproblemowo przekierowywaé mu-
zyke i rozmowy z mojego telefonu bezposrednio do systemu
rozrywkowego w samochodzie.

Zasieg tego elektryka wynosi az 610 kilometréw — to wie-
cej niz trzeba, by wygodnie dotrze¢ do mojego nastepnego
celu: Muzeum Sztuki Nowoczesnej, Rzemiosta i Wzornictwa
Trapholt, oddalonego o 290 kilometréw na zachéd. To awan-
gardowe miejsce bedace centrum kreatywnego myélenia, jest
odpowiedzig na nieustannie zmieniajacy sie $wiat i tworcy stan-
dardu Bluetooth na pewno uznaliby je za niezwykle inspirujace.

Ostatnie elementy uktadanki

Pozostal mi juz tylko jeden element ukladanki: ustalenie Zr6-
dta inspiracji dla znanego wszystkim loga Bluetooth. Péznym
wieczorem podpialem Polestara do jednej z tadowarek w ho-
telu Haraldskaer Sinatur, ktéry mieici sie zaledwie o rzut to-
porem od Jelling.

Odpowied? na nurtujace mnie pytanie byla zapisana w ka-
mieniu, i to dostownie. W 965 roku kr6l Harald postawit przy
jednym z kurhanéw kamiefi runiczny upamigtniajacy jego
rodzicéw. Na tym masywnym kawatku swoistej autoreklamy
widnieje drobiazgowa inskrypcja opisujaca dokonania krola,
a takZe najstarszy w calej Skandynawii wizerunek Chrystusa.
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0D GORY:

Kamienie runiczne
Jelling; Replika
todzi Wikingow
zacumowana na
jeziorze Farup

Dzi§ Kamiefi z Jelling stoi zamkniety w przeszklonej wi-
trynie obok XII-wiecznego kosciota. Dzieki pomocnemu
tlumaczeniu przewodnika z Muzeum Narodowego udalo mi
si¢ odczytaé widniejacy na nim napis: , Krél Harald zlecit po-
stawienie tego pomnika dla Gorma, swego ojca, i Tyry, swojej
matki — ten Harald, kt6ry rzadzit Danig i cala Nordia [Norwe-
gial i ktdry uczynil Duiiczykéw chrzescijanami’”.

Jesli przyjrzec sie uwaznie kamieniom, dostrzezemy na nich
litery H i B, czyli inicjaly kréla Harolda. Po ich polaczeniu po-
wstalo stynne logo standardu Bluetooth.

Co prawda, technologia w czasach krola Haralda ogranicza-
fa si¢ do postgpéw w budowie statkéw, nawigadji i dziataniach
wojennych, ale domyslam si¢, ze monarcha z zepsutym z¢gbem
ucieszylby sie na wies¢, ze jego imie zostalo uwiecznione. m
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WOLNY CZAS
TORONT

0d szalonych eskapad dla mitosnikéw adrenaliny, po btogie lesne
ustronia. Toronto i jego okolice zapewniajq turystom szereg i
niebanalnych atrakgji.
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oronto to jeden z niewielu za-
katkéw na $wiecie, w ktérym
tatwo mozna osiagnac idealng
réwnowage miedzy Zzyciem
zawodowym a prywatnym.
Po pracowitym dniu, w tetniacej zyciem
dzielnicy finansowej miasta w samym
jego sercu — na King Street West — cze-
ka na nas mnéstwo atrakcji nocnego
zycia. Natomiast podczas weekendéw
mozemy wypocza¢ w zaciszu leSnych
kniei, ktérych w okolicach Toronto nie
brakuje.

To najwigksze miasto Kanady i stolica
prowincji Ontario jest zarazem $wietnie
skomunikowanym, wielokulturowym
osrodkiem wielkomiejskim o niezwykle
przyjaznej atmosferze. Miedzynarodo-
wy port lotniczy Toronto Pearson, naj-
wieksze i najbardziej ruchliwe lotnisko
w Kanadzie, w 2023 roku obstuzy! 44,8
mln pasazeréw podrézujacych na ponad
100 trasach miedzynarodowych.

Niezaleznie od tego, czy szukamy
chwili wytchnienia po wyczerpujacych
spotkaniach biznesowych, czy tez przy-
jezdzamy do Toronto na dhuzej w celach
wypoczynkowych, mozemy by¢ pewni,
Zze nie zabraknie nam tu ekscytujacych
atrakgji, kulturalnych peretek i prawdzi-
wych cudéw natury.
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GLOWNA ATRAKCUA
Wyrdzniajacym sie budynkiem
w naszpikowanej drapaczami chmur
panoramie Toronto jest zdecydowanie
wieza CN Tower. Ta strzelista budowla
oddana do uzytku w 1976 roku, przez
ponad 30 lat dzierzyla miano najwyzszej
wolno stojacej konstrukcji na $wiecie
(w 2009 roku tytut ten odebral jej wy-
sokoaciowiec Burj Khalifa w Dubaju).
Pelni funkcje centrum telekomunikacyj-
nego dla kanadyjskiej telewizji i radia, ale
jest takze jedng z najbardziej rozpozna-
walnych wizytéwek Toronto z tarasami
widokowymi i obrotowa restauracja.

Jedng z najwickszych atrakdji,
zwlaszcza dla milosnikéw adrenaliny,
jest tzw. CN Tower EdgeWalk. Ta naj-
wyzej polozona na $wiecie platforma
spacerowa na budynku nie jest jed-
nakze przezyciem dla oséb o stabych
nerwach. Po wijezdzie winda na wy-
soko$¢ 356 metréw nad ziemia, ama-
torzy mocnych wrazefi wychodza na
zewnetrzng platforme o szerokosci 1,5
metra i bez zadnych barierek. Jedynym
zabezpieczeniem $miatkéw sg stabilne
uprzeze, ktére pono¢ nie zerwalyby sie
nawet pod ci¢zarem stonia. Zapewniam
jednak, Ze jest to niewielkim pociesze-
niem dla skotatanych nerwéw.

To najwieksze miasto
Kanady i stolica
prowincji Ontario
jest zarazem Swietnie
skomunikowanym,
wielokulturowym
osrodkiem
wielkomiejskim

o niezwykle
przyjaznej
atmosferze.
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Nagroda za odwagg jest niesamowity
widok na miasto (pod warunkiem, ze je-
steSmy w stanie otworzy¢ oczy), w tym
Wyspy Torontonskie na jeziorze Onta-
rio, gdzie miesdi si¢ lotnisko Billy Bishop
Toronto City Airport. Wielbiciele jeszcze
mocniejszych wrazen moga wzia¢ udziat
w wyzwaniach przygotowanych przez
przewodnikéw po platformie. Jednym
z nich jest staniecie na samym brzegu
platformy i wychylenie si¢ do tylu, ni-
czym do skoku w przepasé. Jesli nie st-
chérzymy 1 podotamy temu wyzwaniu,
poczujemy gwaltowny przyplyw adre-
naliny i bedziemy mogli si¢ pochwali¢ na
Facebooku i Instagramie serig niesamo-
witych fotek oraz filmem nagrywanym
przez pracownikéw obstugi. Cena calej
atrakcji to 225 dolaréw kanadyjskich
(ok. 600 zt).
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ZWIEDZANIE DZIELNIC TORONTO
Po pelnej wrazefi wizycie na CN Tower
pora odkry¢ kolorowe i tetniace Zyciem
dzielnice Toronto. Jedng z nich jest Di-
stillery District. Niegdy$ miescita si¢ tu
slynna destylarnia Gooderham & Worts,
a obecnie miejsce to jest pelnym uroku
o$rodkiem kulturalnym. Na brukowa-
nych uliczkach i w odrestaurowanych
XIX-wiecznych budynkach mieszcza
si¢ tu niezalezne butiki, galerie sztuki,
lokale gastronomiczne i osobliwe sklepy.
To istny raj zaréwno dla tworcow, jak
i odwiedzajacych.

Do najwazniejszych atrakeji Distillery
District naleza destylarnia Spirit of York,
w ktérej mozna sprobowaé produko-
wanych na miejscu wodki, ginu, rumu
i whisky, oraz cukiernia Soma oferujaca

wyroby z rzemielniczej czekolady. Na-
tomiast w sklepie Bergo Designs szybko
zapomnimy o calym $wiecie i spedzimy
dobrych klika godzin, buszujac wsréd
regaléw pelnych dziwacznych artyku-
16w gospodarstwa domowego i niety-
powych upominkéw. Dobrych opdji ga-
stronomicznych w dzielnicy réwniez nie
brakuje. Na uwage zastuguje zwlaszcza
restauracja Cluny oferujaca dania kuchni
francuskiej haute cuisine, a takze lokal El
Catrin Destileria serwujacy wyraziste da-
nia kuchni meksykanskiej, w tym sma-
zone $wierszcze. A wszystko to zakro-
pione wysokogatunkowa tequila, ktérej
wyb6r moze przyprawi¢ o zawrét glowy.

Na gléwnym placu Distillery
District odbywaja si¢ liczne wydarze-
nia, w tym koncerty i przedstawienia.
Turysci pragnacy nieco bardziej zagle-
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bi¢ si¢ w histori¢ dzielnicy moga wy-
bra¢ sie na wycieczke z przewodnikiem
po okolicznych zabytkach. Distillery
District to takze idealne miejsce na or-
ganizacj¢ réznorodnych wydarzen fir-
mowych. Wigkszo$¢ z nich odbywa si¢
w zabytkowym parterowym budynku
Fermenting Cellar z wysokim sufitem i
pigknymi zyrandolami.

Zupelnie odmienny klimat panuje
w Kensington Market, jednej z najbar-
dziej ekstrawaganckich dzielnic Toronto,
ktéra ma na wskro§ artystyczny cha-
rakter. Dzielnica ta miesci sie nieopodal
Chinatown i stanowi prawdziwy tygiel
smakow i kultur. Dos¢ powiedzied, ze
jest to miejsce, w ktorym synagogi sasia-
duja ze sklepami z marihuana, a jedna z
wizytéwek tego zakatka jest porzucony
przed laty samochdd,
z ktérego wnetrza wy-
rastaja  bujne roSliny
pielegnowane  przez
mieszkanicéw dzielnicy.
Warto wybra¢ si¢ na
przechadzke tutejszymi
kolorowymi  uliczka-
mi pelnymi butikéw
i sklepéw ze starocia-
mi, a nast¢pnie zajrze¢

do kilku wielokulturo-

Dla mitosnikow biesiadowania

Najlepsze bary, restauracje i kluby nocne w Toronto
mieszczg sie w King Street West — dzielnicy bedacej
odpowiednikiem nowojorskiej SoHo.
Polecam zwtaszcza autentyczng wioska restauracje
Oretta ze sklepionymi sufitami i wystrojem w stylu
Art Deco. Mozna tu sprébowac niemal wszystkich
klasycznych dan kuchni wioskiej, z ktérych wiekszos¢
dostepna jest takze w wersji bezglutenowej. Dla
niezdecydowanych przygotowano siedmiodaniowe
menu degustacyjne (78 dolaréw / ok. 208 zt).
Kolejnym ciekawym lokalem jest nowoczesne bistro
0 nazwie Paris Paris mieszczace sie w nowoczesnych
whnetrzach o eleganckim wystroju i z dfugimi stotami
biesiadnymi. Jego menu oparte jest na sezonowych,
lokalnych sktadnikach, od seréw i wedlin, po $wieze
owoce morza. Polecam zwtaszcza przepyszne spa-
ghetti z homarem. Wieczorami Paris Paris przeobraza
sie w sale taneczna i bar serwujacy pyszne koktajle.
Wielbiciele stylu fusion taczacego w sobie smaki
Meksyku z kuchnig srédziemnomorska powinni skiero-
wac swoje kroki do restauracji Casa Madera
w hotelu 1 Hotel. Przygotowywane tu dania zachwy-
caja réznorodnoscig i odwaga nietypowych potaczen
smakowych. A wszystko to serwowane w przyjemnej,
gwarnej atmosferze, przy dzwiekach muzyki pusz-
czanej przez DJ-a. W menu Casa Madera znajdziemy
m.in. $wiezg satatke ceviche (z owocami morza),
sezonowe taco (warto zamoéwi¢ przepyszng jackfruit
al pastor), a takze truflowe risotto i stek Tomahawk.
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wych lokali gastronomicznych. Wybér
jest przeogromny: od restauracji Rasta
Pasta serwujacej szarpanego kurczaka
alfredo, przez pizzeri¢ specjalizujacy si¢
w pizzy z sushi, po przepyszne koreafi-
skie hot dogi. W okolicy nie brakuje
réwniez barwnych murali, niezliczonych
przykladéw sztuki ulicznej, a takze prez-
nie dzialajacych warsztatéw rzemies]l-
niczych, co sprawia, ze miejsce to jest
prawdziwym centrum tworczej eks-
presji. Dzielnica ozywa jeszcze bardziej
w weekendy, Na ulicach pojawiaja sie
stragany, na ktérych mozna zaopatrzy¢
sic w $wieze wiktualy, kwiaty i recznie
wytwarzane artykuly.

WYCIECZKA POZA MIASTO

Na liscie zyczefi niemal kazdego turysty
znajduje si¢ wizyta pod wodospadem
(tak naprawde trzema wodospadami)
na rzece Niagara, a poniewaz atrakcja
ta miesci sie w odleglosci zaledwie go-
dziny jazdy samochodem od Toronto,
to mozemy ja zaliczy¢, jesli tylko dyspo-
nujemy wolnym porankiem lub popo-
tudniem. Jednym z trzech znajdujacych
si¢ tu wodospadéw jest Horseshoe Falls
wyznaczajacy granice miedzy Kanada
i USA. Tizeba przyznaé, Zze to nie lada
gratka méc doswiadczy¢ na wlasne oczy
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osobliwego spektaklu w postaci 3160
ton wody przetaczajacych sic w kazdej
sekundzie przez krawedz wodospadu.
Ale to nie wszystkie atrakcje czekajace
w tym miejscu na zwiedzajacych! Co od-
wazniejsi turySci moga bowiem wybraé
si¢ na wycieczke do tuneli rozciagajacych
sic 38 metréw pod wodospadami, a tak-
ze wyplyna¢ w rejs po wzburzonej rzece,
aby do$wiadczy¢ na wlasnej skorze lodo-
watego prysznica.

Jesli natomiast dysponujemy ca-
lym wolnym dniem, to powinnismy
bezwzglednie uda¢ si¢ na winiarska
wycieczke po regionie Niagara. Jed-
nym z najpopularniejszych miejsc na
tej trasie jest winiarnia Peller Estates
Winery, w ktérej amatorzy napoju
bogéw moga zapoznaé si¢ ze sztuka
jego wytwarzania. Podczas godzinnej
wycieczki po winiarni go$cie zwiedzaja
ogromne piwnice z dgbowymi beczka-
mi, a takZe specjalng mroznie, w ktdrej

Niezaleznie od
tego, czy szukamy
chwili wytchnienia
po wyczerpujacych
spotkaniach
biznesowych, czy
tez przyjezdzamy
do Toronto na
dtuzej w celach
wypoczynkowych,
mozemy by¢
pewni, ze nie
zabraknie nam tu
ekscytujacych atrakgji

mozna skosztowaé wyjatkowego wina
lodowego z tego regionu. Tajemnica
niezwyklego smaku tego trunku tkwi
w sposobie jego wytwarzania, bowiem
winogrona do jego produkeji zbiera
sie 1 wyciska w nocy, gdy sa one jesz-
cze zmrozone. Nieodlaczng czescia
wizyty jest oczywiScie degustacja win,
po ktérej goscie wychodza na lekko
chwiejacych sie nogach i wydajg znacz-
nie wicksze sumy w tutejszym sklepie
zpamigtkami. Zwiedzanie winiarnimoz-
na polaczy¢ z lunchem (oczywiscie wraz
z odpowiednio dobranym winem)
w eleganckiej sali restauracyjnej, z kto-
rej roztaczaja si¢ wspaniale widoki na
winnice i wypielegnowane trawniki.

Warto réwniez wybra¢ si¢ do uro-
czego miasteczka Niagara-on-the-Lake
z XIX-wieczng architektura, calorocz-
nym sklepem z artykulami §wiatecznymi
i staromodng apteka. To takze nie lada
gratka dla mifosnikéw historii, poniewaz
Niagara-on-the-Lake odegralo znaczaca
role w kilku duzych bitwach, ktére zapi-
saly sie w annalach. Amatorzy wydarzen
kulturalnych powinni natomiast zapla-
nowa wizyte w miasteczku w okresie
miedzy kwietniem a pazdziernikiem,
kiedy to odbywa si¢ tu festiwal im. Ber-
narda Shawa.
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WYCIECZKA NA WEEKEND:
PARK NARODOWY ALGONQUIN

Jesli pragniemy uciec od zgietku mia-
sta i zaszy¢ si¢ w catkowitej gluszy, to
w calej Kanadzie nie znajdziemy ku
temu lepszego miejsca niz okalajace
Toronto zielone tereny prowingji On-
tario. Na szczegdlng uwage zashuguje
Park Narodowy Algonquin mienigcy
si¢ jesienia feeria z6tto-czerwonych barw.
Ten jedyny w swoim rodzaju spektakl
ognistych koloréw stanowi od lat inspi-
racje dla niezliczonych artystéw. Zanim
jednak zgubimy sie w tutejszej dziczy,
powinni§my odwiedzi¢ goscinne progi
McMichael Canadian Art Collection
w Kleinburgu. Galeria ta prezentuje
starannie wyselekgjonowane dziela ze
szczegdlnym uwzglednieniem sztuki tu-
bylczej, a takze prac kilku najwigkszych
kanadyjskich artystéw nalezacych do
tzw. Grupy Siedmiu. Ci wybitni pejza-
zysci na dlugie miesiace porzucali swoje
pracownie i nocowali w napredce rozbi-
janych obozowiskach, by méc malowa¢
w plenerze. Nic w tym dziwnego, skoro
na wyciagniecie reki mieli tak pickng
muzg, jak tutejsza natura. Ich zachwyca-
jace dziela prezentowane w McMichael
Canadian Art Collection ukazuja pickno
okolicznej fauny i flory i s3 namacalnym
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dowodem na niezwykly talent 6wcze-
snych pejzazystéw, jak réwniez na to, jak
mocno okoliczny krajobraz uksztattowat
cale pokolenie artystow. Wizyta w gale-
rii to zarazem idealna okazja na wstepne
ochloniecie od wielkomiejskiego gwaru
przed udaniem si¢ do kompletnej ghuszy.

Kolejnym polecanym przystankiem
jest wizyta w Arowhon Pines — leSnym
kurorcie polozonym nad spokojnym
jeziorem (i bez zasiegu sieci komérko-
wych), ktory jest idealng miejsc6wka dla
0s6b poszukujacych odpoczynku i relak-
su. Do wyboru gosci oddano tu zaréwno
wiejskie chatki w réznych rozmiarach,
jak i polozone tuz nad jeziorem nowo-

Jedli pragniemy uciec
od zgietku miasta

i zaszyc sie

w catkowitej gtuszy,
to w catej Kanadzie
nie znajdziemy

ku temu lepszego
miejsca niz okalajace
Toronto zielone
tereny prowingji
Ontario.

czesne domki z wygodnymi fazienkami
i piecem opalanym drewnem. Tutejsze
atrakgje lacza w sobie bliski kontakt
z naturg z aktywnym wypoczynkiem.
W okolicy nie brakuje malowniczych
szlakéw  turystycznych, jak réwniez
licznych  przykladéw osobliwej fauny
i flory. Goscie Arowhon Pines moga za-
zywaé orzezwiajacych kapieli w zimnych
wodach jeziora, wybra¢ si¢ na rejs kaja-
kiem albo zarezerwowa¢ dhuzsza sesje w
otwartym jacuzzi. Wieczorami w czesci
ogoblnodostepnej kurortu organizowane
sa seanse filmowe i rozgrywki szachowe.
A gdy mamy ochot¢ na chwile prywat-
nodci, mozemy zawsze przysigé¢ przy
kominku. Positki serwowane sg w sali
jadalnej gléwnego obiektu. Dostepne sg
zarGwno dania w formie otwartego bu-
fetu, jak i te zamawiane z karty. Brakuje
tu jedynie baru — nalezy wiec uprzednio
zaopatrzy¢ si¢ we whasne ,eliksiry relak-
sacyjne”. Warto réwniez od$wiezy¢ swo-
ja wiedze dotyczaca tego, co zrobi¢, gdy
napotkamy niedzwiedzia, a takze na co
uwazaé w okresie godowym losi.
Obecnie kurort jest catkowicie zasy-
pany $niegiem i do 7 czerwca znajduje
si¢ w stanie swoistej hibernacji. Po tym
terminie znéw wroci do zycia i zacznie
przyjmowa¢é nowych gosci. m
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Dtugowiecznos¢, albo jeszcze lepiej — wieczna mtodos¢ —
to marzenie kazdego $wiadomie zyjacego cztowieka. Czy mozna
zatrzymac czas ? — zapytalismy o to specjalistow.

TEKST HANNAH BRANDLER

FOT: ISTOCKPHOTO.COM

toje w chmurze mroznej mgly

i obserwuje, jak zegar odlicza

180 sekund, a temperatura

spada do -180 stopni Celsju-

sza. Zapewne brzmi to jak

wymy$lna tortura, ale to nic bardziej

mylnego. Komora do krioterapii to po

prostu specjalne miejsce do terapii zim-

nem, ktéra ma udowodnione dziatanie

przeciwzapalne. Trzy minuty pdZniej

opatulono mnie puszystym szlafrokiem

i zaprowadzono do sasiedniego pokoju

na rozgrzewajaca dawke promieni pod-
czerwonych.

W taki oto spos6b zaznajomilam sie

z Metoda Dlugowiecznosci (Longevity

Method) w Clinique La Prairie (CLP),

WELLNESS

jak Rewitalizacja, Detoks i Potencjat
Moézgu (nowosé). Ten ostatni jest od-
powiedzia na rosngce zapotrzebowanie
treningu mozgu w celu op6znienia jego
wezesnych choréb zwyrodnieniowych.
CLP to niewielki o$rodek oferujacy
go$ciom zaledwie 35 luksusowych po-
koi, a sam koszt programu Longevity
Programme (Master Detox) to bagate-
la 19 000 funtéw (ok. 95 tys. zlotych).
To jednak nie odstrasza klientéw, gdyz
60 procent z nich powraca tu na kolej-
ny turnus. Jesli chodzi o strukture de-
mograficzng goci, to wiekszo$¢ z nich
stanowia biznesmeni i jest to dos¢ intere-
sujaca zmiana w stosunku do wczesniej-
szej klienteli kliniki. Co prawda wcigz

Mt O D

znanym na calym $wiecie o$rodku od-
nowy biologicznej (i réwnie znanej
marce produktéw do pielegnacji skéry)
w szwajcarskim miescie Montreux, polo-
zonym w magicznej gorskiej scenerii nad
Jeziorem Genewskim.

Koncepgja ,,dlugowiecznoéci” majaca
na celu wydluzenie naszego zycia stala
sie w ostatnich latach modnym hastem
marketingowym. Niemal kazde Spa
i centrum odnowy biologicznej podaza
za tym trendem, przez co przecigtnemu
klientowi trudno sie zorientowad, ktére
twierdzenia sa wiarygodne, a ktére jedy-
nie mydla oczy.

Jednakze CLP cieszy si¢ doskonala re-
putacja. Klinika powstata w 1931 roku,
a jej zalozycielem byt dr Paul Niehans,
lekarz stynacy z terapii komorkowej.
Obecnie w o$rodku pracujg wybitni le-
karze i stosuje sie tu najnowocze$niejsze
terapie, takie jak nowy ,epigenetyczny
test stresu”’, ktéry pozwala zmierzy¢
wplyw przewleklego stresu na organizm.

Klinika stosuje holistyczne podejscie
do dlugowiecznosci, wykorzystujac czte-
ry filary (opieke medyczna, odzywia-
nie, dobre samopoczucie i ruch) w celu
zwiekszenia odpornosci, spowolnienia
starzenia si¢ i zapewnienia gosciom po-
czucia spelnienia. Zamozni klienci zwy-
kle przyjezdzaja tu na siedmiodniowe
pobyty, zapisujac si¢ na takie programy,

businesstraveller.pl

przyjezdzaja tu piosenkarze, aktorzy
i czlonkowie rodziny krélewskiej (jest tu
nawet $ciana stawy), ale wyglada na to,
ze obecnie bardziej detoksu potrzebuja
wypaleni prezesi i prezeski duzych firm,
niz megagwiazdy sceny i telewizji. Jak
wiadomo, stres jest bardzo szkodliwy
dla organizmu, poniewaz przyspiesza
on starzenie sie komorek i przyczynia
sie do powstawania przewleklych cho-
téb, a takze innych nieprzyjemnych
dolegliwosci.

Proces personalizacji

Myoj pierwszy poranek w CLP nie przy-
pominat innych luksusowych pobytéw,
jakich wczesniej doswiadczytam. Do
mojego apartamentu przyszla bowiem
pielegniarka, aby mnie zwazy¢, zmie-
rzy¢ i pobra¢ krew. Wkrétce potem

Koncepcja
,dfugowiecznosci”
majaca na celu
wydtuzenie naszego
Zycia stata sie w
ostatnich latach
modnym hastem
marketingowym.
Niemal kazde Spa

i centrum odnowy
biologicznej podaza
za tym trendem.

czekalo mnie spotkanie z sympatycz-
nym dietetykiem, na ktérym, niczym
na spowiedzi, oméwitam moje grzeszne
przyjemnosci. Nastepnie specjalna ma-
szyna wyliczyta moje tempo metaboli-
zmu (wysokie) i zawarto$¢ metali cigz-
kich w organizmie (na szczescie niska).
Na podstawie wszystkich tych ustalef
opracowywany jest indywidualny plan
terapii wraz ze starannie dopasowanymi
procedurami.

WAréd nich znajdziemy m.in. Audio-
Vitality Sound Therapy, podczas ktorej
pacjent lezy wygodnie na f6zku do ma-
sazu, a jego cialo chlonie przez 40 mi-
nut dzwieki o niskiej czestotliwosci. Co
ciekawe, na poczatku i na koficu proce-
dury 16zko skanuje cale nasze cialo, by
nastepnie pod$wietli¢ rejony, w ktory
zostal ztagodzony wykryty stan zapal-
ny. Jest to do§¢ dziwne doswiadczenie,
ktéremu towarzyszy poczucie lewitowa-
nia. Mimo to efekty lecznicze wydaja sie
prawdziwe, gdyz tej samej nocy poczu-
tam w 16zku przyjemna fale zmeczenia
i ukojenia.

W programie nie zabraklo réwniez
niebanalnych elementéw fitness, takich
jak gry poprawiajace pamigc i test row-
nowagi. Test ten polegal na postawieniu
stop na ruchomej platformie i balanso-
wania cialem tak, by podczas przechyla-
nia sie platformy w réznych kierunkach
unikna¢ zeslizgniecia sie z niej (moje
wysokie noty przypisuje jezdzeniu lon-
dyfiskim metrem w godzinach szczytu).

Jednak najbardziej zaskakujaca jest
oferta gastronomiczna — i to zarGwno
pod wzgledem ilosci, jak i jakosci jedze-
nia. Na szczgscie tutejsza restauracja nie
propaguje glodéwek (nie za te ceng!).
Zamiast tego go$cie moga liczy¢ na
trzydaniowe menu na lunch i kolacje bo-
gate w blonnik i oparte w duzej mierze
o skladniki ro$linne, dzieki czemu dzia-
taja one przeciwzapalnie i wzmacniaja —
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odpornos¢. Whzystkie potrawy sa prze-
pieknie podane i zawieraja mnGstwo na-
sion, $wiezych owocéw, warzyw i zdro-
wych tluszczéw. Jednym z popisowych
dan byt ogon homara z kimchi, papryka,
kalafiorem romanesco i pelnoziarnista
komosa ryzowa. Palce liza¢.

Nastawienie

ponad pienigdze

Celem kliniki jest dostarczanie klien-
tom narz¢dzi do zmiany sposobu ich
mySlenia. Magiczna pigutka nie istnieje
— méwi prezes kliniki Simone Giber-
toni i wyja$nia, ze niekt6rzy z nas licza
jedynie na szybkie rozwiazania, zamiast
postawi¢ na zmiang¢ swoich zachowan.
Przyznaje, ze wielokrotnie powtarzam
sobie, iz nie mam czasu na ¢wiczenia,
a jednoczesnie starcza mi go na oglada-
nie tandetnych seriali (cho¢ wedlug mnie
one réwniez maja pewne dzialanie tera-
peutyczno-rozluzniajace).

— Jak wyrobi¢ w sobie nawyki pro-
wadzace do dlugowiecznosci? Nalezy
wypracowal w sobie rutyne, ktére spra-
wi nam przyjemnos¢ i wdraza¢ ja juz od
samego rana — dodaje z entuzjazmem
Gibertoni. Jedna z jego rad jest przezna-
czenie 20 minut dziennie na ¢wiczenia,
medytacje i pisanie dziennika.

Pod koniec mojego skréconego, bo
dwudniowego turnusu, czutam sie po-
Zytywhie nastawiona na nowe wyzwania

i gotowa do rozpoczecia nowego stylu
zycia. Warto jednak pamietad, ze wy-
ksztalcenie w sobie dobrej rutyny zajmu-
je okoto dwdch miesiecy, ale — nie mozna

sie zniechecad! m
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WELLNESS

DEUGOWIECZNOSC NA DtUZSZA METE

NASZ WYBOR CENTROW ODNOWY BIOLOGICZNEJ NA CAtYM SWIECIE

CLINIQUE LA PRAIRIE, CALY SWIAT

Klinika ta prowadzi centra dtugowiecznosci w Dubaju, Ad-Dausze, Madrycie i Bangkoku, dajac
klientom mozliwo$¢ zarezerwowania konsultacji w domu, co ma kluczowe znaczenie dla oséb
podrézujacych stuzbowo. Sie¢ zamierza sie rozwija¢, a w 2028 roku planowane jest otwarcie
o$rodka w nowo wybudowanym hotelu marki One&Only w nowojorskiej Hudson Valley. Placowki
mieszczace sie w hotelach s3 z natury rzeczy nieco mniejsze, ale sie¢ planuje takze stworzenie
petnowymiarowych kurortéw Spa. W ubiegtym roku swoje podwoje otworzyt osrodek Clinique

La Prairie Anji w Chinach, a w nadchodzacych latach planowane jest uruchomienie nowych placé-
wek na wyspie Phuket i Amaali w Arabii Saudyjskiej.

SHA WELLNESS, MEKSYK

Marka SHA byta pionierem branzy klinik odnowy biologicznej, ale jej oferta do niedawna byta
ograniczona do placéwki w Alicante w Hiszpanii. W ubiegtym roku powstata meksykanska filia tej
firmy, tym samym czynigc Metode SHA bardziej dostepng dla mieszkancéw Ameryki Pétnocnej.
Osrodek oferuje cztery programy: Rebalance & Energise (réwnowaga i energia), Detox & Optimal
Weight (detoks i optymalna waga), Well-Ageing & Prevention (optymalne starzenie sie) oraz
Leader's Performance (wydajno$¢ przywddcy). Dodatkowym atutem tego miejsca jest prywatna
plaza i naturalne cenoty (malownicze leje). Na terenie kompleksu znajduije sie 35 rezydendji oraz
100 pokoi i apartamentéw, kazdy z balkonem. W przysztym roku SHA otworzy réwniez klinike na
prywatnej wyspie miedzy Dubajem a Abu Zabi. Ceny: od 5770 dolaréw (ok. 21 tys. zf)

LANSERHOF RESORTS, NIEMCY | AUSTRIA

Firma Lanserhof Resorts to uznany gracz w dziedzinie odnowy biologicznej, a zarazem pro-
pagator innowacyjnych terapii. W4rdd tegorocznych nowosci warto wymienic terapie oczysz-
czania krwi INUSpheresis, ktéra usuwa z krwioobiegu mikroplastiki, metale ciezkie i ttuszcze
powodujace stany zapalne, a takze dedykowane programy kontroli wagi opracowywane przez
producenta leku Ozempic. Pono¢ po wizycie w jednym z osrodkéw sieci (Lanserhof Lans w
Austrii, Lanserhof Sylt i Lanserhof Tegernsee w Niemczech), goscie czujg sie Srednio o siedem lat
biologicznie miodsi. Mnigjsze kliniki marki znalez¢ mozna w Hamburgu i Londynie.

ZEM WELLNESS CLINIC ALTEA, HISZPANIA

Ten osrodek mieszczacy sie w migjscowosci Altea zostat oddany do uzytku na poczatku 2025
roku. Klinika stawia sobie za cel przekonanie gosci do ,,zrozumienia i zaakceptowania uptywu
czasu” poprzez promowanie zdrowych nawykéw. Na migjscu czeka zaawansowana technologia

i lekarze oraz terapeuci 25 spedjalizacji. Do tego siedem indywidualnie dopasowanych progra-
mow podzielonych na dwa obszary: Longevity (dfugowiecznosé) oraz Balance & Vitality (réwno-
waga i witalnos¢). Kazdy z nich mozna uzupetni¢ o segmenty np. wspomagajgce fagodzenie bolu
i poprawe jakosci snu. Osrodek dysponuje 95 apartamentami wyposazonymi w recznie wykona-
ne meble, a positki przygotowywane sg z produktéw pochodzacych z lokalnej farmy.

CHIVA SOM HUA HIN, TAJLANDIA

Marka Chiva-Som $wietuje w tym roku trzy dekady dziatalnosci na rynku pod hastem ,, Abo-

ve All, Enjoy Your Life” (przede wszystkim ciesz sie zyciem). Aby uczci¢ ten wazny moment,
firma wprowadzita do swojej oferty nowe produkty: Weather-Responsive Wellness to pakiet
zabiegdw poprawiajacych samopoczucie u meteopatdw oraz zapobiegajacych negatywnemu
wptywowi czynnikdw srodowiskowych na zdrowie skéry; BlazePod Neuro Muscular Training
to trening poprawiajacy szybko$¢, koordynadje i zwinno$¢; natomiast Functional Movement
Screening (FMS) i Inbody Bioelectrical Impedance Analysis to dogtebne analizy sktadu naszego
ciata oraz uktadu ruchu. Zakwaterowanie w osrodku jest réwnie wzorowe. Pokoje i apartamen-
ty wykonczone sg bambusem, jedwabiem i drewnem tekowym, a w serwowanych w restaura-
qji daniach kuchni tajskiej wykorzystuje sie ziota i warzywa z wiasnego ogrodu. Marka posiada

réwniez placéwke w Katarze o nazwie Zulal Wellness Resort by Chiva-Som.
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Po pandemii
Covid-19 pracodawcy
na catym Swiecie
gtowia sie nad
pytaniem: czy praca
z domu rzeczywiscie
sie sprawdza?

businesstraveller.pl
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BIZNES

TEKST RICHARD LORD

toczacej sie de-

bacie na temat

pracy  zdalnej

pojawilo si¢ kil-

ka do$¢ barw-
nych wypowiedzi, ujawniajacych moc-
no utrwalone poglady.

Przykladowo, prezes i dyrektor gene-
ralny JPMorgan Chase, Jamie Dimon
podczas spotkania dotyczacego petycji
podpisanej przez 950 pracownikéw fir-
my domagajacych sie bardziej elastycz-
nych warunkéw pracy, powiedziat:

— Nie opowiadajcie, ze praca zdalna
si¢ sprawdza! Czesto dzwoni¢ w pig-
tek do pracownikéw i nikt nigdy nie
odbiera moich telefonéw. To po prostu

nie dziata, Zle wplywa na kreatywnos¢
i spowalnia proces decyzyjny. Mam
gdzies, ile oséb podpisze te petycje!

Jak wida¢, kwestia elastycznego cza-
su pracy i wykonywania jej zdalnie jest
nadal bardzo kontrowersyjna. Pracow-
nicy sa z kolei goracymi zwolennikami
takiego rozwiazania, cho¢ i tu zdarzaja
si¢ wyjatki. Po stronie pracodawcéw
obraz jest znacznie bardziej zrdznico-
wany, a w ostatnim czasie wiele firm
nakazalo swoim pracownikom powrét
do biura. Na chwile obecng trudno
okresli¢, jak rysuje sie przyszlos¢ ela-
stycznego czasu pracy. Warto jednak
zada¢ sobie kluczowe pytanie: czy pra-
ca z domu w ogole si¢ sprawdza?
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PRACA ZDALNA NA FALI

Jeszcze pt wieku temu praca zdalna nie
cieszyla si¢ zbyt duzym zainteresowa-
niem, ale wraz z pojawieniem si¢ nowych
technologii zyskala ona na popularnosci.
Bez watpienia
katalizatorem

gléwnym
zmiany

w tym zakresie stala sie
pandemia Covid-19, kie-
dy to praca zdalna stata si¢
powszechng  koniecznoscig.
Dla wielu z nas okres ten oka-
zal si¢ przelomowy, poniewaz
nie sprawdzily si¢ twierdzenia,
iz pracownicy zaczng w ten Spo-
s6b opuszczaé sie w obowiazkach,
a wiele os6b uznalo nawet, ze taki
tryb pracy bardziej im odpowiada.

Wedlug najnowszego raportu firmy
konsultingowej Mercer Global Talent
Trends, az 71 procent ankietowanych
twierdzi, ze praca zdalna poprawila
réwnowage miedzy ich zyciem zawodo-
wym i prywatnym, 57 procent uwaza,
ze pozwala im sie ona lepiej skoncen-
trowaé, 62 procent czuje sie bardziej
produktywna, a 70 procent deklaruje
Nizszy poziom stresu.

— Ponadto wielu pracownikéw (ponad
60 procent) odczuwa silniejsze poczucie
przynalezno$ci do organizacji podczas
pracy z domu — méwi Gary Chin z Mer-
cer Hong Kong.

— Wyniki badania dowodza, ze praca
zdalna przyniosta wielu pracownikom

W LICZBACH

60%

globalnej sity roboczej przynajmniej
przez czes¢ czasu pracuje zdalnie.

DANIA

jest postrzegana jako najlepszy
kraj do pracy zdalnej.

20-24

osoby w tym przedziale wiekowym s
najmniej skfonne do ubiegania sie o
prace zdalng.

60%

0s6b ankietowanych wymienia brak
koniecznosci dojazdéw jako najwiekszg
zalete pracy z domu.

KANADA

pracownicy w tym kraju spedzajg
$rednio 1,7 dnia w tygodniu
na pracy zdalnej. W Chinach warto$¢
ta wynosi 0,8 dnia.

wymierne korzysci, co wyraznie wskazu-
je, ze taki rodzaj pracy przyczynia sie do
zwiekszenia zadowolenia i produktyw-
nosci — dodaje.

Z pewnoscig wie 0 tym co nieco Su-
san Wallis, dyrektor ds. technologii
w globalnym banku z siedziba w Wiel-
kiej Brytanii. Pozwala ona pracownikom
wykonywa¢ swoje obowiazki w domu
przez dwa lub trzy dni w tygodniu.

— Czlowiek ma wiecej czasu dla sie-
bie, po§wigca go rodzinie i moze go spe-
dzi¢ ze swoimi dzie¢mi, poniewaz odpa-
daja mu dojazdy do pracy i ... moze sie
tez wyspal. Zmniejszaja sie takze kosz-
ty codziennego wyzywienia — punktuje
Wallis.

Praca zdalna moze réwniez przynies¢
korzysci firmom: na przyklad poméc
w tworzeniu szczeSliwszej, bardziej
zmotywowanej sily roboczej; pozwala

ZRODLA: GLOBAL SURVEY OF WORKING
ARRANGEMENTS (GLOBALNE BADANIE ORGANIZAC)I
PRACY), SWIATOWE FORUM EKONOMICZNE.
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zatrudnia¢ osoby, ktére nie mieszka-
ja blisko biura; zapewnia tez korzysci
w zakresie zréwnowazonego rozwoju,
eliminujac dojazdy do pracy.

— Czy dla firmy jest to korzystne roz-
wiazanie? Obawiam si¢, ze na to pytanie
nie ma jednej odpowiedzi — méwi John
Hazan, ekspert z firmy konsultingowej
Bain & Company. — Niemniej jednak
jest to nowe narzedzie, z ktérego nie-
kiedy warto skorzysta. Kiedy pytamy
pracownikéw o to, co motywuje ich
w pracy, to elastyczne podejscie do
wypelniania obowiazkéw znajduje sie
w pierwszej trojce odpowiedzi — dodaje.

(ZEGO OCZY NIE WIDIA. ..

Jesli chodzi o produktywnos¢ pracy zdal-
nej, sprawa nie jest do korica jasna, gdyz
liczne badania sugeruja zaréwno pozy-
tywne, jak i negatywne efekty takiego
rozwiazania. Sceptycyzm pracodawcéw
skupia si¢ na op6znieniach w komunika-
dji, ktore moze powodowa¢ praca zdal-
na, a takze na braku fizycznej interakgji
pracownika z zespolem, co potencjalnie
utrudnia kreatywna prace, gdyz w ta-
kim przypadku przystowiowa ,burza
mozgbw” jest raczej niemozliwa.

Potwierdza to poniekad Ada To, wice-
prezes ds. zasob6w ludzkich w hongkofi-
skiej firmie hotelarskiej Wharf Hotels:
— Praca z domu oferuje niezaprzeczalne
korzysci, takie jak wigksza elastyczno$¢
inizsze koszty stale. Z drugiej strony roz-
wigzanie to moze wywolywaé w pracow-
nikach poczucie izolacji i trudno$ci w ko-
munikagji, co z kolei utrudnia efektywna
wspblprace w zespole.

Jednak Hazan nie zgadza si¢ z teza,
ze praca zdalna musi wigza¢ si¢ z roz-
luznieniem wiezi spolecznych. — Czy
w przypadku rodziny i przyjaciét réw-
niez codziennie sprawdzamy, co u nich
stycha¢? — pyta nie bez racji. — Wiezi
spoleczne to co$§ wiccej niz codzienne
spotkania twarza w twarz. Kiedy prosi-
my pracownikéw o obecno$¢ w biurze,
warto sie upewni¢, czy mamy ku temu
istotne powody, poniewaz zbieranie ludzi
w jednym miejscu tylko dlatego, ze takie
sa konwenanse, mija si¢ z celem — kon-
statuje Hazan.

Dla wielu firm pozwolenie pracow-
nikom na prace zdalng jest niezwykle
trudng decyzja, poniewaz niektérzy pra-
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codawcy obawiajg si¢, ze ich podwladni
pozostawieni bez nadzoru nie beda do-
statecznie wydajni. Jednym z rozwigza,
tej kwestii moze by¢ ocena osiggniec pra-
cownikéw. Innymi sfowy, pracownikéw
nalezy rozlicza¢ z wynikéw, a nie z ilosci
pracy, jaka wlozyli, aby je uzyskac.

— To, czy firmy popieraja prace
z domu, czy tez nie, najwyrazniej opiera
si¢ na swoistej mieszance dotychczaso-
wych doswiadczen w tej dziedzinie z in-
stynktem pracodawcy — méwi Murray
Sarelius z firmy KPMG Global Mobi-
lity Services oferujacej ustugi w dzie-
dzinie relokacji pracownikéw. — Wiele
przedsiebiorstw bierze pod uwage opi-
ni¢ pracownikéw na temat elastyczne-
go czasu pracy, ale na ostateczng de-
cyzje czesto duzy wplyw maja osobiste
preferencje WYZSZego
szczebla — konstatuje.

Zdaniem Hazana, aby praca zdalna
byla skuteczna, konieczna jest zmiana
nastawienia kadry zarzadzajacej. — Klu-
czowg kwestig jest zrozumienie przez
kierownictwo korzysci ptynacych z pracy
hybrydowej. Musi ono w pelni uwierzy¢
w to rozwigzanie i pozwoli¢ kierowni-
kom nizszego szczebla wprowadzaé je w
praktyce. Ci z kolei muszg by¢ bardziej
otwarci wobec swoich przelozonych
i jasno nakresla¢ im swoje oczekiwania —
przekonuje.

Tak wiasnie zarzadza swoimi zespo-
tami wspomniany wczesniej DBS Bank
Hong Kong, ktéry pozwala swoim pra-
cownikom na pracg zdalna do 40 pro-
cent czasu lub nawet do 100 procent
w przypadku $wiezo upieczonych rodzi-
cow i opiekunéw.

—Dajemy naszym pracownikom moz-

kierownictwa

liwos$¢ wyboru, czy wola pracowa¢ zdal-
nie, czy tez w niektére dni wykonywaé
swoje obowiazki w jednym z naszych
biur — méwi Betty Lam, szefowa dzialu
kadr banku w Hongkongu. — Wprowa-
dzili§my niezawodne praktyki w zakresie
wydajnosci i doskonalenia pracownikéw,
aby zagwarantowaé¢ im sprawiedliwg
ocene i wynagrodzenie na podstawie ich
wynikéw — dodaje.

DLA KAZDEGO COS DOBREGO

Oczywiscie nie kazdy chce pracowaé z
domu. Dla jednych takie rozwigzanie
moze wigzac si¢ z izolacja spoleczna, inni

natomiast moga odczuwaé dyskomfort
zwigzany z koniecznoscia pracy w cia-
snym mieszkaniu. Do tego dochodza
réznice demograficzne i geograficzne.
Na og6l prace zdalng cenig bardziej
kobiety, co moze wynika¢ z faktu, ze
w wielu spoleczeistwach panie obarczo-
ne sa dodatkowo obowiazkami domo-
wymi i konieczno$cia opieki nad dzie¢-
mi. Azjaci pracuja z domu mniej chetnie
niz Buropejczycy i znacznie mniej niz
Amerykanie, $rednio mniej niz jeden
dzied w tygodniu. Mieszkaficy regionu
Azji i Pacyfiku sa réwniez mniej entuzja-
stycznie nastawieni do tego rozwigzania.
W wielu zakatkach tego kontynentu
obecno$¢ w biurze jest postrzegana jako
widoczny przejaw przywigzania do fir-
my i szacunku wobec niej.

Niemniej jednak praca zdalna staje
si¢ przywilejem, dzieki ktéremu firmy
przyciagaja i zatrzymuja pracownikéw,
a w przyszlosci prawdopodobnie stanie
sie nieodiaczng czedcig oferty dla nowe-
go narybku.

David Mayes z firmy KPMG Global
Mobility Services jest zdania, ze mozli-
wos¢ pracy zdalnej jest przejawem sily
firmy.

— Firmy odnoszace sukcesy i po-
siadajace jasne procedury zarzadzania
pracownikami, nie widza potrzeby, by
rezygnowal z pracy zdalnej, a ich po-
lityka w tym aspekcie jest bardzo ela-
styczna — wyjasnia. — Z kolei dla firm
borykajacych si¢ z trudnosciami ekono-
micznymi lub niepotrafiacych znalez¢
odpowiednich pracownikéw na rynku,
praca zdalna moze staé si¢ prosta me-
toda na pozyskiwanie nowych talentéw
i zmiang starych, nieefektywnych nawy-
kéw — dodaje.

Kiedy jednak firmie zalezy na obec-
noéci pracownika w biurze, dobrym
rozwigzaniem moze by¢ oferowanie
specjalnych premii za fizyczne stawie-
nie si¢ w pracy. Co ciekawe, wedlug
raportu Global Talent Trends opraco-
wanego przez firme Mercer, az 37 pro-
cent respondentéw byloby sklonnych
zrezygnowaé z 10 procent swojego
wynagrodzenia w zamian za mozli-
wos¢ pracy w elastycznych godzinach.
Wyglada na to, ze praca zdalna juz na
dobre wpisala si¢ w krajobraz kultury
korporacyjnej. m
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Przydatne gadzety

Oto nasza krétka lista gadzetow przydatnych dla podréznikdw.
Sami je przetestowalismy i polecamy.

<

Amazon Kindle
Colorsoft
1230 zt; amazon.pl

wiesci. Jesli na
bowa pobralismy
Orzew k turystyczny, bedzie sie on réw-
niez wyrdzniat na ekranie. Kolory s raczej
subtelne i bardziej pastelowe niz nasycone.
Zwykte ksigzki wyswietlaja sie normalnie
w czerni i bieli, a rozdzielczos¢ tekstu i ob-
razéw jest jak zawsze doskonata. Poniewaz
kolorowe tresci zajmuija wiecej migjsca,
mamy do dyspozycji dwa razy wiecej
pamieci niz na zwyktym Kindlu. Bateria jest
réwniez bardzo wytrzymata — jej czas pracy
na jednym fadowaniu mierzy sie w dniach
lub nawet tygodniach. Ten model charak-
teryzuje sie réwniez najszybszym jak dotad
przefgczaniem stron, co przektada sie na
ptynniejsza i bezproblemowa obstuge.

NAPOLITANO
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od 4999 zt. apple.com/pl

Firma Apple wyposazyta MacBooka Air w najnowszy procesor —
szybki i wydajny Apple M4. Pozwala on nawet na 18 godzin pracy
na baterii, dzieki czemu podczas dtugich lotéw nie trzeba siegac po
tadowarke. Kamera internetowa posiada teraz funkcje o nazwie Cen-
tre Stage, ktéra dostosowuje widok tak, aby uzytkownik pozostawat
w centrum kadru nawet wtedy, gdy sie porusza. Laptop jest réwniez
kompatybilny z najnowszymi funkcjami Apple Intelligence, ktére
moga teraz m.in. automatycznie porzagdkowac nasze maile czy tez
regulowac ustawienia dzwieku. MacBook Air jest dostepny w dwdch
rozmiarach: z 13-calowym i 15-calowym ekranem (odpowiednio
1,241 1,51 kg). Mniejsza wersja kosztuje 4999, natomiast wieksza
5999 ztotych. Wiekszg wydajnos¢ oferuje duzo drozszy MacBook Pro,
ale MacBook Air réwniez bedzie doskonatym wyborem.

e

° L

od 80 zt baseus.com

To potaczenie duzej mocy z kompaktowg forma,
stworzone z myslg o uzytkownikach cenigcych
mobilnos¢ i funkcjonalnodé. Idealny wybdr dla 0séb aktywnych. Jest
dostepny w dwdch wersjach pojemnosci — 10 000 mAh i 20 000
mAh — co pozwala dopasowac model do indywidualnych potrzeb.
Baseus Bipow 2 Pro jest kompatybilny z urzagdzeniami Apple, Sam-
sung, Google Pixel, Xiaomi, Oppo, realme, Huawei — sprawdzi sie
jako zrédfo zasilania dla catego elektronicznego ekwipunku wspdt-
czesnego nomada. Jedng z najwiekszych zalet nowego modelu jest
whbudowany, pleciony kabel USB-C o dfugosci 22 cm — elastyczny,
odporny na przetarcia, zginanie i skrecanie. Urzadzenie wyposazono
w cyfrowy wyswietlacz LED, informujacy o aktualnym poziomie nata-
dowania — koniec z domysfami i niespodziankami. Powerbank oferuje
takze mozliwos¢ jednoczesnego tadowania trzech urzadzen — za po-
mocg wbudowanego przewodu oraz dwdéch dodatkowych portéw
(1% USB-C, 1x USB-A). taczna moc wyjsciowa wynosi 22,5 W.

899 zt, beatsbydre.com

Stuchawki douszne w poréwnaniu
do ich wiekszych nausznych braci
niezwykle poreczne, co niestety
czesto przektada sie na nieco gor-
szg jako$¢ dzwieku. Model Beats
Powerbeats Pro 2 zostat wzboga-
cony o funkgje redukcji szumow,
dzieki czemu doskonale tfumi hatas
silnikéw samolotu. Aby zapew-

ni¢ uzytkownikom jak najlepszy
dzwiek, stuchawki Powerbeats Pro 2 wyposazono w pie¢ rozmia-
réw koncéwek dousznych. Udoskonalono takze mikrofony, ktére
teraz charakteryzuja sie wieksza skutecznoscig tfumienia szuméw

i zapewniaja doskonata jakos¢ potaczen gtosowych.

Jedna z przypadtosci stuchawek dousznych jest ich skfonnos¢ do
wypadania podczas ¢wiczen. Nie dotyczy to jednak modelu, ktdry
utrzymuje Powerbeats Pro 2 na miejscu dzieki ergonomicznemu
zaczepowi na ucho. Kolejny asem w rekawie sg czujniki optyczne,
ktére mierza tetno w uchu uzytkownika i monitoruja przebieg jego
treningu.

od 490 zt; sandisk.com

Firma Sandisk stworzyta zupetnie nowy SSD,
zaprojektowany z myslg o tworzeniu tresci

w podrdzy, poza studiem — mozna go wygodnie
przyczepi¢ do kazdego smartfona kompatybil-
nego z MagSafe, a dzieki zfgczu USB-C wspot-
pracuje z najnowszymi modelami telefondw

i komputeréw. Urzadzenie oferuje do 2 TB
pojemnosci, szybkos¢ odczytu do 1 000 MB/s
oraz zapisu do 950 MB/s. Dzieki niemu mozna
nagrywac wideo w formacie Apple ProRes 4K/60
fps bezposrednio na Creator Phone SSD i od razu
je edytowad. Dysk moze takze utatwi¢ przeno-
szenie zrobionych zdjec telefonem do komputera
lub tableta. Nosnik jest odporny na uszkodzenia
dzieki trwatej, silikonowej ostonie, zapewniajgcej
ochrone przed upadkami z wysokosci do 3 me-
tréw, a takze odpornos¢ na wode i kurz, zgodnie
z norma IP65. To akcesorium bedzie idealne dla osdb, ktére
czesto podrdzujg robig mnéstwo zdjec i materiatéw wideo
telefonem. Dysk zewnetrzny pozwala nie tylko na archiwi-
zacje fotografii i wideo, ale tez na wykonanie kopii zapaso-

wej. A wszystko to w kompaktowej, estetycznej formie.

businesstraveller.pl
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Hotel Maison Hamelin Paris
Handwritten Collection

Czterogwiazdkowy hotel polozony w samym
sercu Paryza, w prestizowej XVI dzielnicy. Sty-
lowy, wyrafinowany, ustyuowany blisko naj-
wickszych atrakcji miasta. Wyrdznia go widok
na wieze Eiffla, kt6ra widac z okien i balkon6w.
Mieszkajac w Maison Hamelin na ostatnim
pietrze dostownie miatam wrazenie, ze moge te
stynna wieze dotknad!

To prawdziwa butikowa perelka, ktéra fanta-
stycznie wpisala si¢ zycie wielkiego miasta. Hotel
znajduje sie przy 10-12 rue de I'Admiral Hame-
lin, zaledwie kilometr od Trocadero, Champs
-Elysees, Fuku Triumfalnego i luksusowej dziel-
nicy Zlotego Trojkata (Avenue Montaigne).
Elegancki budynek jest otoczony klasyczng
zabudowg Haussmanna — wngtrza zachwycajg
designem, ktéry nawigzuje do houte couture.

LIPIEC-SIERPIEN 2025

Koncepcja ,House couture” widoczna jest
w chwili, kiedy przekraczamy wnetrze Maison
Hamelin.

Hotelowe lobby pelni rol¢ showroomu
z manekinami, czujemy si¢, jakby$my wcho-
dzili do pracowni krawieckeij. Na poziomie
minus jeden znajduje sie "The Studio” — prze-
strzefi $niadaniowa inspirowana pracownia
couture, z drewnem, metalem, szpulkami
nici i surowymi tkaninami. Hotelowe pokoje
przypominaja kabiny przymierzalni, a suity
zaprojektowano niczym pracownie projektan-
téw — maja bardziej osobisty charakter, kazda
posiada wlasna biblioteke i garderobe.

Hotel oferuje 65 miejsc pokoi i suit. Superior
Rooms maja powierzchnie 16 mkw. Znajduje
si¢ w nich 16zko podwéjne lub pojedyncze, pta-
ski telewizor, sejf i wygodne biurko. Posiadaja
klimatyzacje i soundproofing. Delux Rooms
(16 mkw.) wyrézniaja sie balkonem i tarasem
wychodzacym na wieze Eiffla wlasnie. Ten ro-
dzaj zakwaterowania idealnie nadaje sie na ro-

mantyczny pobyt w Paryzu. Accessible Room
ma 21 mkw. i jest przystosowany dla os6b
o ograniczonej mobilnosci. Designer Deluxe
i Designer Suite (18-29 mkw.) wyrdznia stylo-
we i bogate wyposazenie. W Suicie, w ktdrej
moga zamieszka¢ 4 osoby, znajduje si¢ dodat-
kowa sofa.

Whzystkie pokoje sa wyposazone w hypo-
alergiczng posciel, zaslony idealnie zaciem-
niajace wnetrze, zestaw do parzenia kawy,
deszczowe natryski i luksusowe zestawy ko-
smetykéw w lazienkach.

Elegancki bar z tarasem i autorskimi koktajlami
serwowanymi w otoczeniu manekinéw i stylo-
wych wnetrz, przypomina showroom. Sniada-

businesstraveller.pl

FOT. JMATERIALY PRASOWE

=
Bl | o T -

A l.."'_.| o

nia s3 wyborne, mozna je samodzielnie kompo-
nowa¢ na bazie lokalnych, a wrecz domowych
produktéw. Swieze bagietki, sezonowe warzywa
i owoce, hummusy, sery, ale takze dania na cie-
plo, takie jak omlety czy szakszuka — smakuja
rano w Paryzu po prostu wy$mienicie. Hotelowi
goscie moga réwniez skorzysta¢ z butikowego
Spa, majac prywatny dostep do sauny, hamma-
mu i prysznica sensorycznego. Dla os6b dba-
jacych codziennie o dobra kondycje, w hotelu
znajduje si¢ niewielka sala do ¢wiczen.

Zaledwie 7-minutowy spacer dzieli hotel od
stynnego Trocadero, 10 minut od Champs
-Elysees i Luku Triumfalnego. W niespelna
15 minut dotrzemy z naszego pokoju w hotelu

businesstraveller.pl
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Maison Hamelin Handwritten Collec-
tion pod sama wiez¢ Eiffla. Hotel oferuje
szybki dostep do niemal kazdej dzielnicy
Paryza, a to dzigki bliskosci stacji metra:
Boissiere i Iene. W poblizu znajduja sie
luksusowe butiki przy Avenue Monta-
igne, a takze muzea, takie jak na przy-
ktad Palais Galliera czy Muzeum YSL,
wysokiej klasy restauracje i kawiarnie
— chocby Corner Cafe czy Le Copernic.

To przede wszystkim Design Couture —
unikalna estetyka inspirowana moda
i haute couture, z wielkg dbatoscia o deta-
le, ktére — jak wiadomo — tworzg nastréj
wnetrz. Pokoje hotelowe sa kameralne,

komfortowe, dobrze wyposazone,
nie ma w nich zadnych zb¢dnych
przedmiotéw.  Polecam  pokdj
z tarasem, na ktérym siadatam
kazdego wieczora i wpatrywalam
si¢ w mieniaca si¢ kolorami wiezg
Eiffla. To $wietne miejsce dla in-
stagramerdw, ktérzy moga sie fo-
tografowaé na tle tego stylowego
zabytku. Chwalitam sobie réwniez
prywatne Spa, ktére mozna zare-
zerwowaé na zyczenie — idealne na
chwile relaksu bez thuméw. Oso-
by czesto podrézujace wiedza do-
skonale, jak wazna przy wyborze
hotelu jest jego lokalizacja. Hotel
Maison Hamelin Handwritten
Collection znajduje si¢ w presti-
zowej dzielnicy, blisko najwazniejszych atrakgji
i przystankéw komunikacji miejskiej. To hotel
polozony z dala od zgielku wielkiego miasta,
a jednoczes$nie blisko wielu jego atrakgji.

Hotel Maison Hamelin Handwritten Col-
lection to doskonale potaczenie paryskiego
szyku i kreatywnosci. Wnetrza o inspiracjach
krawieckich, eleganckie przestrzenie, buti-
kowe zakamarki, prywatne Spa i kameralny
charakter obiektu sprawiaja, ze poczulam si¢
tu jak we wlasnym atelier — komfortowym
i stylowym. Polecam to miejsce zarwno na
city break w Paryzu, jak i na podréz shuzbowa.

KONTAKT
Hotel Maison Hamelin Handwritten Collection
10-12 rue de I'Admiral Hamelin,
75116 Paryz
all.accor.com

CENA
od 800 zt
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Handwritten Collection to wyjatkowa galeria
starannie wyselekcjonowanych hoteli naleza-
ca do grupy Accor. Wprowadzona na rynek
w 2023 roku sie¢ zacheca gosci do pobytu w ka-
meralnych wnetrzach, ktére sprzyjaja nawigzy-
waniu prawdziwych relagji miedzy podréznika-
mi i gospodarzami obiektéw. W ciagu zaledwie
roku marka oddala do uzytku 17 stylowych ho-
teli w popularnych lokalizacjach na catym $wie-
cie. Mozemy zamieszkan we wspanialych wne-
trzach hoteli Handwritten w Paryzu, na Malcie,
w Sydney, Szanghaju, na Phukecie a takze —
w Krakowie. Na swoje otwarcie czeka obecnie

L]
7 \ [:

TrEg-% |

AT

———

.
ey

| -
- T X
=

blisko 30 hoteli Handwritten, a 150 kolej-
nych obiektéw jest wlasnie na etapie dyskusji
i planowania. Przewiduje si¢, ze do 2030 roku
portfolio Handwritten Collection bedzie si¢
sktadalo z 250 hoteli na calym $wiecie. Dzigki
temu mozna $mialo stwierdzi¢, ze Handwritten
Collection jest jedng z najszybciej rozwijajacych
sie kolekgji hotelowych na $wiecie.
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Na czym polega wyjatkowa oferta Han-
dwritten? To hotele stylowe, pelne uroku,
mieszczace sie w wyjatkowych miejscach
i niepowtarzalnych, ciekawie zaprojektowa-
nych budynkach. Nie ma dwéch takich sa-
mych hoteli Handwritten, ale wszystkie one
maja jedna wspélna ceche: odzwierciedlaja
cieplo i charakter ludzi, kt6rzy kochajg i dbaja

o miejsce, w ktérym
sie znajduja. Z tego
wzgledu mozemy
$mialo powiedzie¢, ze
nieruchomosci te wy-
razaja 0sobowos§¢ swo-
ich gospodarzy. Trzeba
przyznad, ze jest to no-
watorskie podejscie do
hotelarstwa.  Hotele
Handwritten Collec-
tion to idealne miej-
sca do nawigzywania
kontaktéw — zaréwno
mi¢dzyludzkich, jak
i biznesowych. Miejsca te sa zarzadzane przez
ludzi z pasja, ktorzy pragna wprowadzi¢ gosci
do swojego $wiata. Nie ma tu zadnej checkli-
sty ani scenariusza, ktorego trzeba si¢ trzymac.
Magia gospodarzy Handwritten polega na ich
osobistym podejsciu do tworzenia wyjatkowej
atmosfery w hotelu. Czy to w postaci hotelo-
wej biblioteki, detali wzbogacajacych wystrdj
obiektu, specjaléw kulinarnych, czy tez szcze-
g6lnej uwagi poswieconej domowym pupilom.
Moze to réwniez by¢ umiejetne podkreslenie
tego, co najlepsze w danym miejscu za spra-
wa lokalnych przysmakéw i réznorodnych
ciekawostek. Jednym z najpigkniejszych hoteli

Handwritten w Europie jest wlasnie polozony
w 16. dzielnicy Maison Hamelin Paris. Od
niedawna we Francji — pod marka Handwrit-
ten Collection — dzialaja réwniez: Hotel de
I'’Abbaye le Tronchet w Brittany, Hotel
Madison w Sant-Jean-De Luz oraz Hotel &
Spa Kasano w Calvi.

Marzena Moz

businesstraveller.pl
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NOWY MARYSIN VI

MIASTO ZA ROGIEI
oPOKOJ ZA OKNEM

Oferta wazna do 31.07.2025 lub do wyczerpania promocyjnych lokali.

Q 2284791 86,22847 91 84
4 sprzedaz@apm-development.pl
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TEKST MARZENA MROZ

Malta uchodzi za najbardziej
sfoneczne miejsce w Europie,

z ponad 300 bezchmurnymi dniami
w roku. To prawdziwa skarbnica
zabytkow, a jej stolica Valetta jest
nazywana najwiekszym muzeum
$wiata pod gofym niebem

szym obrazem tego miejsca, jakim jest
niezwykle realistyczne dzielo Miche-
langelo Merisi da Caravaggio — ,Sciecie
Jana Chrzciciela”. Pochodzi ono z okre-
su, gdy malarz oskarzony o zabdjstwo
ukrywal sie na Malcie.

B Goérne Ogrody Barrakka

Valetta to miasto z jasnego kamienia,
zaprojektowane z wielkg starannoscia.
Spacerujac waskimi uliczkami prowa-
dzacymi w gére i w dol, mozna — po

my morze oraz zatoke wraz z Wielkim
Portem. Réwniez wieczorny spacer do
ogrodéw bedzie nalezal do wyjatkowych
— o$wietlony port na tle ciemnego nieba
zapamigtalam na dhugo.

n Fontanna Trytona

To jeden z najbardziej charakterystycz-
nych punktéw Valetty i tradycyjne
miejsce spotkan. Znajduje si¢ tuz przed
murami miasta, w poblizu City Gate.
Fontanna przedstawia trzech trytondw,
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Byla w rekach Fenigjan, Kartaginy,
Rzymu, Biznacjum, Sycylii, Frandji, az
w koficu — Wielkiej Brytanii, po ktérej
do dzi§ pozostaly na wyspie czerwone
budki telefoniczne i lewostronny ruch
uliczny. Cale miasto przejdziemy na
piechote w niespetna 3-4 godziny.

n Patac Wielkiego Mistrza

W Valettcie, na 55 hektarach czeka na
turystéw az 310 zabytkéw. Nic dziw-
nego, ze ta najmniejsza stolica w Unii
Europejskiej zostala wpisana na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
Historia tego miasta jest $cile zwiazana
z Zakonem Kawaleréw Maltanskich.
To oni wybrali pélwysep Sciberras,
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usytuowany pomiedzy dwoma zatoka-
mi Grand Harbour i Marsamxett, na
miejsce, w ktérym zbudowali obron-
na twierdz¢. Zalozycielem byt wielki
mistrz Jean Parisot de la Valette, na
ktorego cze$¢ nazwano miasto.

Palac Wielkiego Mistrza mozna dzi§
zwiedzaé, przechadzajac sie po jego
obszernym dziedzificu i pelnych arte-
faktéw komnatach. Mnie najbardziej
podobaly sie rycerskie zbroje, moze
dlatego, ze nigdy wcze$niej nie wi-
dziatam ich w takiej ilosci w jednym
miejscu. Miatam wrecz wrazenie, ze za
chwil¢ jeden z metalowych pancerzy
poruszy si¢, tak bardzo cigzkie, meta-
lowe helmy, wazace kilka kilograméw

podziataly na moja rozgrzana dodat-
kowo sloficem wyobraznie...

E Katedra $w. Jana

Gdybym miala wybra¢ jeden tylko
zabytek w Valettcie, zeby go poleci¢,
bylby to ten niezwykly kosci6l. Powstat
w latach 1573-77, zbudowany przez
joannitéw. Jego surowa fasada nie daje
wyobrazenia, jakie skarby skywa deko-
rowane przez wieki wnetrze.

Podloga katedry zostata pokryta 375
picknie inkrustowanymi marmurowy-
mi plytami nagrobnymi. Na $cianach
znajdujg si¢ zloto-turkusowe kasetony,
pokryte prawdziwym kruszcem. Dhugo
staltam w oratorium przed najslynniej-
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kilku godzinach — odczu¢ zmeczenie.
Dlatego tez warto przystana w jednej z
nielicznych tu zielonych oaz — Gérnych
Ogrodach Barrakka. Sg tu lawki i ciefi.
W jednej z kilku kawiarni mozna napi¢
sie pochodzacego z Malty wina. Obcho-
dzac to miejsce dookola, z gory zobaczy-

mityczne postaci bedace polaczeniem
czlowieka i ryby, znane z mitologii grec-
kiej i rzymskiej. Trytony podtrzymujg
duza, okragla mise, a cala konstrukcja
spoczywa na okraglej podstawie. Fon-
tanna robi wrazenie, symbolicznie na-
wigzujac do bogatej historii wyspy. m

BEZPOSREDNIE POtACZENIE Z WARSZAWY NA MALTE

Na Malte warto wybrac sie tego lata juz chocby dlatego, ze Polskie Linie Lotnicze LOT
uruchomity bezposrednie potaczenie. W sezonie letnim polecimy z Warszawy do

La Valetty (WAW-MLA) w srody i niedziele o 8.05, aby wylagdowa¢ na wyspie

o 11.05 oraz we wtorki i soboty 14.05-17.05. Rejsy powrotne (MLA-WAW) realizowa-
ne sg w srody i niedziele o 12.05-15.00, a takze we wtorki i soboty 18.05-21.00.

W sezonie zimowym polecimy na Malte z Warszawy w $rody i niedziele 8.20-11.25
oraz we wtorki i soboty 14.05-17.10. Loty powrotne zimg beda realizowane w $rody

i niedziele 12.15-15.15, a takze we wtorki i soboty 18.00-21.00; lot.com
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Miasto, ktore znikneto w dzungli -

Angkor Wat, potozony w Kambodzy, to jeden z najwazniejszych zabytkdéw Azji Potudniowo-Wschodniej i najwieksza Swig- REJ

tynia swiata. Zbudowany w Xl wieku przez kréla Surjawarmana Il jako hinduistyczna Swigtynia ku czci Wisznu, z czasem

przeksztatcony zostat w buddyjskie migjsce kultu. Angkor Wat to jednak tylko czes¢ dawnego imperium Khmerdéw —

Angkor, niegdys tetnigce zyciem miasto, rozciggato sie na setki kilometréw i zamieszkiwane byto przez setki tysiecy ludzi.
Miasto zniknefo niemal bez $ladu. Po upadku imperium w XV wieku zostato opuszczone i pochfoniete przez dzungle.

Przez wieki $wiat o nim zapomniat, az w XIX wieku francuscy odkrywcy natrafili na monumentalne ruiny. Dzis Angkor

Wat jest symbolem Kambodzy i zostat wpisany na liste UNESCO. To, co fascynuje, to nie tylko rozmach architektury, ale

i tajemnica cywilizacji, ktéra potrafita stworzy¢ tak zaawansowany system irygacyjny, a mimo to — znikneta. Angkor Wat

[ SIERSLE] PERSPEKTYWY

FOT. ISTOCKPHOTO.COM

przypomina, jak wielkie miasta moga powstac... i znikna¢ bez sladu, gdy natura odzyskuje to, co jej.
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*POCIAGI JAK ORIENT EKSPRESS
*WYBRANE | SPRAWDZONE KURORTY
*LUKSUSOWE EKSPEDYCJE SZYTE NA MIARE



